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संस्कृति की कहानी ही इतिहास है। 

वर्तमान शताब्दी के भारंपिक वर्षों तक भारतीय इतिहास की सोमारेखा 
भगवान बुद्ध का जन्म तथा नन्‍दं-मौर्य वंश की स्थापना मानी जाती रही | उससे 
पहले की सहज्नाव्दियों को प्रागैतिहासिक काल कह कर छोड दिया जाता था | 

वेद, रामायण और महाभारत को धामिक एवं साहित्यिक रचनाओं की 
सू्चियों में शामिल किया जाता था। उत्तकी चर्चा मुख्यतः सामाजिक संगठन 
तथा धरम नरूपण के लिए ही को जाती भी । मान्यता यह रही कि उनमें वर्णित 
समाज मूलतः; ग्रामीण था 

बीसवीं सदी के तीसरे दशक में वलोचिस्तान और सिन्ध के कुछ एक स्थानों 
की खुदाई में एक उच्च सभ्यता के अवशेष मिले | इसकी तुलना मिस्र, सुमेर और 
सीन को सभ्यताओं से की जाने लगी । मोहनजोदाड़ो के अवशेषों ने भारतीय 
इतिहास में नया अव्याय जोड़ा । उसका शीर्षक दिया गया स़िन्धु घाटी सभ्यता । 

उसक उपरान्त रावी नदी के किनारे मोहनजोंदाड़ों से भी बड़े एक अन्य 
तगर के अवशेष मभिले। यहां पर भी वही सभ्यता व्याप्त देखी गई | यह नगर 
हड़प्पा था। इसके आधार पर इस सभ्यता को नया वाम दिया गया हड़प्पन 
सभ्यता अथवा हड़प्पत संस्कृति । 

ज्यॉ-ज्यों समय बीतता गया, मई-नई जगहों पर नए नए भूमिगत नगर- 
'नगरियां मिलती गईं । शिवालकीय क्षेत्र में रोपड़, राजस्थान में कालीबंगा और 
गुजरात में लोधल पर महत्त्वपूर्ण अवशेष मिले । पाकिस्तान के वहावशंपुर और 
चोलिस्तान मरुस्थल में लगभग 650 बस्तियों की एक श्रृंखला मिली । 

विज्ञान प्रगति करता रहा । अन्तरिक्ष की खोज शुरू हुईं। भू-उपग्रह छोड़ें 
गए | अमेरिकी भू-उपग्रह लेंडसेट ने भारतीय महाद्वीप के पश्चिम व पश्चिमोत्तरी 
भाग के चित्र लिए। उधर भारतीय अन्तरिक्ष अनुसन्धान संस्था ने आधुनिक 
उपकरणों को सहायता से इत्त क्षेत्र के भूमितल को जानकारी हासिल की । सालूम 
हुआ कि लगभग सारा सप्त सिन्धू इलाका सूखी नदियों के बहाव से अठा पड़ा है । 
इस सारे भू-प्रदेश को एक नदी शिवाजल्िक से लेकर अरब सागर तक दो भागों में 
काटती दीखती है। इस नदी की तीन मुख्य धाराएं थीं । 

यह नदी ही सरस्वती थी । शिवालिक से निकल कर यह नदी दक्षिण-पश्चिम 
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की ओर बहती थी और पटियाला के निकट इसमें एक विशाल जलप्रवाहू मिल 
जाता था। यह जलप्रवाह सतलुज नदी था। सरस्वती-सतलुज का यह संयुक्त 
प्रवाह कभी राजस्थान से होकर कच्छ की रण में जा गिरता था और कभी पश्चिम 
की ओर सिन्धु के समानात्तर बहकर उसके दहाने से लगभग 50 किलोमीटर 
पूर्व में स्वतंत्र रूप से सागर में मिल जाता था । जब सतलुज ने सरस्वती से 
पीठ मोड़ी, अपना अलग रास्ता'अपताबा, तो कंवल सरस्वती का अस्तित्व ही 
समाप्त नहीं हुआ, वह प्राचीन संस्कृति भी अपने घर को छोड़ दूसरी जगह जाते 
को बाध्य हुई | सप्तप्तिन्धु नप्ट और वीरान हो गया । 

इसी सरस्वती-सतलुज के किनारे उस प्राचीन युग के अधिकांश अवशेष मिले' 
हैं। यही सरस्वती नदी उन लोगों का जीवनाधार थी । और इसी सरस्वती के 
गीत वेदों ने भी गाए। अतः हड़प्पन' संस्कति और बंदिक संस्कृति दो विभिन्‍न 
संस्कृतियां नहीं हैं, वे एक ही हैं। इसका वास्तविक नाम सरस्वती सिच्चु सभ्यता 
है और प्रस्तुत पुस्तक भें इसी नाम का प्रयोग किया गया हूं । 

शिवालकीय क्षेत्र इस सरस्वती-सिन्ध सभ्यता का अत्यच्त महत्त्वपूर्ण क्रीड़ा- 
ध्थत् रहा है। यह क्षेत्र वर्तमात हिमाचल प्रदेश का अभिन्न अंग हैं, इस दृष्टि से 

माचल् प्रदेश की संस्कति का इतिहास सरस्वती-सिन्धु सम्पता का ही इतिहास 

है। इस कथन की पुष्टि बैंदिक वाहःमय से भी होती है। वेदों में वणित दशराज्ञ' 
युद्ध, शम्बर-इन्द्र एवं बृत्र-इंद्र संघर्ष यहीं हुए थे । 

अभी तक प्राय: सभी विद्वान यह मानते आए हैं कि सरस्वती-सिच्य सभ्यता 
के अवशेप केवल भूमि के नीचे ही दवे पड़े हैं और उत्खनन से ही प्रकाश मं आ 
सकते हैं। लेकिन प्रस्तुत लेखक ते रोपड़ से ऊपर हिमाचल प्रदेश में सर्तेजुज के 
किनारे ऐसी नौ वस्तियां खोजी हैं, जो सरस्वती-सिन्धरु युम से आज तक जीवित 
चली आ रही हैं। चार-पांच हजार वर्षों से जीवित ये वस्तियां हैं कुल्लू में' 
निरमंड, शिमला में दत्तनगर, निरथ, शिगवा, शनेर, लाइसा और डॉइसा तथा' 
मंडी में काव एवं ममेल | 

यही नहीं, कुल्ल की व्यास उपत्यका में मलाणा भी निस्संदेह् उन्हीं लोगों की 
वस्ती है। अन्तर्साक्ष्य के आधार पर पूरब में हाटकोटी तथा पश्चिम में तगरकोट भी 
सरस्वती-सिन्धु लोगों की ही नगरियां मालूम पड़ती हैं । 

सारस्वत-सैन्धवों की इन बस्तियों के जीवन में ही हमें हिमांचली संस्कृति ही 
नहीं समूची भारतीय संस्कृति के मूल स्तर सुनाई पड़ते हैँ। यह कहना शायद अनु 
चित मे होगा कि इससे भारतीय इतिहास को नए आयाम मिले हैं | कुछ पुरानी 
मान्यताएं खंडित हुई हैँ और नवीन तथ्य सामने आए हैं। वेद, पुराण, रामायण, 
महाभारत, इतर संस्कृत ग्ाहित्य, ताझ्ञपत्र, लोककथा, गाथा, देववार्ता, लोकगीत,. 
सभी को आधार मात्रा गया है। निष्कर्ष निकालने में उनसे सहायता ली गई है 
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और अपने मत को पुष्टि उनमें वर्णित तथ्यों, घटनाओं, उल्लेखों और विवरणों से 
करने का प्रयत्न किया गया है । 

इस अध्ययन से ज्ञात होता है कि सरस्वती-सिन्धु सभ्यता के जन्मदाता मांग 
और आय थे । कालान्तर में ये दोनों जातियां देव का पर्याय बन गईं । जहां इन्द्र 
देवता बनता, वहां नाग भी देवत्व पा गए । दोनों ऐतिहासिक जातियां हैं) ऐसा भी 
आशभ्षास होता है कि तब वर्ण-व्यवस्था गुणों से थी | ब्राह्मण मुख्यतः: नाग लोग ही 
थे | सारस्वत-सेन्धव सप्तसिस्धु क्षेत्र का त्याग कर प्रायः 500 कुटुम्यों को नई 
वस्ती व्ताते थे। समाज में भीतरके और वाहिरके का 'मेंद आरंभ हों गया था, 
लेकित धामिक कत्यों में सभी वर्ग समान रूप से सांझीदार थे । रक्‍त को शुद्धता 
ऑर चरित्र की शचिता पर बहुत ज्यादा जोर दिया जाता था | 

इस लम्बे असे में हिमाचली जीवन में लिजी विशेषताएं भी मुखर हुई 
इतिहास में कतिपय घटवाएं केवल आंचलिक महुृत्त्व की घटीं जिन्होंने हिंमावली 

स्क्रति के इतिहास को एक विशिष्ट व्यक्तित्व प्रदान किया । यह प्राचीन संस्कृत्ति 

किन-किन स्थितियों से गुूजरी, उसमें क्या-क्या परिवतेन होता गया, जीवन ने कब्- 
कव, क्यों, कैसा मोड़ लिया और समय-समय पर मुल्यों में क्या वदलाव आता रहा, 
प्रस्तुत एस्तक का यही विवेच्य विषय है। इसे भारतवर्प के परिप्रेक्ष्य में देखने और 
समझते को कोशिश को गई है 

परिणाम यह हुआ कि देश के सक्नी प्रमुख धामिक, सामाजिक एवं सास्कतिक 
उतार-चढ़ाव की प्रतिध्वनि इस पुस्तक में सुनाई पड़ती है | शव, वैष्णव व बौद्ध 
धर्म की शास्त्रीय व्याख्या को भी थोड़े-से शब्दों में व्यक्त किया गया है जिससे यहां 
की घटनाओं को ठीक तरह समझा जा सके | मतिकला और बिन्रकला की महृत्ता 
को दशब्यापी लहर में रखकर देखा गया है | यहाँ की 'गर' प्रणाली पर विशेष 
प्रकाश डाला गया है | गूरों ने ही संस्कृति का रक्षण किया है । जीवन को देखने 
के वो विरोधी दष्टिकोणों--विकासवाद का सिद्धान्त तथा 'ह्वासवाद का सिद्धान्त 
“+का पहली वार विवेचन किया गया है । 

पुस्तक को आठ अध्यायों में बांदा गया हैँ । पहले अध्याय में संस्कृति क्‍या 
है--इसकी विवेचना की गई है और हिमाचली संस्कृत्ति के विशिष्ट पहलुओं १२९ 
प्रकाश डाला गया है । दूसरे अध्याय में सरस्वती-सिन्धू सभ्यता के मूल सूत्रों को 
ढूंढने की कोशिश की गई है । तीसरे अध्याय में प्रदेश की जीवित, मृत व गाथाई 
जातियों का विवरण दिया गया है। चौथे अध्याय भें हिमाचली देवी-देवताओं का 
गुण-कर्म आधार पर वर्गीकरण कर यहां के धर्म की जड़ें खोजी गई हूँ। पांचवें 
अध्याय में बुद्ध से लेकर गुप्तककाल तक के एक हजार वर्षों में हुए जातीय 
सम्मिश्रण तथा तदुजनित धामिक-सामाजिक परिवतेंनों को कहानी हे | छठे 
अध्याय में हिमाचल के साम्राज्य का अंग बन कर कला के नए कीतिमान प्राप्त 
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करने का जिकर है। सातवें अध्याय में राजा-राणा-ठाकुरशाही, सॉस्कृत्तिक 
आघात एवं सामान्य जनता की दुदंशा दिखाई गई है। स्वतंत्रता-प्राप्ति के उपरांत 
बदलते मूल्यों, भौतिक समृद्धि, बौद्धिक जागरण और सामाजिक प्रगति का उल्लेख 
आठवें अध्याय में किया गया है। 
इस पुस्तक में पहली वार हर तथ्य को 'क्यों' की कसौटी पर परझने की 
कोशिश की गई है | सारस्वत-सैन्धवों की कथा होने के कारण यह अपने प्रकार 
का पहला प्रन्थ है । सेव यहू ध्यात्‌ रखा गया है कि विवेचन तटठस्थ व्याख्याकार 
की तरह किया जाए ताकि जो जेंसा भला-वबुरा है, वह सामने आए | इसमें क्‍या 
कमियां हैं, इस प्रकार के प्रयत्त की क्‍या सीमाएं हैं, उनके प्रति लेखक सचेत है | 
उसकी केवल यही कामना है कि पाठक उसी खुले मन से इसे पढ़ें जिससे यह 
पुस्तक लिखी गई है । 
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पहला अध्याय 


3 ज 


सस्क्राति 


संस्कृति है क्या ? प्रश्न रोचक है, परंतु उत्तर कठिन । एक जगह अंगुली लगाकर 
नहों कहा जा स्रकता कि संस्कृति बहां है, यह है। धर्म संस्कृति है, कला संस्कृति 
इतिहास भी संस्कृति है, लेकिन फेवल ते ही संस्छति हैं, यह कहना गलत होगा । 
त्रेदान्तियों के ब्रह्म की तरह संस्कृति यह भी है, वह भी है, किन्तु इस यह और वह 
से परे कुछ और भी है । 
विद्वानों ने संस्कृति को कई छपों में देखा है, ठीक 'जाकी रहो भावना जैसी 
प्रभु म्रति देखी तिन तैसी” के अनुरूप | स्ताहित्यकारों ने संस्कृति में सत्यम्‌, शिवम्‌ 
दरम्‌ के दर्शन किए । इतिहास-प्रे मियों को इसमें तथ्यों, घटवाओं, भांदौलतों और 
क्रात्तियों का ताना-वाना मिल्रा। समाज-शास्त्रियों ने जब समाज के स्वरूप, 
उन्चक्की विशेषताओं, अच्छाइसों, बुराइयों की छानबीन की, तो देखा, ये सब 
स्कृति की ही तस्वीरें हैं। इसमें उन्हें जातिगत और सामाजिक गुत्थियों को 
भञ्नने और सुलझाने के सूत्र और मंत्र मिले । पुदात्त्त्ववेत्ताओं ने अपनी खोजों' 
और उपलब्धियों की जांच-पड़ताल संस्कृति की कसौर्टी पर की और मानव- 
शास्त्रियों ने मनुष्य के जन्म, उस्की आदिम अवस्था, शरीर की बनावट और 
नाड़ियों में बहते रक्त की पहचान इसके द्वारा करने का विधान बनाया । दोर्श-- 
निक्रों को इसमें अपने चिच्तन का आधार मिला। इस तरह मनोषियों, वुद्धि- 
जीवियों, कलाकारों, भाषाविदों, वैज्ञानिकों, आस्तिकों और नास्तिकों ने संस्कृति 
को अपने-अपने दृष्टिकोण से देखा । परिणाम कुछ-क्रुछ बैसा रहा जैसा कि अन्धों- 
द्वारा दिया जाने बाला हाथी की शक्ल और आकार का विवरण | 
यह स्वाभाविक भी है, क्योंकि संस्कृति का क्षेत्र अत्यन्त व्यापक है, उसका 
स्वरूप इच्द्रधनप की तरह पकड़ से बाहर है| वर्षा के वाद इच्द्रधनुघ बड़ा आकर्षक: 
और स॒न्दर लगता हैं। आकाश और पृथ्वी के हाथों में बर और वधू के आंचल की 
ह दीखता है, किन्तु उसका प्रकट होता, लुप्त हो जाना, उसको बनावट, भ्रक्ृति 
और सप्नी कुछ एक रहस्य है| यही स्थिति संस्क्ृति की है । 


परिभाषा 
शब्दकोष के पन्‍्ते उलटने पर संस्कृति की जो परिक्षाषाएं मिलती हैं, उनके: 


2 : हिमाचली संस्कृति का इतिहास 


अनुसार संसार में जो भी सर्वोत्तम बातें जानी या कही गई हैं, उससे परिचय 
करना संस्कृति है। यह भी माना जाता है कि मन, आचार और हुचियों को जो 
परिष्कृत करता है, मांजता है, वह संस्कृति है । पारिभाषिकों का दूसरा बर्ग मानता 
है कि शिक्षा और अनुशासन द्वारा मनुष्य के नैतिक, बौद्धिक और कलात्मक 
स्वभाव का विकास ही संस्क्ृति है। बह कहता है कि संस्कृति बह क्रियाकलाप है, 
जो कलाकार में सृजन और रसिक में आनन्दानुभूति कराता है| एक अन्य परि- 
भाषा में कहा गया है कि किसी व्यक्ति या समूह की संस्कृति का मानदंड उसका 
ज्ञान, उसका साहित्य, संगीत और कला से प्रेम था व्यवहार के संस्कार हैं, अर्थात्‌ 
संस्कृति उन व्यक्तियों के समूह के कलात्मक और बौद्धिक विकास का ताम है । 

इन सभी परिभाषाओं से ऐसा मालूम पड़ता है कि संस्कृति किसी पूर्व अवच्धा 
में लाए गए सुधार का परिणाम हैँ अथवा उस अवस्था का एक सुनियोजित, 
सुनिश्चित दिशा में विकसित होना है । संस्कृति का शाब्दिक अर्थ है, “सम्पक्‌ 
कत्रि , अर्थात्‌ अच्छा करना, श्रेष्ठतर वनाना, सुधारता, संशोधित करता या परि- 
माजित करना | इससे यह भालूम होता है कि इसके दो स्तर हूँ संस्कृति से पहले 
के और संस्कृति के वाद के । प्रकृति ने कुछ गुण सभी प्राणियों को दिए हैं---और 
ये गुण हैं क्रोध, मोह, लोभ, राग-द्वेष, कामवासना आादि | क्रोध करना मनुष्य की 
प्रकृति है, लोभ करना उसका स्वभाव है। वह वैगानों से देष करता है और अपनों 
से उसे अनुराग है । वह अपने बेगानों में भेद करता हैं । यदि बह इन प्रकृति के दिए 
हुए गुणों पर रोक न लगाए, तो उसमें और जानवर में कोई फर्क तहीं रह जाता 
हैं। उस जिन्दगी को जिस पर न कोई अंकुश है और न जिसकी कोई मर्यादा ही 
है, पशु-जीवन कहा जाता है । इसलिए मनुष्य इन आवेगों पर रोक लगाता न 
ओर कोशिए करता है कि वह गुस्से पर काबू पाए | वह चाहता है कि लोभ-मोह, 
ईर्ष्या-देष और कामवासना का शुलाम न बने, बल्कि उन्हें ही अपता गुलाम 
बनाए | इन अबगुणों पर आदमी जितता घिजयी होता है, उसकी संस्कृति उतनी ही 
ऊंची समझी जाती है। इन्हें काबू में कर समाज के सर्वांगीण जीवत का जो तत्त्व 
निर्माण करते हैं, थे संस्कृति के अंग € । या यों कहँकि जानवर से आदमी वनना 
ही मूलरूप में संस्कृति है । 

संस्कृति ऐसी चीज नहीं, जिसकी रचना पचास- 
'लिए शताब्दियां दरकार हैं। एक समाज के जोग से 
रहते-सहते, खाते-पीते, सोचते-समझसे 
हैं, उन सभी कार्यों से उनको तंस्कृति 
शासन चलाते आए हैं, 'देऊक 


साठ साल में हो जाए | इसके 
कड़ों सालों तक जिस तरह 
/ धर्म-कर्म करते या राजकाज चलाते रहते 
बनती है । आदिकाल से हम जिस रूप मैं 

देवी को भानते हैं, मकान, मन्दिर, देऊरे बनाते 
आए हैं, वरतन भौर घर का अन्य सामान बनाते रहे हैं, कपड़े और जेवर पहनते 
हैं, शादी-व्याह श्राद्ध करते, पर्व॑-त्यौहार मनाते आए हैं, भथवा अपने पडोसी से 


/ संस्कृति : [3 


दोस्ती या दुश्मनी का बर्ताव करते आए हैं, वह सवका सब हमारी संस्कृति का 
अंश है | संस्कृति के उपकरण हमारे पुस्तकालय, संग्रहालय, थियेटर, सिनेमांघर 
रेडियो और टेलीविजन ही नहीं हैं, बल्कि राजनीतिक दल, आर्थिक संस्थाएं, 
सामाजिक संगठन भी होते हैं, हमारा नाच-गाना भी है, क्‍योंकि इन सभी पर 
हमारी झत्ि और चरित्र की छाप लगी रहती है। हुमारा परिवार कैसा हो 
संयुक्त हो या ऐकिक; बुजुर्गों का आदर, बड़ों का मान, घर के मुखिया का विशेष 
दायित्व, माता-पिता को देवतुल्य मानना, गुरु के श्रति श्रद्धा, देवता को राजा 
और राजा को देवता मानता भी संस्कृति के लक्षण हैं। बह मानना कि हमारा 
पुनजन्म हांता है, अच्छे कम से स्वग मिलता है, बुरे कामों का फल नरक में भोगनता 
पड़ता हैं और भाग्य का लिखा कोई मेट नहीं सकता है, हमारी संस्कृति पर निर्भर 
करता है | 

संस्कृति में हमारा भूत निहित है, वर्तमान गृंफित है और भविष्य गर्भित है। 
कल हम जो थे, आज हैं और कल बनेंगे, सभी कुछ संस्कृति से मालूम पड़ता है । 
“देश और उसके लोगों की परम्पराओं और अलनुश्नुत्ियों, उनके रीति-रिवाजों, 
उतकी भाषा, कला, यहां तक कि सम्चे रूप में उतकी संस्कृति से न केवल उनका 
अतीत प्रकाश में आता है, वल्कि लोगों की विचारधाराओं से उनके भविष्य के 
बारे में भी अन्दाजे लगाए जा सकते हैं, और वास्तविकता यह है कि जनता की 
संस्कृति की कहानी ही किसी देश की असल कहानी होती है।7 

हमारा सारा जीवन संस्कृति से ओतप्रोत है । हम जो कुछ भी करते हैं, उसमें" 
हमारी संस्कृति की झलक होती है। सरल शब्दों में कह्ठें तो संस्कृति जिन्दगी जीने 
के तरीके का नाम है। हम क्या करते हूँ, क्‍यों करते हैं, कैसे करते हैं, जीवन को 
किस दृष्टि से देखते हैं, हमारे कार्य किन विचारों, भावों और इच्छाओं से प्रेरित 
अर्थात्‌ हमारे सोचने और करने के सारे व्यवहार-प्रकार ही संस्कृति हैं। अतः 
संस्कृति मानव के ऐतिहासिक विकास में जीवन-यापत की रीति का नाम है। जीवन 
को उसका वास्तविक मूल्य प्रदान करने वाले तत्त्वों का नाम ही संस्क्ृति है। हमारे 
भाव, हमारी अनुभूति, अभिव्यक्ति, आस्था, निष्ठा, आकांक्षा, इच्छा और कार्य 
संस्कृति द्वारा प्रेरित होते हैँ। हम इसी से ज्ञान, विश्वास, कला, आचार-विचार, 
विधि-विधान, पूजा-अर्चना और रीति-रिवाज ग्रहण करते हैं। 

संस्क्ृति जन्म-प्रसूत भी है और ज्ञान-प्रसुत भी । वहु वैयक्तिक है, वर्गगत 
और जातिगत भी है। प्रकृति ने जो गुण दिए, वे जन्म से मिले । पैतक गुण माता- 
पिता के रक्‍त से मिले। विद्या, मनन, चिन्तन, स्वाध्याय, अनुभव और संगति से 
परिष्कृत गुण अपने प्रयत्न से आए। संस्कार व्यक्ति की तरह समाज के भी होते 
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हैं। संस्कृति किसी भी देश, जाति या समाज की आत्मा होती है। उसमें उक्त 
देश, जाति या समाज का चिन्तन-मनन, रहन-सहन, आचार-विचार आदि सपश्ी 
बातों का समावेश होता है । इस भर्थ में संस्कृति सावदेशिक, स्ाबभोमिक और 
विश्वव्यापी हो जाती है। मनुष्य अन्तत्तः एक ही जीवश्ेणी का प्राणी है। उप्तकी 
अवगतिर्था और उदात्तीकरण की वृत्तियां एक मार्ग से चलती हैं। व्यक्तिगत 
स्तर पर विभिन्‍नता होने पर भी मानवचित्त एक ही है | मनुष्य चाहे पूर्व का हो, 
चाहे पश्चिम का। भजे ही वह जापान, चीन, सिल्न, अरब का हो या यूरोप, 
अमेरिका एवं आस्ट्रेलिया का । वह रूस में रहता हो या अफ्रीका में, वह अदृश्य 
देवी शक्ति से भयभीत है, अनागत का उसे डर है, अतीत के प्रति उसमें अगाश्व श्रद्धा 
है और रूढ़ियों में उसे विश्वास है--किन्‍्तु जहां वहूं रहता हैं और जब से 'रहता 
आया है, उत भौगोलिक और ऐतिहासिक कारणों से उसमें बंविध्य भी काफी भा 
गया हैं। ज्यों-ज्यों जो वर्ग और समुदाय विज्ञान और टेकनोलोजी के क्षेत्र में अधिक 
उन्तति करता है, उसका संस्क्ृत्तिक स्तर अन्य वर्गों और जातियों से उसी अनुपात 
में भिन्‍न होता जांता है। 

यह ठीक है कि आर्थिक उत्तति जीवन और प्रगति का बुनियादी आधार 
है; लेकिन जिन्दगी वहीं खत्म नहीं हो जाती, वह आशिक विकास से भी कहीं ऊंची 
चीज है । यही वात संस्कृति की है । समय के साथ वह विकसित होती है और 
परिर्वातित होती रहती है। इतिहास के अन्दर हमें दो सिद्धांत काम करते दी खरे हैं--- 
एक सातत्य का सिद्धान्त और दूसरा परिवर्तेत का।ये दोनों सिद्धान्त परस्पर 
विरोधी लगते हैं, परन्तु विरोधी हैं नहीं | सातत्य के भीतर भी परिवर्तन का भंश 
है । उसी प्रकार परिवर्तेन भी अपने भीतर सातत्य का कुछ अंश लिए रहता है । 


सब्यता 

बहुधा संस्कृति और सभ्यता को एक ही अर्थ में प्रयुकत किया जाता है, लेकिन 
ये दोनों पर्यायवाच्री नहीं हैं। संस्कृति कुछ अंशों में सभ्यता से भिन्‍न गुण है। 
सभ्यता वह चीज है जो हमारे पास है, संस्कृति वहू शुण है जो हममें व्याप्त है । 
अतः: संस्कृति सभ्यता को अपेक्षा महीन गुण है । सभ्यता का संबंध बाहरी बातों 
से है, संस्कृति का संबंध भीतरी गुणों से है। सभ्यता कैबल भौतिक और शारीरिक 
उन्‍तयन है, जबकि संस्कृति मानप्तिक और बौद्धिक विकास है। संस्कृति और 
सभ्यता का आपसी संबंध दूध में मक्खन, फूलों में सुगंध और शरीर में आत्मा 
जैसा है। मकान और उसमें लगी सामग्री सभ्यता का क्षेत्र है, लेकिन मकान की 
कल्पना, वहूं किस आकार का, किस प्रकार का, किस वनावट का हो, वह संस्कृति 
की बात है। इस दृष्टि से देखें तो सभ्यता बाहरी ढांचा मात्र है, जो संस्कृति के 
बिना तिष्प्राण व निस्सार है। उसकी अपेक्षा संस्कृति ज्यादा टिकाऊ है। सभ्यता 
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की सामग्रियां टूट-फूटकर विनष्ट हो जाती हैं, लेकिन संस्कृति का बिनाश उतनी 
आसानी से नहीं किया जा सकता है। सभ्यता अपेक्षाकृत जल्दी बनती है और 
जल्दी बिगड़ भी जाती है । संस्कृति के बनने में भी पर्याप्त समय लगता है और 
बिगड़ने में भी । 

लेकिन एक बात हमेशा ध्यान सें रखनी होगी। सभ्यता और संस्कृति एक- 
दूसरे को पूरक हूँ । वे साथ-साथ प्रगति करती हुई एक-दूसरे को प्रभावित करती 
रहती हूं | समृद्ध सभ्यता में सुस्सक्षति का सहज विकास होता है, जिसके फल- 
स्वछूप आचार-बिचार में गरिमा आती है तथ[ धर्म, दर्शन, साहित्य, कला और 
ज्ञान-विज्ञान की उन्नति होती है। पंचतन्त्रकार ने "ते धन्यास्ते विवेकज्ञास्ते 
सभ्या इह भूतले, आगच्छन्ति गृह येषा कार्यार्थ सुहृदयोजना:” में जब सभ्य शब्द 
का प्रयोग किया तो अभिष्राय सुसंस्कृत से ही था । 


निर्माणक तत्त्व 

संस्कृति के निर्माण में भूगोल और इतिहास का वहुत बड़ा हाथ रहता है 
भुगोल ने ही भारत को एक रूप दिया है, उत्तर में नगा धिराज हिमालय और दक्षिण 
में त्वागर । इससे यह देश आत्मनिर्भर हुआ, आात्म-तुष्ट रहा। केवल एक को 
छोडकर इसके सभी द्वार बाहुर की ओर से बन्द थे। इस खुले पश्चिमी दरवाजे 
से बाहर के लोगों के बड़े-बड़े झूंड यहां आए । कई लोगों का कहना है कि इस 
प्रकार का सबसे बड़ा झूंड आर्यो का था | उनके वाद कई और लोग आए, लेकिन 
कोई दूसरा कभी इतती बड़ी संख्या में दोबारा नहीं आया है । 

जिसे हम भारतीय संस्कृति कहते हैं, वह कदापि आदि से अन्त तक आये 
नहीं है। उप्तका मूल स्वर, मूल स्वछप और मुख्य अवयव भले ही आर्य है किच्तु 
उसका वर्तमान स्वर एवं स्वरूप स्थिर करने में और लोगों का भी हाथ है। यहाँ 
यह स्पष्ट समझ लेना चाहिए कि इस तथ्य पर उस बिवाद का कोई प्रभाव नहीं 
पडता कि आर्य देशज हैं या कहीं बाहर से आए हैं और कि यहां के बसने वालों 
को उन्होंने खदेड़ दिया था। बसे भी ज्यों-ज्यों पुराते अवशेष सामने आ रहे हैं, 
पुरातत्त्ववेत्ता इस निष्कर्ष पर पहुंच रहे हैं कि यह धारणा निमूंल है कि सिन्धु- 
सरस्वती सभ्यता के निर्माता व रचगिता द्रनिड थे या मध्य एशिया अथबा भूमध्य 
सागर के आसपास से आए कोई और लोग थे जिन्हें आर्थों ने विस्थापित किया 
था। जैसा हम आगे चलकर देखेंगे, सिन्धु सभ्यता के जन्मदाताओों में स्वयं जाये 
भी थे । भारतीय संस्कृति के वर्तमान स्वरूप का उल्लेख करते हुए डा० रामधारी 
सिंह दिनकरा कहते हैं कि “यह संस्कृति रसायत की प्रक्रिया से तेयार हुई है, एवं 
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उसके भीतर अनेक औषधियों का रस समाहित है। यहाँ कौन आर्य या अनाय॑, 
द्रविड़ या मंगोल, शक्त या हुण है, निश्चयपूर्वक कुछ नहीं कहा जा सकता । बाहर 
से जो लोग आए, उममें से प्रत्येक का कुछ-न-कुछ धर्म रहा होगा, एवं उनमें से 
प्रत्यक की कुछ अपनी आदतें रही होंगी, अपने भाव, रीति-रीवाज रहे होंगे । यदि 
ते जातियां वीर थीं, तो वीरता की बहुत सारी कहानियां उनके साथ आई होंगी । 
यदि वे जातियां धामिक थीं, तो अज्नलेक प्रकार के देवी-देवता और धामिक विश्वास 
उनके साथ आए होंगे। लिखित या अलिखित उनका कुछ साहित्य रहा होगा, 
उनके कुछ गान रहें होंगे । उतका'कुछ चृत्य और मतोबिनोद भी रहा होगा। 
किन्तु इनमें से किसी भी वस्तु या विचार का अब कोई अलग अस्तित्व नहीं है । 
मुसलमातों के आगमन के पूर्व इस देश में जितनी भी जातियों के लोग आए, सच 
हन्दू हो गए ।' 
भारत की संस्कृति एक है । सामान्यतः सभी राम और कृष्ण को मानते हैं ! 
गंगा सभी के लिए पचित्र है । सरस्वती सभी के मन में गौरव का भाव जगाती है 
अर्थात्‌ सभी को संस्कृति का भूल यही प्ारत है | वर्णमाज्ा सनकी एक हैं, गले 
ही प्रान्त-प्रान्त में आचार-भेद है, भाषा-भेंद है, पहराव अलग-अलग है, खान-पान 
भिल्त-भिन्‍न है, किन्तु कर्म ओर जन्मान्तर सभी मानते हैं । सभी मानते हैं कि 
. जीवन नष्वर है । सभी का समाज की सम्पुर्णता में विश्वास है। सभी पारिवाश्कि 
जीवन और उत्तरदायित्व की पव्चित्रता मानते हैं। सभी के मन में मानवमाच से 
बस्धुत्व और प्राणीमात्र के प्रति करुणा है। देवताओं के असंख्य नाम्म और रूप हैं, 
पुराणों में तो ततीस करोड़ देवी-देवताओं का जिकर है। ये सभी आये, अनार्य 
जातियों के सम्प्रदायों भर विश्वासों से लिए गए हैं । एक भारतीय के लिए इसमें 
कोई अंझट नहीं है, क्योंकि वे सव समान अलौकिक, आध्यात्मिक और सौन्दर्यात्मक 
गुणों का मूर्ते छप हैं । वह चाहे 'महादेऊ हो, या बड़ा देऊ', 'ताग रिखी' हो या 
माहू नाग, अम्विका, चामूंडा, महिषासूरमदिती हो था बजे शवरी और रघुताथ 
ही, माधोराय व दारकाधीश हो । हमारी इस भावना का बहुत ही अनूठा चित्रण 
कर्नाढक में वेलूर के केशव मंदिर में अंकित इस प्रार्थना में हुआ है : 
यं जैवा समुपासते शिव इति ब्रह्मेति वेदान्तिनों । 
बौद्धा बुद्ध इति प्रमाण पतय; कर्तेति नैयायिका: । 
अहंन्नित्यथ जैन शासनरता: कर्मेनति भीमांसका: । 
सो5्यं वो विदधातु वाँछित फल चैलोक्यनाथो हरि: | 
सभी धर्मों, मतमतान्तरों, दर्शनशास्त्रों के प्रति सहिष्णुता । सभी का मार्ग ठीक, 
सब वांछित फल देने वाले, किसी नाम से पुकारों, किसी नाम से जानो। यह 
सहिष्णुता, उदारचित्तता ही भारतीय संस्कृति का प्रमुख स्वर है। 
प्रात्नीन इतिहास, परम्परा, रूढ़ि और आदर्श की समानता, समस्त भारतवर्ष 
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की संःक्ृति को एक बनाती है. इस दृष्टिकोण से उते विभिन्‍न जातियों, समाजों, 
वर्गों या राज्यों एवं प्रदेशों में बांदा नहीं जा सकता। किन्तु यह भी तथ्य है कि 
भारत एक विशाल देश है, एक महाद्वीप है, अतः यह अनोखी वात नहीं कि उसके 
विविध भागों की कुछ एक बिश्विष्ट निजी सांस्कृतिक विशेषताएं भी हों। और 
जिस प्रकार एक गुलदस्ने में विविध रंग और सुगन्ध के पृष्प अपनी-अपनी विशेषता 
रखत हुए भी उस्त सामूहिक सौन्दर्य को वृद्धि क्रते हैं, उसी प्रकार क्षेत्री्र और 
आंचलिक विशेषताएं भी इस देश की सामूहिक संस्कृति को गरिमा और पूर्णता 
प्रदान करती हैं । हे 


हिमाचली संस्कृति के विशिष्ट पहुल्‌ 


हिमाचली संस्कृति को स्थिति कुछ निराली है। यह संस्कृति आज भी अछ्ती 
है, शुद्ध है। इसकी परम्परा-प्राप्त थक्षण्ण धारा को अभी तक संसार की कोई 
संस्कृति पूरी तरह प्रभावित या आविल नहीं कर सकी है । इसलिए नहीं, कि किसी 
ने प्रवत्त ही न किया हो । भगवान्‌ बुद्ध से लेकर ईसाई मिशनरियों तक ने यहाँ 
के लोगों को अपने मार्ग पर जलने को प्रेरित किया | साम्राज्यवादियों और सम्राटों 
ते तथा बाहर के धर्मान्च शाप्तकों ने यहां की संस्कृति को विचलित करते की भर- 
पूर कोशिश की, लेकिन असफल रहे । दूसरे, हिमाचल प्रदेश उन क्षेत्रों में से एक 
हैं, जहां भारत की आदिम, भर्थात्‌ वेदिक और वेद-पूर्व संस्कृति जन्मी, फूली और 
फली । भारतीय कांग्रेस के सन्‌ ।957 अधिवेशन के सभापति श्री कन्हैयालाल 
माणिकलाल मुंशी” के अतुसार भारतीय संस्कृति का मूल रूप सप्तस्तिन्धु में वत 
चुका था । 

वेदों में बणित सात नदियों में से केवल सिन्ध्रु और बवितस्ता (जेहुलम) को 
छोड़ बाकी सभी नदियां, अस्कनी (चनाव ), परूषणी (रावी), अजिकीया या विभपाशा 
(न्यास), शतुद्व (सतलुज) और सरस्वती वस्तुत: हिमाचल प्रदेश की ही नदियां हैं । 
भानप्तरोबर राकसताल से तिकलते बाली सतलुज के अलावा अन्य चारों नदियों 
का उद्गम इसी प्रदेश के प्व॑तों में है। सरस्वती शिवालिकीय क्षेत्र से निकलती थी, 
और संववबतः गिरि-पव्बर का जल इसमें मिलता था। व्यास रोहतांग के व्यासकुंड 
से निकलती है । राबी धौलाधार के बड़ा बंघाल से । चनाव लाहुल-स्पिति के 
वारालाचा जोत से निकलती है, चन्द्रा जोत के दक्षिण-पूर्वी छोर से और भागा 
उत्तर-पश्चिमी किनारे से | व्यास, चनाब [चन्द्रा-भागा), और रावी का मिथकों, 
कथाओं, पुराणों और परम्पराओं में गंगा, यमुना, सिन्धु, नर्मदा, गोदावरी, कृष्णा 
और कावेरी के समान ही उल्लेख हुआ है । इनके इरदं-ग्रिदं लोककथाओं, लोक- 


. लोगहूपिणी--प्रस्तावना 
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उसके भीतर अनेक औषधियों का रस समाहित है। यहां कौन थार्य या अनायें, 
द्रविड् या मंगोल, शक्त या हुण है, निश्चयपूर्वक कुछ नहीं कहा जा सकता । वाहूर 
से जो लोग आए, उनमें से प्रत्येक का कुछ-न-कुछ धर्म रहा होगा, एवं उनमें से 
प्रत्यूक की कुछ अपनी आदतें रही होंगी, अपने भाव, रीति-रीवाज रहे होंगे । यदि 
वे जातियां वीर थीं, तो वीरता की बहुत सारी कहानियां उनके साथ आई होंगी । 
यदि वे जातियां धार्मिक थीं, तो अग्रेक प्रकार के देवी-देवता और धा्सिक विश्वास 
उनके साथ आए होंगे । लिखित या अशिखित उनका कुछ साहित्य रहा होगा, 
उनके कुछ गान रहे होंगे । उनका*कुछ नृत्य और मनोविनोद भी रहा होगा। 
किन्तु इनमें से किसी भी वस्तु बा विच्चार का अब कोई अलग अस्तित्व नहीं है। 
मुसलमानों के आगमन के पूर्व इस देश में जितनी भी जातियों के लोग आए, सब 
हिन्दू हो गए ।” 
भारत की संस्कृति एक है । सामान्यतः: सभी राम और कृष्ण को मानते हैं । 

गंगा सन्ती के लिए पवित्र हैं। सरस्वती सभी के मन में गौरव का भाव जगाती है, 
अर्थात्‌ सभी को संस्क्ृति का भूल यही भारत है। वर्णमाला सबकी एक है, भले 
ही प्रान्त-प्रात्त में आचार-थेद है, भाषा-भेद हूँ, पहुराव अलग-अलग है, खान-पाव 
भिन्‍्त-भिन्‍न है, किल्तु कर्म और जन्मान्तर सभी मानते हैं । सभी मानते हैं कि 
. जीवन नप्वबर है। सभी का समाज की सम्पूर्णता में विश्वास है । सभी पारिवारिक 
जीवन और उत्तरदायित्व की पवित्रता मानते हैं। सभी के मन में माववमात्र से 
वच्धुत्व और प्राणीमात्र के प्रति करुणा है। देवताओं के असंख्य नाम और रूप न 
पुराणों में तो तँतीस करोड़ देवी-देवताओं का जिकर है। ये सभी आर्य, अनार 
जातियों के सम्प्रदायों और विश्वासों से लिए गए हैं। एक भारतीय के लिए इसमें 
कोई झंझट नहीं है, क्योंकि वे सब समान अलौकिक, आध्यात्मिक और सौन्दर्यात्मक 
गुणों का मूर्त रूप हैँ। बह चाहे 'महादेऊ' हो, या बड़ा देऊ', 'वाग रिजरी' होया 
माहु नाग, अस्विका, चामुंडा, महिषासुरमदिनी हो या व्जोशवरी और रघुताथ 
हो, माधोराय व द्वारकाधीश हो। हमारी इस भावना का बहुत ही अनूठा चित्रण 
कर्नाठक में वेलूर के केशव मंदिर में अंकित इस प्रार्थना में हुआ है : 

य॑ं शैवा समुपासते शिव इति ब्रह्मेति वेदान्तिनों । 

वीद्धा बुद्ध इति प्रमाण पत्तय; कर्तति नैयायिका: । 

अहुन्नित्यव जैन शासनरताः कर्मति मीमांसका: । 

सोध्यं वो विदधातु वांछित फल तैलोक्यनाथो हरि: ॥। 
सभी धर्मों, मतमतान्तरों, दर्शनशास्त्रों के प्रति सहिष्णुता । सभी का मार्ग ठीक, 
सब वांछित फल देने वाले, किसी धाम से पुकारो, किसी नाम से जानो | यह 
सहिष्णुता, उदारचित्तता ही भारतीय संस्कृति का प्रमुख स्वर है। 

प्राचीन इतिहास, परम्परा, रूढि और आदर की समानता, समस्त भारतवर्ष 
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की संस्कृति को एक बनाती है, इस दृष्टिकोण से उत्ते विभिन्‍त जातियों, प्तमाजों 

वगा या राज्यों एवं प्रदेशों में बांदा नहीं जा सकता । किन्तु यह भी तथ्य है कि 
भारत एक विशाल वेश है, एक महाद्वीप है, अत: यह अनोखी बात नहीं कि उसके 
विभिध भागों की कुछ एक विशिष्ट निजी सांस्कृतिक विशेषताएं भी हों। और 
जिस प्रकार एक गुलदस्ते में निविध रंग और सूगर्ध के पुष्प अपनी-अपनी विशेषता 
रखते हुए भी उस सामूहिक सौन्दर्य की वृद्धि करते हैं, उसी प्रकार क्षेत्रीय और 
आंचलिक विशेषताएं भी इस देश की सामुहिक संस्कृति को गरिमा और पूर्णता 
प्रदात करती हैं ४ 


हिमाचली संस्कृति के विशिष्ट पहलू 


हिमाचली संस्कृति की स्थिति कुछ निराली है। यह संस्कृति आज भी अछती 
शुद्ध ह। इसकी परम्परा-य्राप्त अक्षणण धारा को अप्ी तक संस्तार की कोई 
कति पूरी तरह प्रभावित या आविल नहीं कर सकी है । इसलिए नहीं, कि फरिसी 
ने प्रयथत्त ही न किया हो | भगवान्‌ बुद्ध स लेकर ईसाई मिशनरियों तक ने यह 
के लोगों को अपने मार्ग पर चलने को प्रेरित किया । साम्राज्यवादियों और समत्राटों 
ने तथा वाहूर के धर्मान्ध शासकों ने यहां की संस्क्ृत्ति को विचलित करने की भर- 
पूर कोशिश की, लेकिन असफल रहे । दूसरे, हिमाचल प्रदेश उन क्षेत्रों में से एक 
हे, जहाँ भारत को आदिम, अर्थात्‌ वेदिक और वेद-पूर्ष संस्कृति जन्मी, फली और 
फला । भारतीय कांग्रेस के सन्‌ |957 अधिवेशन के स्रभापत्ति श्री कन्हैयालाल 
माणिकलाल मुंशी' के अनुसार भारतीय संस्कृति का मल रूप सप्तप्तित्ध में बत 
चुका था । 
वेदों में वणित सात नव्दियों में से केवल सिन्ध्रु और वितत्ता (जेहलम) को 
छोड़ बाकी सभी नदियां, अस्कनी (चताव ), परूषणी (रावी), अजिकीया या विपाशा 
(व्यास), शत्तुद्र (सतलुज) और सरस्वती वस्तुत: हिसाचल प्रदेश की ही नदियां हैं । 
मानसरोवर राकसताल से निकलने वाली सतलुज के अलावा अन्य चारों नदियों 
का उद्गम इसी प्रदेश के पर्वतों में है। सरस्वत्ती शिवालिकीय क्षेत्र से निकलती थी, 
ओर संभवत: गिरि-पब्बर का जल इसमें मिलता था। व्यास्र रोहतांग के व्यासकुंड 
से निकलती है | रावी धोलाधार के बड़ा बंघाल से । चनाव लाहुल-स्पिति के. 
वारांलाचा जोत से निकलती है, चन्द्रा जोत के दक्षिण-पूर्वी छोर से और भागा 
उत्त र-पश्चिमी किनारे से | व्यास, चताव (चन्द्रा-भागा), और रावी का मिथकों, 
कथाओं, पुराणों और परम्पराओं में गंगा, यमुना, सिन्धु, नर्मदा, गोदावरी, कृष्णा 
और कावेरी के समान्त ही उल्लेख हुआ है | इनके इर्द-गिर्द लोककथाओं, लोक- 


. लोमहपिणी--.प्रस्तावता 
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गीतों, लोकगाथाओं, पर्वो और त्यौहारों का ताना-बाना बुना हुआ है । 

विश्व मानचित्र पर हिमाचल प्रदेश भले ही सिर्फ एक नाम ही हो, भारतीय 
गणराज्य का एक छोटा-सा भाग हो ऑर देश की 70 करोड़ जनसंख्या में से 
केबल 4$ लाख लोग हो यहां बसते हों, लेकिन संस्कृति के क्षेत्र में, विशेषकर हिन्द 
संस्कृति के मौलिक स्वरूप के सन्दर्भ में हिमाचल प्रदेश का महत्त्व सर्वाधिक है। 
देश की संस्कृति का मूल यहीं मित्रता हैं। इसके भआासपास हीं कही किसी ऋषि 
ने प्रथम वेदमन्त्र के दर्शन किए होगे । अग्नि शायद यहीं कहीं उपजी थी, और 
शायद सूर्य की पहली किरण ने मानव का स्वागत भी इसी प्रदेश को किसी नदी के 
किनारे किया होगा । यह दावा न तो कपोलकत्पना है, न किसी विक्षिप्त मस्तिष्क 
की उड़ान और न ही यह अवाछित, संकुचित क्षेत्र--भक्ति और आंचलिक दस्ण 
का परिणाम है । 

भारतीय इतिहास कांग्रेस के सन्‌ [952 अधिवेशन के सभापत्ति डा० राधा- 
कुमुद मुखर्जी” ने अपना पवका मत व्यकृत करते हुए कहा था कि “आदि मनुष्य 
पंजाब और शिवालिक की ऊंची भूमि पर विकृप्मित हुआ होगा ।” बह यह मानते 
लगते हूँ कि मनुष्य भारत में ही उत्पन्त हुआ था और इसी देश में उसकी स्यता 
भी विकसित हुई थी। शिवालिक शृंखला मैदान और पहाड़ का मिलन-स्थल है । 
कहां मंदान समाप्त हुआ और कव पहाड़ उप आया, तथा वे कैसे एक-दूसरे में 
घुल-मिल गए, यहां देखा जा सकता है । 

पंजाव विश्वविद्यालय के एक खोज दल ने विलासपुर से लगभग 50 किलो- 
मीटर पश्चिम में हरितल्थानगढ़ के निकट एक पशु जबड़ा प्राप्त किया है | प्रारंधिक 
अनुमान के अनुसार यह जबड़ा तकरीबन 80 लाख बर्ष पुराना है। इस जबड़े के 
दांत सुरक्षित हैं । इसी विश्वविद्यालय के एक अन्य दल को उपर्युक्त स्थल के 
समीप कुछ और अस्थिपंजर प्राप्त हुए हैं। पुरातत्त्ववेत्ताओं के अनुसार ये अस्थि- 
पंजर उत्त काल के हैं जब मानव धीरे-धीरे अपने वर्तमान स्वरूप और आकार की 
ओर विकद्तित हो रहा था। यद्यपि अभी तक कोई अति प्राचीन समूनचा मानव 
अस्थिपंजर प्राप्त नहीं हुआ है, किन्तु अनेक ऐसे प्रमाण मिल्ने हैं, जिनसे पता 
लगता है कि आदि मानव ने शिवालिक और हिमालय की इसी भृमि में जीवत 
व्यत्तीत किया था । रे 

कांगड़ा में व्यास-बाणगंगा उपत्यका, बीच में नालागढ़-विलासपुर की 
सतलुज-सिरसा घाटी तथा पूर्व में सिर्मौर में मारकंडा उपत्यका में आदि मानव 
हारा त्रयुकत पापाण-शस्त्र मिले हैं । इस प्रकार के जौजार और शस्त्र मुख्यत्त: गुल्लेर, 
डेरागोपीपुर, पंचसरन, ढलियारा, कांगड़ा, बिलासपुर, वाल्मागढ़ और सुकेती में 


, संस्कृति के चार श्रध्याय में उद्धृत । 
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मित्रे हूँ। जातकार लोगों का कहता हूँ कि स्िरसा-म्नतलुज और मारकंडा क्षेत्र में 
आप्तन औजार कम से कम 40 हजार वर्ष पुराने हैं। रोपड़ में नवपाषाणयुगीन 
अवशप मिले हैं । 

इससे विदित होता है कि मानव-विकास के लम्बे इतिहास में इस प्रदेश ने 
महत्वपूर्ण भूमिका तिथाई हैं । छः हजार वर्ष पूर्व से छः लाख वर्ष पूर्व के इस दीर्॑ 
काले में मनृष्य किस-किस स्थिति से गुजरा, ज़ीवन-यापन के उसने कौत-कौन-से 
ताधन अपनाए, विकास्त की किन-किन मं जिलों को पार किया, आज केवल अन मान 
का विपय रह गया हैं। ० 


सरस्वती-बिपाशा 
॥दों को वाक्षी से सविता के दशत ऋषियों को यहीं कहीं हुए थे। भारतीय 

समाज की नींव सरस्वती के किनार ही रखी गई थीं, और यह सरस्वती हिमाचल 
को हो जाया थी | हिमाचल की ही दूसरी तदी “अजिकीया व्यास के तठ पर थकी 
हुई ऊपा ने अपना जीर्णशीर्ण शकट गिराया और स्वयं पश्चिम दिशा में चली गई 
थी | ऋषि बिश्वामित्र ने महूर्पि वप्तिष्ठ के पुत्रों का वध कर डाला | वसिष्ठ के 
मन पर गंथी र आधात लगा और पुत्रों के मोह से ब्याकुल महषि ने अजिकीया में 
'कदकार अपने प्राण त्याग देने की चेच्टा की । किन्तु नदी ने उन्हें डूबने नहीं दिया । 
बन्निष्ठ का मोह टूर हुआ और उन्होंने नदी का नामकरण किया, विपाशा अर्थात्‌ 
पाश, बन्धों को दूर करे बाली । इस घटना की ओर संक्रेत ब्रह्मांड पुराण की 
व्यासस्तुति में किया गया प्रतीत होता है : 

पीठे जालन्धरें चंब सच्चा पाप हरा परा, 

विपाशेति नदी श्रेष्ठा वर्तत लोक पावनी । 


दशराज्ञ युद्ध मे पूरे इसी विपाशा तथा हिमाचल की तीसरी नदी शतुद्रु 
(सतलुज) से निशा मिन्न ने बड़े सम्मान और श्रद्धा से प्रार्थना की थी कि उस्े और 
उसको सनाओं को पार उतरने के लिए अपने पात्ती के बहाव को कम करें और 
इतना उत्तार दे कि वे सुविधा से इसरी पार जा सर्के और सुदास के विछद्ध युद्ध में 
भाग ले सकें। उधर वस्िष्ठ ने इन्द्र से अनुरोध किया था कि बहु इस दोतों नदियों 
को पारगम्य बना दे जिससे दोनों ओर की सेनाएं लड़ने योग्य हो जाएं । दोनों 
पक्षों की सेनाएं इस नदियों के आर-पार रही होंगी, इससे यहू मत कि दशराज्न 
युद्ध रावी के किनारे हुआ होगा, ठींक नहीं लगता है। राबी के किनारे पहुंचने के 
लिए दोनों पक्षों की सेनाओं को पूर्व से पश्चिम जाना पड़ा होंगा, और एक ही 
दिशा से उन्हें सतलुज और ब्यास को पार करना पड़ा होगा; ताकि उस स्थल पर 


को बल 
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पहुंच जाएं। यह स्थल क्या कुरुक्षेत्र की तरह कोई विशेष महत्व रखता था ? 
इसका कोई संकेत कहीं भी उपलब्ध नहीं है । 

इसमें कोई संदेह नहीं कि यह दशराज्ञ युद्ध व्यास और सतलुज के वीच के क्षेत्र 
में हुआ था। इस युद्ध में एक और मह॒षि वज्तिष्ठ थे तो दूसरी ओर ब्रह्म 
विश्वामित्र | विपक्षी जातियां थीं यदू और पुर, भरत और तृत्सु, तुरबंसू, अनु और 
दुहमू, जह॒नू और भृगु | महयि वच्चिष्ठ विजयी सुदास्त के गुरु थे। यह युद्ध कब 
हुआ, कहना कठित है | यदि यह तब हुआ जब व्याप्त सतलज में न मिलकर सी धे 
सिधु नदी में जा मिलती थी और सतलुज' पटियाला के निकट सरस्वती गे मिल 
जाती थी । उस स्थिति में रणस्थल वहावलपुर-हड़प्पा क्षेत्र रहा होगा। इसे स्वी- 
कारने में बाधा यह है कि उस दशा में ऋषिद्यय प्रार्थना सरस्वती से करते, लतलुज 
से नहीं, क्योंकि संयुक्त बहाव सरस्वती के नाम से ही जाना जाता था | शायद यह 
घटना, उस काल की है जब व्यास-सतलुज सें मिल चुकी थी। युद्धस्थल इन दोनों 
तदियों के बीच का भाग रहा होगा | सतलुज-व्यास के बीच का क्षेत्र ठीक जालच्धर 
द्वाव वन जाता है। जालन्धर वेदोत्तर वाहमय में त्रिगतें के पर्यायवाची के रूप में' 
भी आता है | जालच्धर या तो त्रिगते तक फैला था, या त्रिगर्त की मैदानी सीमा 

जालन्धर तक थी। ब्रह्मांड पुराण में जालन्धरपीठ की महानदेवी का नाम व्जो - 
एवरी दिया गया है, और व श्वरी कांगड़ा की देवी और कटोच्चों की कलजा 
त्रिगत स्पष्ठत: कांगड़ा ही है। इस तरह बिगर्त-जालन्धर आर्य अस्त्र-शस्त्र के महान 
टकराव का स्थल वन जाता है। भार्य तव इस इलाके में और इसके आज-बाज ही 
रहते थे। यही कारण है कि आगे चलकर यहां के लोगों के अस्त्र-प्रेम को देखकर 
उन्हें आयुध-जीवी कहा जाने लगा था । 

दशराज्ञ युद्ध से पूर्व सुदास का पिता दिवोदास 40 वर्षों तक शम्बर के साथ 
युद्ध करता रहा ओर अत्त में विजय प्राप्त करने के लिए उसे इन्द्र की सहायता 
लेनी पड़ी | शब्बर पर्वतेश था, उसके सौ दुर्ग थे । ऋखेद में उसे अहि और दानव 
कहा गया हू 

य. शम्बरं पर्वतेषक्षियन्त चत्वारिए्या शरधन्वविन्दन 
आजायमान यो अहि जघान दानुं शयानं स जनास इन्द्र: |! 


शभ्वर के ये दुर्ग संभवत: शिवालिक और धौलाधार पर्वतमालाओं पर थे । 
शम्बर का राज्य व्यास और रावी के बीच का पहाड़ी इलाका रहा होगा । इस 
दीत्र में वतेमान कांगड़ा, मंडी, कुल्लू और चम्बा आते हैं | राहुल सांकृत्यायन का 
ता है कि शस्बर कांगड़ा के पहाड़ी किलों का मालिक था | बच्चपि आल इंडिया - 
गेजेटियट दिवोदास-शम्बर युद्ध पांचाल अथवा रुहेलखंड की पहाड़ियों में हुआ 


). ऋग्वेद (.2.,) 
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कहता है, किन्तु अब प्राथ: सभी विह्ान यह मानते हैं कि यह युद्ध सप्तसित्धु क्षेत्र 
में स्थित वर्तमान हिमाचल की पहाड़ियों में हुआ था । संभवत: यह शिवा लिकीय 
क्षेत्र रहा होगा | दिवोदास का राज्य रावी, व्यास और सत्तलुज के वीच का मैदानी 
भाग था, जिसमें आधु्िक पंजाव के जालन्धर, कपूरधला, अमृतसर, फिरोजपुर, 
गुरदासपुर भीर होशियारपुर के जिले और पश्चिमी पाकिस्तान का सीमावर्ती 
पदेश आता हूँ | इससे यह प्रतीत' होता है कि तृत्सुओं के चक्कतवर्ती पद प्राप्ति में 
हिमाचल के बीर लोग ही रोडे थे और उतकी यह अभिलापा दिवोदास की अगली 
पीढ़ी में सुदारा तभी पूरा कर सका जब उससे इन्द्र की सहायता से विश्वामित्र 
और शम्बर-पुत्र भेद को हराया । 

अतः यह निविवाद तथ्य है कि वेदिक य॒ग में हिमाचल का शिवालिकीय क्षेत्र 
आर्य जीवन के केरड स्थानों में से एक था, जिसके फलस्वरूप आज भी इत्त प्रदेश 
की संस्कृति के कई ऐसे पक्ष हैं जो उन बीते दिनों की याद ताजा करते हैं | प्रार्थी 
का यह कहना किस्नी सीमा तक उचित है कि “ऋग्वेदिक आरयों की संस्कृति और 
बाय सष्यता को झलक अपने सीमित रूप में स्यूनाध्विक परिस्थितियों में यदि कहीं 
प्रचलित रही है तो वह यही भूखंड है, जिसमें कश्मीर, हिमाचल प्रवेश तथा उत्तर 
प्रदेश और नपान्न-आत्ताम तक के पहाड़ी इलाके णामिल हैं । हिमाचल की इन्हीं 
घाटियों दियों में आदि भगु ने पहली वार अग्नि देवता को साक्षात्‌ छूप में 
आकाश से पृथ्वी पर उतारा। यहां मनु से मानव का जन्म हुआ । सप्तऋषियों ने 
इसी हिमालय के दामन में तप किया। इन्हीं वादियों से सप्तसिन्धु की बनेक 
नदियों ने जन्म लिया । सत्ययुग के अन्त में पैदा हुए ऋषि जमदग्नि, उनके लड़के 
शी परशुराम और मां रेणका के वर्णन से यहु दामन भरा पड़ा है |! 


अराजकता का आभान् 

कभी-कभी ऐसा महसूस होने लगता है कि संस्कृति के क्षेत्र में हिमाचल प्रदेश 
में निरी अराजकता है | सभी बातों में विरोधाभास है। कोई भी चीज सारे प्रदेश 
में एक-सी नहीं लगती है | त एक देवी, न एक देवता, तल समान कला, ने कौशल, 
न एक बोली, न भाषा | पांच-दस मील की कोई दशियासत रही और उसने अपने 
आपको देश कहलाया । उस 'देश' के गीत गाए गए और जब कभी पत्थरों से 
रस्सी से, वक्षों की टहूनियों से, तीरकमान या टोपीदार बन्दुकों से सौ-दो सौ 
सैनिकों की सेना ने अपनी सीमा से वढ़कर या चढ़कर एक आध्र-गाँव जीत लिया, 
तो इस विजय बाहिनी के शौर्य के गीत गाए गए । और इस तरह इन चालीस- 
पैतालीस छोटी-बड़ी रिपासतों के 'बसाहरे, शडोचे , 'कुड़ वे, कोटगरू, 'ठेउगिए', 


4. कुलत देण की कहानी । 
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नाहणिये, 'सकेतड़, 'मंडयालर , 'चम्याल', पठानिये' एवं 'गुलेरिय' ने सदा यही' 
दर्शाया कि उनके पड़ोसी नीच हूँ, हीन हैं । इस बड़े और छोटे के झगड़े ने सारे 
समाज को लस्‍्चे अर्से तक आक्रान्त कर रखा । 

प्रदेश की भोगोलिक एवं शापाई वास्तविकता का चित्रण चार कोस पर 
पाणी बदले, आठ कोस पर वांणी' कहावत में वड़ा अच्छा हुआ है। यहां की वस्तियां 
है। मुख्यतः नदी-तालों, गाड़ों व दरिया के किनारे हैं | ये नदी-नालि हर धर-पर्वत 
से निकलते हैं | जितनी धारें हैं, उतनी ही गाड़ें हैं। धारें नेशुमार हैं, इसलिए 
नंदी-ताले भी वहुत ज्यादा हैं। इन धारों-गाड़ों ने जहां एक ओर मतुष्प के लि 
भूमि और जल घुलभ कराया, वहां दूसरी ओर उसे एकान्तवासी भी बसा दिया । 
बह अपने में हो मस्त, अपने ही परिवार, रुटम्ब, अलल और खंद में ही उप्त सब 
कुछ मिल गया | न उसे दूसरों से मिलने की चाहु रही और न ही तो आवश्यकता । 
थोड़ी-सी जरूरतें रहीं और वे उत्ती धार या गाड की सीमा से फ्टी हो गई 
कभी बाहुर निकला तो अपने देऊदेवी के साथ और वह भी प्तए 
अकेला रहना ता शायद उसे ज्यादा नहीं अखरा, लेकिन अकेले दर के धार-गाड 
मे जाता उसे अवश्य अरचिक्र रह 

कुछ समय पूर्व तक वर्ण -व्यवस्था का जो स्वरूप देंग के अन्य भागों में है, उद्चे 
अदश के ज्यादा लोग जानते भी नहीं थे | बहां के लोक-साहित्य में आर्य, क्षत्रिय 
वर्य आर जूद्र शब्दा का प्रयोग आधुनिक ही है। इस प्रदेश के बहत बह भाग सें 
जाय शब्द की कोई जानता भी न था और त क्षत्रिय की ही पहचान धी-न जातियों, 
उपजातियों की गणना में, न लोक चेतना में | विशद परिप्रेक्ष्तर में केवल साण, 
देकनाग और राक्स का ही जिकर आता है । भाण न आ मे था और न आर्यत्तर । 
वह यदि था तो भाट, खश, करनेत, राहु, डागी, डूम, मेघ, घिरव, कोली, माई, 
नाई, वाजगी, वेल्हड़, लुहार, कुम्हार या ऐसा जैसा ही कोई और । भाट थे, तो 
पुरोहित, नगरको टिये, गाहरी पाध, नटंड , इल्वाहँ, स्वांतरकू, राठी या करेप्ठ । 
क्षत्रिय की गणना में केवल राजा-राणा मियां और राठी ही आते थे | कनैत, खा 
नर राहु इस वर्ग से बाहर थे। कालक्रम में इन जातियों की उपजातियों को 
पज्या बहुत अधिक हो गईं । अठारहवीं सदी में कांगड़ा में वर्ण-व्यवस्था के एक 
तवक्षण स सालूम होता है कि "कांगड़ा देस के सभी लोक अपणी-अपणी अल्लों से 
मशहूर हैं । अहल इन उपजातियों की अलग-अलग इकाइयों को कट्दा जाता था । 
अकेले कांगड़ा में, तब, इनकी संख्या | 5 65 थी, जिवमें $2! बाहाणों की, 32] 
क्षत्रियों की, 88 खन्रियों की, 22] घिरथों की आर 96 कोलियों की अल्लें थीं | 

लेकिन यह स्थिति उस कदर हास्यप्रद नहीं है, जितनी दीखती है | रामायण 
5 पतप्रथम स्कलत के समय भारतवर्ष में छोटी-छोटी रियासतें थीं। उस समय 
ऐसा कोई बड़ा राज्य था प्रान्त नहीं था जिसका उल्लेख महाभा रत में हुआ हो । 
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जकोवी के इस मत को पुष्ट करते हुए डा ०एच०डी ० सांकलिया ने कहा है कि पुराने 
अबशेषों की खोजों से भी वह प्रमाणित हो जाता है कि रामायण काल और उससे 
पूर्व भारतवरप में छोटी-छोटो राजनीतिक इकाइयां थीं, जिनका अपना शासनतन्त्र 
था, अपना पृथक्‌ अस्तित्व था । हिमाचल प्रदेश रामायण काल से बहुत पहले वस 
चका था। आय इस क्षेत्र में बसकर ही पूर्व की ओर गांगेय प्रदेश में गए थे अतः तब 
से चली आ रही राज्य और सामाजिक व्यवस्था यदि यहां कायम है, तो आउरचर्य 
क्या ? इस प्रदेश की रिबासतें, राहुणू, और ठकुर[इयां वस्तुतः प्राचीचततम काल की 
निशानियां थीं। इत सहसादव्दियों में स्वाभाविक तीर पर ये 40-45 इकाइयां अपने 
आप में संतुष्ट रहकर अपना-अपता जीवन जीती रहीं । उनके अपने देवा-देवता बने, 
निजी कुलज स्थापित हुए, पूजा-अचना के लिए अलग देऊरे, मन्दिर, जब्त, त्यौहार, 
पर्व व गले मिश्चित हुए । लोग भी अलग-अलग सामाजिक इकाई बनते गए । इन 
पर ईसा की दसवीं सवारहबीं-तरहवीं शताब्दी तक मंदान से भाग कर आए राज- 
पृत-बाहाण शरणानियों ने अपनी संस्कृति की कलम पंवंद की, जिससे एक चुदुढ् 
बुक्ष बत गया । इस तरह ऐतिहासिक भर भोगोलिक वंबिध्य ने प्रदेश का अत्यन्त 
मनोहारी अनेक्-रंगीय चित्र बताया, जो अपने आप में अनुपम है, अद्वितीय है। 
लेकिन ज्यादा गहरे जाकर देखें तो इस सारे विरोध, वैविध्य और भिन्‍्तता में भी 
एक ऐसा सूत्र वर्तमान है जो एक कोने से दूसरे कोने तक चल्ला आता है । 


क्षेत्रीय संस्कृति 

भारतीय संस्क्रति को सामान्यतः तीन क्षेत्रीय भागों में बांटा जाता है : 
(|) पार्वतीय सीमास्तक, (2) सिन्धू-गंगेय प्रदेशीय, तथा (3 | दक्षिणी । इन तीनों 
क्षेत्रों की मुल् संस्कृति का स्वर एक हैँ, ज्ोत एक है । आश्चर्य की वात यह है कि 
इन तीस उपसंस्कृतियों की अपनी-अपनी जो मुख्य विशेषतायें हैं, वे सभी किसी-च- 
किसी रूप में हिमाचल में मिलतो हैं.। हम देखेंगे कि जातीय और राजनीतिक 
इतिहास की दृष्टि से यह प्रदेश अपने आप में लघु भारत हैं। भारत की लगभग 
सभी जातियों का आगमन यहां हुआ | देश के सभी राजनीतिक परिवतेनों में यह 
भागीदार रहा और उसके सभी सांस्कृतिक एवं धामिक आन्वोलनों से यह प्र भा- 
वित होता रहा है | इसके बावजूद, इसका अपना पृथक्र्‌ अस्तित्व और विशिष्ट 
व्यक्तितत्व बना रहा है ! 

यह कहना अत्युक्ति नहीं होगी कि सप्तची भारतोय संस्कृति अपने पूर्ण वैभव 
में हिमाचल में देखी जा सकती है । यहां पर लोक संस्कृति का लगभग वही रूप 
वर्तमान है, जो तमिलनाडु में है, कर्नाठक में है, असम की पहाड़ियों में है, गंगा के 


॥. टांइस्‍्स पक्राफ़ इंडिया में लेख 
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किनारे और पंचनदीय क्षेत्र में है। कलात्मक अभिव्यक्ति के विभिन्‍न माध्यमों ने 
मुक्त वातावरण में निर्वाध ढंग से सूजत और विकास के अवसर यहां पाए हैं, यहां 
भोहक, अनूठे चित्र चित्रित किए गए, भव्य मूर्तियों का निर्माण हुआ, और संगीत 
को विशिष्ट स्वरलहरी से समूचे देश का वयुमंडल गंजारित किया गया हैं। इनके 
अतिरिक्त, जैसा हम कह चुके हैं, हिमाचली संस्कृति की कतिपय भिजी विशेषताएं 
हैं, जिन्होंने समग्र रूप में अखिल भारतीय संस्कृति को गौरवान्वित किया है और 
जिनका अनुशीलन भारतीय संस्कृति की सही समझ के लिए अनिवार्य है । 


हिमाचली संस्कृति के तीत रूप 
हिमाचल प्रदेश के भी तीन भौगोलिक भाग किए जा सकते हैं । काश्मीर को 
छोड़कर, भारत का यही एक इलाका है जो सप्तसिन्धु मेदान से भीतरी हिमालय 
तक फला हुआ है । बाहरी शिवालिकीय क्षेत्र तो सिन्धु-गांगेय गैंदान का भाग ही 
मज्ञाजा सकता है। यह नूरपुर से पांवटा तक फैला है। वैसे भी शिवालिक तो 
हिमाचल का हो पर्वत है, वही इसका द्वार है। इसी क्षेत्र में हजारों वर्षों तक भार- 
तीय इतिहास बनता और विगड़ता रहा है । शिवालिक और हिप्तालय के बीच के 
हिस्से में इतिहास और संस्कृति के सभी चिह्न सुरक्षित हैं । इस सन्दर्भ में यह भाग 
हमारे अध्ययन के लिए नितान्त उपयोगी है। तीसरा क्षेत्र सीमान्तक हैं, यह मुख्यतः 
नोड़ है | प्राचीन काल से यह मध्य एशिया और तिब्बत के साथ व्यापार, व्यवहार 
ओर आचार के विनिम्र का राजमार्ग रहा है। प्रदेश के ये तीन सॉस्क्तिक 
विभाग हैं : 
(।) शिवालिक्रीय पट्टी । इसमें तालागढ़, बिलासपुर, ऊना और कांगड़ा का 
दक्षिण-पश्चिमी भाग आता है । 
(2) मध्य खंड । इसमें सिरमौर, शिमला, सोलन, सुकेत, मंडी, कल्ल, 
हमीरपुर एवं कांगड़ा का पूर्वोत्तरी भाग और चम्बा के इलाके शामिल 
है । य् 
(3) सीमान्त क्षेत्र | इसके अन्तर्गत लाहुल-स्पिति और किन्नौर आते हैं। 
सीमान्त क्षेत्र में भारतीय संस्कृति का पीमान्त रूप मिलता है, लेकिन इसे 
2 गा द्राइवल कहना किसी भी हालत में उचित नहीं है | लाहुल-स्पिति 
और किन्तौर में किन्तर, किशात और भ्रोट तत्त्वों के ऊपर आये-खश-शक एवं 
लामाबौद्ध पर्पराओं का सम्मिश्रण हुआ है। यहाँ पर हिन्दू और बौद्ध मान्यताएं 

पह। यहां क धर्म, सहुजयान मन्तयात 
भी पूरी तरह विशुद्ध वौद्ध सहजयान नहीं है, उसमें भी हिन्दू तस्त्रवाद और मस्त्र- 
थान्र की कुछ रीतियां, कुछ प्रतीक शामिल हो गए हैं।.. 


संस्कृति : 25 


मध्य खंड की संस्कृति में अनेक विम्ब हैं। वह वेदिक-सप्त सिच्धु , पौराणिक _ 
एवं लोक संस्कृति की अपूर्व खिचड़ी है। यहां का एक व्यक्ति यदि सीताराम 
राधेश्याम के नामोच्चारण को अपशकुन समझता है और अपने छोटे भाई की 
प्रताडना करते हुए कढता हैं कि : 
“गीला न लामणू 
झक्षोटी न बामणू ह 
दोती दोती राधेश्याम सीताराम 
ऐहा कौरी तेरे पारी पांडो भाई छेभो 
ऐव्र रोहों होंक छेंगों ।'' 
भाई, तुम यह क्‍या कर रहे हो? प्रात: उठकर न बीत गाते हो, न लामण, त 
झझोटी और वामण जैसे प्रेम गीतों का गान करते हो । पहला काम तुम कर रहे 
हो तो राधेश्याम सीताराम के जाप का। तुम्हारे इस प्रकार के कार्य से ही तो 
सामने के घर वाले भाई की मृत्यु हो गई | तुम क्या अब यह चाहने हो कि मैं भी 
मर जाऊं ? 
तो दूसरा व्यक्ति भाव विभोर होकर गा उठता है : 
वागां दे फूल भीरयां दे जू 5, 
सच्चा क्ृण्णें दा नौं हरि 
यह जिद्दा नाम जपो भाई दुनिया आलबों, 
यह दिन फिर नहीं औण गे, 
सच्चा कृष्णे दा तो हरि । 
और 
कृष्ण महल बणाया सोहावा, 
अप्पु रेहदा सूअर्ग पूरी । 
सैयो कम्म करो दिन राती 
भजन करो इकक्‍को घड़ी, 
झूठा सब संसार 
सच्चा इक तेरा नो हरि । 
क्योंकि वह तारण हार है : 
भीलणी दे कोकणु वी मिट॒ठे करी चणी गेया, 
ब्राह्मण सुदामा कच्चा भत्त खाई तारेया, 
धम्मण की फाड़ी परल्हादुए की लाज राखी, 
देते हर॒नाकशे की नकक्‍खां संग फाड़ेया, 
डर्यां मिज्जों देखुए की तार गाजे जदुनाथ, 
तां तिज्जो जाणा मैं मोर मुकुट वालेया । 
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“शिवालिकीय क्षेत्र पर सिन्धु-गांगेय प्रदेशीय संस्कृति की तुलनात्मक रूप से 
ज्यादा गहरी छाप है। यह बात नृत्य के प्रति यहां के लोगों के दृष्टिकोण से 
जाहिर है। नृत्य हिमाचल प्रदेश के सीमान्‍्त और सध्य खंड के मानव का स्वभाव 
है । वह उसका 'जीऊ प्राण है। मंडलाकार नाच अथवा नाटी उसकी सांस्कृतिक 
परम्परा का मुख्य बाह्य प्रकाशन है, जवकि शिवालिकीय पट्टी में रहने वाला हिसा- 
चली नाटी से उस कदर लगाव नहीं रखता है । उसके मेलों में मनो रंजन के अनेक 
साधन हैं, लेकित नाच नहीं है। इसी प्रकार उसके मेले में देवता अपने दलवल के 
साथ रथ पर चढ़कर नहीं आता है। वह अपने मन्दिर के एकान्त में अपनी समाधि 
कहिए चाहे अपने देवत्व की गरिमा में मग्न रहता है। वह जनता के सामाजिक 
जीवन के प्रति निलिप्त-सा हैँ, उसमें भाग नहीं लेता है। न ही तो यहां का देवता 
अपनी बात्त किसी मनुष्य द्वारा कहलवाने को राजी है, इसलिए उसका कोई गर 
नहीं । उससे यदि किसी को कुछ मांगना हो तो उसे देवता के भौण, डेरा या देहूर 
पर आकर मोती मांगनी होगी | 
हिमाचली मानव ने भारतीय समाज के प्रारंभिक काल से सदा देश के अन्य 
भागों की राजनीतिक, आधिक, धार्मिक और सामाजिक उधन्-पुथल में कन्धे से 
कन्धा मिलाकर वरावर का भाग लिया है। यह इसलिए संभव हुआ कि जालंधर 
तक का इलाका लम्बे अर्से तक् उसका ही भाग था और उधर नाहन पांवटा 
यमुन्ता के तटबर्ती क्षेत्र होने के कारण दिल्‍ली की सीधी पहुंच के भीतर रहा है । 
इस प्रकार हमने देखा कि हिमाचली संरक्तति अति प्राचीन है। इसे चाहे 
आंचलिक कहें या क्षेत्रीय, वस्तुतः इसी संस्कृति में भारतीय इतिहास का पुराना 
रा छिपा हुआ है। यही संस्कृति भारत के इतिदह्दास॒ की साक्षी रही है । इसने 
सर्वेप्रथम चक्रवर्ती सम्राट की परिकल्पना को साकार होते देखा है, जब दिवोदास 
ने वुत्र और शम्बर को परास्त अपती सार्वधभोंमिकता प्रमाणित की थी और 
उसके पुत्र सुदांस ने दशराज्ञ में बिजयी होकर चक्रवर्ती पद से अपने आपको 
विभुषित किया था । इसी के आसपास 5 हीं हमारा देश आर्यवर्त से भारतवर्ष 
बना था, जब विश्वामित्र के नाती, शकुन्तला-पुत्र भरत का, इस देश के चक्रवर्ती 
सम्राट के झूप में अभिषेक हुआ था । थह्टी नहीं, इसी प्रदेश से सप्तब्िन्धु से आए 
लोगों का स्वागत किया और उन्हें वांहें खोलकर हुदय से लगाया, अपने यहां 
वसाया जब किन्‍्हीं प्राकृतिक कारणों से उन्हें अपना घर-वार छोड़ देना पड़ा 
था | यहां पर आज भी कुछ वे बस्तियां मौजूद हैं, जो उन लोगों ने आबाद की 
थीं। 
एक और बड़ी बात यह है कि हिमाचल प्रदेश ही भारत का वह हिस्सा हैं, 


].. परदुमचर्र काश्यप, हिमाचल प्रदेश, ऐतिहासिक थ्रौर स्ांत्कृतिक श्रध्ययन। 
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जहां वाद्ध धर्म अपने जन्म से लकर चला आ रहा है। यहां भगवान्‌ बुद्ध स्वयं 
आए, अशोक ने स्मारक बनवाया, महायानियों और हीोनयानियों ते बिहार 
स्थापित किए और कनिष्क ने बौद्ध धर्म की चतुर्थ महासंगती का आगद्रोजन किया 
था । जब सातवी-आउदीं शताब्दी में इस धर्म का अन्यत्र लोप हो रहा था, तव 
से हिमाचल के सीमान्त ते उसे अपने हृदय से लगा रखा है ! 
श्कों ने, कुयाणों ने इस प्रदेश में बड़े-बड़े मन्दिर स्थापित किए, शिव की 
पूजा-अचना के लिए अनेक अग्राहार ब्राह्मणों को दिए। जब भारत महमूद 
गजनवी के क्र प्रह्यारों से पीड़ित था, तक इसने भी वर्ज इबरी की मूर्ति को 
खंडित होते देखा ओर देश के अन्य भागों की तरह मर्मान्तक आघात सहा । 
काल-विभाजन 
इतने झम्बे इतिहास को एकसाथ देख पाता संभव नही है । इसलिए सुविधा 
लिए हम इसे अलग-अलग कालों में विभक्‍त कर लेते हैं। यों तो संस्क्ृति का 
काल-विभाजन कुछ जंचता नहीं हे, लेकिन इस लम्बी यात्रा में जो कोई वड्े-वड़े 
पड़ाव आए, जहां जीवत में गति आईं और समाज ते नया मोड़ लिया, जिस जगह 
पहुंचकर काई विशिष्ट परिवतेत अथवा क्रांति आईं, उन जगहों, उन मोड़ों से हमें 
कुछ सहायता मिल सकती है। हिमाचली मातव ने जब इतना लम्बा सफर तें 
किया, तो बहू कहीं ठहरा, कहीं रात दिताई । किसी पड़ाव पर पहुंच कर केवल 
थांड़ा सुक्ताया और अगले पड़ाब को ओर चल पड़ा । कोई कोई पड़ाव दूर, 
पर्वत के उप्त पार, नदी की दसरी तरफ था । इलान्तश्नान्त, थका-मांदा, बह 
चलता गया, विना रुके, बिता विश्वाम' किए, क्योंकि सूर्यास्त से पहले उस्ते पड़ाव 
पदाइना था । वह चढ़ता गया, चढ़ता गया, पत्नीने से तरवबतर, हांफता-कांपता 
बड़ी देर से बहु मंजिल पर पहुंचा। मार्ग में बह कभी अकेला रहा, कभी कोई राहू- 
गीर मिल गया, राष्ता जातने वाला साथ हों लिया। इस तरह “लते-ठहरतें, 
चढ़ते-उतरते बह एक पड़ाव के बाद दूसरे पड़ाव पर आता गया और नये पड़ाव 
को ओर नित्मप्रति बढ़ता ही गया । 
वह मानव सृष्टि के आरंभ से चला आ रहा है, वह पहले सिन्धु साध्यता के 
थुग में पहुंचा । यह युग वास्तव में सरस्वत्ती-सतलुज युग है। इस युग में उससे 
बड़ी महत्त्वपूर्ण भूमिका निभाई, वह स्वयं सरस्वती-सतलुज भू-प्रदेश में गया और 
वहां के लोगों को अपने घर बुला लाया | आर्य जातियों के गृहयुद्ध, जिसे दशराज्ञ 
कहते हैं, उसमें बरावर का भाग लिया, महाभारत के चन्रब्यूह में व्यूह उसने ही 
बनाया था द्वोणाचार्य के निर्देशन में । चन्द्र गुप्त मौर्य ने उसे अपनी सेना में भरती 
होने को आह्वान किया । इसी बीच में खश आ चुके थे, बाद में शक-कुषाण भी 
आए, हुण आए, गूजर भी । सभी स्थानीय लोग और आगमगच्तुक एकाकार हो 
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गए | तए हिमाचली मानव का जन्म हुआ | धर्म के क्षेत्र में प्रगति हुई। तरमेध 
और अन्य वलियां पीछे पड़ गईं । ध्यान स्वाध्याय, चिन्‍्तन-मनन पर रहा, विहार 
बते, मतमतान्तरों के वीच शास्त्रार्थ होते रहे । देवालयों में घूर्तियां स्थापित हुई 
और नागों की पिंडी, शिवलिंग वन गई। अतः जब हम संस्कृति की बात करते 
हैं तो ये दौर न तो सीढ़ियां हैं, त चरण ही । ये केवल पड़ाव हैं । 


मानदंड 

इस वात को ध्यान में रखना होगा कि संस्कृति के सन्दर्भ में प्रागतिहासिक 
ओर ऐतिहाप्तिक काल की वात करना व्यर्थ है। संस्कृति प्रवाहमती है । बहू न 
तो किसी वंश-विशेष के साथ अथवा राज्य और राजा के साथ संबंधित हैं और न 
हो उसके लिए कोई तिथि या दिवस विशेष अथपुर्ण है । वह तो समाज को कथा 
है, उसके विकास की कहानी है। इतिहास जिस छप में देखा जाता हूँ और उसमे 
वंश, राज, राजा, तिथि, प्तननू, शासतकाल, विजय-पराजय पर जो वल दिया 
जाता ह, संस्कृति के लिए उसका विशेष महत्त्व नहीं है। कित्ती समय कहाँ कौत- 
सा राजा था ? कौन-सा जनपद था ? वह कब स्थापित हुआ और वह कब समाप्त 
हो गया ? इनसे संस्कृति के अध्ययन में विशेष सहायता नहीं मिलती । किसी मुद्रा 
में उसकी झूचि है तो अंकित उन चित्रों में जिनसे लोगों की आस्था, उन्तके धर्म, 
उनकी भाषा, लिपि एवं आचार-विचार पर प्रकाश पड़ता हो । मंदिर किसने 
बताया, इससे ज्यादा काम की बात यह है कि उसमें मूर्ति किस देवता की है 
और भवन तथा मृत्ति के निर्माण में किझ्त कोटि की कला प्रदर्शित हुई है | कला- 
कृतियों से समाज का कौन-सा चित्र उधरकर सामने आता है, समाज का वर्तमान 
स्वरूप किस प्रकार बता, उसके पीछे कौच-सी शक्तियां, कौन-सी अवुभूतियां, 
विचार काम कर रहे थे। समाज के संगठन, उसके स्वरूप में क्या बदलाव आया 
और क्यों आया, संस्कृति के काल-विभाजन के लिए इन्हें ही आधार माना 
जाएगा | 

हिमाचली संस्कृति की शैशवावस्था को हम वेदिक-सिन्धु सभ्यता युग 
अथवा सप्तसिन्धु युग का नाम दें सकते हैं। जैसा कि हम देख चुके हैं, यह युग 
चार हजार वर्ष ईसा पूर्व से छः सौ वर्ष ईसा पूर्व तक का है। इस युग में हिमा- 
चली समाज की बुनियादी रचना हुई। नागों और आर्यों तथा किन्नरों और 
गन्धर्वों की संस्कृतियों के मिलन से जो संस्कृति उत्पत्न हुई वही यहां की 
बुनियादी संस्कृति वनी । इस दौरान जातीय संघर्ष भी हुए, जाति-विशेष के अपने 
अन्दरनी संघर्ष भी हुए, आर्यों का दानवों, दस्यों, दासों से लम्जे अर्से तक टकराव 
होता रह्य, लेकिन बाद में उनके साथ रोटी-वेटी का संबंध्र हो जाने से सामा- 
'पिक संस्कृति ने जन्म लिया | इस युग में सभ्यता और संस्कृति सप्तसिन्धु क्षेत्र से 
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वढ़कर पूर्व की ओर गांगेय प्रदेश में गई और फलत: यहां की आवाज मद्धम पड़ 
पद । उससे पहल यहां जमदरिन ओर परशुराम सिन्धु क्षेत्र के मानव एवं 
श्रकृति-कृत विनाश से अस्त लोगों की टुकड़ियों को अपने साथ लाकर शिवा लिक 
ओर हिमालय के वीच के भाग में सुरक्षित कर बसा गए थे। इसी युग में धर्म की 
वह छपरखा भा वना, जो आज भी शिव-नाग की पूजा मज़ार प्रदंश में ध्याप्त 
है। 'पिड़ी से लिंग और लिंग से शिव इसी युग में बने । यही नहीं, संभवत्त: 
इन्ही शताब्दियों में इस प्रदेश का अन्यत्तम आविष्कार अर्थात गर भी देवत्व 
भाप्त कर चुका था। पुरानी और नई बस्तियों'का सामाजिक ढांचा, जिप्तें खंद- 
अल्ल का प्राधान्य रहा, निश्चित हो गया था । 

टूस रा युग भगवान बुद्ध के आनिर्भाव से प्रारंभ होता है। इसमें धर्म का 
स्वरूप परिष्कृत हुआ । मंदिर बने, मूर्तियां स्थापित की गईं | विहार बने, जो ज्ञान- 
विज्ञान, विद्या, धर्म के केन्द्र रहे । शक, कुपाण आकर हिन्द्र समाज में जज्ब हो 
गए थ। कनिष्क तेथा दूसरे शक-कुपाण शासकों ने बौद्ध और णैब मतों को 
भश्चय देकर उन्हें दार्शनिकता का जासा पहनाथा। कुलिल्द, त्रिगर्त, कुलूत और 
जादुम्बर ज॑से जनपद स्थापित हुए ! इसी काल में छोटे-छोटे जनफदों का लोप 
हीना शुरू हुआ और उन्होंने वड़े राज्यों में परिवर्तित होता आरंभ कर दिया 
था। बाद में जाने वाले हुणों और गूजरों को छोड जातीय रझप से हिमाचली 
मानव वन चुका था, उप्तकी नाड़ी में विभिन्‍त लह बहने शुरू हो गए थे । पृथक- 
पृथक छोटी-मोटी बस्तियों के खूंद से निकल कर राज्य वन जाने से उल्टे खंद 
भावना आर मजबृत्त हो गईं, जिसने आगे चलकर राहुणू, ठकुराइयों का रूप 
लिया । हम इसे बौद्ध-शंव जनपदीय घुग कह सकते हैं । 

तीप्तरा युग गुप्तकालीन है, तब यह प्रदेश साम्राज्य का भाय वन गया | उप 
पर गुप्ता की ओर से सामन्त, महासामत्तों का प्रभुत्व जम गया । गुप्तों से सेत्री 
कर चंबा जसे कुछ राज्यों में जो स्थायित्व आया, उसके परिणामस्वरूप कला, 
मुख्यतः वास्तु एवं मुतिकला, का उद्भव और उत्कर्ष हुआ, जिसके नमूने आज 
भी चकित कर देते हैं। भारत की केन्द्रीय सत्ता के साथ वरताब बराबर बना 
रहा और जालन्धर पीठ ब्रिग्त का भाग बता चला आया | जालबन्धर में ही चीनी 
यात्री थुवान च्वांग हिंमाचली राजा का अतिथि रहा और त्रिगत्त और कुलूत 
आया। तब भी बौद्ध, शाक्‍त, शेत्र मत्त आपस में सौहादंपूर्ण रह रहे थे, किन्तु 
नाथों, सिद्धों, जोगियों और तांत्िकों का प्रावल्य होता आरंभ हो गया था | उत्तर 
में एक नई शक्ति उभर रही थी | यह शक्ति तिव्बत के भोटों और गुगे की थी । 
वे तीमान्त में प्रवेश करने लग पड़े थे और कुछ इलाकों पर उन्होंने कब्जा भी कर 
लिया था । तिब्बत के लामायान को, जो' सहजयान और मन्त्रयान पर भाधारित 
है, यहां प्रचलित कर दिया था और सिद्धार्थ के धर्म का अनुशीलन करने के लिए 
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यहाँ से भिक्षु नालत्दा भौर विक्रमशिल्रा तक जाने लगे थे | इस प्रकार यह इलाका 
भारत भौर तिव्वत के बीच एक तरह का पुल वन गया। 

अगले पड़ाव को हम सांस्कृतिक आघात का काल कह सकते हैं। सन्‌ ।009 
ई० में गजनी के महमूद ने भारत पर एक आक्रमण के बाद दूसरा आक्रमण किया । 
उसते यहां के देव मन्दिरों को लूटा । जगत्‌ प्रसिद्ध सोमनाथ मन्दिर का विध्वंस 
किया और हिमाचल की प्रमुख देवी कांगड़ा की व्ञ णश्वरी के मन्दिर को लूठा, 
तोड़ा-फोड़ा । यह लम्बे इतिहास में पहली घटना थी जब किसी बिरोधी ने धर्म के 
नाम पर धर्म-स्थान को नष्ट-श्रष्ट किया था। कांगड़ा का ट्रु्ग इस क्षेत्र के वैभव, 
उसकी प्रतिष्ठा का प्रतीक था। वह इलाके की 'ताक' था। उसका आक्रमण- 
कारियों के हाथ चलना जाना वेशक करारी चोट थी और आन को, भान को बहुत 
बड़ा धक्का था, लेकितव जिस घटना ने मर्माहत किया, लोगों को स्तंभित किया, 
वह था अधिष्ठाती वज् श्वरी-अम्बिका की मूर्ति को उठाकर गजनी पहुंचाना । अब 
तक जीत-हार होती रही, राज बदलते रहे, नए शासक आए, नए राजवंश स्थापित 
हुए, धर्म के विविध रूप स्थिर हुए, मतमतान्तर का प्रचलन हुआ, लेकिन कभी 
धर्म-स्थात्ों, देव-मन्दिरों, पूजा-गृहों, देवी-देवताओं को नष्ट-श्रष्ट और खंडित 
नहीं किया गया था | 

इस आक्रमण ने जन-वेतना को नया मोड़ दिया ) एक ओर देवी की शक्ति 
में विश्वाप्त डगमगा गया, दूसरी ओर मुस्त्रभानों के प्रति द्ेष-भाव से जन्म 
लिया | तीसरे जनता ने अपने आपको वेसहारा पाया, बिता छत्र के अनुभव 
किया | वह किक्त॑व्यविसूढ़-सी हो गई और इस स्थिति से छूटकारा पाने के 
उपाय खोजने लगी । 

इसी युग में देश के अन्य भागों में भी मुस्लिम आक्रमणों से राज्य-च्युत या 
डरकर भागे हुए राजपूत-ब्राह्मण यहां जाए और आकर नए राज्य स्थापित किए । 

उसके वाद दूसरा धक्का तव जगा जब पसिकत्दर लोधी (]488-5|7 
ई०) ने महमूद गजतवी की तरह ही नगरकोट की देव-घूतियों को उठवाकर 
तुड़वा दिया | 

नए राज्यों के लाथ नए देवता भी उपजे। शेरगुल, भद्दासू, देवी खसुम्भा 
महिपासुरमदिती आदि नागेतर देवता स्थापित हुए या स्वयं प्रकट हुए। 
तमत्कारों पर विश्वास जमा। इस चमत्कार के वातावरण को पंदा करने में 
सिद्धों, योगियरों, ताथों ने भी योगदान दिया । श्रमाज एक विचिन्न स्थित्ति में 
उलझ ग्रया। हाँ, दिल्‍ली का हस्तक्षेप बता रहा और जब भी वहां कोई महत्त्वा- 
कांक्षी बादशाह या सुलतान तख्त पर बैठा, उसने इस प्रदेश की ओर प्रस्थान 
किया और यहां के 'राथे” और “जमींदारों' को अपने अधीन किया। इसे रजवाड़ा 
उग भी कहा जा सकता है। समाज पूरी तरह जड़ हो गया था। राजा और 
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देवता में भेंद मिट गया था। कांगड़ा और नाहन के इलाके बराबर दिल्‍ली के 
हस्तक्षेप के शिकार रहे, लेकिन मध्य भाग और पूर्वोत्तरी सीमान्त कुछ हृद तक 
स्वतंत्र बने रहे। इस स्थित्ति को बदलने की कोशिश नेपाल से आकर गोरखों ने 
की, लेकिन सफल नहीं हुए । त्रिगर्ते ने आधिपत्य स्थापना के कुछ सफल प्रयास 
किए, लेकिन आरंभिक सफलता के वाद एकदम असफल रहें | 

कुछ णत्ताब्दियों पूर्व वंष्णव धर्म का प्र चार आरम्भ हो गया था और चन्द 
एक राजबराने बेष्णव बत गए थे और उन्होंने बेष्णन धर्म को राजधर्म घोषित 
'कर दिया था । भगवान विण्णू अपने विविश्व॑ रूपों में मन्दिरों में स्थापित हुए, 
लेकिन कहों-कहीं शिव की तरह ही उन्हें भी मेलों में शामिल होते के लिए निकल 
आना पड़ा ! 

गोरखों, सिखों ओर अंग्रेजों के बीच यहां प्रधुत्व स्थापित करने के लिए संघर्ष 
हुए, जिसमें अंग्रेज सफल रहे । आधा प्रदेश एक वन गया, रियासतें समाप्त हुईं । 
सतलुज के आर-पार की रियासत्तों को सनद्दें देकर अंग्रेजी छत्र-छाया में लाया 
गया। राजा निरंकुश तो थे ही, अब अपनी चुरक्षा का भार अंग्रेजों पर डाल 
विलाती भी हो गए। प्रजा पिसती गई । उसने विद्वोह किया और देश में चले 
स्वतंत्रता-संग्राम में शामिल हो गईं । आये समाज लोकप्रिय होता गया, इधर-उधर 
ईसाइयों के मिशन स्थापित हुए । सेम्युल सटोक, सत्यावनद स्टोक बच गया । 
मिशनरियों का सारा उद्देश्य, समूचा कार्यक्रम छिस्त-भिन्‍त हो गया और धीरे-धीरे 
एक-एक कर ये मिशन उठ ही गए। लेकित कोटबढ़ जैसे स्थानों पर मिशन स्कूल 
चलते रह, जिन्होंने प्रदेश में नवजागरण लाने में बड़ा काम किया । 

नवजागरण काल में राजा राणाशाही के विरुद्ध आवाज उठी, उनके देवस्व 
को चनौती दी गई और उनके शास्तन करने के दंबी अधिकार को लोगों ने 
अम्ान्य ठहराया । आच्दोलनों, संघर्षों के परिणामस्वरूप लोगों को अपने अधि- 
कारों का ज्ञान हुआ और अपना व्यक्तित्व पहचानने का अवसर मिला, वे अपने 
आपको नए दृष्टिकोण से देखते लगें। एकीकरण की चाह बढ़ी । हिमाचल और 
वृहुद्‌ू हिमाचल के स्वप्न देखे गए, अर्थात्‌ इस क्षेत्र के प्राचीन सांस्कृतिक 
व्यक्तित्व कों एक करने के सफल श्रयास किए गए । 

हिमाचल के रूप में नए राज्य के निर्माण से जनचेतना जाग्रत हुईं और 
हिमाचली जीवन सब तरफ सके विकसित होने लगा, समृद्ध होने लगा । कूंठाएं 
समाप्त हुईं, रूढ़ियां दूटने लगीं। अर्थव्यवस्था में आमूल-चूल परिवर्तन होने 
लगा । रियासतें खत्म हुईं । पंचायतों, दैरिटोरियल कौंसिल और विधान सा में 
लोगों के अपने प्रतिनिधि चूने गए | डा० यशवस्तपिह परमार सफल राजनीतिक 
और सांस्कृतिक नेता के रूप में सामने आए । है 

सामाजिक और आशिक क्षेत्रका एक प्रकार से कायाकल्प हों गया। इससे 
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संस्क्ृति में भी क्रांति आईं। पुराने मूल्य धीरे-धीरे बदलने लगे, वन्धन ढीले पड़ते 
गए, टूटते गए। गांव का, परिवार का ढांचा बदलते लगा। गांव अलगाव से 
निकल कर खिचड़ी बन गया। उसके अपने आदमी बाहर गए, और बाहर के 
आदमी उसमें आकर रहुने लगे | फलस्वरूप विचारों का, रहन-सहन का, भाषा- 
बोली का, रीति-रिवाजों का बह समन्वय होते लगा कि संस्कृति के पुराने स्वर 
ही बदल गए । इतना बड़ा परिवर्तन शायद आदिकाल में ही हुआ था जब यहां 
के समाज एवं संस्कृत्ति का बुनियादी स्वरूप स्थिर हुआ था | 


दूसरा अध्याय 


| 


सशरस्वतो-सिन्धु सम्बन्ध 


मूल यूत्र 

हिमाचली संस्कृति क्री जड़ की ओर जब हम जाते हैं तो हमें दो सूत्र मिलते 
हैं, वैदिक वाह्मय और स्थानीय अनुश्रुतियां । इन अनुश्ुतियों में गाथाएं, कथाएं, 
गीत, आनुष्ठानिक क्रियाएं व रचनाएं, मेले और यज्ञ शामिल हैं। इनका संस्कृति 
के अनुणीलन में बही महत्व है जो वेदों और पुराणों का है। असल में बेद-पुराण 
भी तो मौखिक परम्पराओं, अनुश्वुतिय्रों के संग्रह ही हैं। वेद किसी एक 
रचबिता ने एक ही वार संकलित किया हो, ऐसी बात नहीं है। वह भी शिन्‍्त- 
प्िन्त सप्प्त में भि्त-भिन्‍्त ऋषियों द्वारा देखें गए मन्त्रों का संकलत मात्र हे । 
उन मन्तों का मासव-चेतना में वीज था और लम्बे समय तक वे समाज में अलु- 
श्रुतियों के रूप में विद्यमान थे, तभी तो उनकी सच्चाई को मन्त्रदुष्टा ऋ घि 
अनुभव कर श्के, उस्ते देख सक्रे । एक ही ऋ पि ने एक ही मन्त्र के सत्य को देखा, 
स्थिति यह भी नहीं ! एक मम्म को एक से अधिक ऋषियों ने एक से अधिक काल 
में देखा था, अर्थात्‌ समय-समय पर जो अनुभव, जो ज्ञात प्राप्त होता रहा, 
चिन्तन से जो सत्य दिखा, उसकी अभिव्यक्ति को वेबमत्न कहा गया है । एक 
ही देवता इच्द्ध की तीन कालों में आर्य ऋषियों ने आराधना कौ और उस 
आराधना के क्रम में विधिध मन्त्रों की रचना की और उन ऋचाओं में विभिन्‍न 
आख्यानों का उल्लेख किया | वेद ने इन्द्र से जब यह केहा कि 

इदाहि ते वेविश्वतः पुराजा प्रलास आसु पुक्कत सरवाय 
ये मध्यमास उत्त नतमासू उतावमस्य पुरुहते बाध्ि । 

“इन्द्र तु भी विस्मय से पूर्ण है । जौ ऋषि आदिकाल में रहते थे, वे तुम्हारे लिए 
यज्ञ करके तुम्हारे मित्र बन गए । बीच के काल वालों ने भी वैसा ही किया और 
फिर आज के ऋषियों ने भी तुम्हारी मित्रता प्राप्त की । इसलिए तुम उस मन्त्र 
को घुनो जो तुम्हारी पूजा करने वाले तुम्हारे सामने प्रस्तुत कर रहे हैं, तो 


है 


]. ऋग्वेद (6/]/50) 
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इशारा इसी तथ्य को ओर था | 
जहां तक रामायण और महाभारत का सम्बन्ध है, उनका वर्तभान स्वरूप 
तो उनमें वणित घटनाओं के सैकड़ों वर्षों बाद निश्चित हुआ | दामोदर सातव- 
लेकर! ने कहा है कि पुराण ग्रन्थों में सम्पूर्ण प्राचीनतम गायाओं का संग्रह है और 
उन्हीं को आधार बनाकर रामायण, महाभारत आदि इतिहासों में अर्वाचीन 
ऐतिहासिक कथाओं का संग्रह किया गया है । वे स्पष्ट मानते हैं कि रामायण- 
महाभारत की कथाएं ऐतिहासिक हुँ और ये कथाएं पुरावी और नई दोनों तरह 
की हैं । इस तरह अगर उत्तर प्राचीनतम कथाओं का संग्रह इतिहास है तो अनु- 
श्रुतियों में वर्णित घटनाओं और आशख्यानों में जिच तथ्यों का जिकर है, वे भी 
इतिहास हैं । 
वैदिक संदर्भों एवं लौकिक अनुश्रुतियों के अलावा एक अन्य महत्त्वपूर्ण ऐति- 
हासिक सूत्र उपलब्ध है, जिसमें सिन्धु सभ्यत्ता के दिनों के एक नगर का उल्लेख 
है, जिसका सम्बन्ध इस प्रदेश के एक स्थान विशेष से है और वह स्थात आज भी 
वर्तेमात है । 
इस सूत्रों से हिमाचल वैदिककालीन प्रदेश तथा सिच्धुयुगीन क्षेत्र प्रमाणित 
होता है । इसीलिए हमने इस अध्याय का शीर्षक भी सरत्वती-सिन्धु सम्बन्ध 
दिया है। वैदिक सभ्यता व संस्कृति सरस्वती के किनारे फल्नी-फूली । जिसे हम 
सिन्धु या हड़प्पन सभ्यता कहते हैं, वहू मुख्यतः: उस बहुत बड़े भूखंड की सभ्यता 
है जो सप्तसिस्धु प्रदेश कहलाता है। वैदिक और तथाकथित सिन्धु-हृड़प्पत 
सभ्यता का क्षेत्र एक ही बेठता है भर्थात््‌ पश्चिम में सिल्ध्चु नदी से पूर्व में यमुना 
नदी का हिमालय से सागर तक का क्षेत्र । उस युग में इस क्षेत्र की मुख्य नदी 
सिन्धु न होकर सरस्वती थी । सरस्वती का प्रवाह हमाचल', हरियाणा, पंजाब, 
राजस्थान, गुजरात से होकर अरब साग्रर तक था | इसमें पाकिस्तान के पंजाव 
और सिन्ध सूबे भी आ जातेथे। अमरीकी भू-उपग्रह चैंडसेट तथा भारतीय 
अन्तरिक्ष अनुसन्धान संस्थान के अहमदाबाद केन्द्र से यह प्रतिपादित हुआ है कि 
सरस्वती एक समय में सिन्धु मैदाती क्षेत्र में आर से पार तक नहती थी और 
शिवालिकीय पशुना तराई के इलाके को दक्षिणी सागर से मिलाती थी । इस चदी 
“गे वह प्रवाह भाग अरब सागर के तटवर्ती सिन्ध क्षेत्र से भीतरी भागों में आतने- 
जाने, यातायात्त, व्यापार का मुख्य मार्गे था । ऋग्वेदश में यह स्पष्ट उल्लेख है कि 
यह नदी पर्व॑तों से निकलकर सागर में मिलती थी भौर इसके तट पर नगरों की 


[. मद्दाभारत, ब्रादि पर्व की भूमिका 
» करवेद 7-95-2 भौर 7-96-2 
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एक अब झाूं बजा थी | यह नदी तीसरी सहस्नाब्दी ईसा पूर्व तक बहुती रही थी । 


सतलुज-स रस्वृती मिलन 
बेडसेट ने सरस्वती-बमुना-धधर-सतलुज प्रदेश के जो चित्र लिए हैं उतसे 
मालम होता है कि पटियाला से लगभग 25 किलोमीटर दक्षिण तक सरस्वत़ी- 
घधर का पाट बहुत संकरा है, लेकिन वहां गे एकदम' छः से आठ किल्नों 
प्रीटर चौड़ा हो जाता है । यह चौड़ाई इस कारण हुई कि उस्त स्थान पर एक 
बडी नद्दी उप्तमें आकर मिली । सरस्वती का; उद्गम शिवालिक पत्रत शृंखला 
शी, जिस पर अधिक बर्फ तहीं गिरती थी । नदी का आधार मुख्यतः मान्तसू त का 
पानी था, उसी तरह जैसा कि सरस्वती को सहायिका दषद्वती का वर्षा के जल 
पर ही इन्हसार था। इस कारण केवल वर्षाकाल को छोड़ वाकी समय इस चदी 
मपाना का ज्यादा बहाव नहीं होता था और न ही सारे सात ज॑ज पर्याप्त 
मात्रा में बहता था | इसलिए यह स्वाभाविक था कि उसका पाट सकरा हो । 
जो नदी पट्याला के दक्षिण में इससे आ मिलती थी, वह दूर उत्तर-पुव में 
'हिमाच्छादित हिमालय से सिकलतो थी। बह नदी सतलुज थी। हिमालय से 
बाहर आकर रोपइ के पास लगभग 90 डिगरी का कोण बनता यह नदी पश्चिम 
की ओर मुड़ जाती है। लगभग |50 किलोमीटर पश्चिम तक बहने की बाद 
इसमें व्यास तदी आ मिलती है। उस्तके उपरान्त नदी दक्षिण-परश्चिम की ओर 
बहती है । विशेषज्ञों का मानना है कि कोई चदी अपने बहाव में 90 डिग्रों का 
ण तभी बनाती है जब वह बहाव बदलती है और दूसरा मार्ग ढूंढ़ती है। 
जहां अच्तरिक्ष से लिए गए चित्रों में पटियाला के तिकट सतलुज का सुखा 
पाट घधर के पाट से मिलता स्पष्ट दिखाई देता है, वहां सतलूज की अनेक धाराओं 
के सूखे पाटों, मार्गों से एक प्रकार से साराक्षेत्र भरा पड़ा लगता है | सतलुज के 
भुष्य तीन मार्ग रहे हैं । एक तो यह नदी अकेले हो पंजाब मं रोवड़ व पटियाला; 
हरियाणा में ठोहाता व सिरसा तथा राजस्थान में बीकानेर, जोधपुर एवं पच- 
'पदरा होते हुए कच्छ की रण में जा गिरती थी । दूत्तरा मार्ग उसका सरस्वती के 
साथ पटियाला के पास से हो जाता था। तीसरे मार्ग से मालूम होता हैं कि किसी 
समय सतलज सरस्वती से पाकिस्तान के फोर्ट अब्घास से कुछ पहले मिल जाती 
थी, जहां से कुछ आगे जा बह हाकरा नदी की घारा से बहती थी। फोर्ड अब्बास 
'के पास इस संयुक्त नद्दी का पाठ एक बार फिर बहुत चौड़ा हो जाता था | 


'सतलज के बदलते माग 
भगौलबेत्ताओं का कहना है कि मैदानी भागों में सतलुज ने पिछले चार 
ऋहुजार वर्षों में कई वार अपना रास्ता बदला हैं। कभी वह स्वतंत्र रूप से सागर 
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में मिली, कभी सिन्धु के साथ मिलकर समुद्र में जा गिरी, तो कभी सरस्वती से 
मिलकर कच्छ की रण में | जब यह कच्छ में जा गिरती थी, तब सिन्धु नदी के 
साथ इसका कोई संबंध नहीं था और आज के सागर-संगम से वह स्थान लगभग 
50 किलोमीटर पूर्व में था | दसवीं शताब्दी तक सत्तलुज पाकिस्तान की हाकरा 
तदी में जा मिलती थी, तव इसका सार्ग पटियाला से नोचे हरियाणा के सिरसा, 
राजस्थान के वीकानेर और पाकिस्थान के वहावलपुर से होकर जाता था। फिर 
सन्‌ 245 ईं० के आसपास इस दरिया का बहाव उत्तर की ओर झुक गया। 
तब तक हाकरा सूख गयी थी, लेकिन सतलुज वर्तमान घबर के बहाव के साथ ही 
उसी मार्ग पर बहुती रही | सन्‌ 593 ई० के लगभग उसने बबर का णार्ग 
बिल्कुल छोड़ दिया और एक वार फिर उत्तर की धारातसे बहने लगी । व्यास 
दक्षिण की तरफ बढ़कर हरिके के पास उससे आकर मिली और ये दोनों तदियां 
एक ही मां से बहुती आई । एक धारा एक बार फिर घघर से जा मिली, लेकिन 
सन्‌ ]776 में घधर को छोड़कर व्याप्त का साथ पकड़ लिया । 

जैसा हम ऊपर कह चुके हूँ, सरस्वती ईपा से दो-अढ़ाई हजार वर्ष पूर्व तक 
बहती रही । सम्भवतः उस समय ही सतलुज ते दूसरा मार्ग अपनाया होगा और 
फलस्वरूप सरस्वती में पाती कम पड़ सया और नदी धीरे-धीरे लप्स हो गई | इस 
दृष्टि से देखा जाए तो सतलुज ही वह नदी थी जिसने सरस्वत्ती वो उसका बह 
स्वरूप दिया था जिसके गीत वेदों भें गाए गए और जिसके किनारे भारतीय 
संस्कृति ने जन्म लिया | 

इस नदी के जन्म, उद्गम और मार्ग से सम्बन्धित अनेक गाधायें हैं। एक 
मान्यता यह है कि शतुद्द का उद्गमस्थल गन्धमादव और हिसवान पर्नंतों के 
बीच अनवतप्तसर (मानसरोवर) है, जिसके चारों ओर चार प्रकार के मुख है । 
गोमुख से गंगा निकली है और सतलुज गजशुख से दिकली हैं । किन्मौर में इस 
सम्बन्ध में एक रोचक कथा है कि किसी समय यहां वाणायुरका राज था । आरम्् 
में बाणायुरकामझू राजा का सेनापति था, लेकिन बाद में वह शोणितपुर (सराहन) 
का राजा वन गया। कामहरू में राजपुर्ण नामक ब्राह्मण राजा था | उसके दरवार 
का वातावरण द्वेपपूर्ण था, उससे खिन्त होकर वाणाघुर ने पद त्याग दिया और 
शांति की खोज में पूर्व की ओर मानसरोबर चला गया | जब वहां पहुंचा तो 
उसने देखा कि मानसरोवर का जल अत्यन्त उद्देलित है तब वहां कैलाश पर्वत नहीं 
था। सांगपू [ब्रह्मपुअ) मानसरोबर में गिरती थी, और उससे प्तारे सरोवर के जल 
को पीला कर रखा था। पीले, लाल और नीले जल में कलह पूरे जोरों पर था 

भीर प्रत्येक जल दूसरे जल को सरोवर से बाहर निकाल फेंकने पर उत्तारू था । 

उधर शिव कुद्ध होकर तांडव नृत्य कर रहे थे, और भयंकर पदचाप से कैलाण 

हिल रहा था । शिव ने उसे ठोकर लगाई और पर्वत मानसरोवर के उत्तर में. 
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वृश्वी पर आ गिरा | उसके गिरने से चारों ओर अत्यधिक उधल-पुथल हु 
वाणाचुर ने स्थिति को गम्भी रता को पहत्ताना और जलों के बीच मध्यस्थता का 
निश्चय किया । उसने तीनों जलों को प्मज्ञाया-बुझाया | पीले जलन से उत्तने 
आग्रह किया कि बढ़ सरोवर सें गिरते के बजाय सरोवर से बाहर पूर्व की ओर 
बहू । बह भात गया और उस दित से ब्रह्मपुत्र ते अपना मार्ग पूर्व से पश्चिम की 
वजाब पश्चिम से पूर्व की दिशा में कर लिय7। लाल जल को वाणासुर ने मानस 
से लेकर दूसरे निकट के सरोवर में डाल दिया और उसे बहुने का सुझाव दिया । 
तव मे यह लाल जल पिन्दु नदी के साय से छह रहा हैं। अब रहा स्वच्छ नीला 
जल । इसे आदेश दिया कि बह उसके पीछे-पीछे चलता आ जाए। आगे-भागे 
बागानुर और उसके पीछे मानन्तरोवर का तीला जल चल पडा । राकसत्ान से 
लगभग 3-0 किलोमीटर चलकर वे शिपकी पहुंचे । शिपकों से किल्नौर के एक 
न्‍ दुसरे कोण तक वक्षिण-पश्चिम दिशा में, कड्छम होते हुए वे क्तराहुत 
पहुँचे । मसाज थे वात्या और स्पिति सदियों का जल्ञ उसमें मिल गया। सराहुन 
पहुंचकर थाणास'र ते' जल को अपना मार्ग स्वयं हंढ़ तिकालने को कहा और स्वयं 
बहीं राज्य ज्थापित कर राज करने लग पड़ा। वक्षिण किन्तोर में इस वदी को 
तप्न्दर कहा जाता है और उत्तरी क्रित्तौर में लंगरशिंग, सुकसंग व शुंगटी के ताम 
से जाना जाता हैं । अन्यत्र उसे सिर्फ 'ने' भी कहा जाता है । 
सर हन से खतलुज शिमला, सोलत और बिलासपुर जिलों से होती हुई 

रोपड़ के स्थान पर पहाड़ों में निकलकर मैदान में दाखिल होती है । रोपड़ से ऊपर 
इस नदी ने कभी अपना मार्ग तहीं बदला और जारसम्न्त से आज तक उसी रास्ते 
पर चल्नत्ती रही, जिस पर वापायुर लाया था। भौगोल्लिक सच्चाई यह है कि 

माचल में बह नदी हिमालय की गहरी घाटियों में से होकर बहुती है अतः इसे 

हमे पर भी मार्ग बदलने की सुविधा नहीों है। 

सरस्वती बंदिककालीन लोगों की जीवन रेखा थी । ऐसा प्रतीत होता है कि 

अपने प्रारश्निक दिनों में बैंदिक सभ्यता इस नदी के किनारे फूल्ली-फली थी | यही 
कारण हैं कि आरयों ने मुक्त कंठ से उसकी स्तुति-बच्दता की । गधा के सिवाय 
किसी भी हसरी तदी ते भारतीय जनमानस को इतना प्रभावित नहीं किया 
जितना सरस्वती ते किया हैं। जहां तक वैदिककालीन लोगों का सम्बन्ध है 
उनकी आराध्य यही नदी रही, और उसके निमित उन्होंने ऋचाओं की चुचाएं 
रच डाली । जैसा भ-उपग्रह के चित्रों से मालम हुआ है, स्वयं सरस्वती का आधार 
सतलुज था | सरस्वती, दृषद़्ती और शतुदु नदी समूह का ताम प्राचीन ऋषियों 
से सरस्वती ही रखा । सबसे अधिक आएचर्य की बात यह है कि तथाकथित सिन्ध्ु 
अथवा हड़प्पन सभ्यता के अवशेष सर्वाधिक इस नदी प्मूह के पुराने, सूखे मार्गों 
के किनारे मिले है। इन अवशेषों की यह श्वृंखला समुद्र से लेकर रोपड़ तक देखी 
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जा सकती है । पाकिस्तान के वहावलपुर-चोलिस्तात क्षेत्र में ही फोर्ट अब्बास 
और दिलावंर के वीच इस दरिया के पुराने मार्ग के कितारे 650 वस्तियां पाई गई 

हैं| ज्यों-ज्यों खोजों के नए पंरिणाम सामने आ रहें हैं, यह वात साफ जाहिर हो 
रही है कि पुरानी वस्तियों के अवशेष सरस्वती-संतलुज क्षेत्र में ही विखरे पड़े हैं। 

हरियाणा, राजस्थान और पंजाब तथा पाकिस्तान में चोलिस्तान के उत्खनन से यही 

प्रमाण मिलते हैं। इन अवशेषों पर-आधारित सम्यता तथा संच्कृति को सिन्धु 

सम्यता का नाम इसलिए दिया गया क्योंकि सबसे पहले! मोहनजोंदाड़ों आदि 

नगर सिन्ध्रु नदी के पास-पास ही मिले थे और दूसरा बड़ा नगर इड्प्पा राबीं के 

किनारे | लेकिन नई उपलब्धियों को दृष्टि में रखकर ये ताम उचित नहीं लगते । 

यदि अवशेषों की बहुलता पर ही सबध्यता का नाम रखना है तों उचित नाम 

सरस्वती-पिन्धु सभ्यता होगा। 


वंदिक व सरस्वती-सिन्ध सच्यता एक ही 


इससे यह संकेत मिलता है कि बस्तुतः सिनन्‍्धु सभ्यता ही नैदिक तम्यता भी है 
और वैदिकयूगीन लोग, आर्य एवं अनार्य दोनों ही इस सरह्वती-सिन्धु सम्वता के 
जन्मदाता हैं। इससे यह पञ्रांति भी हर हो जाती है कि आर्यों ने सिन्ध शक्षोग्ों को 
मार भगाया और उनके नगर रों को नष्ट किया तभा उनकी जगहों पर स्वब्ं कठ्जा 
किया 
आज तक जो अवशषं प्राप्त वे रोपड् तथा रोपड़ से नीचे ही मिले हैं । 
यह ठीक है कि सतलज की उपत्यका में रोपड़ से ऊपर शिवालिक तथा हिमालय 
के इलाके आं जाते हूँ, लेकिन इसंका यहु अर्थ कदापि नहीं हो सकता कि शिवालिक 
के पीछे केवल निर्जन जंगंत ही था। कांगड़ा जैसी वड़ी उपत्यकाएं तथा सतलज के 
किनारे की समतल भूमि अत्यन्त उपजाऊ रही है, जिस कारण बहां लोग वसते र 
होंगे और खेती-वाड़ी करते होंगे | मानचित्र पर देखें तो सिन्धू से पूर्व के समस्त 
सप्तसिन्धु क्षेत्र का पहाड़ी इलाका जम्म-कश्मीर और हिमाचल में पड़ता है । 
रस्वती-सिन्ध्रु लोगों को जब भवन आदि बनाने के लिए देवदारु आदि लकड़ी की 
जरूरत पड़ी, तो वह लकड़ी रोपड़ के ही आसपास तो मिली नहीं होगी, उसके 
जंगल तो उससे कृपर ही रहे होंगे और उस लकड़ी को मैदानी नगरों को सुलभ 
करानें के लिए भी तो लोग यहां रहते ही रहे होंगे। इसके अलावा वेदों में वणित 
शम्बर और वृत्र के गढ़ और पुर भी तो यहीं कहीं थे । 
दिन्‍्हीं प्राकृतिक कारणों से जब इस सतलुंज-सरस्वती तदी से या तो अपना 
प्रंवाह-मार्गे बदला, या उसमें जंल कम पड़ गया, या भयंकर सूखा पड़ा या सैलाब 
थाया, कुछ भी हुआ हो, कारण कुछ भी रहे हों, जब मैदानी भागों में सरस्वती- 
सिंन्धु संभ्यत्तां कमंजोर पड़ गई और उस विशांल क्षेत्र में जीवन-पापन्त असुविधा- 
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जनक हो गया और लोगों को घर-बार छोड़ देना पड़ा, वस्तियां खाली करनी पढ़ी 
तब निश्चय पुर्वक उस विशाल क्षेत्र से त्राण पाने के लिए लोग हिमाचल में भी आए 
हु इसलिए भी हुआ कि सप्तसित्धु की सात में से पाँच नदियां और मुख्यतः: 
रस्बती और सतलज तथा उसकी सहायक नदी व्यास हिमाचल कीं ही हैं, इस- 
लिए इन नदियों के मार्ग के साथ ही वे लोग पहाड़ों में भा गए । दृस्तरे यहां उन्हीं 
के लोग पहले से बसते थे, उनकी अपनी वस्तियां थीं। 


हिमाचल से समानता 

घही कारण है कि सरस्वती-सिन्ध अवशेपों से प्राप्त तात्कालिक जीवन और 
हिमाचल के आज के जीवन में निकट की समानत्ता है । मोहनजोदाडो, हड़प्पा, 
काली बंगां, लोथल तंथा रोपइड़ से प्राप्त अवशेषों की तुलना जब हिमाचल से की 
जाए, तो मालम होता है कि गह-निर्माण, वेश-भूषा, आभूषण, केश-विन्यास ती 
लगभग एक जैसे हैं, धर्म के क्षत्र में बहुत ज्यादा समानता हूं | श्राय: स' भी विद्वात 
सहमत हैं कि सरस्वती-सिन्धु सभ्यता के उपभोक्‍ताओं की मुख्य देवी मातृदेवी घी 
और प्रमुख देवता शिव । इन दोनों की अनेक चित्र-अंकित मुद्राएं खुदाई से प्राप्त 
हुई हैं । एक ऐसी म॒द्रा भी है जिसमें एक देवता है, उसके दोनों ओर भक्त हूँ तथा 
देवता के ऊपर नागफन दिखाया गया है, जिससे अनुमान लगाया जाता हैं| कि वें 
लोग नागप्जक रहे होंगे | निस्सन्‍्देह शिव, नाग और मात॒देवी उनके बड़े देवताओं 
में से थे। हम अगले अध्यायों में देखेंगे हिमाचल का धर्म भी मूलतः शैव-शाकवत-नाग 
है | यहां आज भी ज्ञोक-धर्म की बही रूपरेखा है जो पांच-छ: हुजार व तूच 
सरस्वती-सिन्ध सभ्यता के दिनों में थी | दोनों शिव-शर्कित के साथ प्राकृतिक तत्त्व 
और लिंग (पिडी) की पूजा करते हैं | अच्तर केबल इतना हैं कि जहां सप्त सिन्धू 
तथा अन्य क्षेत्रों में नाग और शिव शायद अलग-अलग देवता थे, वहां हिमाचल में 
ये दोनों एकाकार होकर दऊ वाग बन गए 

इससे भी वढकर दैनिक जीवन में समानताएं हैँ। सिन्धु घाटी के मेंदाती 
क्षागों में ईंटों के मकान बनते थे, पहाड़ी भागों में पत्थंर के | वलोचिस्तान के 
पहाड़ी क्षेत्रों की खुदाई करने पर इस प्रकार की मकान मिले हैं, जितकी दीवार 
नींव से दो-तीन फट की ऊंचाई तक पत्थरों की बनी होती थीं, ऊपर लकड़ी के 
शह॒त्तीर डालकर पुनः पत्थर से चिनाई की जाती थी । हिमाचल में आज भी भवन 
मिर्माण की यही रीति है ! विशेष ध्यान देने वाली बात यह है कि प्रत्येक मकान 
वनामे वाले का यह प्रयत्न रहता है कि अधिक-से-अधिक संख्या में सुधड़ और 
छिला हुआ, ईंटों के स्रमान, किन्तु आकार में बहुत बड़ा चोकोर पत्थर लग सके $ 
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दत्तनगर जैसे स्थानों में तो ईटों की लम्बी दीवार तक ही खदाई में भिर्ल है! 
मकान की एक मंजिल से दूसरी मंजिल तक जाने के लिए जो सीढियां हिमाचल में 
पुराने घरा में प्रयुक्त होती रही हैं, वे मोहनजोदाड़ो और हड़प्पा की सीढियों 
जसी हैं, अंतर सिर्फ यह है कि पिन्धु घाटी के इत नगरों की सीढ़ियां ईंट-पत्थर 
को होती थीं, परच्तु हिमाचल में लकड़ी की ! वक्षों के सूत्र तने को छीलकर उससे 
पाव रखने के लिए 'पोड़ अथवा डंडे उसी तरह के छोटे, गंक्रे और ऊंचे होगे रद 
जिस प्रकार के इूत्त नगरों में होते थे | 
प्पा के कई भवनों की दीवारों पर लैम्प या दीपक रखने के लिए आधार 
पने हैं । यह दीवार पर चनी हुई ईंटों के दीवार की सतह से आगे बढा तब्रनाए 
गए हैं | यह ईंट बीच में गहरी कर दी जाती थी ताकि दीपक उमपसें ८ दुता से टिक 
सक | इसी तरह की योजना प्राय: सन्नी पुरान हिमाचली बरों में है, जहां ईटों 
की जगह पत्थरों का प्रयोग होता है । 
हिमाचल के लगभग सभी मकानों एक कमरा एसा हआ करता हैं जिम्ममें 
प्रवेश के लिए कोई द्वार नहीं, तथा जिसमें वायु और सुर्य-प्रकाश की भी कोई 
व्यवस्था वहाँ | कप्रे के फर्श से ही लकड़ी का तस्ता हटाकर उसमें प्रवेश के लिए 
भाग बनाया जाता है। इस तख्ते को उठाने के लिए इसमें गोल कंडी लगी रहती 
है। यह क्रमरा, जिसे कई स्थानों पर 'खड़ी” कहा जाता है, सामान्यतः अन्न-धन 
भंडार होता हूँ। इसी प्रकार के कमरे मोहतजोदाड़ो के मकावों में भी देख गए हैं | 
सिन्धु घाटी के मकानों में खिडकियां नहीं हांती थीं। दीवारों में ही चौड़े से 
चौकोर या त्रिकोण छिद्ध रख दिए जाने थे, जिन से कम रों में नं केबल बाय और 
नकाश जाता था, अपितु भीतर से वाहुर देखा भरी जा सकता था | हिमाचल में थी 
उसी प्रकार दीवार में 'तीरे' था बड़े छिद्र रखे जाते हैं, जो कहीं केवल भाधा फुट 
चौड़े तो कहीं एक-एक फूट तक चौड़े होते हैं! 
हट नहां, माहनजोदाड़ो के जिस स्तानघर की विद्वान इतनी चर्चा करते न 
भीर जिस पर आएचये व्यक्त करते हैं, उसी प्रकार के जलाशय तो हिमाचल से 
पवन है। इन्हें 'बावलियां' कहा जाता है। ये एक-दो फूट लम्बाई, चौड़ाई और 
गा जकर 3-07 फट लग्बीं, ॥0-5 फट चौड़ी और 8.0+5७ हरी 
दाता है| इनमें चारों ओर पत्थर की सुन्दर पौड़ियां होती हैं और गन्दे पाती के 
निकास के लिए भूमिगत भोरियां वनी रहती हैं। भ्रमौर की “तर्ध गया' और 
निरमंड की चंदी बावली इस्तका उदाहरण हैं | जब हम यह ध्यान दें कि मोहन- 
जांदाड़ा के महान स्तानघर के जलाशय की लम्बाई 39 फट चौड़ाई 23 फट 
और गहराई 8 फुट है, तो पर्वत की इन बांवलियों का भहत्त्व स्पष्ट हो जाता है 
और दोनों प्रकार के जलाशयों का आपसी: सम्तत्ध भी प्रमाणित हो जाता हैं। 


वसिष्ठ जेसे पुरातन ऐतिहासिक स्‍्थाना भे इन वावलियों के तीत और जिस प्रकार 


सरस्वती-सिन्धु सम्बन्ध: 4[ 


के वरामदे और कमरे हैं उसी प्रफार के कमरे और वरामदे मोहनजोदाड़ों के 
हतानघर की खुदाई से मिले हैं । 
व्रेशभपा में भी अनेक समानताएं दिखाई देती हैँ। मोहनजोदाड़ो तथा अन्य 
स्थानों से अभी तक इस प्रकार का कोई नमूना वहीं भित्रा जिनसे ज्ञात हो कि 
तब किस प्रकार के बस्तर पहने जाते थे, किस्तु मूतियों और मुद्राओं पर चित्रित 
मानवाक़ृतियों से मालम पह़ता है कि प्राय: एक ही वत्त्र सारे शरोर को ढांकता 
था | ऊपर के भाग पर एक शाल-सी ओढी ज्ञाती थी और निजले धाग के गिर्द 
एक बच्च धोती की तरह लपेटा जाता था, एचा एक मूत की वर्च्ता से सकते 
मिलता है। शरीर के ऊपर के भाग का वस्त्र वाये कन्पे के ऊपर से डालकर दायें 
्धे के नीते से ओंढा जाता था, जिससे दायां वाजू खुला रहू, पर छाती तथा 
अन्य अंग ढक जाएं | टीक इसी प्रकार का पहुनाबा दिमावल के कई भागा मे 
गब्यतः सिम्न वर्ग की स्त्रियां पष्टतें हुए मिलेंगी | एक ही पददु (चादर) सारे 
र को ढांव लेता है। कमर के पास जिस तरह मोहनजोंदाड़ो की एक मूति एक 
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रस्मी-सी लपेटे दीखती है, उसी प्रकार के 'रजटा' से हिमाचल की थे तारियां भी 
हुड़ को करा कर रखती हैं। 'गाली' जैसा चौड़ा वस्त्र भी उस युग में 
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पहना जाता था, ऐसे संकेत मिलते है 

सस्ते भी विचित्र स्थिति स्त्रियों के घिर के पहुनावे को है। माह ढाड़ा 
और हडप्पा में शिरोश्पा बहत भारी तथा अलंकृत होती थी। यह शिरोभृपा 
किस वर्ग के लोगों में प्रचलित थी, कहता कठिन है । पंखे की आइति का शिरो- 
बस्त्र विशेष प्रिय जान पड़ता है। यह पीछे से कि्ली पवक तार श्र थामा जाता 
था। इस प्रकार की भूपा संसार के किसी दूसरे देश में देखने को नहीं मिलती 
है। मौहनजोंदाड़ों और हड़प्पा सें भी यह शिरोभूपा उन्हीं सर्तियों तक सीमित हू 
जिन्हें पुरातत्त्वज्ञ मातृदेवी की मूर्तियाँ मानते है | मध्यवर्ती हिमाचल में पर्वों और 


त्योहारों और उत्सवों में इस अ्रकार की भपा देखने को मिलती है।इस भूजर 


कहते हैं । वालों को सिर के पीछे इकट्ठा कर दिया जाता है; उन्हें कॉलें ऊर्ना 
धागों 'वौनणी' से बांधा जाता है और ऊपर से एक पीला बस्त उन्हें ढॉप रखता 
है । इस पीले वस्त्र को 'जगातरा' कहते है। इसके ऊप: लान वस्त्र लगाया जाता 
जा परदेशणी घाट। कहलाता 0। इस प्रकार यह शियेवस्तर पंसें के समान नीचे 
बी ओर खलता है। यह हृबहू मातृ देवी के शिरोबस्त् की प्रतिलिपि हीं प्रतीत 
होती है! गजर' से मित्रता-जुलता एक दुस दा शिरोविन्यास है जिसे टाली या 
चंडा' कहते हैं | पव्चर उपत्यका ब्राह्मण स्त्रियां तथा अच्यत्र खश, दाह, कत ते 
तथा हरिजन विवाहित तारियां इन्हें धारण करती रही हैं | टाली याः चूड मे 
ब्राह्मण स्थियां तो बालों को सिर के ऊपर इंकटुठा करके उसके ऊपद जाल ता 
केसरी रंग की पगड़ी-सी लगाती हैं, पर खश तथा हरिजन स्त्रियां इन वाला को 
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पहले तो कानझ्नी ऊन की लम्बोतरी-सी टोपी में बांधती हैँ और उसके ऊपर सफेद 
कपड़ा चार तह करके लपेठा जाता है। राहु स्त्रियां 'चूंडे' पर काला धाटू लपेटती' 
हैं । धाटू पहनने से पूर्व सिर के वाल लगभग उसी तरह गूंथे जाते हैं, जिस प्रकार 
प्राचीन काल में ऋषि वालक या बालिकाएं गूथा करते थे। मोहनजोदाड़ों से' 
आप्त कतिपय मुद्राओं से लगता है कि उस युग में पुरुष लम्बे वाल रखा करते भे, 
जो कभो-कभी सिर के बीच से कटे रहते थे। उसी प्रकार के बालों का प्रचलन 
हिमाचल के कई भागों में था और कड़ीं-कहीं तो आज भी उसी प्रकार के बाल 
जिन्हें 'ओझरे' या 'झूलपें' कहते हैं, दीख पड़ते हैं। 'ओझरे' में मांगपटटी उस्तरे 
पे साफ की हुई होती है । 

हिमाचल में आभूषण तो वही हैं, जो सरस्वती स्िन्‍्धु घादी में थे। कभी- 
कभी तो यह धोखा हो जाता है कि संग्रहालय में रखें गए मोहनजोदाड़ो के 
आभूषण किसी हिमाचली नारी के पुराने आध्यणों की पिटारी से मिकाल कर 
रखे गए हों | सिर से लेकर पैरों तक के वही जेवर | कान के झुमके, ढेंढू, गले की 
कंवियां, दाड़माड़ा, कठमाड़ा और जौमाड़ा। चमकली में अब भी खजूर की 
ग्रुठलियों को आकृति की फलियां लगती हू। हाथ के कंगन, पांव की नेडरियां 
ठीक उसी तरह की हैं जैसी आज से पांच-छः हजार वर्ष पूर्व उस युग में हुआ 


्] 
बक 


करती थीं। हाटकोटी की बच्चे श्वरी देवी के गजल्ले में मूर्गों, मुंडों के हार उत्त हारों 
के समान हैं, जो संग्रहालय में देखने को मिलते हैं । 

खुदाई में पत्थर की ओखलियां और पीसने की पढ़ियां भी मिली हैं। 
हिमाचल प्रदेश में घर-घर में अत्येक खल्याव में धान कूठते की 'कानी' या 
ओखली हुआ करती थी। 

अस्त रखने के लिए मोहनजोदाश़ों में मिट्टी के बड़ें-वड़े घड़े हुआ करते थे । 
मूह उनके अपेक्षाकृत कम चौड़े हुआ करते थे | प्रदेश के भीतरी भागों में अन्न 
रखने की लगभग यही व्यव्था ह। भरुमौर के इलाके के 'कुल्ह' ठीक उसी प्रकार 
के मिट्टी के घड़ें हैं और कुल्लू की 'मांदलें' भी । अस्यत्र मिट्टी के घड़ों के स्थान 
पर बेंत के घड़े से काम लिया जाता है, जिन्हें 'दुंढकू' या 'ढूंढकी' कहते हैं। 'दूंढकू' 
चौड़े आकार का और डूंढकी लम्बोतरी होती है। 

इसी तरह भोजन के लिए पत्थर की थाली का प्रयोग किया जात्ता था । 
हिमाचल प्रदेश में भी खाने के लिए लकड़ी की थाली बरती जाती रही है जिसे 
'कोशा' कह्ठते हैं। विद्वानों का मानता है कि सरस्वती-सिन्धू लोग भांसाहारी थे । 
हिमाचल मांस खाने वालों का प्रदेश हैं, जहां प्रत्येक उत्सव पर 'खाड़ बकरे! काटे 
जाते हैं । ८ 

सारस्वत-सैन्धरचों को तांबा।और कांसा धातुओं का ज्ञान था | उनके अधिकांश' 
वर्तन तांबे या कांसे के हुआ करते थे । हिमाचल में भी ये दो धातुएं लोक प्रिय रही 
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हैँ। लोदा, थाली, गिलास और प्यात्ला प्रायः कंसे के होते थे | खाने-पकाने और 
पानी रखने के बड़े वर्तन, जो पुराने मन्दिरों में है, आज भी तांबे के हैं । 

जब तक वहां की लिपि नह्ढीं पढ़ी जाती, यह निश्चित रूप से नहीं कहा जा 
सकता कि बौद्धिक स्तर पर उनकी क्या स्थित्ति रही होगी, परत्तु जित लोगों ते 
उस सच्यता के उत्खनन में भाग लिया है और जो उसे प्रकाश में लाए हैं, उतका 
अनुमान है कि आरम्भ में वे लोग केवल बीस तक ही गिनती जानते थे | यह दावा 
कहाँ तक ठीक हैं, मालूम नहीं, क्योंकि जो सारस्वत-सैन्धव बड़े-बड़े भवन निर्माण 
कर पाए, तध्यता के अनेक उपकरण जुटा पाए, वे बीस से ज्यादा गिनती न कर 
सकें, विवेकपर्ण नहीं प्रतीत होता । खैर, कुछ भी हो, हिमाचल्र में आज भी बडी- 
बूढ़िया केवल 'बी' अर्थात्‌ बीस तक ही गिनती जानती हैं और एक सौ का महत्व 
केवल इतना ही है कि वह 'पांच वी यानी पांच बार बीस है ।! 

उपर्युक्त विवेचन से हम यह कह सकते हैं कि हिंमाचल प्रदेश के लोगों को 
एक बहुत बड़ी संख्या सरस्वती-सिन्ध्रुयुगीच लोगों के वंशजों को है । 

गाथाओं और अनुश्वतियों में वार-चार जमदग्नि और परशुराम का उल्लेख 
आता है। कन्हैयालाल माणिकलाल मुन्शौ? सरीखे विद्वानों का मापा है कि 
ऋग्वेद का युग जमदग्नि तक पूरा हो चुका था और प्राय: अंगीरत, वसिष्ठ, 
भारद्वाज, अन्ि, वामदेव, विश्वा मित्र, गुत्समद और मनु को ऋग्वेद के ऋषि माता 
जाता है । ऋषि जमदवग्नि के बाद उनके पुत्र परशुराम से दूसरे युग का आरमस्भ 
होता है, जिसे ता युग कहा जाता है | इसी युग के आरम्भ के आसपास इत भू 
पिता-पुत्र और अन्य भाग॑व नेताओं ने सरस्वती-सिच्धु क्षेत्र के लोगों को प्राण- 
संकट से बचाकर सुरक्षित स्थात पर पहुंचाया था और उनकी नई वस्तियां वसताई 
थीं, जिनमें से कई वह्तियां शिवालिक और हिमालय के बीच को सतलुज, व्यास 
और रावी की उपत्यक्ाओं में हैं। इनमें पूर्व में सरस्वती के ऊपरी क्षेत्र में रेणका 
और हाटकोटी, सतलुज उपत्यका में मिरमंड, दत्तनगर, निरथ, ममेल, काव, रांवीं 
व सराहन और व्यास घाटी में चगरकोट, जगतसुख, नर और मलाणा। 
सरस्वती और व्यास के इलाकों में जगदगिनि प्रभुख रहे और सतलुज में परशु- 
राम | 

जैसा कि सुन्शी का अनुमान है कि जमदरिति के साथ ऋणबेदिक युग समाप्त 
होता है तो उसी के साथ सरस्वती-सिन्धु सभ्यता भी सप्तसिच्ध क्षेत्र मे पतनोन्मुख 
हो गई होगी ! अलबत्ता तब तक सारस्वत-सेन्ध्रवों की बस्तियां उत्तर, पूर्व और 


ख्ू 


], हिमाचल प्रदेश : ऐतिहासिक और सांस्कृतिक अध्ययन 
2, काश्यप, पी० सी० सर्वाइविंग हड़प्पन सिविलाइजशन 
3. भगवान परशुराम 
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वक्षिण-पू्व में फेल चली थीं । इन्हीं दक्षिणी वस्तियों में वे दूसरी परणुरामी वस्तियां 
भी हैं जो उन्होंने गुजरात से लेकर कस्बाकुमारी तक बसाई थीं। 


परदरामी ब्राह्मण वस्तियां 


हिमालय भूखण्ड के अत्यन्त प्राचीन वज्ञ, 'भृंडा' के अवसर पर जिस गाथा का 
पाठ होता है, जिसे वाद में ब्रह्मांड पुराण के सृष्टि-उत्पत्ति विवरण से जोड़ दिया 
गया हूं, वह सततलुज उपत्यक्ा में परोहुड के ताम से जाना जाता है । इस परोहड में 
एक विवरण जाता है जिसके अतुसार त्रेता युग में परशुराम ने ब्राह्मणों की 50 
चस्तियां बसाई । इत्त वस्तियों में से पांच सतलुज की ऊपरी उपत्यका में, मंडी 
जिले में ममेल और काव, शिमला जिले में मनिश्थ और दत्तनगगर और कुल्ल में 
निरमंड में स्थापित हुई थीं। “मेल में 500 ऋणग्वेदी ब्राह्मण, पुंडिका गोचर, मध्य 
निशाखा और अरुणी छंद के आकर रहे | काव, जिसे कंचनपुरी भी कहा जाता था, 
3080 यजुबेदी सावित्री ब्राह्मणों की नगरी बती । इन ब्राह्मणों का गोत्र प्रभुकर्म, 
साम तिशाख्ा और गन्धरिया छत्द था । परणुराम ने काब में काम्राख्यादेती का 
मन्दिर और ममेल में मभेलेस्वर महादेव का मन्दिर बनबाबा। उत्तर की ओर 
बढ़ते हुए सतलुज के वायें कितारे मिरथ में उसने पूर्य मन्दिर स्थापित क्रिया और 
200 ऋएणेदी ब्राह्मणों को बसावा जिनका गोत्र दुर्वाता, निशाखा मध्य और छन्द 
पत्तिष्ठित था। दत्तनगर में 200 सामवेदी त्राह्मण, जिनका गोत्र कुण्मान, शाखा 
नज्यतू ओर तिष्यति था, बसायें। बहा प्ोचनाराधण (दत्तात्रेय) की पूजा का 
अबच्ध किया | सतलुज को पार कर दाएं किनारे से कुछ ऊपर धार की तलहदी में 
निरमंड में 500 गौड़ ब्राह्मणों को उसने तन्नावा | इनका भारदाज गोत्र, श्रवर्ण 
शाझ्था और त्रिष्टुप छत्द था । ये चारों वेदों के जाता थे। यहां उसने अर्ध तारी- 
श्वर के मन्दिर की स्थापना की । यह सारा काम परशुराम ने धर्म की स्थापना के 
लिए किया |! 

_ परोहड पीढ़ी-दर-पीढ़ी जवानी पढ़ा जाता रहा है, इसलिए समय-समय पर 
अज्ञप आता रहा, शब्दों की शुद्धि जाती रही, अर्थ भंग होता रहा और कहीं तो 
थर्थ का अनर्थ भी हो गया । परोहड कई बार किसी अपड़ पुरोद्दित ने भी कहा 
होगा, अतः इसमें बहुत कुछ गलत-सलत वातें भी आती रहीं ! पाठ की मूल भाषा 
संस्कृत है लेकित स्थानीय शब्दों का पुट भी काफी है । 

एक अनुश्चति के अनुसार "रशुराभ ने माता रेणुका का श्राद्ध करना था। 
वह मातृह॒त्या का प्रायशिचत्त करने सतलुज के किनारे निरमंड में आकर समाधि में 
धेठा करता था, लेकिन उसे इस योग्य कोई ब्राह्मण नहीं मिला जो श्राद्ध करवा 
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सके | इसलिए उसने दश के पांच प्रमुख तीथों से एक-एक सौ ब्राह्मण परिवारों को 
बुलाकर यहां बसाया । ये परिवार अयोध्या, कांचीपुरम, काएमीर, वाराणसी और 
मायापरो-हनिद्वार से लाए गए थे । पुरातत्ववेत्ताओं का कहना है कि सरस्वती-. 
सिन्ध क्षेत्र के मंदानी भागों में इस तरह की ब्राह्मण वस्तियां उस यग में एक 
सामान्य-सी वात थी। हडप्पा नगरी के समकालीन एक ब्राह्मगाबाद नगर के 
अवशेष सिन्ध में प्राप्त हुए हूँ | इस नगर की इटो को उननीसवों शत्ताव्दी के उत्तराधे 
में सिच्ध रेलवे लाइन के निर्माण के लिए उठाया गया था और इस प्रकार एक अन्य 
प्राचीन नगर का अस्तित्व ही मिटा दिया गया। 
हमने देखा कि परशुराम ने हिमाचल में जो वस्तियां वस्ताईं, वे 200 से 500 
परिवारों की थीं।डा० कोसम्वी” का कहना है कि प्राचीन काल में सामान्य 
बस्तियां |00 से 500 परिवारों को हुआ करती थीं। निरमंड आज पी 'पांज 
शाए नांगरा पांच दो का लगर कहलाता हूं | मलाणा म भा ज्ञादा वस्ता पाच तो 
परिवारों की मानी जाती रही है । जमल से इतने ही परिवार यहाँ बस्ताएथे। 
परशराम द्वारा वसाई गई वस्तियों की परंपरा केरल, गोआ, कॉंकण और गुजरात, 
थात्‌ कच्याकुमारी से त्रोच तक हैं। केरल आधुनिक काल तक परशुराम क्षेत्र 
माना जाता रहा है। एक मान्यता है कि कर्ताटक के दक्षिणी कर्नर जिले के 
अन्तर्गत तड़ब में परशराम ने मछवारों (कंवर्त) से ब्राह्मण चुने थे और उन्हें उस 
क्षेत्र में वसाया था । मान्यता यह है कि सुदूर वक्षिण में इस महानतम औपनिवेशक 
ने वम्ददरीपाद स्थापित किए, गोआ में सारस्तत और चिपलूण में चितपावन, 
मिरमंड कांग डा में नगरकों दिए और तिरमंड, दत्ततगर, निरथ, मेल और काब में 
गाहरी बसाए । ब्राह्मणों के ये सभी वर्ग उच्चतम व श्षेष्त्तम स्वीकार किए जाते हूँ । 
सतन्लज घाटी की इन पांच वस्तियों ते जाह्मण परिवार कुछ हमय वाद चार 
अन्य जगहों पर गए पांच मूल वस्तियां स्थान! कहलाती हैँ, ऑर उनको उप- 
वस्तियां 'ठहरी' | ठहरियां लाडसा, डोंडसा, शिग्रवा और शरनेर हूँ। कुछ अन्य 
. परिवार पब्वर की घाटी में भा गए 
प्पा तथा सिन्ध नदी के अच्य क्षेत्रों के अवशेषों पर काम करने वाले 
विशेषज्ञों व पुरातत्त्वशा स्त्रियों का कहना है कि मध्य सिन्धु घाटी तथा सरत्वती- 
सतलज क्षेत्रके पंजाब, राजस्थात और बहावलपुर प्रदेशों में वस्तियां बसाने का यह 
क्रम रहा | आरंभ में सरस्वती-सिन्धु लोगों की वस्तियों का जब बहुत विस्तार 
हो गया, लोगों ने घनी आवादी के इलाको से थोड़ी आबादी और अधिक उपजाऊ 
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जगहों पर ज़ाकर रहुता शुकू कर दिया। उन्होंने यहां नई वस्तियां स्थापित कीं, 
या पहुल़े' बसे लोगों के साथ आबाद हो गए | 


सारस्वत-सन्धव वस्तियाँ 


व्याप्त उपत्यका में सारस्वत-सैन्धवों की बत्तियां बसाने का श्रेथ परम्परा 
से जमदग्नि को दिया जाता है। 'ठारह करड्‌' की गाथा के अनुसार जमदगि्नि 
स्पिति से होते हुए कुल्लू आए, जहां उन्होंने विपिन्त स्थानों पर देव-मंदिर स्थापित 
किए । ये स्थान वे हैं जहां जमलू के मन्दिर हैं। जमल स्वयं जमदग्नि ही है। महूथि 
जमदरिति कलाश यात्रा से लौटकर स्पिति के रास्ते कुल्लू में मलाणा आ रहे थे | वह 
ऊुछ समय हामटा में ठहरे। जब वह चन्द्रखणी पर्वत पर पहुंचे तो तेज हवा के कारण 
उनकी गठड़ी, जिप्में अठारह देवताओं की प्रतिमाएं थी, उड़कर टूर जा गिरी। 
मूर्तियां विखर गईं | जहां थे मूर्तियां गिरी, वही देवता बनकर प्रकट हुई ।* इस 
अनुश्ुति का संकेत यह है कि जमदग्नि ने देव मंदिर बनवाए और मूत्ियां स्थापित 
कीं। उससे पूर्व यहां न कोई मन्दिर था और न मूति। 


जमदम्नि के प्रयत्न 

जमदरग्ति का इस इलाके में आगमन लोगों को पसन्द नहीं था । उनका जगहु- 
जगह विरोध हुआ । कुल्लू भाते जब जमदग्नि रोहतांग आए, वहाँ के शासक 
सागू राकस ने मार्ग रोक दिया। चारों ओर अंधकार फैला दिया और अंधेरे में 
जमदग्नि को कैद कर लिया। ऋषि की सहायता को देवता आए, किक्तु सागू ने 
उन्हें भगा दिया। जब तक देवता दोबारा आने की बात सोच रहें थे, सांग ने 
जमदरिन को खा जाने की पूरी तैयारी कर ली, लेकिन ऋषि किसी तरह उसकी 
कद से बच निकले । देवताओं ने भीषण युद्ध में सागू को मार दिया । 


मलाणा 


पागू राकस से तिपट कर जमदश्नि आगे बढ़े और मलाणा पहुंचे । वहां 
का सामना बाणासुर से हो गया। असुर ने ऋषि को पकड़कर एक बड़े 
वर्ततन में बन्द कर दिया | बर्तन जलती भाग पर चढ़ा ढ़ दिया, लेकिन ऋषि का 
वाल भी वांका नहीं हुआ । उसके बाद उबलता पानी उंडेला गया, लेकिन बेअसर । 
जागादुर घवराया | बह जान गया, उसका विरोधी कोई दैवी शक्ति हैं । उसके पांव 
पड़ क्षमा मांगी । ऋषि ते क्षमा तो किया लेकिन एक शर्त पर। बाणासुर सदा के 


लिए मलाणा से चला जाए और कभी लौटकर न आए । असुर ने स्वीकार किया, 
200 02 
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'परन्तु एक शर्तें अपनी भी लगा दी । जब तक संसार है, किसी भी युग में मलाणा 
में बोली जाने वाली उसकी भाषा नहीं बदली जाएगी। उसी शर्त के मुताबिक 
आज तक बाणासुर को बहू 'कणाश' या 'कणाशी' भाषा चली भा रही है।ः 

राहुल सांकृत्यायन इस भाषा को किरात बोली कहते हैं” और मल्ाणा- 
निवासियों को मोन । कुल्लू वाले इसे देव भाषा कहते हैं। मलाणा के लोगों को 
एक परम्परा, स्पिति से आए दो भाइयों की सत्तान मानती है । तव मलाणा का 
नाम कजलीवन था । लेकिन यह मान्यता उन लोगों की है जिनका ते तो मलाणा 
की भाषा से परिचय था और न बहां के लोगों.से | चूंकि भाषा समक्ष में तहीं आई 
और मल्ाणा स्पिति के निकट है, अतः उन्हें श्पितियरनों की सत्तान कहा गया है! 
स्पितियन और कणाशी भाषाओं में दूर का भी सम्बन्ध नहीं, यह वात नीचे दी 
गई तालिका से स्पष्ट हो जाती है |” 


ऋष-संख्या हिन्दी कणाशी स्पितिसन 
| देवता जोंग ला 
ह देश देशांग द्ल्‌ 
3. गांव ग्रामंग शॉड 
4. परिवार ट्वर जीमद 
5. घर किम खड़पा 
6, मनुष्य माणशांग मी 
स्त्री बेटड़ा आने 
8. पुत्र छोः पर्चा 
0 पिता जा5ई5 आना 
!0, माता या55 आमा 
शि ह पति मिणिस दाकयों 
20, पत्नी छेच आते 
3. भाई भाऊ आचो' 
4. बहिन द्ायु भाची 
े न शोह निगक 
6, अन्त छाः सांमा 
47. गाय डहेत बालंग 
8. भेड़ खसः है 
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]9. आना अ्ोटक | णशौ 
४ 2 भोक लेपसों 


परशुरामी वस्तियों को बोली और कणाशी के परिवार सम्बंधी शब्दों में मानता 
पाई जाती है जेसे : पुत्र ८5 छो:  छोटू | माता 5८ बा55 -+ ईया । पिता + बाई +० 
बाब | पत्ती 5" छेच +- छिउड़ी । भार > भाऊ भाऊ | वंहिन >- दांय > दाई ! 
जैसा प्रार्थी! न कहा है "कृषि जमदरिति, परशराम ओर रेणका के आख्यानों से 
साथ प्रदेश भरा पड़ा है। प्विस्मीर में रेणका के नाम पर सरोवर है, जिसके 
निकट 'जग की धार अर्थात्‌ जमदरित की धार पर ऋषि का आश्वम था | महा- 
भारत" में कहा गया कि आबेब, वसिष्ठ, काश्यप, गौतम, भारद्वाज एवं विश्वामित्र 
की तरह ऋह्नचीक-पुत्र जमदगिनि का आश्रम नी उत्तर दिशा मे था । 

एक आख्यान है कि जब हेहय राजा सहस्नार्जन ने जमदश्नि का वध किया, गाता 
रेणका पति वियोग सहुन न कर सको और वह रेणका सर में डवकर मर गईं। दरारी 
किवदंती यह है कि जम्रदर्ति और रेणुका जम्तू की धार पर रहते थे । दोनों परम 
बंष्णव थे। विष्णु उत्तका आराष्य देव था | कई बर्षों तक इस दम्पति ने विष्णु 
का जप किया, जिठसे प्रसन्‍्त होकर भगवान ने उन्हें वर मांगने को कट्टा | उन्होंने 
पुत्न-कामना की और वरदान में परशुराम उत्पत्त हुआ। रेणुका जमदग्ति की पूजा 
के लिए प्रतिदित यमुना से ताजा जल लाथा करतो थीं। जब बह जल से भरा 
घद्ा लकर लॉट रही थी तो मार्ग भें उसने एक नग्त रतिरत गन्धर्ब-यगल को 
देखा । इससे उसके मन मे नी कामवासना जागृत हुई | जल से भरे घड़े में दरार 
आ गई और जब तक बह आश्रम पहुँची, घड़ा आध्ा रह गया | जमदरिन ने कारण 
पूछा और सच्चाई जानने पर अत्यन्त कद हुआ । उसने पुत्र को आज्ञा दी कि 
रेणका का वध कर दे । पिता-आदेश मात परशराम ने माता का सिर काट दिया ! 
जमदरित प्रसन्‍न हुए और बेटे को वर मांगने को कहा। पृत्र ने प्राथना की कि 
माता पुनर्जीवित हो जए और जो कुछ भी हुआ उसे याद ही न रहे। परशराम 
आश्रम में नहीं ठहरा और प्रायणश्चित्त करने बदरीमाथ चला गया । वह प्रतिवर्ष 
एक बार अपने माता-पिता से मिलने आता है और तव मेला लगता है । 

एक और गाथा में कहा गया है कि रेणका एक दिन नदी पर स्लान करने 
गईं | उसके पुत्र बन में खेलने ओर कन्दपुल खाने गए थे । नदी पर उसने मृ त्तिका- 
व॒ती के गन्धर्वराज चित्ररथ और उसकी राजी को पुष्पह्ार से प्रेमक्रीड़ा करते 
देखा । उन्हें देख उसके मन में भी कामार्ति जग उठी, जिससे उसका नदी में 


[. कुलूत देश की कहानी 
2 शान्ति पर्व 20--3-32 


सरस्वती-सिन्ध्ु सम्बन्ध : 49 


स्खलित हो गया | उद्विग्न चित्त से वह आश्रम लौटी। जमदग्नि भांप गया। 
क्रुद्ध हो उसने अपने पुत्रों को आदेश दिया ते रेणुका का वध कर दें। परशुराम के 
सिवाब किसी ने हामी नहीं घरी । पिता ने उन्हें शाप दिया, वे सभी जड़ बुद्धि 
बन जाएं । परशुराम ने माता का वध किया, श्रसन्त पिता ने बर मांगने को कहा | 
बेटे ने बर मांगा कि माता जीवित हो जाए, उसे अपनी मृत्युकी घटठनायाद न 
रहे, बह सब दोषों और लांछनों से मुक्त हो जाए और भाई पुनः स्वस्थ होकर 
पृर्नास्था में जा जाएं। 

बंद, पुराण, महाभारत और रामायण, अन्फ साहित्य, लोकवार्ता और परम्परा 
ज् यह प्रमाणित हो जाता है कि जमदगरित और परशुराम ऐतिहासिक व्यक्ति थे 
मुत्शी का कहना है कि 'भृगु वंश वैदिक और पौराणिक काल का महाप्रचंड तेज 
था | शुक्राचार्य, दवयानी, च्यवन, सुवन्‍्या, सत्यवती और रेणुका, ऋचीक और 
जमदग्ति, परशुराम और कवि चायमान, और्ब और मारकंडेय आदि बड़े प्रतापी 
नाम हैं। भुगुस्हिता का स्थान-स्थान पर उल्लेख सिलता है। महाभारत भृगुओं 
का महाकाब्य है, यह तो स्व० डा० सखठणकर जैसे विद्वान भी प्रतिपादित कर 
गए हैं। और ऋषियों में यदि कोई अबतार स्वीकृत किए गए तो वे अकेले 
परणुराम ही हैं | हिमालय में स्थित परशुराम धाम तिरमंड से लेकर त्रावणकोर 
तक के ध्थान-स्थान उनकी पुण्य स्मृति से अंकित हैं ! सम्पूर्ण महाभारत उनके प्रताप 
से दैदीप्यमान हो जाता है। 

अथर्ववेद का एक नाम भग्वडिगरों (भुगुर्नअंगिरो) वेद भी हूँ । इसका 
अश्निप्राय: यह है कि भूगु और अंगिरा कुलों का इस वेद से गहरा सम्बन्ध रहा 
है । भूगुकूल के उन्‍नीस ऋषि-महवियाँ में से स्वयं भुगु, दध्यक् (आथर्वण) और 
शौनक स्पष्ट ही आशथर्वण हैं। अधर्ववेंदी ब्राह्मण भार्गव ही हूँ । निरमंड ताम्- 
पत्र में परशराम द्वारा स्थापित अथर्ववेदी ज्ञाह्मणों को अग्नाह्वार देते की बात की 
'गुई हुं । त्रिगर्त में भुगुकुल के एक यशस्वी नेता भागायण का जिकर आता है। 
संभवत: भारगायण कांगड़ा नगरकोट की सारस्वत-सैच्धव बस्ती का ही व्यवित रहा 
ही । 

ऐतिहासिक काल में कौटिल्य ने एक जामदस्तेय का उल्लेख किया है | अर्थ- 
शास्त्र” में उन्होंने कहा हैं कि जगदग्नि का वंशज जामदग्नेय राजा अम्बवरीष चक्र- 
बर्ती सम्राट था और उसने सभी इन्द्रियों पर काबू पाया हुआ था । 

ऋग्वैदिक काल में सरस्वती-सतलुज-व्यास और रावी का शिवालिकीय इलाका 
अनेक महत्त्वपूर्ण घटनाओं का स्थल रहा है । यहीं बह प्रचंड योद्धा शम्बर था जिसे 


रथ 
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परास्त करने के लिए चक्रवर्ती राजा दिवोदास को पूरे 40 वर्ष लगे | 

ऋग्वेद की ऋचाएं शम्बर-बुद्र्‌ और दिवोदास की विजयों के वर्णन से भरी- 
पड़ी हैं | भारद्वाज, वप्चिष्ठ और वामदेव ने शम्बर पर विजय पाने का श्रेश्र इन्द्र 
को दिया है। एक ऋचा में कहा गया है कि “इन्द्र तुम्हारे लिए छना हुआ बहु 
सोम हाजिर है, जिसके नशे में तुमने दिवोदास के लिए शम्बर को बडे पर्वतों के 
अन्दर मारा। शब्बर को मारने के लए ही नहीं, एक दसरे प्रतापी राजा वन्र को 
मारते के लिए भी इन्द्र की सहायता लेनी पड़ी । बृन्त ने सात नदियों के जल को 
रोक रखा था अतः उसका नाश करते के बाद ही इख्ध इस जल को मक्तत करा 
सका । संभावना यह है कि बृत्र ने बांध बांधे होंगे, कुल्हें बना रखी होंगी, जिससे 
अपने राज्य में वह सिंचाई करा सके । इससे निचले भाग में दक्ष आायों को सिंचाई 
के लिए पर्याप्त मात्रा में जल न मिल पाया हो, इसलिए उत वांधों को तुड़वाया 
गया । दिवोदास के पुत्र चक्रवर्ती सुदास ने भी आरयों का जो गहय्॒ध प्रारंध क्रिया, 
जिसे दशराज्ञ कहा जाता है, वह भी हिमाचल के आसपास ट्टी हुआ । 

कांगड़ा में एक परम्परा यह भी है कि वहां का कटोच्च राजवंश मुलतान से 

यहां आया था । मुलतान मूलस्थान का बिगड़ा रूप माना जाता है । एक अटकल 

यह लगाई जाती है कि पूलस्थान का क्षेत्र ही सारस्वत सैन्धवों का आदि स्थास 
था। संभव है कटोच्च न्नी उस टुकडी में रहे हों, जिन्हें संस्कृति के पतनकाल में 
वहां से हटकर दृत्तरी वस्ती वच्चाने के लिए निकल जाना पड़ा और वे आकर नगर 
कोट में बस गए ।! 


निरमंड ता म्रपत्र 

हिमाचल की इन विभिन्‍त वस्तियों का सरस्वती-सिन्धु युग के जीते-जागते 
अवशेष होने का सबसे स्वल ऐतिहाप्तिक लिखित प्रमाण निरमंड का ताम्रपत्र 5] 
परम्परा इस पत्र को चल्धयुप्त विक्रम्नादित्य-प्रदत्त मानती हैं किन्तु पत्र पर गुप्तों 
का नाम तक नहीं है । इस ताम्रपत्र हारा महासामन्त महाराजा समुद्रशेन ते 
शूलिशभ्राम ओर उससे संलग्न ऊप्तर, जोहड़ भमि, बन तथा जंगल मिरमंड के 
अघववेदी ब्राह्मणों को अग्राहार के रूप में अनन्त काल तक के लिए दिए, जिससे 
उप्तको माता परमदेवी महाभ्रट्टारिका मिहिरज्नक्षमी का कपालेश्वर मन्दिर सें 
मिहिरेस्वर की पूजा का धामिक उद्देश्य पूरा होता रहे । लेख के अतुत्तार कपालेश्वर 


एक स्थानीय परम्पर) यह मानती है कि महाधारत्त युद्ध में कौरवों के सहायक संसप्तक 
जब हार गए तो वे अपने नेता सुशर्मा के साथ म॒नतान छोड़कर कांगड़ा चले आए। लेकिन 
एक दूसरी परम्परा कटोच्चों का महाभारत से काफी पहले से ही कांगड़ा में होता मानती 


है! 
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मन्दिर का तिर्माण सहाराजा सर्ववर्भन ने कराया था किन्तु उसमें मिहिरैेश्वर की 
मूति का स्थापना परमदेवी मिहिरलक्ष्मी ने की थी। ताम्रपत्र में एक दसरा 

हृत्वपू्ण तथ्य यहू हैं कि निरमंड के अथवयेदी ब्राह्मणों को एक अग्राहार पहले 
से ही मिला हुआ था, जिसे परम्परा स्वयं परशुराम का दिया मानती है ।' 

महासाभनन्‍्त महाराजा समुद्रसेन रबिसेव का.पुत्र था। रविश्ेन संजयसेच का 
ओर संजयसेन वरुणसेन का पुत्र था। रविसेत, संजयसतेत और वरुणसेन सभी 
भहाज्ञामच्त थे। इस प्रकार इस तांम्रपत्र में चार महासामन्त महा राजाओं और 
एक केवल महाराजा का उल्लेख है द | 
व सहासामच्त कोन थे ? कहां के थे ! और कब थे ? ताम्रपत्र ते इन प्रश्नों 

का काइई उत्तर नहां मित्रता है। उसमें न तो इन महासामनन्‍्तों महाराजाओं के राज्य 
का नाम दिया है, न राजधानी का जिकर है और न संवत्सर ही है ! दानपत्र की 
तिथि शूदी दस, बैसाख मास, सम्वत छ; है | इसी अनिश्चितता के कारण कम्तिबस 
इस ताम्रपत्र का बारहवीं शताब्दी का मानता है। उस्तका कहना है कि दानकर्ता 
मंडी का राजा था। अपने मत की पृष्ठि के लिए उसने मंडी वंशावली के राजाओं 
को सूची दी, लेकिन दोनों सूक्तियों में मेल विठाने के लिए करितिवम ने ताज्रपत्र में 
अंकित नामों को उलद-पुलठ दिया | नाम उपत्त पर भी ठोक नहीं बैठे ।? न्रिपाठी 
का फहना है कि लेख हंपंकालीन है अतः छठी शत्ताव्दी का है। भंडारकर 
समझने हैं कि यह ताञझ्ञपत्र स्पिति के किसी सेन वंश के शासक ने दिया हूं, जो 
जालच्धर के अवीन था। डा० फ्लीट, भाषा और शेली को ध्यान में रखते हुए 
इस सातवीं शताब्दी का मानते हैं और कहते हैं कि यह सेन वेश स्पिति का था। 
किन्तु बादू राजेन्द्र लाल, जिन्होंने सर्वप्रथम इस ताम्रपत्र का सम्पादन किया था, 
मानते हैं कि भावा के आधार पर बह पत्र चौथी-पांचवीं शताब्दी का हैं जो पमुद्र- 
गुप्त अथवा चन्द्रगुप्त विक्रमादित्य के काल में दिया गया है। इनके शास्ननकाल 

भारत के इस परिचमोत्तरी भाग पर सम्नाटों ते अपना प्रभुत्व स्थापित किया था 
और संभव है अपने निजी निरीक्षण में उन्होंने किसी मह्मासामन्त को यहां का 
प्रवन्ध करने के लिए निगय्र॒ुवत्त किया हो और गुप्त साम्राज्य की परम्परानुकल 
उन्हें अपने नाम से दानपत्र देने का अधिकार दे रखा हो । 

. इस दानपतन्न की सबसे ज्यादा महत्त्वपुर्ण वात अग्राहार का अशेषम्‌ अर्थात 
पूर्ण बताने की है। शूुलिशग्राम का कुछ भाग पहले ही महाराजा सर्ववर्मत ने 
अग्राहार के रूप में दे रखा था। मिंहिरलक्ष्मी ने उसमें उद्गांग तथा अन्य कृषि 
भूमि, गांव, जंगल और बयार जोड़ दिए.। वेक्खलिक नामक कृषक ने शूलिश- 


[. पच्मचन्द काश्यप: कुल्लुई लोक साहित्य, एवं सर्वाइविंग हुड़प्पन सिविल्ाइजेशन 
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ग्राम के वेदिल की सीमा पर स्थित अपनी भूमि दे दी | सुलभक और दिन्ना की 
जमीन भी शामिल कर ली गई और फकक्‍का उपनामधारी व्यक्तित ने उद्रांग 
सहित द्ेस भूमि दी | फबका ताल्ापुर तगर का कृषक था | 

तालापुर नगर रोपड़ से दक्षिण पर्चिम में लगभग पाँच-छ: किलोमीटर 
दूर चमकोर साहिब जाने वाली सड़क पर है। यह सतलुज के पुराने सूखे मार्ग 
के कियारे है | अब तालापुर निर्जत है और उसके पुराने दिनों की यादगार सिर्फ 
एक टीला रह गया है। प्रसिद्ध प्रातत्ववेत्ता बाई० डी० शर्मा और छा० 
सांकलिया का कहना है कि ताल्लापुर 'हड़प्पन' बस्ती है। शर्मा ने इस इलाके 
की खुदाई करने वाले दल का नेतृत्व किया था। अवशेषों के आधार पर रोपड़ 
के निकट सिहभगवन्तपुरा के संबंध में शर्मा की मान्यता है कि यह वस्ती इसा 
से 700 वर्ष पहले की हूं। यह दोवारा ईंसा की दूसरी-तीसरी शताव्दी में बसी 
और तीसरी तथा अच्तिम वार यह लगभग एक हुजार बर्ष ईसा के बाद बसी 
ओर अभी तक चली आ रहो है । तालापुर संभवतः तीसरी वार नहीं बसा ।* 

सिहभगवन्तपुरा को तालापुर के समान हड़प्पा युगीव नगर माना जाए तो 
उसका वह स्वछप ईसा के दो-तीन सो वर्षों के बाद के काल में मिट गया था । 
इसके आसपास मिट्ठी की जो वस्तुएं मिली हैं प्पोत्दर काल की हैं । अपने 
अस्तित्व के अस्तिम दिनों में तालापुर भी संस्कृति के उसी दौर में था । 

निरमंड का दान पत्र जब दिया गया तव तालापुर और निरमंड में निकट का 
संबंध रहा होगा, तभी तालापुर के कृषक ते निरमंड के मन्दिर के लिए अपनी 
सम्पत्ति दान दी । फक्का चाहे तालापुर का नागरिक रहा हों, या वहां का 
व्यापारी जो निरमंड में रहता था, या स्वयं निरमंड का मिवासी जो तालापुर में 
रहता था.दोनों छूछ्तोंहमें ,निरमंड और तालापुर एक-दूसरे को जानते थे । वहां के 
लोगों का एक-दूसरे के यहां आना-जाना था, जमीन-जायदाद थी । यहु इसलिए 
संभाव्य है कि दोनों हड़प्पा युगीन या सरस्वती-सिस्धु संस्कृति के नगर थे । इससे 
परशुराम हारा निरमंड आदि सारस्वत-सैन्धवों की बस्तियां बसाए जाने की 
परम्परा की पुष्टि होती है। संभव है रोपड़, तालापुर, सिंहभगवस्तपुरा भी 
निरमंड और दूसरे 'स्थानों' की तरह उन 50 बस्तियों में से हों, जिन्हें परशुराम 
ने सरस्वती-सतलुज-दव्यास क्षेत्र में वसाया था | 

उपयुक्त चर्चा से यह कमोवेश सिद्ध हो जाता है कि हिमाचल प्रदेश के लोग 
सारस्वत-सैन्धव हूँ और वैदिक आर्यों की सन्तात हैं। वास्तव में दोतों सारस्वत्- 
सैन्ध॑व भौर वैदिक कालीन लोग एक ही थे, उनकी भमि एक-थी, कर्मक्षेत्र एक था, 
उनकी संस्कृति एंक थी । इस निष्कर्ष को वलि के प्रति उन दोनों के समान दृष्टि- 
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कोण से भी बल मिलता है | जैसा हम भंडा के सन्दर्भ में देखेंगे, दोनों के यज्ञ भी 
एक जैसे थे। 
भूंडा 

सरस्वती और सतलुज के पार्वती जल संग्रहण क्षेत्र में गढ़वाल से लेकर कुल्लू 
तक एक विशेष यज्ञ होता हैं जिसे भूडा कहा जाता है। सतलुज उपत्यका में यह 

जे अनगिनत वर्षा से होता चला आया है। इस उपत्यका में भी तिरमंड के भूंडा 

का अत्यधिक महत्व है, बयोंकि यहां लगभग्न सारा कर्मकांड बड़ी सीमा तक 
अक्षण्ण चला आ रहा है। अतः भूंडा की चर्चाका आधार हम निरमंड के भूंडा 
को ही ले रहे हैं । 

साधारणतया भूंडा यज्ञ की अवधि [|2वर्प हैं और प्रायः कुम्भ के तुरन्त 
पश्चात्‌ इसका संयोजन हुआ करता भा | वैदिक युगीन अश्वमैश्ष, गोगेश्व आदि 

ग्री यज्ञों की श्रेणी का यह यज्ञ है । अनेक जानकार लोगों के मत में भूंडा सभी 

बैदिक यज्ञों का मिश्चित रूप है, यद्यपि भृंडा की ।2 वर्ष की अवधि में हर चौथे 
वर्ष शास्द, भडोजी एवं भदपुर नामक अजमेप्ली बच्चों का प्रचलत था | एक-दो लोक- 
गीतों में घंडा को अपवर्म ध की संज्ञा दी गई है, कितु सामान्य परम्परा इसे नरमेधी 
बज्ञ मानती है और इसका सीधा संबंध सरस्वती-पिन्धु संस्कृति और वैदिक कर्म- 
कांड भक्त ) 

पूंडा के लिए जब ह॒वनकुंड खुबता है, तो कूंड के इषाण कोण पर देवी 
महिपासुरमदिनी की जो मिट्टी की भूर्ति स्थापित की जाती है, वह कठेडनामक 
एक विज्ञेप जाति के पुरुष द्वारा बनाई जाती है। कठेड शब्द कठ से निकला है 
जिसका अर्थ है कठ का व्यभित | कठ जाति वैदिक युग्रीव: है-।--कछ  उपनिषद भी 
है, कृष्ण यजर्वेद की संहिता भी, जो ऋषि वैषय मूपा मुत्त कशे है &क़ठों की 44 
उपशालाएं गिनाई गई हैं । पराणों के अनुसार फठ उत्तर्रदेशीयें थे। परम्परा श्ष' 
कठ लोग धात्‌ एवं सिद्ठी की सूर्तियों का निर्माण करते थे | धूंडा के कर्मकांड से 
पथक कठेड' लोग उठार कहलाते हैँ। ठठार भी कठ का ही अपभ्रंश रूप हैं | कठंड 
मूर्तिकार हैं और सहुल्नों वर्षा से परशुराम को कोंठी-(मन्दिर)ीन के साथ जुड़ हू 
निर्वाह के लिए कोठी से उन्हें जमीन मिली थी । कहां जोत्तेप्कैसकिमन | >रजशुराम 
द्वारा लाए गए लोगों की पहली टोली में ये कठ भी शामिल थे | 

प्राचीन काल में इन मेधी यज्ञों में विख्यात ऋषि भाग लेते थे और यज्ञ के 
पृर्ण होने पर पूर्णाहुति के समय नरमेध् यज्ञ में नर, अश्वमंध यज्ञ में जेश्व और गोमेध 
यज्ञ में गो की बलि दी जाती थी । वेदों की साक्षी से एक यज्ञ में विश्वामितर प्रधान 
पुरोहित थे। वरुण के निमित्त आयोजित इस यज्ञ में शुन:शेप की वलि दी जानी 
थी | शन-शेप स्वयं थिए्वामिन्न का पुत्र था और उसकी माता शम्बरन्पुत्नी उम्रा 
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थी | शुनशेप का पालन-पाषण अर्जीयत ऋषि ने किया था | 

.... भ्रूंडा से संबंधित केर्मकांड पुरातत नरमेध के समान है। इस यज्ञ को 
परम्परा से परशराम-रेणुका से जोड़ा जाता है और अनश्वति पह है कि परशराम 
ने जो भूमि अग्राहार में दी थी, उसकी उपज का दसवां भाग इस भ्रंडा यज्ञ पर 
खर्च करना होता था । 

कुछ विद्वानों का विचार है कि भूंडा शब्द विडा' से तिकला है। वेडा ए 
जाति हू जो मुख्यतः गढ़वाल से कुल्लू तक के इलाके में रहती हैं । भू 
पर जो नमित्तिक बलि दी जाती: है । वह टेडा की ही होती है। इस तरह बेडा 


का भूंडा से गहरा संबंध है । शायद भूंडा इसी वेंडा का ही रूप है। इस धारणा 
की पृष्टि गढ़वाल में भूंडा के लिए प्रयुक्त वेडारात शब्द से भी होती है । कुछ 


और लोगों का कहना है कि भंडा शब्द भंडार से निकला है। इस यज्ञ में मस्दिर 
का भडार खुलता है, उससे सभी अतिथियों को खाने-पीने का साथा तामान 
मिलता है, अतः भूंडा भंडार का ही लघुरूप है। वह्तुतः ये सभी मत अएर्णं हैं 
केवल मात्र दल्‍्पनाएं हैं । भंडा की व्युत्पात्त कहीं ऑर देखनी होगी। भंडाह़ी 
नहीं, इस कड़ी के अन्य तीन यज्ञों, शान्द, भडोंजी और भद्पुर का भी न वैदिक 
नाइमय में और ने ही किसी अन्य संस्कृत ग्रन्थ में उल्लेख है | घडा तथा वीच के 
इन तीच वज्ञा मे मुख्य भंद चार वात्ा में है। भूंडा यज्ञ में हवन कम से कम् एक 
पाल तक हाता है, जबकि शानद आदि यज्ञों में तीन मास से छः मास तक । इसके 
अतिरिक्त भूंडा में परशुराम शामिल होता है । गाहरी ब्राह्मणों का अभिषेक 
होता है। जलपुजन के समय स्त्रियों के सतीत्व के अनुमोदन होता हैं तथा 
जियाई पड़ता है ।? 

मेले की तिश्चित तिथि से लगभग एक वर्ष यू ही भूंडा का प्रारम्भ हो जाता 
है, जब वृहद्‌ हवन का आयोजन होता है | इस हवन के लिए परशुराम की कोठी 
के प्रांगण में एक हृवनशाला है, जिसमें तकरीबन एक मीटर गहरा और एक 
मीटर चौड़ा कुंड है। इसे नाभिक्‌ंड कहा जाता है। 'कंड घवाणना', अर्थात्त कंड 
खाोलन से लकर यज्ञ की समाप्ति तक विद्वान वेदपाठी ब्राह्मण शास्त्रीय विधि से 
प्रतिदित प्रात.काल से लेकर सायंक्राल तक हवन किया करते हैं । 

हवन कार्यक्रम शुरू होते ही बेडा जाति का एक प्रुष इस 'जग' के लिए चन 
लिया जाता हैं । तव से उसका और उसके सारे परिवार एवं मेहमानों का भरण- 
पोपण मंदिर की जिम्मेदारी हो जाती है । हवनकुंड खुलने के पश्चात किसी शभ 
दिल गवि के प्राय: सभी परिवार मंज घास काटकर लाते द॑ और उस मनोनीत 
बेडा को दे देते हैं। इसी मूंज से बह रस्सी बनती है, जिस पर विठाकर बेडे को 
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ऊपर से नीचे सांकेतिक बलि पर सरकाया जाता है। यह रस्सी जिसे वल्लौतर 
कहा जाता है, लगभग एक सौ मीटर लम्बी और 20 सेंटीमीटर मोटी होती है 
ओर इसे बेडा स्वयं बताता है । बटाई के दिनों बेंडा हर रोज सुबह सवेरे मूंज 
घाप्त और वटी हुई रस्ती की पूजा करता है। वढाई का काम वेडा के घर पर 
नहीं होता, इसका एक सुनिश्चित स्थान है, जहां एक विशेष कुट्िया बनी हू ! 
रस्सी को चहा न काठ ले, इस उद्देश्य से बेड को एक बिल्ली दी जाती है, जो 
कटिया में रहकर चहों से रस्सी की रक्षा करती है। विल्ली के लिए दूध का 
प्रबन्ध मंदिर से किया जाता है | ५ 

जब 'जग' समारोह शरू हो जाता है तो पहले दिन निमंत्रित देवताओं का 
स्वागत किया जाता है। इसका नाम छमोड़छणी है। जिस तरह कुल्लू के दुर्शहरे 
और मंडी की शिवरात्रि पर पास-पड़ोस के संभी देवी-देवताओं का समागम होता 
है, उली प्रकार भंडा में भी निकट-दूर के पैवेता सम्मिलित होंते हूँ, किन्तु अन्तर 
यह कि दुर्शहरा या शिवरात्रि पर ग्राम देवता आते हैं, लैकिन भूंडा में शास्त्रीय 
देवता ही भाग ले सकते हैं और थे भी केबल चुने हुए प्रामों के। ये ग्राम वे ही हैँ, 
जिन्हें परम्परा परशुराम द्वारा स्थापित किया गया मानती है। पांच स्थानों और 
चार ठहरियों के देवता का शामिल होता अत्यावश्यक है | इन देवताओं के कलश 
होते हैं । कोई भी देवता इस 'जग' में रथ में नहीं भाता है। इनके इलावा “रांवीं ए 
पोथी' का आना भी परमावश्यक है। रांवीं वाणासुर की राजधानी सराहुन के 
निकट एक ब्राह्मण वस्ती है। यह 'पौीथी ग्रन्थ, वहां के प्राचानतमस परिवार को 
सम्पदा है । 

छमोडछणी से पांच-सात दिन पहले परशुराम को अपनी गुफा से बाहर 
लाया जाता है और कोदी की ऊपरली मंजिल के एक विशाल कमरे में दर्शनार्थ 
बैंठाया जाता है। यहीं पर परशुराम के सम्मुख परोहड़ पाठ से आमंत्रित 
देवताओं का स्व्रागत होता है | परशुराम के गुफा से बाहर आने और छमोंड़छणी 
के वीच के दिनों में कुलीन गाहरी ब्राह्मण परिवारों के ज्येष्ठतम पुत्र को 'टीका 
लगाया जाता है। टीका स्पष्दतः: अभिषेक है, उसी तरह का जैप्ताकि बुद्ध के 
समय विभिन्‍त जनपदों के "राजाओं का हुआ करता था | 

मोडछणी के अगले दिम आसपास के ग्राम वेबताओं के गूर शिखफेर 

निकालते हैं। थे गर गांव के चारों ओर चक्‍कर काठते हैं और इस परिक्रमा के 
दौरान मिर्दिष्ट स्थानों पर बकरा, मेंढा, सुअर और मुर्गे की बलि दी जाती है । 


“जड़ पूजन 
उसी दिन एक अन्य समारोह होता है जिसे जड़पुजन अर्थात्‌ जलपूजन कहा 
जाता है । प्रतीत होता है कि जड़पूजन का वास्तविक उद्देश्य पतिब्रता स्थ्रियों के 
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सतीत्व का परीक्षण तथा सामाजिक तौर पर उसका प्रतिमोदत रहा है। लाटे 
की वा (लाटे की बावली) नाम के 3 फुट लम्बे, 8 फुट चौड़े और 5 फुट 
गहरे 7 पौडियों के जलाशय पर अम्विका का कलश तथा अच्य नौ लघु कलश 
(करोतियां) लाए जाते हैं और बावली के तीनों डोरों पर उन्हें एक-एक कर रखा 
जाता है। प्रत्येक करोती के आगे एक दीपक रखा जाता हैं। बावली जल से 
लबवालव भरी होती है। उच्च वंशीय कुलीन सुहागनें जल में प्रविष्ट हो, पहली या 
दूसरी पौड़ी पर से इन कलशों और करोतियों की पूजा करती हैं । प्राचीनकाल में 
सिर्फ गाहरी स्त्रियां ही इस पुजा में भाग ले सकती थीं। टीका भी केवल गाहरी 
युवकों को ही लगाया जाता था। यह नियम इतना कठोर था कि यदि कोई इतर- 
गाहरी स्त्री पूजा करने का प्रयत्न करती तो परशराम मन्दिर के अधिका 
देवता की छड़ी छआकर उसे हटा दिया करते थे। कहा जाता है कि किसी ना 
को पूजा का पात्र घोषित करने से पर्व उसकी मातृ-पितगह ओर पत्िगह, दोनों 
ओर की सात पण्तों की जांच कर ली जाती थी | वह सात पत्तों थे शद्ध माहरो 
चली आ रही हो, केवल तभी वह पूजा कर पाती थी। 

लोगों में यह धारणा घर कर गई है कि बावली में प्रविष्ट होने पर जिस स्त्री 
के परिधान का पलला जल में ही रहे, वह पतित्रता है ग्रदि पल्ला पानी पर तैरने 
लग, ता उसम कुछ खोट है, चरित्र में कमी हैं। कहा जाता हू कि पुरात जमाने 
में पुजा में आने से पूर्व नारी को उबलते हुए तल में हाथ डालता होता था | यदि 
हाथ न जल, तभी वह पूजा कर सकती थीं । इस कसौटी का एक इसरा चरण 
दिया धारना (दीप जलाना) है। पूजा करने वाली स्त्री, कलश और करोतियों 
के आगे रखे दीपकों में तेल भरती है । उसे इस विषय में सतके रहना होता है कि 
दीपक में डालते हुए तेल की धार न टूठे । धार का टटना उसके माथे पर कलंक का 
टीका लगा देता है । यह एक अत्यन्त कठिव मनोवैज्ञानिक परीक्षण है| माना 
यह जाता है कि यदि पूजक पतिन्नता है तो उसमें पूर्ण आत्मविश्वास होगा | उसका 
हाथ कपिगा नहीं और तेल की धार ट्टेगी नहीं | उस्ते यदि अपने आचरण की 
शुचिता पर लेशमात्र भी संदेह हो, तो उसका हाथ अवश्य कांप जाएगा और तेल 
की धार दृट जाएगी ! 


नर 


जियाई पड़ना 
भूंडा की सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण घटना तीसरे दिन घटित होती है | इसे जियाई 
पड़ता कहा जाता है। एक ओर परशुराम कोठी से बाहर निकल कर दशनामी 


4. सत्-987 में हुए भंडा के जड़पुजन पर गाहरी के इलावा इसरो रिक्षयों मे भी. पजन किया 
था | 
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साधुओं के अखाड़ में आता है और दूसरी ओर वेडा को बलि के स्थात पर लाया 
जाता है। अब इस बेडा को जियाई या जेड़ी कहा जाता है | बन्षि के स्थान पर 
जाने से पूर्व जियाई नहा-धोकर तैयार होता है। उसे बाजे-गाजे के साथ सम्मान- 
पर्नेंक हुननक्‌ड के पास लाया जाता है ! उस समय उसे एक तरह का देवता ही 
माना जाता है और उसके अनुरूप ही उसकी पूजा की जाती है। खज्ञणशाला की 
बेदी से बह कुछ दूर बाहर खड़ा होता है। हवन का अधिष्ठाता पुरोहित उस पर 
जल, पुष्प, अक्षत आदि फेंकता है। पूजा के उपरान्त उसके मुख में पंचरत्त की 
पुड़िया डाल दी जाती है। जियाई उपस्थित लोगों में उपहार बांटता है। मन्दिर 
का कारदार उसे अपनी पीठ पर उठाकर मन्दिर की कोटी से बाहर लाता हैं। 
उस समय बाच्च व संगीत त्भों कुछ कद्णोत्पादक होते हैं ! 

वाहर निर्केलकतर गण्य-मान्य अतिथि, पुरोहित और मन्दिर के कर्मचारी 
जलूस की शकल में चलते हैं। जलूस का नेतृत्व जियाई करता है । उसके शरीर 
पर केवल एक बस्त्र होता है। गले में लाल डोरी होती है। उसके सिर पर एक 
दूसरा आदमी नीली छनत्नी उठा कर चलता है। जलूस के पीछे 50-60 आदमी 
वललौत्तर को उठाकर आधे हैं। समारोह रूप में यह जलूस उस स्थान पर आता 
है जहां से जिय्राई को बललौत्तर पर चढ़ता है। उसकी उपस्थिति में गढ़िय्े, जो 
प्राय, खश होते हैँ, रस्सी को दो मजबूत खम्धों से बांध देते हैँ। एक खम्बा ऊंचाई 
पर और दूसरा तीखी हलान पर नीचे गड़ा होता है। उसके वाद जियाई यज्ञशाला 
लौट आता है। यहां अब उसे विधिपुर्वक देवाप॑ण किया जाता है। आचार्य संकल्प 
पढ़ता है और देवताओं से जियाई की बलि स्वीकार करने की प्रार्थना करता है। 

निरमंड में सन्‌ 868 में बल्लौत्तर के टूट जाने से जियाई की मृत्यु हो 
गई थी, तब से वहाँ जियाई का स्थान बकरा लेता है, लेकिन वुशहर में होने वाले 
भृंडों में हिमाचल बनने तक जियाई ही रस्सी पर चढ़ता रहा है। देवारपण होने' 
पर जियाईं को पुतः जलूस में बलित्थल पर लाया जाता है। उसके परिवार के 
लोग तथा मिकट सम्बन्धी निचले खम्भें के पास ही रहते हैं। उसकी पत्नी श्वेत 
वस्त्र पहनें वाल खोलकर विधवा का भेप धारण किए होती हैँ! 5 

साधारणतया जियाई की बललौत्तर पर चढ़ने से मृत्यु नहीं होती। यदि 
दर्भाग्यवश यह दुर्घटता हो जाए, तो उसके भृतक शरीर का पूरे सम्मान के साथ 
अन्तिम संस्कार किया जाता है। उसके परिवार को देवता के कोष से जीवन निर्वाह 
के लिए धन दिया जाता है और जागीर की शक्‍ल में पूरा खर्च दिया जाता है । एक 
प्रकार से उसके भरण-पोषण का दायित्व समाज अपने ऊपर ले लेता है । 

माना यह जाता हैं कि भूंडा समारोह ।2 मुख्य स्थानों पर हुआ करता था। 
जिससे प्रतिवर्ष यह अनुष्ठात कहीं-स-कहीं होता रहे। हक अनुश्नुति " कहती है 
कि कुल्लू में वनजार के निकट बला नामक गति के साकडेय ऋषि और वाला- 
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सुन्दरी देवी के मन्दिर में जब यह यज्ञ सम्पन्त हो जाता था, वहां से तुरन्त एक 
दूत पत्र लेकर निरमंड आता था। पत्र में भूंडा यज्ञ को सफल समाप्ति का 
उल्लेख होता था । इसके पहुंचते ही परशुराम मन्दिर में भूंडा का आयोजन शुरू 
हो जाया करता था। निरमंड से भृंडा समापन की सूचना मंडी के ममेल गांव 
'भिजवाईं जाती थी, जहां चंडी मन्दिर की ओर से भूंडा का समारंथ किया जाता 
था। इप्त तरह एक जगह से दूसरी जगह सुनिश्चित क्रम से इस यज्ञ का आयोजन 
होता रहा है ।! “ 
ज॑सा हम पहले कह चके हैं शव, शर्वित और परशुराम के निमित्त होता 
रहा है। पारस्वत-सेन्धवों के आशब्य देव शिव और मातदेबी रही हैं। शिव 
परशुराम के भी आराष्य देव व गुरु थे | परम्परा यह है कि शिव ने ही परशुराम 
को धतुविद्या भें तियुण किया था और उन्हें विविध अस्च-शल्त्र दिए थे। कहीं- 
हों परशुराम को शिव का ही अवतार कहा गया है। इसलिए यह अनुमान 
गलत नहों होगा कि तरमेध यज्ञ मूलत: सरस्वती-सिन्धु लोगों की देत है और इसी 
कारण वह वेदों में पूर्ण कर्मकांडीय स्वकृप में चित्रित व वर्णित हुआ है । 
यहां यह वात भी द्रष्टव्य है कि ऋग्वेद काल के पुरा होने तक जहां-जहां ये 
लोग चले गए थे, वहां तरबल्ति का प्रचलन रहा है । मृन्शी का कहना है कि 
'“जमदग्ति से ही ऋग॑द काल का पूरा होना और शतपथ् ब्राह्मण का आरंभ माना 
जाता है। ज्ञात होता है कि उस प्तमय जाय कोई जाति नहीं थी, एक बड़ी ब्रजा 
थी। शंकर को देवाधिदेव रूप में स्वीकार कर लिया गया | छोटे-छोटे राज्यों के 
बदल बड़ राज्य बने | सरस्वती नदी लुप्त हो गईं। आर्य लोग नर्मदा से मगध 
तक फल हुए थे ।*? तर्मदा क्षेत्र में तो आधुनिक काल तक नरबल्लि देवी मन्दिरों 
में दी जाती रही | वाण के हृपंचरित से लगता है कि उज्जैन के महाकाल के मन्दिर 
में नरवलि दी जाती थी और उसे महाकालहदय कहा जाता था । यह बल्लि शिव 
की तुष्टि के लिए दी जाती थी । मुंडा जाति के राजा श्रीधर्म ने शिव के 
निमित्त हर तीसरे वर्ष तरवलि की प्रथा अपनी जाति में चलाई थी । 
भूंडा में नर वलि तो दी जाती थी लेकिन वलि के जीवन को बचाने के सभी 
संभव उपाय किए जाते थे। यह रस्सी बनाने की विधि, उसके दायित्व, सुरक्षा के 
लिए बिल्ली का रखना, जियाई की उपस्थिति में पल्लौत्तर को जम्भों से बांधना 
वल्लौीत्तर में निचले खम्भे के पास दस-परद्रह मीटर तक कपड़े के थान तथा ऊनी 
कम्बल आर पदटूटू लपेटना जिससे जियाई की गति रुक जाए और वह खम्भे से 


, हिमाचल प्रदेश : ऐतिहासिक और सांस्कृतिक अध्ययन 
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ने टकराये आदि बचाव के उपायों से स्पष्ट होता है । यदि जियाई की मृत्यु अनिप्रेत 
होती, तो रस्सी बांटने का दायित्व उस पर न डाला जाता । ऐसा तो शायद ही 
कोई व्यक्ति रहा हो, जो अपने हाथ से अपनी मृत्यु का सासात तैयार करे; 
इसके अतिरिक्त कीन ऐसी जाति हो सकती है जो सहप प्रति वर्ष अपने में से एक 
एक वयस्क वलिदान के लिए इन हजारों ब्वालों में देती आई हो ? बेडा जाति भी 
आख़िर मानव ही है, कभी तो उसने त्रिद्रोह् किया होता और आत्मघाते करने 
से इन्कार क्रिया होता। इस संबंध में एक और बात भी ध्यान देने योग्य है । 
भूंडा अनुष्ठान में वल्‍लौत्तर का टूटना बहुत बड़ा अपशक्रुन समझा जाता है। रस्सी 
यूट जाए तो सम्पूर्ण यज्ञ अक्षफल गिना जाता 'हे और तुरन्त दूसरें भूंडे का अ ग्रोजन 
वांछित होता है । निरमंड में सन्‌ 952 में बकरा चढ़ाते से पहले ही रस्सी टूट 
गई थी । त'भी दूसरा भूंडा करने के लिए देवी-देवताओं ते जोर डाल दिबा था, 
लेकिन उत्तका आयोजन 9 वर्षों बाद सन्‌ 98] में ही हो पाया था। कहां जा 
सकता है कि भूड़ा यज्ञ में वर-वध नहीं, तर का केवल सांकेतिक बलिदान 
अपेक्षित है। उसी तरह जैसा वैदिक युग में वलि दिए गए मनुष्य और पशु तु] 
अस्थियां चुत कर ऋषि मस्तरों द्वारा उन्हें पुन्जीवित कर देते थे । इस अर्थ में वह 
व्नल्लि भी सांकेतिक हुआ करती थी । 


काईका 

इसी तरह के सांकेतिक बलिदान देंने वाली एक दूसरी जाति है। इंचका 
नाम नौड़ है । नौंड़ों के कुछ परिवार मंडी और दुल्लू क्षेत्र मे रहते हैं। ये नोड़ 
काईका तामक समारोह में मुख्य भूमिका निभाते हैं। काईका दो-तीन स्थानों पर 
आदरपुरख, फुंगनी देवी और हूरंग के नारण के निमित्त प्राय: पांच वर्षो में एक बार 
किया जाता है । इसमें नौड़ न केवल मनुष्यों के वल्कि नारायण के दुष्कृत्यों और 
पापों के दुष्परिणाम को दूर करता है। वह देवता व मनुष्य पर, जिसका भी पाप- 
मोचन करना होता है, अच्त के दाने फेंकता जाता है, मन्त्र पढ़ता रहता हू और 
जब देवता और मानव पापमुक्त हो जाते हैं, तो भच्दिर का पुजारी स्वयं नौड़ 
पर पवित्र जल और भेछल के पत्ते फेंकता है। नौड़ मृतक की तरह जमीन पर ग्रिर 
पड़ता है । लोग उस्चे एक अर्थी पर डाल कर मन्दिर से बाहुर निकालते हूँ । वाद्य 
यंत्र शोक ध्वनि में बजते हैं, अर्थी पर घास और वृक्षों को छोटी-छोटी टहनियाँ 
फेंकी जाती हैँ और साथ में लोग कहते जाते हैं कि उनके सभी पाप, दोष, 
उसमें लग जाएं | यह अर्थी गांव के चारों ओर फिराई जाती है। वापसी पर 
मन्दिर में देवता का गूर नौड़ के पुनर्जीवन की प्रार्थना करता है। यह प्रार्थना 
अंडे आध घंटे में स्वीकृत हो जाती है और मृत नौड़ जीवित हो जावा रद 
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अयज्ञिक बलि ८2/ कर । बल 
लेकिन कई बार यह वलिदान इतना आसान हैहीं होता था । अनेक गाधाएं 


०७, 


ऐसी हैं जिनमें यह उल्लेख हुआ है कि सार्वजनिक कल्याण अथवा राजा व राज्य 
पर से किसी कष्ट के निवारण के लिए मानव-वलि दी गई | कांगड़ा में छल्ह-कुल्ह 
का आख्यान उसी प्रकार के एक वलिदान का उल्लेख करता हैं | कहा जाता है कि 
एक समय हल्दून में राजा ने एक कुल्ह खुदवाईं, लेकिन उसमें पानी नहीं आया 
और नगर में पीने के पातती की व्यवस्था नहीं हो पाई । राजा ने स्वप्न देखा, कुल्ड 
मानव-बलि मांगती है। राजा ने अपनी कुलबहु को वलि के लिए चुना और उसे 
जीवित दीवार में चुतवा दिया । बेचारी दंदयविदारक करुण ऋतदन करती रही, 
अतुनय-वित्य करती रही, अपने शिशु की दृहाई दी, लेकित उसकी एक न सुन्ती 
गईं। मानव-बलि कत्तिपय देवियों को भी प्रिय हू। भीमाकाली के नाम पर होने 
वाले उद्यापन यज्ञ में भी, कहा जाता हे, नर बलि दी जाती रही है । 
अन्य जीवों की वलि आम रिवाज है। विशुद्ध वैष्णव देवताओं को छोड़कर 
शायद ही कोई देवो-देवता हो जिसे वलि से लगाव न हो । सभी बलिदान में रुचि 
रखते हैं। शिवरात्रि पर शिव उत्सव में तव शरीक होता है जब उसे यह आश्वाप्तन 
मिलता है कि उचित संझ्या में जाडू वकरों का प्रवन्ध कर लिया गया है। कोई 
भी संस्कार, त्यौहार या उत्सव हो, पर्व हो, मेला हो था जात्तर, भूमि-पुजन, 
काली-पुजन, गृह-पूजत हो, नए मकान की नींव था छत पड़ गई हो, कृषि का कोई 
महत्वपूर्ण कार्य सम्पन्त हुआ हो या मनौती ही, बकरे या मेढ़े की बलि आवश्यक 
मानी जाती है। बावा दुयोट सिद्ध से वर मांगता हो या सुखता पूरी हुई हो, तो 
उसे कहा जाता है : 
वावा तेरी वाटड़िया मींढे जोड़ियां लई ने आए 
ता दिलां दियां सुखनां पूरियां करी चले |” 
कोई मनौती मनमानी हो : 
“पाजा वीरा वे देणां बौकछ प्राही 
हुई लोड़ी मन्‍्ने रे प्री ।” 
इस प्रदेश में लगता है वलि त दिए जाने से दैवी शक्ति तुष्ट हो ही नहीं सकती 
हैं। यहां तक कि परम वैष्णव रघुताथ भी दुशहरे के दिनों में भैस्ों तक की बलि 
स्वीकार कर लेता है, कमअजकम उप्तकी बलि को देखता तो है | वैष्णबी 
जालपा और वैदिकी उपा (उछ्ा) भी बल्लि चाहती रही हैं । 
यह भी जरूरी नहीं कि वल्नि देने के लिए कोई उपयुक्त अवसर होना चाहिए, 
या देवस्थान ही हो । जरूरी केवल यह है कि बकरा या खाडू सुलभ हो । जब 
मांस खाने की इच्छा हुई, दो-चार परिवार मिलकर था एक ही परिवार बकरे को 


सरस्वती-सिन्ध्ु सम्बन्ध ! 6] 


अपने कुलदेवता को! अपंण कर उसका वध कर देते हैं और मांस प्राप्त करते हैं । 
हां, समुन्नित झूप से देन-अपण के बिना शायद ही कोई वकरा काटा जाता हो । 
समर्पण के लिए अमूमन तर होता है, और इसकी विधि वड़ी सरल है| बकरे को 
कमरे या खल्यान के वीच खड़ा कर दिया जाता हैं।एक व्यक्ति उसके दोनों 
कानों में अक्षत पुष्प और कुछ जल भरता है, उसकी पीठ पर भी दो-तीन जगह 
अच्छा-छासा पानी डाला जाता हैं । जब॒ बकरा फूल, चावल और पाती छिड़क 
बाहर निकालते के लिए अपने सारे शरीर को, हिलाता है, तो समझा यह जाता 
है कि उसकी बलि देवता को स्वीकार है । बलि प्राप्त करने वाले देवता की 'जय 
की जाती है । इससे देवता भी प्रसन्‍्त भीर लोग भी । 

इस प्रकार हमने देखा कि वलि के प्रति मोह हमारे पूर्वज सरस्वती-प्िच्धु 
लोगों से हमें मिला है। यह उन लोगों की देत है| लेकिन वे लोग थे कौन ? 


तीत्रा अध्याय 
जातियां 


इतिहासकार, जनवैज्ञानिक, और पुरातत्त्ववेत्ता इस बात पर एकमत नहीं 
हो पा रहे हैं, कि वे लोग कौन थे ? कहां से आए थे ? क्‍यों आए थे ? और कन 
आए थे ? कई तरहु के अनुमान लगाए गए और अभेक विकल्प प्रस्तुत किए गए। 
माट तार पर इन विद्वानों के तीन वर्ग हैं | एक वर्ग उन्तीसवीं-बीसवी शताब्दी हे 
वाश्चात्य वद्धातां तथा उनस्त प्रभावित भारतोय चिद्दानों का, दसरा वींसवीं 
शताब्दी के उत्तरार्ध के भारतीय तथा यूरोपीय विद्वानों का, तथा तीसरा बर्ग 
प्राचीन भारतीय वाहभय के विद्वानों का है । 


वर्गीकरण 


[क..' 


शरीर के गठन, चमड़ी के रंग और भाषा को आधार मानकर पहले वर्ग के 
नागा का कहना है कि भारत में मुख्य चार नस्‍्लें हैं--नीग्रो, द्विद, आस्टिक या 
आजनेय और आर्य । प्लारत में सबसे पहल नीग्री जाति के लोग आए थे, उनके 
बाद आस्ट्रिक लोग आए । बनों में रहने वाली भारत ॥ज जितनी जातियां 
व मुख्यतः उन्हीं लोगों की सत्तान हैं | आस्ट्रिकों के बाद कई दलों में रोम सागर 
के पास से भूमध्य स्ामरीय लोग आए, जित्होंने इस देश में द्रविड़ सफ्यता कौ 
प्वापना की । आये सतस बाद जाए। उनके दल भी अलग-अलग समय पर भारत 
में अवश करने रहू। आयी का पिछला दल, ताडिक, बडा ही कुशल और जिच्तन- 
गाज या। इसी के आगमन के बाद देश में विधिन्न संस्कृतियों के बीच समन्वश का 
क्रम आरभ हुआ, जिम्तके परिणामस्वकूप आर्य यथा हिन्द संस्कृति का जन्म हुआ | 
इस तरह से इन विद्वानों के अनुस्तार भारत में अपनी भमि से जन्मा कोई आदि 
मानव नहीं हैं और यहां जो पी लोग हैं, उनके पूबज बाहर से ही आए हैं, और वे 
भी मुख्यतः भूमन्‍्य सागरीय तट के आस-पास से ही, चाहे आल्पस क्षेत्र से, या 
वास्पीयन सागर के निकठवर्ती मश्य ऐशिया से चाहे अफ्रीका में हथियों पिया से 
आए कहे जाते हूँ। 
एक अन्य जनवैज्ञानिक की मान्यता है कि वाहर से आने वाली छः जातियां 
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थीं, जिनमें निपाद, द्रविड़, किरात और आर्य प्रमुख थीं। इथियोपिया से आए 
नींग्रों लोगों की अलग ज्ञत्ता नहीं रह पाई है । किचित्‌ मात्र निशान दक्षिणी भारत 
की आदिम जातियों तथा असम की नागा जाति में मिलता है। कोल, भील, मुंडा 
आदि उपजा तियां निषाद जाति के अन्तर्गत भाती हैं | तिपादों को ही आष्ट्रिक 
अथवा आस्तेय कहा जाता है। डा. सुनी तिकुमा रत्वेटर्जी के अनुसार “हिन्दुस्तान की 
जनसंझ्या का एक बड़ा भाग इन्हीं निपाद लोगों का है ।* कुछ लोगों का यह भी 
मानना है कि थे निषाद वास्तव में द्रबिड़ों की ही एक शाखा थी यह भी कहा 
जाता हू कि जब आरय॑ भारत में आए, तव यहां आस्ट्रिक भाषा ही प्रचलित थी 
क्योंकि ये लोग सिन्धु की तराई में ब्रिच्चमान थे | हमारे देश में जो भी बनवाशी 
जातियां हैँ, संभावना कही है कि वे आर्नेय छानदान की हैँ और उनकी भाषाओं 
वा भी कुछ-त-कुछ सम्बन्ध आरनतेय भाषा-समूह से है । * 

हिमालय के दक्षिणी पठार पर उत्तर की ओर से एक और जाति आई, जिधे 
संस्कृत साहिए्य में किरात कहा गया है ! इसी चीच परश्चिस से इस देश में एक 
दूसरी जाति ते प्रवेश क्रिया। इसे द्रविद्ञ कहा जाता है और इसके आगमन के 
समय का ईसा मे 5,500 वर्ष पूर्व का अनुमान लगाया जाता है। कहा यह जाता 
हैं कि इन द्वविड़ों में आदि-भूगमव्य-सागरीय, अच्त:-भूमध्य-सागरीय, पौनत्य तथा 
आर्मेनोइड समूहों का वाहुल्य था। इनमें भी पूर्वी भूमन्‍्य सागरीय जोगों की 
अशभ्निकता श्री । आज की द्रविड़ भाषाएं इन लोगों को ही देन हैं । 

पश्चिमी द्वार से प्रविष्ट होने के कारण द्वविड़ पहले तो सिन्‍्ध और पंजाब में 
आ वसे, जहां उन्होंने बड़े-बड़े नगर बस्चाए, जिनमें ईंटों से बने इकमंजिला, दो- 

गलियां थीं और पानी के निकास के लिए भृमि के नीचे 

नालियां थीं। कालात्तर में ये द्रविड़ देश के वक्षिणी और पश्चिमी भागों की ओर 
वढ़ें और उत्तर में गांगेय प्रदेश में थी छा गए । 'प्रत्तीत होता है कि तव तक उन्होंने 
निपादों पर राजनीतिक और सॉस्कृतिक प्रभत्व स्थापित कर लिया था। द्रविड़ 
अपनी शक्ति सुवृढ़ कर ही रहे थे कि एक दूसरी जाति भारत में आ ध्रमकी | नए 
आने वाले लोग आर्य थे ।/* 


मंजिला मकान थे, पद 


आर्य 
ये आये कौन थे. और कहां से आए, इस पर विद्वानों में तीन्न मतभेद है । 


. संस्कृति के चर श्रश्याय में उद्धृत 
०, संस्कृति के चार पअ्रष्याय 
3, संस्कृति के चार अध्याय 
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कुछ पंडित मानते हैं कि ये लोग उत्तरी क्षुव से आए, कुछ दूसरे कहते हैं कि थे 
ईरान के रहने वाले थे । विदानों का एक ऐसा वर्ग भी है जो मानता है कि आया 
का आदि स्थान मध्य एशिया या दक्षिणी रूस था | 

भारत में इत सभी जातियों के वाहुर से आने का अनुमान लगाने का एक 
कारण पाश्चात्य पंडितों का बाइवल और नवजागरण के दौरान ग्रीक साहित्य का 
ग़हत अध्ययन और अनुशी लन भी है। वाइवल की कथाओं में सृष्टि जन्म, मानव 
उत्पत्ति को कथायें भी हैं। दूसरे, स्वयं ईसाई धर्म भूमध्य सागरीय एशियाई क्षेत्र में 
जन्मा । इससे विद्वानों का सारा दृष्टिकोण प्रभावित हुआ | इसके इलाबा एक यह 
कारण भी था किअठारहवीं, उन्तीसवीं शतान्दी तक मिञ्ल, रोम, श्रीक व सुमरियन 

सभ्यताओं के अवशेष मिलने लग पड़ें थे । इत खोजों से इस विचार को पुष्टि 

मिली कि आदि मानव व आदि जातियों ने यूरोप, एशिया एवं अफ्रीका के उन 
क्षेत्रों में जन्म लिया होगा जो भूमध्य सागर के निकट हैँ । इस अनुमान से विश्व 
के सब तरह के और सब रंगों के लोगों की व्याख्या भी हो जाती थी। आययों के 
सन्दर्भ मे यहु अनुमान इसलिए भी जोर पकड़ गया कि उत्तरी भारत से लेकर 
पश्चिम में आयलेंड तक बोली जाने वाली प्रायः सभी प्र मुख भाषाओं के शब्दों 
से संस्क्रेत शब्दों की समानता पाई जाती है। इससे यह समझा जाने लगा कि 
अवश्य ही आयलंड से लेकर भारत तक के आर्य लोग एक ही वंश से निकले होंगे 
भर बहुत पुरातन काल में वे एक ही स्वान में रहते रहे होंगे, किच्तु ज्यों-ज्यों 
जीवन-यापन में कठिताई होने लगी, वे मूल स्थान को छोड़ इसरी जगह जाकर 
आबाद होते लगे। उनकी एक शाखा यूरोप की ओर भई और दूसरी ईरान से होते 
हुए भारत जा गईं। एक टुकड़ी ईरान में ही रह गई | इसी कारण से भाषा और 
स्वभाव की एकता ईरानी और भारतीय आयों में अब भी काफी ज्यादा हे । 

प्राचीन भारतीय वाह्ूमय के अधिकांश विद्वान यह मानते हैं कि आय भारत 
में ही पंदा हुए। डा० अविनाशचन्द्र दत्त और डा० सम्पूर्णानत्द आरयों का सूल स्थान 
काश्मीर ओर पंजाव बताते हैं। डा० गंगानाथ ज्ञा का कहना है कि आर्यों का मूल 
स्थान ब्रह्मषि देश था। डा० डी० एस० त्रिवेदी उन्हें देविका नदी के किनारे 
मुलतान का मानते हुँ और श्री एल० डी० कल्ला हिमालय की उपत्यका और 
काश्मीर को उनका आदि स्थान मानते हूँ | डा० राजवल्ली पांडेय आरयों का आदि 
निवास-स्थान मध्य देश अर्थात्‌ उत्तर प्रदेश और बिहार कहते हैं। स्वामी दयानन्द 
सरस्वती का विचार है कि भार्यो का मूल स्थान तिव्बत था ।* 

आरयों के प्रति इस जिज्ञासा का समाधान दो' सूत्रों से किया जा सकता है। 


]. वाल गंगाधर तिलक 
2- संस्कृति के चार भ्रष्याय 
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एक सूत्र है सरस्वती-सिद्ध् क्षेत्र में प्राप्त अवशेष और दूसरा भारत का प्राचीन 

दिक व वेद्रेतर साहित्य | पिछले 60 वर्षों में, अर्थात्‌ मोहनजोदड़ो के उत्खनन के 
पश्चात, सरस्वता-सन्धु भाग में की गई खोजों से बड़े पैमाने पर अवशेष प्राप्त 
हुए हैं जिनकी विधिवत निरख-परख की जा रही है। इन नगरों में मिले. अस्थि- 
पंजरों का परीक्षण करते पर कुछ पाएचात्य जनवैज्ञानिक यह यानते हैं कि 
सारत्यत-सध्व लागा मे प्रोटो-आस्ट्रे लियाई, भ्मध्यसागरीय, मंगोल और आल्पत 
जातियों के त्तत्त्त पाए जाते हैं। इससे यह अन्दाजा ज्गाया जा सकता है कि सिन्ध- 
परस्वता सभ्यता के जन्मदाता और उपभोकता सुधेरियाई, पणी, असुर, ब्राहई 
ताज्नाक आर दास श | कानत यूनिवर्सिटी के केनव्य केनेडी? के शब्दों में “कतिपय 
जनवज्ञावक यह दावा करते हूँ किये लोग प्रोटोनाडिक, ईरानी-अफगानी, 
वेड्डोइट, प्रोदोआस्टोलोइड, अर्ध-आल्पस, नीग्रों, प्रोंटोभप्रध्यसामरीय, मंग्रोल 
हव-दावड, द्रविड, शक-द्रबिड़, तुकं-पारसी, पारसी-कैस्पीयन पृव मंगोल और आये 

! अधात्‌ ससार में नस्‍लो को जितनी किसमें ही सकती हैं, सभी सरस्वती-सिन्धु 
दांत से था। उनके इस निष्कप से यह मालूम पड़ता है कि इस क्षेत्र में यहाँ का 
कोई आदमी रहा ही नहीं । 

वही हालत रंगों के आधार पर जातियों के वर्गीकरण से सामने आती है। रंगों 
की दृष्टि से जातियों को त्तीन नस्ल्रों में बांदा जाता है--गोरे, पीले और काले । 
गोरे, जिन्हें काकेशियन (कोह काफ) का ताम दिया गया है, दक्षिणी रूस के घुल 
सव्ासा सान जात्त हूं । पीले मंगोल जाति के और काले लोगों क्यो इधियोपियत 
परिवार का कहा जाता है | इन तीनों तरह के लोगों के प्रतिनिधि सरस्वती-सिन्‍न्धु 
अवशपा में पाए गए हूँ । और यदि भापा के आधार को सामने रखा जाए, तब भी 
शायद तीनों वर्ग--बास्ट्रिक, द्रविड़ और हिंन्द-यूरोपीय--बहां सिलते हैं। लेकिन 
केनेडी* का यह कहना है कि “दांत और दाढ़ों पर दबाव की जांच कर तस्लों के 
निर्णय करने की नई पद्धति से यह सिद्ध होता है कि सिन्धु लोग दक्षिण प्रायद्वीप 
के जोग नहीं थे, अर्थात्‌ वे किसी भी तरह द्वविड़ों के वंशज नहीं थे । इसके इलावा 
तक्षेत्र की जनसंख्या में एकदम परिवतेन नहीं आया, जैसा कि कुछ विद्वान दावा 
करने आए हैं कि जायों ने आकर यहां के तगरों को नष्ट-भ्रष्ट किया _ और जन- 
संख्या का सारा हुलिया ही वदल दिया ।” केनेडी वल देकर कहते हैं कि सिल्ध्ु 
सभ्यता दक्षिण भा रत अथवा दक्षिण-पुर्वी एशिया के लोगों की उपलब्धि चहीं है । 
सिन्ध संस्कृति के मूल आधार का विश्लेषण करते हुए रेडफ्रील्ड ने कहा है 


।. हृड्प्पन सिचिल्ञाइजेएन 
2. वही 
3. बह्ठी 
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कि “थह संस्कृति देशज है और पुर्ववर्ती लोक से उपजी है। यह स्पष्टतः भारतीय 
है और इसी पर आधुनिक संस्कृति टिकी है ।” फिर श्री चन्द एक चिद्वान ऐसे हैं 
जो इस निष्कर्ष को एकदम झुठला तो नहीं पाते, पर किन्तु-परच्तु करते हुए कहते 
हैं कि भले ही यह संस्कृति देशज हो, लेकिन बाह्य प्रोत्साहन इसे जरूर मिला, 
तेंभी यह वह स्तर पा सकी, जिस पर हम आज इसे देखते हैं | कैस्व्रिज यूनिवर्सिटी 
के प्रोफेसर अलचिन! का आग्रह है कि इस शस्रभ्यता के बनाने में बाहर से आए 
लोगों और उनके विचारों का योगदात भी है, भले ही इसका वास्तविक घिकास 
भारत भूमि की गतिशील साम्राजिक एबं आ्िक पद्धत्ति के कारण ।। किन्तु 
यह वात वह भी स्वीकार करता है कि इस संस्कृति का मल भारत के सामाच्य 

आर शिष्ट, दोनों बग्गों के लोगों के जीबन में देखा जा सकता 
जहां तक आर्या का प्रश्न है, केनेडी सरीखे विद्वानों का कथन है कि वे चाहे 
वैदिक युग से पहले भारत भाए, जव संस्कृत उनकी भाषा नहीं थी, चाहे ऋग्वेद के 
आरंप्विक दिनों में इस देश में आए, वे बेदिक आर्यों के पू्वेज थे और सिन्ध 
संस्क्रति के जच्मदाताओं में से थे । उनका नस्लीय हूप जैसा भी रहा भारत 
की इस उत्तर और उत्तर-पश्चिमी भूभाग (सप्तसिन्ध) में हजारों साल पहले से 
रहते आए थे। यहां रहकर ही समय बीत जाने पर उन्होंने उस हडप्पन संस्कृति 
के जत्म दिया था | इसका अर्थ यह हुआ कि आर्य अत्यन्त प्राचीन काल से सप्त- 
सिन्धु में रहते आए हैं और थे च्रस्वती-सिन्ध सभ्यता जन्मदाताओं में से हैं । 
अवशयो, अस्थि-पंजरों तथा अन्य प्रमाणों के आधार पर डा० एच० डी० सांकलिया 
भानते हैं कि सरस्वती-सिन्ध॒ संस्कृति के रचगिताओं में आये भी थे और 

वे यहीं के निवासी थे । 

इस विवेचन से यह साफ जाहिर है कि सप्तसिन्ध प्रदेश में आये नाम को 
कोइ जाति तीन-चार वार, अच्तराल से घोड़े दौडाती हुई न ओर न ही वह 
इस ज्त्र के वभवशाली नगरों को रौंदती हुईं आगे बढ़ी । जैसा कि उत्खनन से 
आजम हा रहा है, वह नागरिक सभ्यता तो सागर से हिमालय तक फैली हई थी । 
सप्तसिन्धु में उन लोगों की हजारों की संख्या में वस्तियां थीं. जो सर्वत्र फीली 
थीं, यह नहीं कि दूर-दूर केवल कतिपय नगर ही रहे हों, जिन पर अधिकार प्राप्त 
कर आथ समूचे भूबंड के स्वामी बन बैठे हों | वे न तो कहीं से आ धमके, और ते 

हा उन्हांन खूनखराबा कर स्थानीय लोगों को मार भगाया। 


हिमाचल प्रदेश सप्तसिन्धु का अभिन्‍त भंग है । बस्तुत: सतलुज-व्यास के बीच 


का सारा इलाका, दोनों के संगम से स्रोत तक, चिस्काल तक एक इकाई रहा है । 


. इृड़प्पन सिविलाइजेंणन 
2. सर्वादविग हड़प्पल सिविलाइजेशन 
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यों नी इस प्रदेश में सरस्वत्ती, सतलुज और व्यास की उपत्यकेाओं में जगह-जगह 
सारस्वत-सैन्धवों की वस्तियां थीं। इसलिए जातीय रूप में जो स्थिति सप्तसिन्ध्ु 
में अच्यत्र थी, वही महां भी थी। 


बेढों में वणित जातियां 


भारत के प्राचीन साहित्य में यह कहीं संकेत तक भी नहीं हैं कि सप्तसिन्धु के 
लोग कहीं वाहर से आएं थे । वस्तुत: यह चर्चा का विषय ही नहीं था! वैदिक 
बाइमय यह मानकर चला हू कि मानव का जन्म यहीं हुआ हैं और यहां पर ठ्टी 
उसका विकास भी हुआ है। उसमें विभित्त जौतियों के नाम आए, लेकित एक 
कुटुम्त्र के सदस्यों के नाम की तरह ही आए हैं। मानव की आरंभिक स्थिति 
अत्यन्त भत्तोषजनक थी । मनुष्य तब बहुत ही ऊंचे बोछ्धिक एवं सामाजिक धरा- 
तल पर स्थित था | यही नहीं, उत्तमें और देवताओं में घमिष्ठ सम्बन्ध था, भाई- 
चारा और साहादे था। माता यह जाता है कि जब पश्ची बन चुकी, तो उच्च पर 
ब्रह्मा, सप्तधि और स्वयंभू मतु आदि बोगज शरीरधारी देव उत्पन्‍्त हुए। उनके 
पश्चात्‌ 2] प्रजापति जन्मे । उत प्रजापतियों में से कश्यप प्रजापति को सन्तान 
दक्ष-युत्री दिति से देत्य उत्वत्त हुए जिल्हें देव्य या असुर भी कहा जाता हैं। 

थ्दों में जिम लोगों का बहुत बार जिकर आता है, वे हैं देव, अछुर, पित्तर, 
गंधर्व भौर राक्षम । भगवईत का कहना है कि “देव ही नहीं, गन्धर्व, पित्तर, 
अगुर और राक्षस भी वैदिक कर्मकांड में गति रखते थे ।” इस दृष्टि से प्राचीनतम 
मे तभी जातियां आर्य ही थी । उत्तम आपस में संघर्ष होते रहें । राजाओं का दासों 
से, दस्युओं से तथा राक्षसों से संबर्ष हुआ और अगेक वार आपस में ही युद्ध छिड़ 
गया। ऋग्वैदिक युगीन दशराकज् और बाद का महाभारत इन आर्थों के गृहयुद्ध 
ही थे । शम्बर-दिवोदास संघर्ष आयो और दातुओं का था। रामायण में वणित 
राम-रावण युद्ध आर्वो और राक्षसों के वीच हुआ | किन्तु राक्षस भी देव वंश के थे। 
शम्बर, जिसे दैत्य, अथुर, ताग, अहि, दानुपुत आदि विशेषणों से पुकारा गया है 
कप्मप प्रजापति का वंशज ही था। देव और असुर तो जाई-भाई थे। तैत्तिरीय 
ब्राह्मण में एक वृत्तान्त का उल्लेख हू जिसके अनुसार देव और असुर युद्ध के लिए 
तैयार खड़े थे । प्रजापति कश्यप मे अपने ज्येष्ठ पुत्र इन्द्र को छिपा दिया कि कहीं 
बलवान असुर उसे मार न डालें। उधर कयादु$6 प्रल्लाद ने अपने पुत्र धविरोचत 
को छिपा दिया, ताकि उसे देव न मार डाले । प्रह्लीईद और विरोचन भी कश्मप के 
वंश के थे । स्वयं इन्द्र, विरोचन के दादा हिरणाकशिपु का भाई था। छांदोग्प 


]. बेंदिक वाडुमय का इतिहास, प्रथम भाग 
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उपनिषद्‌ में इच्त और विरोचन का प्रजापति के निकट ब्रह्मचर्यवास का उल्लेख 
दे । 
पंचजन 

वेद में सामान्य रूप से इन्हीं पंचजनों का उल्लेख है । परम्परा से अष्वनेध 
यज्ञ के अन्त में अतेक जनों का स्मरण आवश्यक कहा गया है। इनमें तथा निरकक्‍्त* 
में पंचजवों की व्याज्या के अनुसार दैबों के साथ गन्धर्व, पित्तर, अयुर और राक्षसरों 
तो भी गणना है। देवों को हम आये मानते हैं, तो वाकियों को अतार्य कहने का 
सुदृढ़ आधार नहीं है । केवल बहुत ब्षाद में ही राक्षस व असुर द्रात्मा माने सए | 

भगवहूत पित्तरों को आरयों की ईरानी शाखा भावता है ओर कहता है कि वे 
भी भगु की सन्तान में से थे । उत्तका प्रथम राजा मसु का छोटा भाई थम था | 
मेत्रायणी संहिता? के अनुसार मनु और बम विवस्वानू आदित्य के पुत्र थे । कालों- 
परान्त ये देव विरोधी बन गए । पारस्ियों के धर्मग्रन्थ अवेस्ता के यज्न ।2 में 
लिखा है : "मैं देव रहना समाप्त करता हूं । मैं जरदुत्त में श्रद्धा करता हूं 'मे देव 
का शन्न और अहुर का भवत हुं ।” यह भहुर अंधुर ही है । इसी तरह पारप्ती ग्रस्थों 
का 'अजिदाहक' भारतीय साहित्य का अहिदानव है। अहिदानब पृत्र का दूस्तरा 
नाम है। इस वृत्र को इन्द्र ते मारा था । वत्र का पालनपोंपण दन्‌ ने क्रिया था। दनू 
के पुत्र पुलोम की वेटी शत्री इन्द्र की पत्नी थी । इस प्रकार ब्रे दानव, सुर और 
पित्तर इन्द्र के संबंधी थे | पुलोम को राक्षस की संज्ञा पी दी गई हैँं। उसकी 
व्याहिता पत्नी पुलोमा को भूगु ने अपनी पत्ती बता डाला था। 

इससे वह प्रतीत होता है कि आरंभ में एक ही जाति थी । उसमें धाचार, 
विचार का आन्तरिक संघर्ष चलता! रहा । जो जहां जीता बह देव वना रहा, जो 
हारा वह देवत्व से गिरकर अदेव वन गया | ईरान में अहुर (भसुर) ईश्वर बना 
रहा, लेकिर भारत में वह दैत्य, दानव, राक्षस के रूप में देव विसेधी घोषित कर 
दिया गया और उसमें उन सव दुर्गुणों का आरोप कर दिया गया जो समाज बिहित 
थे । 

यह तवदीली कव आई ? क्या सरस्वती-सिन्धु सभ्यता के जन्म से पूर्व ही 
जातिगत भेद स्थायी हो गया था, या इस सभ्यता के आरंभिक दिनों में यहु स्थित्ति 
उत्पत्न हुईं, निश्चयपूर्वक नहीं कहा जा सकता टैं। लेकिन एक वात सच है कि 
यह संघर्ष काफी लम्बा और भयंकर रहा होगा । जातीय स्वरूप की इस उथल- 


. वेक्कि वाइमय' का इतिहास 
2, निरुषत (3/8) 
3. मैं० सं० (/5/2) 
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'युथल ने जन-मानस को झकझोर दिया होगा ओर तब से आाज तक भारतीष 
मानव के अवचेतन में यह प्रतिबिनित है। उसकी प्रम्पराओं और अनुश्चु तियों में 
आज भी उसकी गूंज सुनाई देती है । 

उस युग में हिमाचल प्रदेश के शिवालिकीय क्षेत्र में तो बस्तियां रही होंगी, 
कप भीतर केवल कुछ एक स्थानों पर ही लोग रहते होंगे ! धीरे-धीरे उन भीतरी 
लोगों का सम्पक बाहर से कटता रहा । यह सम्पर्क दोवारा तब जुड़ा जब सरस्वती- 
सिन्ध्र क्षेत्र से जमवरित और परशुराम के नेतृत्व में उनके भाई-बन्द नई बच्तियां 
बसाये के लिए उपग्रुक्त भूमि की खोज में आए। लेकिन जातीय थाथी परम्पराओं 
और अनुश्रुतियों के रूप में दोनों वर्यों में सुरक्षित थी। 


राक्षस 

बह स्वाभाविक था कि हिमाचल प्रदेश में राक्षत्तों से संवंधित परस्पराओं की 
श्रतिध्वति हमें आज भी सुनाई दे | शायद ही कोई गांव हो, जहां किसी त किसी 
स्थानीय राक्षस की कथा की चर्चा न होती हो। इन कथाओं, गाथाओं और अनु- 
श्रतियों में कहीं वह राक्षस राजा दीखता है, कहीं कोई और वलशाली अगुआ। 
मगर मुख्यत: वह स्वेच्छात्तारी, क्र, अमानुणिक, घृणित व डरावना पात्र वतकर 
ही सामने आता है | ऐसा आभास-सा होने लगता है कि राक्षस शरीरधारी जीव ये 
और यहां रहते आए थे | उनके अपने अधिकार व प्रभाव क्षेत्र थे | 


वाणासुर व सागू 

इनमें सबसे प्रमुख विरोचन पौध और बलि पुत्र बाणासुर था। वागाधुर के 
राज्य का विस्तार लगभग सारे हिमाचल में था । किसी गाथा में वह सेनाचायक 
बमन्त्री चित्रित है, और कहीं वह स्वयं शास्तक है। सामान्यतः उसे स्वेच्छाचारी 
न दिखाकर सदाचारी, देशप्रेमी और घाभमिक बृत्ति का पुरुष आंका गया है। 
विम्तोर में उसकी याद इसलिए ताजा है कि वहु मानसरोबर से सतलुज को लिया 
लाया था ! रामपुर बुशहर में उप्तकी बसाई नगरी शोणितपुर (सराहत) अभी तक 
कायम है। कुहलू में उसने जमदरिति को अपना प्रभाव जमाने की इजाजत नहीं दी 
और चन्द्रखणी तथा गल्नाणा के स्थानों पर उसने जमदण्नि से संघर्ष किया। उस्ती 
का समकालीन सामू राकस रहा है । संभवत: सागर स्पिति और लाहुल का शासक 
था । वबाणासुर से पहले साथू ने ही स्पिति और मनाली में जमदस्नि काघोर 
विरोध किया था। संघर्ष इतना तीखा था कि जमदग्ति को बन्‍्दी वता दिया गूया 
और उसके साथ जो देव थे, उन्हें तितर-वितर कर दिया गया । कुल्लू में ऊपरी 
व्यास उपत्यका का फागजी मेला शायद इसी टवकर की यादगार हो । इस मेले 
में एक युद्ध चित्रित होता है जिसमें एक पक्ष देवताओं का और विरोधी पक्ष-राक्षत्रों 
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का होता है। संघर्ष के उपरान्त दोनों पक्ष समझौता कर लेते हूँ। वाद में उन 
सक्षी अस्त्र-शस्त्रों की प्रदर्शनी की जाती है जिन्हें युद्ध में प्रयुक्त किया गया था। 
कुछ विशेष लोग घास-फूस का बाना धारण कार मुंह पर प्राचीन समय के लकड़ी 
के राक्षसों के मुखोठे धारण कर नाच करते हैं | 


टुंडी, हिडिम्ब व किरमत 


लाहुल में टुंडी राकूस का वर्णन आता है। चर्धभगा के संगम पर स्थित 
तांदी ग्राम उसका गढ़ माना जाता रहा है। लोक चेतना में इस तुंडी राकूस का 
प्रभाव सारे प्रदेश में फैला है। मसाली में डूंगरी की हिंडिम्वा तो विज्यात दानवी 
है, जिसने अपने बलवात शासक भाई हिडिस्व के आदेश की अवहलता कर 
भीम से विवाह कर लिया और घटोत्कच्छ को जन्म दिमा था। वाणाझुर की 


कक. 


तरह ही हिडिम्व घड़ा समर्थ राक्षस राजा हुआ हूँ जिसकी राज्य चथ्वा से ले 
गढ़वाल तक माना जाता है । टोंस और पबव्वर नदियों के बीच के इलाक में 
किरमत दाणू का महत्त्व रहा | लेकिन किरमत में पाशाविक वृत्ति की ज्यादती 
थी, इसीलिए उससे निजात दिलाने के लिए महास्‌ देवता को स्वयं आना पड़ा | 
प्रदेश में सैकड़ों दूसरे राक्षसों का उल्लेख है किन्तु वह स्थानीय देवी-देवताओं के 
चरिताख्यान से संवंधित हैं, कि किसे प्रकार इन राक्षसों पर विजय पाकर उन 
देवताओं में अपनी पूजा-अर्चना कराई । वीज रूप से इन आख्यानों में भी राक्षस 
शासक ही मालूम पड़ते हैं। 

सरस्वती-सिल्धु क्षेत्र से दूर पड़ जाने के कारण असुरों, दालवों और राक्षसों 
के वाकी लोगों के साथ बन्धन हीले पड़ गए होंगे। वे वैदिक परम्परा को भूलते 
गए। महाभारत के अनुशासन पर्व में एक आख्यान आया हैं, जिप्तें कहा गया हैं 
कि कौशल देश के राजा सौदास अप्वमेध आदि यज्ञों के द्वारा सत्कृत होकर भी 
मह॒धि वस्िष्ठ के शाप-वश मनुष्य-भरक्षी राक्षस हुए । हिमाचल में भी अलुश्नुतियाँ 
कहती हैं कि कई वार इन राकस शासकों को मानवनमांस श्रिय लगता था और ने 
भनुष्य खा जाते थे।| बलि आयें देते ही थे । वे नरमेध भी करते थे। कालोपराच्त 
शायद इन लोगों ने मानव-मांस को भी बलि का प्रसाद समझकर खाता शुरू 
किया हो और परिणाम में मनुष्य-भक्षी राक्षस कहलाए । अन्यथा राक्षस भी यज्ञ 
करते ये, उनके पास भी मंत्र थे | छाव्दोग्प उपनिषद्‌ के प्रमाण से महान विद्वान 
बृहस्पति के भाई खुधस्वा ने विरोचन से ब्राह्मण का श्रेष्ठय: विषय पर एक शर्ते 
लगा रखी थी। इन्हीं राक्षसों का एक पुरुष त्रिशिरा विश्वरूप वेद मन्त्रों का ऋषि: 


. कुलूत देश की कहानी 
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हुआ है ।* 
राक्षस और असुर तो हिमाचल प्रदेश के सन्दर्भ में एक ही जन थे। पित्तरों 
का कोई स्पष्ट उल्लेख प्राप्त नहीं है । मृत पूर्वजों को पित्तर मानने को परम्परा 
भले ही सारे क्षेत्र में है। एक रोचक बात यह है कि पितरीपक्ष को कहीं-कहीं 
कनैगत' कहा जाता है। कर्नंगत का शायद कर्त॑त से कोई संबंध हो । गदि इस 
प्रकार का कोई रिश्ता खोंज करने पर मालूम-पड़ जाए, तो इस प्रदेश की जन- 
संख्या के एक बहुत बड़े वर्ग, कनैतों, की समस्या का स्रमाधान हो जाता है और 
उस प्राचीन जन की सन्तान सिद्ध हो जाते हैं जो सारस्वत-सैस्घवों की नई 
बस्तियों से पहले यहां थे | 


गन्धव 

प्रदेश की अपनी लोक चेतना और परम्परा में गब्धवों का तो जिकर नहीं, 
लेकिन बाहरी साक्षी के आधार पर इस वात्त को मानने में भी संकोच नहीं होता 
कि गन्धर्वों का हिमाचली क्षेत्र से कुछ न कुछ रिश्ता जकूर रहा हैं। सम्राद्‌ 
अशोक के समय में बौद्ध धर्म प्रचारकों का एक दल उत्तर में गच्धर्व देश में भी 
गया था। वैदिक वाहमय में गन्धवों का जिकर जमदग्नि पत्नी रेणुका आर 
यन्धर्वराज चित्रगुप्त के परस्पर आकर्षण के सन्दर्भ म॑ जाता हैं। जमदग्नि का 
आश्रम रेणका झील के आसपास ही था, अतः यह घटना बहीं कहीं घटी होगी । 


यक्ष 

गन्धवों के साथ यक्षों और किन्तरों का भी उत्लेख आता है । वैदिक साहित्य 
में यक्षों को ब्रह्म' कहा गया है और परवर्ती साहित्य में उत्तक लिए बीर' शब्द 
प्रयुक्त हुआ है! हिमाचल के पूर्वी भागों म॑ 'लोकडा बीर' के कई आख्यान है । 
उनमें तो वह कोई भयानक जीव-सता लगता है | उत्तका वास गहन जगला। धारा 
पर माना जाता है। संस्कृत साहित्य के अनुसार यक्षों की आदिम वस्ती उत्तर मे 
अलकापुरी थी, कालिदास ने मेघ को दूत बनाकर यहीं सन्देश भिजवाया था। 
पह अलकापरी संभवत: गड़वाल' कुमाऊं क्षेत्र में रही होगी | यह संभव भी लगता 
* क्योंकि गढ़वाल की सीमा से लगते हिमाचल के डोडरावबार इलाका की दत्ता 
यक्षराज है, जिये क्‍्वारझझाख (क्वार यक्ष) कहा जाता है। यह क्वारज्ञाख 
लोगों के लिए राजा भी है, देवता भी । उनका. सम्पुण जीवन: इसी: के इदे-गिर्द 
घूमता है । देवता को संग्रीत और वृत्य का खाल शौक है । इसलिए चाद्दे सर्दी 


पक 


], वैदिक वाइमय का इत्तिहास 
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हो या गर्मी, वर्ष के बारहों महीने इसके मन्दिर के प्रांगण में नृत्य होता रहता 
है । 
क्िन्तर 

यह आम तौर पर स्वीकार किया जा रहा हैं कि भारत में हिमाचल प्रदेश 
ही ऐसा क्षेत्र है जहां किन्नर मौजूद हैं । प्रदेश की पूर्वी और उत्तरी सीमाओं पर 
किन्‍्नौर से स्पिति-लाहुल तक इनका निवास मात्रा जाता है। वैसे जिसे हम 
किन्नर प्रदेश या किल्मर क्षेत्र की संज्ञा देते हैं, स्थानीय तौर पर उसका नाम 
ऊताउर अथवा कनौर है और वहां के निवासी कनाउरे या कानोरे कहलाते है । 

क्या कनाउरे वस्तुत: किल्तर हैं और क्या किल्‍्तौर, स्पिति, लाहुल और कुल्लू 
की कोठी किल्तौर प्राचीन किन्नर क्षेत्र हैँ / इन प्रश्नों का अधिकारपुर्वक उत्तर 
देना अनुचित होगा । शरीर-संगठव, रंग-छूप से क्रिन्तर लोग कैसे थे, आज कुछ 
नहीं कहा जा सकता | वे गायक थे, उनके कंठ मधुर थे, दे साधु स्वभाव के थे, 
इन गुणों को ध्याव में रखा जाए और उतने क्षेत्र के साथ ही यक्षों और मन्धर्वों 
का इलाका होने से बह स्वीकार करने में पल कोई आपत्ति नहीं दीछती कि 
किन्नरों का यहां वास रहा हो और आज के कनाउरों व ल्ाहूलों में किन्तर रक्त 
जाड़ा-बहुत भात्रा में अवश्य हो | 


भाग 


राक्षस, गन्धवें तथा उनके उपवर्ग किन्तर और यक्ष वैदिक पंचजनों में से थे 
लेकिन वेदों में दास, उस, दानु, अहिं, उरग बनागों का उल्लेख भी वार-वार 
आता है। लोक गाथाओं और वार्ताओं में नागों-राक्षप्तों के संघर्ष की ओर 
इशारा है, उस्ती तरह जैसा वेदों में देवों और इन दानुओं, अहियों, नागों और 
दास-दस्वुओं के बीच। जैसा हम देख चुके हैं हिमाचल प्रदेश शम्बर और वृत्र का 
मधिकार क्षेत्र था । दानुपुत्र शम्बर अहि चालीस वर्षों के संवर्ष के बाद ही इत्र 
डरा परास्त हो पाया । इन्द्र ने वत्र का भी वध किया था। वृत्र भी दान पुत्र 
था। 
धिष्वा शवः शूर येत वृत्र, 
मवा भितद्‌ दानुमौर्णवायम्‌ । 
दानुपुत्र शम्बर के 'शत्त: शम्बरस्य पुरो' सौ पुरों को इन्द्र ने अपने वज्ञ से 
ध्वस्त किया। ऋण्वेद के अनुसार इन दानुओं (दानवों) का संघर्ष इख्ध कौर उसके 
सहयोगियों से हुआ, जिसमें दानुओों के एक सी पुर नष्ट हुए । कई विद्वान इन 
पूरों को,पत्थरों के दुर्ग मानते हूँ । 
राहुल सांक्रित्यायन ने अपने 'पंचनद के आदिम राजा! में कहा है कि “अयस 
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पुरम आदिके जो संदर्भ ऋग्वेद में मिलते हैं और जिनका भर्थ 'पत्थर के चगर' 
किया जाता हैं, दुर्ग ही थे !' इन्हें तव भी शायद कोट या गढ कहा जाता रहा हो । 
गढ़ दुग के अर्थ में भी प्रयुक्त होता रहा हैं, दुर्ग के आस-पास के क्षेत्र के लिए भी । 
काट कंबल भवन के लिए हो प्रव॒क्त होता आया है। इसी कोट से संभवत: को्टी 
शब्द बता है। 


गढ़ ब कोठी 

थे गढ़, कोट अथवा पुर उन लोगों के थे, जो यहां के तिवासी थे, और वे 
सरस्वती-सिन्धु घ्रुग के ही लोग थे । इश्तक्ी पुष्ठि वर्तमान देवी-देव मन्दिरों के 
आकार से भी दो जाती है। सामान्यत, मन्दिर छोटे-छोटे, इकमंजिला, एक-दो 
हूँ । लेकिन कोटियां प्रायः प्रेत विशाल, सुदृढ़, पाॉच-छः मंजिला 
रु हैं। इस कोटी से ही देवता के अधिकार-क्षेत्र का शासव चलता था। 
इसमे मुख्यतः देवी देक का रथ, उन्चके बस्वाभुषण, बाद्य यन्ज, सोना-चांदी रहता 
था, अर्थात्‌ कोठी देव-भंडार था, उसका मुख्यालय था| कोठी में ही कर वसूल 
किया जाता था, यहीं से ब्रत, पर्व, त्यौहार, मेले, जातर के लिए अन्न-धन तथा 
अच्य सामग्री दी जाती थी। पुराने किसी नो गांव में सदसे ऊंची, सबसे मजबूत 
जो भी इसारत होगी, वही कोठी होती है, उसी से गांव की पहचात भी । पहले 
दिनों में कोई अपरिचित व्यक्ति कोठी पर हीं पहुंचता था। वहां से उसे गांव में 
किसी का भी अता-पता मिल जाता था। यहीं नहीं, उसके खाने-पीने, रहने-सहते 
का प्रवन्ध भी कई वार कोठी से ही हो जाता था| एक प्रकार से आतिथ्य धर्म का 
निर्वाह कोठी की जिम्मेदारी थी । यह स्थिति ठीक उन नगरियों जैसी थी, जहां 
परशुराम क नपृत्त में सप्तसिन्धु से सारस्वत-सैन्धव लोग आकर बसे थे । 

गढ़ से एक अन्य रोचक तथ्य प्तामने आता है। गढ़ में रहने वाले गड़िये 
कहलाए, ओर कातू के वंशज दानुए हुए ! बदि दानु इन पुरों के स्वामी थे और 
ये पुर ही गढ़ थे, उस स्थिति में दानुए भौर गड़िये एक ही लोग होने चाहिए, 
किन्तु कतिपय अनुश्वुतियों, मेल्ों आदि से वास्तविकता कुछ दूसरी लगती है। 
उनके अनुसार दानओं भौर गढ़ियों में घोर संधर्य हुआ, जिसमें गढिये छल-कपट 
का सद्वाय लेकर ही जीत सके । क्या यह संकेत उस घटना की ओर है जिसमें 
इन्द्र ने सोये हुए दानुपुत्र को मारा था, या उससे भी बहुत पहले' के के किसी दुसरे 


जातीय संघर्ष की याद हो ? 


बुढ़ी दियाउड़ी दातुए-गढ़िए-संघर्ष 
दानुए-गढ़िए के उस पुरातन संघर्ष का सजीव चित्रण आज भी हिमाचल 
प्रदेश के मध्यवर्ती भाग में प्रति बष बुढ़ी दियाउड़ी में हुआ करता है। बुढ़ीं 
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दियाउड़ी का मेला दीपमाला के ठीक एक महीने के बाद आरंभ होता है।. 
आश्चर्यजनक वात्त यह है कि बुढ़ी दियाउड़ी, दियाउड़ी अथवा मशराड़ी का यह 
पेला व्यास, सतलुज, पव्वर तथा गिरी-युमुना की उपत्यकाओं, अर्थात्‌ सरस्वत्ती- 
सतलुज जल-संग्रहण क्षेत्र में हो मनाया जाता है, अत: सारस्वत सैन्धवों की नगरी 
निरमंड की बुढ़ी दियाउड़ी को आधार मात्तकर हम दातुओं और गढ़ियों के युद्ध 
को चर्चा करेंगे । 

माग्गशीपष को अमावस्या को दशनामी अखाड़े के प्रांगण में प्रचंड प्रज्वलित 
अग्निपुंज के इर्द-गिर्द गढ़िए-दानुए प्रुद्ध का अभिनय होता है। गढ़ियों और दानुओं 
में शक्ति परीक्षण होता है और दोनीं पक्ष एक-दूसरे को नीचा दिखाने की हर 
कोशिश करते हैं | गढिए अपने गढ़ की सुरक्षा करते हु और दानए उस पर तोकब्न 
आक्रमण कर उसे अपने अधिकार में त्ाना चाहते हैं। गढ़ियों की यही कोशिश 
रहती है कि दानुए किसी भी कीमत पर अग्नि की प्रदक्षिणा न कर क्षकें, जवकि 
उनके प्रतिद्ृन्द्रियों का लक्ष्य किसी भी तरह आग के गिर्द कम से कम एक 
चक्कर लगा लेना रहता है। 

दूसरी और तीसरी सुबह, रात के दानुए नागाकार लम्बी मोदी रस्सी लेकर 
इस प्रकार नाचते हैं, मानों नाग स्वयं नृत्य कर रहा हो। नृत्य से पूर्व मन्दिर में 
इस नागाकार रस्सी को, जिसने 'वांड' कहा जाता है धिधिपूर्वक पुजा होती है । 
प्ाधारणत: दानुओं को उस विशिष्ट स्थाव पर नाचने की इजाजत नहीं है, 
लेकिन बुढ़ी दियाउड़ी के अवसर पर, वांड के साथ नाचना उनका हक है | वांड 
तृत्व के अढ़ाई फर हाँ ले पाता है, कि रात के मेले के गछिए, छल से आकर उसे 
काटकर टुकड-टुकड़ कर दत हूँ | वांड के शरीर' के टकडों का भी महत्त्व है, 
अर उन्हें चुनें हुए ब्राह्मण परिवार उठाकर प्रण्य स्मतितच्रिक्नल स्वकहूप अपने घरों 
को ले जाते हैं। बुढ़ी दियाउड्री से स्पष्ट आभास मिलता है कि दानए नाग हीं 
थे । 

जिस प्रकार प्रत्येक गांव में नामधारी या वेनाम दुरात्मा और सदात्मा के 
आपसी संघर्ष के सिलसिले में राक्ष की कल्पना की जाती है, अथवा उद्यकी 
वास्तविकता स्वीकार की जाती है, उसी तरह हिमाचल प्रदेश का शायद ही कोई 
नगर या गांव, दोघरी या छान, चोटी या घाटी हो जिसका संबंध किसी से किसी 
नाग से न हो | नाग देवता घन गए, और महाभारत के अनुशासन (6/4) पर्व 
अनुसार : 

ज्योत्तीषि त्रिदशा नागा यक्षाचन्दाकंमारुता : 
सर्वे पुरुष॒कारेण मानुष्याहँवर्ता गता 

नागों को देवत्व प्राप्त करने के लिए कठिन परिश्रम और बड़ा पुरुषाथ करना 
पड़ा था । 
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यहां यह जान लेना होगा.कि जिस नाग जाति की हम, चर्चा कर रहे हैं 
उसका नागालैंड के नांगाओं से कतई कोई प्ंवंध नहीं | सच्चाई तो यह है कि 
नागालैंड के मिवासी नाग हैं ही नहीं । उन आदिवासियों ने कभी अपने आपको 
इस नाम से नहीं जाना । उन्हें नागा ताम सी दो सौ साल पहले आसाम के मैदानी 
लोगों ने दिया और इसका कारण यह था कि ये आदिवासी नंगे रहा करते थे। 
उनके लिए शुरू में विशेषण नंगा था, जो वाँद में नागा वतकर जातिवाचक वन 
गया। उत्त लोगों का देवता 'भी नाग नहीं है ! सामान्यतः नाग शब्द सर्प, अधि- 
कारी, वृक्ष, पुष्प, जाति, लोंग और देवता बू अर्थ में प्रयुक्त होता है । 

जाति और देवता के रूप में नाग अत्यधिक चर्चा का विषय रहें हैं। मोहन- 
जोदड़ों एवं हड़प्पा से प्राप्त मूर्तियों में वे अंकित हैं । वेद, पुराण, इतिहास, गाथा, 
परम्परा, सम्राटों की प्रशध्तियां और अभिलेख, वौद्ध व जैन साहित्य तथा लोक 
साहित्य सभी में इस जाति क्षा उल्नेंख है। सच तो यह हैं कि काश्मीर से लेकर 
कन्पाकुमारी और असम से लेकर कच्छ तक भारत का कोई भी कोना नहीं, जहां 
इन मार्गों की गाथाएं लोकप्रिय नहीं हैं। यह स्वाभाविक भी है, क्योंकि नाग ही 
जायों के त्ताथ भारतीय संस्कृति के जनक हैं, और यदि कहा जाए कि भारतीय 
समाज एवं संहकृति का नोंब-पत्थर तागों ने रखा और आरयों ने रोड़ी-चना जुटाया 
तो शायद अनुचित नहीं होगा । 

भारतीय समाज के गठन के आरंभिक दिनों में सप्तस्तित्थु तथा अन्य क्षेत्रों में 
आयों और तामों में टकराव भी रहा, और साथ में समन्वय का क्रम भी चला । 
शब्बर, वृत्र, सुदास, दिवोदास यदि टकेराववादियों का प्रतिनिश्चित्व करते हैं, तो 
बासुकि, शेष, विश्वामित्र, परशुराम, जमदग्ति आदि उन शक्तियों का, जो समता, 
समन्वय और सम्मिश्रण में विश्वास करते थे। दोनों में समझौता बेदिक सुग में 
ही हो गया था | यद्यवि डा० राधाकभल मुकर्जी का मत है कि “बहुत संभव हैं कि 
दोनों जातियों (आर्य और वाग) में समझौता सिन्धु अथवा पंजाब में नहीं, वल्कि 
गंगा-यमुना के ढ्वाबे में हुआ । दोनों जातियों ने अपनी बस्तियां गंगा की स्मृद्धि- 
शाली घाटी तक बढ़ा ली थीं और उस संकरे द्वावे में वे एक-दूसरे के सामने जा पड़े 
थे | महाभारत में वर्णित दो घटनाएं शायद भारतीय भार्यों और हड़प्पावास्ियों 
बुद्ध की कुछ अंतिम घटनाओं को व्यक्त करती हैं जो गंगा के मैदान में घटित हुई 
थीं! पहली घटता है यमुना की घाटी में खांडब वन्त को अग्निर्कोडि और दूसरी 
घटना है नाम जाति को उप्तकें शासक तक्षेक के साथ देश-निकाला, जिससे ञ्से 
पहाड़ों पर जाकर शरण लेनी पड़ी । इससे यह निष्कर्ष तिकाला जा सकता है 
कि गंगा-यमुता द्वावे में ही दो महान जातियों का भीषण युद्ध हुआ था। ईईके 
विपरीत बासुकि की पुत्री अलूपी के साथ अर्जुन का विवाह इस बात का प्रतीक: 
है कि गंगा-यमुना द्वावे में जातीय सम्मिलन का महत्त्वपूर्ण काम शुरू हो गया था । 
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हड़प्पा में मिट्टी की एक तख्ती पर सांप प्रदर्शित है | इसमें एक देवता के पास 
'फन फैलाए नाग बंठा है, और घुटनों के बल बैठे हुए लोग उसकी पूजा कर रहे हैं । 
मिट॒टी की एक तावीज पर एक चिन्न है जिस में एक श्लांप को पूजा के तौर पर 
ध पिलाया जा रहा है । तागों ने भारत यद्ध में कौरवों और पांडवों, दोनों की 
ओर से भाग लिया था। यह जाति काल्पत्तिक नहीं है, वल्कि शायद वे लोग 
धु घाटी के वचे-खुचे निवासी ही थे ।”! 
ऐसा प्रतीत होता है कि डा० मुकर्जी ने महाभारत को ही आधार मान कर 
व्याख्या की है, उन्होंने वेदों में केवल-विग्रह पर ही नजर रखी। उनके सम्मुख 
सरस्वती-सिच्धु क्षेत्र में हुई नई खोजों तथा सारस्वत-सैन्धवों का नई वस्तियां 
बसाने तथा उन्त बस्तियों के लोगों के मिश्रित जातीय रूप के प्रमाण नहीं थे । 
इधर भव यह लगभग सिद्ध हो गया है कि आर्यों और नामों के सम्मिश्रण क 
क्रम महाभारत से वहुत पहले शुरू हो चुका था। इस क्रम में समझौता से भी 
अधिक समन्वय की प्रेरणा थी ॥ 
हिमाचल में नाग संबंधी अनेक उपाख्यानों से ऐसा लक्षित होता है कि 
अधिकांश नाग देवता शायद ऋषि एवं तपस्वी रहे हों । यह अनुमान नाग देवता 
के प्रति साधारण जनता तथा वाग देवता के पूजकों के दृष्टिकोण से लगाया जा 
सकता हू । नाग के गूर अथवा 'गोगच' के सामते ताग देवता का स्वरूप एक 
बूढ़े बावा' का है। कहा जाता है कि जब भी वह अपने इष्ट को संबोधित करता 
अथवा उसका ध्यान करता है, उसके सम्मुख आकृति एक 'बवद्ध जटाधारी व्यक्ति 
की ही होती है ।? देवता से वार्तालाप के दौरान उसे नाग रिखी' नाग ऋषि, 
'कहुकर सम्बोधित किया जाता है| 
शेप नाग में सभी ब्राह्मण-ऋषि-उचित गुण थे । शेष वासुकि का बड़ा भाई 
माना जाता हैं । शेष देवताओं को सेवा में रत रहा और विष्णु को शय्या वना । 
बासुक्ि ते पाताल का राज्य संभाला । ब्रह्मा ने शेष को वरदान दिया कि उसके 
चित्त और बुद्धि सदेव शांति और तप में लगे रहें। ब्रह्मा ने उसे कहा था : 
“शेष, तू भी मेरी और इसल्द्र की तरह धर्मराज होगा ।” वायुक्कि में भी बड़े भाई के 
'गुणों की प्रचुरता थी । उसके संवंध में जो भी सहस्तों आख्यान हैं, उनमें उसे सर्वदा 
प्रियकारी व हिंतकारी दर्शाया गया है। बासुकि की एक बहन थी मानसा । 
उसका विवाह भी जरत्कारू नाम के ऋषि से हुआ था | उत्तका पुत्र विख्यात 
आस्तीक ऋषि हुआ, जिसने जन्मेजय के चागयज्ञ के अवसर पर नागों के प्राणों 
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को रक्षा की थी | उसने नागयज्ञ को रुकवा दिया था, जिससे ताग जाति समृल 
नष्ट हाने सं बच गईं । जन्मेजय का पुरोहित श्रुतश्षवा ऋषि का महातपस्वी पुत्र 
सामश्रवा नाग काख से उत्पन्त हुआ था । अपने प्रतापी मेधावी पुत्र का परिचय देते 
ए झ्ुतश्षवा ने जन्मजय को बताया था : “मेरा यह पत्र महादेव के द्वारा प्रेरित 

पापकृत्यां को छोड़कर तुम्हारे अन्य सब पाप ह्ृत्यों को शास्त करने में समर्थ है । 
कोड ब्राह्मण चश्चस्त जो कुछ मांगेगा, वहु उसकों>वही दान दे देगा ! 

जय अकार आया का आपत्त भम गहयद्ध हुआ, ऐसा ज्गता है नाग भी इस 
रोग से ग्रस्त थे। नाग कश्यप प्रजापति की सस्तान गिने जाते हैं। कश्बप की दो 
पत्नियां थीं, कद्दू और बिनता । कद्ू परम रूपवती थी । उसने एक हजार पूत्रों को 
जन्म दिया, त्रे नाग थे। विनता न दो पुत्रों, सूर्य और गुड़ को जन्मा। नागों 
आर गरुड़ में भयंकर बेर था । नागों को गन्ध्रवों से भी लोहा लेना पडढ़ा। इसका 
उल्लेख महाभारत में हैं । मौनेय गन्धर्वों ने नागों पर आक्रमण कर उन पर काबू पा 
लिया और पाताल पर कब्जा कर लिया । उनसे त्राण पाने के लिए वागों ने अपनी 
वहुन नर्मदा की सद्बायता ली । नमंदा विष्णु की शरण गई और उसकी सहायता 
से पाताल वापस जीत लिया । यों थी ऐतिहापिक काल तक नर्मदा नदी क्षेत्र 
नागों का प्रदेश माना जाता रहा है। मध्य भारत के इतिहात' के लेखक द्विवेदी 
का कहना है कि देववागरी लिपि नागों की ही देन है । इससे यह मालूम होता 
हु कि नाग नुशिक्षित ही नहीं थे, उच्चकोटि के विद्वान थे । सन्त्र-द्रप्टा थे, मन्त्र- 
कार थे। वत्र के सन्दर्भ भें हमने देखा, वे नदियों पर बांध वताया करते थे। उस 
ह्वारा निभित सात वांधों को इन्द्र ने तोड़ा था | भवव निर्माण की कला में थे नाग 
अद्वितीय थे । आये भी भनत्नन निर्माण के लिए दानवों और तक्षक पर आशद्िचित भे । 
उनकी पाताल नगरी, जिसका प्लीनी और तालमी' ने सिन्धरु नदी के डेल्टा पर 
होने का उल्लेख किया हैं, शिव पुराण के अनुसार स्वयं से भी बढ़ कर थी | तारद 
ने पाताल बात्रा के उपरान्त देवताओं कों वताया था कि पाताल इन्द्र के स्वर्ग 
से भी वढ़कर है। भौतिक सुख-सुविधा के सभी साधन वहां सुलभ हैं । 

ऋषक्‌, यजुः और अथर्व, तीनों वेद नागों का विवरण देते हैं | ऋक में नागों 
को एक नेता अदणक का उल्लेख है । अदृणक को कृष्ण के समान ही इन्द्र का विरोधी 
बताया गया है | अथर्ववेद नागों को 'देवजन' कहता है और उनकी गणना गन्धर्व 
अप्सरा, देव, यक्ष और पित्तरों के साथ करता है। अथर्ववेद के इस कथन से भी 
यह मत पुष्ट होता है कि नाग और आयों का सम्मिश्रण वैदिक युग से पूर्व हो 
चुका था । 

बौद्ध साहित्य तो नागों के वर्णन से भरा पड़ा है। बुद्ध और तायों का कितना 
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निकट एवं गहन संबंध रहा होगा, यह इससे जाहिर है कि घुद्ध ने अपनी पवित्र 
बांणी प्रज्ञा पारमित' नामों की स्पुरददारी में रखी। लगभग छः-सात सौ वर्षों तक 
यह वाणी नागों के पास रही । ईसा की दूसरी शताब्दी में नागार्जुन ने उसे अपने 
पास लेकर उसके आधार पर महायाव की स्थापना की थी। मुनुलिन्द वामक 


के 


नाग ने नवजात गौतम पर छाया कर धूप और वर्षा से उसकी रक्षा को थी । 
इससे पूर्व बन्द और उपतन्ध ताम के दो नागों ने गौतम के प्रसव में सहायता की 
थी। उस्ते पहला स्तात भी तागों ते हों कराया था, क्योंकि उसका जन्म नागों के 
इलाके में हुआ था ! जब वुद्ध समा स्विस्थ था, तार्गो ने ही उप्त समय मार से उसकी 
रक्षा की थी | 

बुद्ध के शाक्य परिवार के एक राजकुमार ने नाग कन्या से व्याहू किया था। 
यह नायराज बुद्ध के प्रवचन सुना करता था| बुद्ध को जब गह जीते हज, 
उन्होंने नागराज को अपने असली रूप में आते का अ दिश दिया | दूसरे दिन 
बह नाग वन कर आया | उसका सिर बुद्ध का प्रवचन सुनने राजगृह में था आर 
पूंछ तक्षशिला में | इसका तात्पर्य यह कि उस काल सें नाग जाति पश्चिम में 
तक्षशिला से पूर्व में राजगृह तक फैली हुई थी | 

इतिहास में नामों की भूमिका व्यापक रही है। शतवाहन राजाओं में नाग 
रक्‍त था, इसका अनुमान उनके नागतिक और स्कच्द तागसतक नामों से लगता 
हैं। चौथी शताब्दी ईस्वी में समुद्रगुप्त ने नागों को परास्त क्रिया, लेकिन कुछ 
समय के उपरान्त उन्होंने दोबारा मथुरा भौर मध्य भारत में शक्तिशाली राज्य 
स्थापित कर दिए । मथुरा, कान्तिपुर और पद्मावती ताग राजाओं को 
राजधानियां थीं। पद्मावती आधुनिक पवा लियर में तरबर मात्ती जाती हू | मथुरा 
से प्राप्त एक ताम्रमुद्रा में तागभटूट के पुत्र म्ेश्वरताग राजा का उल्लेख है। अनेक 
वाकाटक अनुदावों में भारशियों के भवनाग का जिकर है। इस 'मवत्ताग का पोतत्र 
रुद्रसेन द्वितीय चल्धगुप्त बिक्रमादित्य का समकालीन था ! इससे ज्ञात होता है कि 
गुप्तों के उत्बान से पूर्व ही से नाग राज्य स्थापित हो गए थे | ये नाग बहुत 
शक्तिशाली थे । उन्होंने दस अश्वमेध बच्चन किए थे और भगीरथी के जल से 
अभिषेक किया था । 

समुद्रगुप्त को इलाहाबाद प्रशस्ति में गणपति ताग, नागसेन और ननन्‍्दी नाग 
पर उसकी विजय का वर्णन है। गणपति नाग के सिक्के मथुरा, पवाया और बेस 
नगर स्ले प्राप्त हुए हैं। अपने हरिप्रचरित में वाणभट्ट ते लिखा है कि पद्मावती का 
न्ागसेन नागवंश में उत्पत्त हुआ था । पद्मावती के भवन्ताग की पुत्री का विवाह 
वाकाटक के गौतमी-पुत्र के साथ हुआ था। स्वयं चद्धगुप्त विक्रमादित्य की 
राजमहिपी कुबेरा नागकन्या थी। उनकी पुत्री प्रभावती गुप्त का विवाह 
वाकाटक के राजकुमार रुद्रमेन द्वितीय से हुआ था, जिसका शासंने आधुनिक 
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'बरार तथा उसके भासपास के इलाके पर था | 

विक्रमावित्य के उत्तराधिकारी स्कन्दगुप्त के काल में गंगा-यमुन्ता द्वाव का 
शासक विश्यपति सर्वताग था। उसी काल में, 50 ईस्वी में महाराजा हस्तित 
के मझग्बम लेख में नागसिह नाम के किसी महावलाधिकृत का उल्लेख है । गप्तों 
ने नामों को दबाया, उन्हें परास्त किया और उनके राज्य छीने, किन्तु उत्तकी 
शवित को समाप्त नहीं कर सके । तथ उन्होंने वाग राजकुमारों को अपने प्रशासन 
में महत्त्वपूर्ण पद प्रदान किए | नाग राजवंश में शादी व्याहु किए और हर तरह 
से उनके सदभाव और मंत्री को बनाए रखने की चेप्टा की | 

केबल उत्तरी और मध्य भारत में ही नागों का प्रावल्य रहा हो, स्थिति 
पह्ठ नहीं थी । दक्षिण में प्रतापी पल्लवों के राजवंश की जननी नागकब्या थी । 
यह वंश ईसा की तीसरी सदी से नवीं सदी तक शासनारूढ़ रहा । आस्त्र के राजा 
तागार्जुन ते तिव्यत के एक शासक को वोद्ध-पर्म में दीक्षित किया था । गन्तूर जिल्ले 
में मचेरल रेलवे स्टेशन से 24 किलोमीटर दूर कृष्णा नदी के दाएं किनारे नागा- 
्जुन पर्वत के साथ लगभग पांच किलोमीटर चोड़ी एक उपत्यका है जिसमें 
स्तूप, चत्य और विहारों के खंडहर मिले हूँ । इन्हें इक्षवाक राजाओं द्वारा निर्मित 
माना जाता है। 

शिलप्यादिकारम्‌ के अनुसार चोल राजधानी कविरिपड्डिडनम नागों और 
'नागनाडू्‌ का विख्यात नगर था। तमिलनाडु में अनेक नाग जातियां थीं, जिनमें 
मरतर, इथ्ितर, ओडियर, अछवाडइर और परथधवर मुख्य हैं। 
पूर्वीतद पर कावेरी और वेगे तदियों के वीच के भाग में बसी थीं । 

करनाटक में नागमंगल अथवा फर्णिपुर नाग नगर जैतों का मुख्य स्थान रहा 
है । जैन सूत्रों के अनुसार सुपाशवे और पाश्वनताथ तीर्थंकर नागचिह्न धारण किया 
करते थे । संभव है वे स्वयं नाग रहे हों | नागों ने करनाटक पर गहरी छाप छोड़ी 
है, उसके प्रमाण नागदेव, नागगौंड, नागशेट्टी, तागवर्मा और नागय्य जैसे नाम 

तागवर्मा, चामंडाराय का कनिष्ट झ्ाता भर प्रसिद्ध कवि तथा लेखक था । 
नागय्य मूर्तिकार है । 

विश्व का मद्दानतम त्ांब्रिक नागार्जुन क्षत्रिय कन्या भूपाला के गर्भ से उत्पन्त 
हुआ बासुकि का पुत्र माना जाता है । इसने महायात की स्थापना की । इसकी 
गणना चौरासी पिद्धों में की जाती है। चीनी यात्री युवान च्वांग के समय तक 
आति-आते नागार्जुन को देवता साना जाने लगा था। इसी ने पाताल जाकर नागों 
से प्रज्ञापारमिता प्राप्त की थी । परम्परा मानती है कि बुद्ध ने अपनी थह वाणी 
नागों को इसलिए दी थी कि सामान्य लोग' उसे समझने में असमर्थ थ्रे। इससे 
यह अनुमान लगाया जा सकता है कि केवल नाग ही बुद्ध के उपदेशों और उसके 
मत की बारीकियों को समझते थे, अन्य लोग नहीं । इस कारण संभवत: बुद्ध के 
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अनुयायियों में तागों की संख्या अधिक रही होगी । 

नर्मदा, जैसा हम कह चके हैं, नाग क्षेत्र था। वहां तम्मदा नामक नागराजा 
था| मझिसनिकाय के एक बुत्तान्त के अनुसार नम्मदा ने बुद्ध और अन्य भिन्षुओं 
को अपने घर भोजन के लिए बुलाया था। उससे अनेक शताव्दियां पूर्व हैहय लोगों 
ने नमदा उपत्यका में नागों को परास्त किया था। संभावना यह है कि शायद 
इन हैहयों के विरुद्ध परशुराम के युद्ध वास्तव में तागों की सहायता के लिए हूँ 
थे। यह संभव है कि हृहुयराज राहरूार्जुत के विरुद्ध नाग अभियान का नेतृत्व 
प्रशुराम ने किया हो | परशुराम द्वारा क्षत्रियों के संहार की अनुश्ुति शायद इसी 
अर्थ और संदर्भ में चल पड़ी हो | ये शुद्ध शायद नागों और क्षत्रियों के वीच हुए 
हो । 

मगध सम्राट विवस्तार और अजातणन्रु दोनों शिशुनाय वंश के थे अल्तेकर 
परिजितर, प्रधान और पृश्नालकर सरीखे विद्वानों ने इन वंशों की एक सूची दी 

जिससे पत्ता चलता है कि इनमें से पहला नेंश इसा से लगभग तीन हजार वर्ष 

पहले से था 7 इस प्रकार नाग एकदम सरस्वती-सिन्ध्रु युग के उत्कर्पष काल तक 
पहुंच जाते हूँ 

हिमाचल प्रदेश में जो सारस्वत-सन्थब जाए, वे मिश्रित थ्रे, उनमें ताग थी 
थे और आर्य ज्ञी, यद्यपि उतका परस्पर इस प्रकार का पेद मिट चका था। 
ब्राह्मण पुरोहित झूप में जान जाते थे। हिमाचल में कुछ नाग पहुले क्ष ही थे, अतः 
दोनों वर्गों को घल-मिलने में बिणेप कठिनाई नहीं रही | तव तक बाय कि, तासकी 
शुष ताग की कथाएं जातीय ज्ञम्पत्ति बन गई थीं, जो उनके बंशजों में ही नई 

करी वर्मा में प्रवलित थीं | यही कारण है कि ल्लोक्स्तर पर बासकि-तातशाकी की 

कथाएं सारे देश में श्ननी-सनाई जाती हैं । ९ 


माचल में वासुकि से संबंधित वीसियों गाधायथे हैं। इसी से प्रार्थी ने अनमान 
लगाया होगा कि “संभवत: वायूकि वाग ही इस इलाका का पहुला राजा हआ 
होगा और देवता भी शायद नागों में नहीं पहले वन्ता था| स्ारस्वत-सैन्धवों के 
आते के पूर्वे अकेले दुल्लू क्षेत्र में नागों की ]8 बस्तियां थीं। अन्य अनुश्ुतियों के 
अनसार रोहडू-पसरपारा में नो वष्तियां थीं। वासुकि के इलाबा जिन अंच्य नाग 
शासकों व ऋषियों का जिकर आता है, उनमें मंडी का मांह, किन्तौर का कामरू 
चम्बा का कुंगटी ओर सुराज के नातड़ी और चम्धू नाग उल्लेखनीय हैं । 


3. हिमाचल प्रदेश : ऐतिहाप्तिक झौर प्लांस्कृतिक भ्रध्ययत 
2. कूलूत देश की फहाती 
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ख्श 
नागों के पश्चात दसरी सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण जाति खश है। नागों नें अपनी 
& मिशानी, कोई पृथक दे हिक चिह्न नहीं छोड़ा, परन्तु खशों की भाज भी प्राय: 
सारे हिमाचल में वस्तियां फैली हैं, खजों के गांव के गांव मिलते हैं। कर्थांडा, 
मातला, जनाणी, शच, सत्तलज उपत्यका में और खशकोंडी, खशध्ार, पव्वर 
उपत्यका में इसके उदाहरण हैं । हिमाचल प्रदेश'से वाहुर भी कश्मीर से लेकर 
नपाल तक से हिमाचल भखंड में इन खशों का जार हूं | 
महाभारत और पराणों में किन्तर, किरात “आदि के साथ खश जातिका 
उल्मेज् मिल्नता है। उमसे पर्व के बाइमय में खशों का जिकर नहीं है, अलवत्ता 
युवी विय्राउड्री के गढ़िए ये खश ही हैं| इसमे यह प्रमाणित हो जाता हूँ कि भले 
ही खज्ञों की पक रूप से बैंदिक वाइमब के जनों में गिनती न हुई हो, यह जाति 
पतिस्सदेह अत्यन्त प्राचीन है भौर जब समाज के वतंमात स्वरूप का इपबखा 
मिश्चित हो रही थीं, खश मौजूद थे | 
शोंकों मनस्मत्ति काल तक आते-आते क्षत्रियों की श्रेणी से हटा कर शूद्रों 
की पंक्षित में विठा दिया गया । लेकित क्या उतकी गणना आरंभ से ही क्षत्रिय वग 
में हुआ करती थी ? महाभारत में कण-पर्व, सभा-प्व तथा द्वाप-पत्र मं पर्बतीय 
क्षेत्रा में निवास करने वाले खशों से संबंधित अनेक उक्तियां हैं। उधर विष्णु 
पुराण, मारकंडेय पुराण और हरिवंश पुराण में भी इस जाति का उल्लेख हुआ है । 
महाभारत में उन्हें क्षत्रिय माना गया प्रतीत होता है और उन्तकी गिनती तंगण, 
परतंगण, कुलिन्द, प्रदर, दीर्घवरेणू, पदर, एकासन जौर अह जातियों के बर्ग में 
की गई है । द्रोण-पर्व से उल्लेख है कि ऋषि वसिष्ठ की गाय तन्दिती ने गाधिसुत 
विश्वासित्र से अपनी रक्षा करते के लिए खश आदि अतेक जातियों को अपने 
प्षिन्त-भिन्‍्न अंगों से उत्पन्न किया | वस्चिष्ठ का खशों के साथ गहरा संबंध रहो 
लगता है । वायु पुराण के अनुसार वज्लिष्ठ ते ही राजा सगर के हाथों खश्ों के 
समल नाश को रोका था । 
लेकिन यह मानता मलत होगा कि खश आरंभ से ही' क्षत्रिय श्रेणी में रखें 
गए थे, या वे सभी राजपूत थे । बुढ़ी दियाउड़ी में उनका अभिनव और भंडा के 
अवसर पर उनकी जिम्मेदारी से यह तो मालम पड़ता है कि खशों का मुख्य काम 
सुरक्षा का था। दियाउड़ी में गद्धिए बन जे गढ़ के रक्षक थे, और भूंडा में जियाई 
को बल्लौत्तर पर चढाते, वललौत्तर बांधने और हवनकुंड की सुरक्षा का भार 
उप्त पर हुआ करता था, किम्त वे जिनम्न ठोली में सप्तसिन्ध से आए थे, उसमें 
उनका नाम केवल गढ़िया ही था | वे न ब्राह्मण थे और न क्षत्रिय आदि ही' । 
गेडराकुआर में अभी कुछ वर्ष पूर्व तक यदि लोगों से पूछा जाता कि वे 
क्विस्त जाति के हैं, तो उत्तर मिलता 'खत्तिया' । ज्यादा जोर देने पर कंबल इत्तता 
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बता पाते कि कुछ खश्तिया ब्राह्मण हैं भौर कुछ खस्तियां राजपूत। इसस एसा 
लगता है कि आरंभ में इस देश मे आगमत के समय खशा मजा ति-पांति एवं वर्ण 
व्यवस्था का प्रचलन नहों था, या यों कहें कि जब खश आए, देश भें वण व्यवस्था 
सुदृढ़ नहीं हुई थी । फलस्वरूप नागों के समान ही उतके मुखिया को ब्राह्मण एव 
उच्च वर्गीय क्षत्रिय माना गया, और सामान्य खश केवल खसिया हूो। रह गया। ये 
खसिया इतने सामान्य रहे कि उनमें सवर्ण और शूद्र का भेद करना ही कठित 
गया। उनके वर्ग वनते पुजारी खस्तिया, मर खसिया और पुरोहित खसिया । 
यद्यपि पुराण और स्थातीय परम्परायें डशों को देशन मानती हूँ, जिनका 
आदि पुरुष कोई ऋषि था, और विष्णुपुराण मं कश्यप ऋषि को क्रोघवशा नामक 
पत्नी से उत्पन्न सनन्‍्तान को ही खण वताया गया है! लेकिन प्राय: सभी आधुनिक 
भारतीय तथा पाएचात्य बविंद्ानों का कहना है कि खण कही बाहर से आकर ही 
भारत में प्रविष्ट हुए थे। विद्वानों का बहुमत यह स्वीकार करता है कि इस खशों 
का मूल स्थान पूर्वी मध्य एशिया था और पहाइ-पहाड़ होकर ही यहू जाति 
माचल क्षेत्र में आई थी। इसकी पुष्टि में उनका कहना है कि आज भी गिलेगि 
चितरान में कश्कर, काशगर में खशगिरी और कश्मीर तथा नेपाल में कई एस 
स्थान हैं जिनका नामकरण हिमाचल के खशकोडी, खशधार के समान खशों से 
हुआ है । तिव्वती भाषा में तो कश्मीरियों को 'खछे नाम से जाना जाता है। 
'खछे' स्पष्टतया 'खश' ही है । कुछ बिद्वात यह भी मानते हैं कि खश जाति 
सप्तसिस्धु में भी प्रतिष्ट हुई थी | बाद में हिमाचल की तराई से वढ़तै-बढ़ते पूर्व 
में असम तक जा पहुंची थी । इसी कारण विद्वानों का एक बहुत वड्ा वर्ग यह 
मानता है कि खश आरयों की ही एक शाखा है। खशों की भाषा नी आये ही थी ॥! 
खश भारत में कब आएं, इस पर कुछ मतभेद है। कतिपय लेखकों का यह 
कथन है कि खशों ने ]500 से 000 बर्ष ईसा पूव में पश्चिमोत्तर दिशा से 
भारत में प्रवेश किया था । राहुल संक्वित्यायत सरीखे विद्वान इस संबंध में दुविधा 
में पड़े लगते हैं । कहीं उन्होंने य कि खश ईसा से लगभग सात शताब्दी 
पूर्व भारत में आएं, अन्यत्न वे यह मत व्यक्त करते हैं कि ईसा पूर्व द्वितीय 
सहस्ताब्दी के आरंभ में इस जाति का पूर्वी मध्य एशिया से इस देश में आगमन 
हुआ । इससे पूर्व खश तरीम उपत्यका में निवास करते थे | सुनीतिकुमार चैटर्जी 
के मत के अन्य अनुसन्ध्रानकर्ता यह कहते हैं कि हिमाचल प्रदेश के खश आस्ट्रो 
एशियाई हैं, जो ईसा से लगभग 4000 वर्ष पूर्व भारत में आए थे । 
है यदि खो के गढ़िया नामकरण की दृष्टि से देखा जाए, तो वे लोग वैदिक 
युग के प्रारंभिक दिलों में यहां उपस्थित ही नहीं थे, पूरी तरह स्थापित थे और 


']. हिमाचल प्रदेण एंतिहासिक ओर सांस्कृतिक अध्ययन । 
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तंव भी गढ़ों की रक्षा की जिम्मेदारी निभा रहे थे। जब हड़प्पन लोग अपना देश 
त्याग अन्यत्र गए, तो झंबवतः उनके दल की सुरक्षा भी ये खश ही करते रहे 
होंगे। वे चाहे आयों की शाखा थे या नागों की तरह अन्य लोग, हिमाचल के 
सन्दर्भ में उतकी गणना इन प्राचीततम जातियों में ही की जाएगी । 


कर्न॑त-राहू 
ज्यों-ज्यों वर्ण व्यवस्था दृढ़ होती गई, खशों को क्षत्रिय एवं राजपूतों के वर्ग 
शामिल करता सहज था | लेकिन हिमाचल प्रदेश में यह वर्गीकरण आधनिक 
हैं| यहाँ पर इनकी गिनती कनेतों के अन्तर्गत की जाती रही। कर्नतों के दो बर्गं 
माने जाते रहे हैं, खग तथा राहु | खेश अपने आपको ऊंचा समझते रहे और 
राह्ओं को नीचते का दर्जा देते रहे । ऐसा लगता है कि जिन खशों का जभीन पर 
ही निर्वाह रहा और जो खेतिहूरों के ज्यादा गहरे सम्पक में आए, वे राहु कहलाए, 
जो अपने पुरातन भेड़-वकरीपालन को प्रमुखता देते रहे, वे खश बने रहे । 
वेसे बाई विद्वान कनेतों को महाभारत तथा जनपदीय युग के कुलिन्दों का 
वंशज मानते हैं । लेकिन महाभारत में कुलिन्द और खणशों की अलग-अलग सत्ता 
मानी गई है। दूसरे, खश कुलिन्दों से काफी पहले उल्लिखित होने लग पढ़े थे। 
प्रार्थी का कहना है कि "किरात और खश तथा वे लोग जो मंदानों त्ते आए, इस 
आबादी में खल्त-गत्त होकर उस बड़ी विरादरी का रूप धारण कर गए, जिसे 
बहुत दिनों ब्राद कबंत कहा जाने लगा। आज तो वहरहाल कर्नेत लोग वर्णाश्षम 
धर्म के अनुसार राजपूत कहलाए जाने लगे हूँ, लेकिव पचास वर्ष पहले हिमालय 
के दामन में कश्मीर से गढ़बाल और नेपाल तक आबादी को एक बहुत बड़ी 
ख्या कनैत कहलाती थी । यहां तक कि लाहुल और स्पिति तथा किन्तौर के लोग 
भी करत कहे जाते थे | कनत शब्द का वर्ण विशेष के लिए प्रयोग सबसे पहले 
सने ]846 में हुआ, जब सतलुज के आर-पार का क्षेत्र अंग्रेजों के अधीन आया 
और उन्होंने वहां बन्दोवस्त करवाया | काँगड़ा में सन्‌ 87] में जनगणना कें 
अवसर पर कनैत शब्द को सरकारी रिकार्ड पर लाया गया। 


घिरथ-कोली 
कर्नतों, राहओं की भाँति घिरम भी हिमाचल की विशिष्ट जाति है, जिसकी 
गिनती कोलियों की तरह अनुसू चित जातियों में होती है । घिरथ चूंकि कांग्रड़ा 
क्षेत्र में अधिक हैं, इससे कुछ विद्वात यह मातते हैं कि घिरथ वास्तव में त्रिगत 
का बिगड़ा रूप है, अतः त्रिगत्त के मूल त्िवासी घिरथ हैं। कोली और घिरथ 


!. बुलूत देश की कहानी । 
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दोनों का जीवन-आधार ख़ेती-वाड़ी है, लेकिन कई स्थानों पर वे लोग स्वयं भूमि 
की स्वामी नहीं थे । 

कोलियों को कोलों की सन्‍्तान माना जाता है। यह मत भी ग्राह्म है कि 
दरअसल नाग और कोल एक ही जाति के लोग थे। दोनों का चिह्न ताग था। 
यह भी कहा जा सकता है कि कोन नाग जाति की ही एक उपजाति थी, इसी लिए 
शायद ऋखेद में शम्बर को दास, दस्यू, दानु के साथ अहि और कोलितर भी 
कहा गया है | ! 

इस प्रकार हिमाचल के मनृष्य का मौलिक स्वरूप सरस्वती-सिन्धु क्षेत्र से 
आने वाले लोगों के आगमन के पश्चात बन गया था | जो जातीय ढांचा वना था, 
उसमें एक तो वे लोग थे जो आरंभ से यहां रहते चले आ रहे थे। इनमें शम्बर 
के लोग भी शामिल हैं। इन लोगों को अपनी वस्तियां, पुर अथवा गढ़ थे | दूसरे 
वे लोग थे, जो सरस्वती-सतलुज क्षेत्र से यहां आकर बस्तियां बसा गए। इत्त 
लोगों में प्प्तसिन्धु के सभी लोग थे। तीसरा वर्ग खशों का था, जो नाक-नकश से 
आर्य थे, लेकिन आचार-व्यवहार में आर्येतर लोगों की तरह थे। इस प्रकार 
हिस्माचली मानव की रणों में आर्य, नाग, कोल, खश, किस्तर और किरात रक्त 
प्रवाहित हो चला था। आध्युनिक परिभाषा में कहें तो आर्य और आग्नेय दोनों 
नलस्‍््ों का सस्मिश्रण हो चुका था। यह स्थिति बुद्ध के समय तक रही । तदुपरान्त 
यहाँ बवन, शक, कुषाण, हुण, भोट और गूजर आए । ये सभी प्राचीत बार्यों या 
किरातों की ही शाखाएं थीं। ईसा की दसवीं शताब्दी तक ये सभी लोग आ चुके 
थे। पूर्वोत्तरी सीमा पर के क्षेत्रों में भोटों ने लोगों के जातीय रूप को ही बदल 
डाला, लेकिन प्रदेश के बाकी दूसरे भागों में नए आमने वाले शक, कुषाण, हण 
और गूजर यहां के लोगों में ऐसे घुल-मिल गए जैसे पानी में वमक । जल का 
स्वरूप तो वही रहा, लेकिन ल्‍्वाद वदल' गया। इस तरह जाध्वीय तौर पर 
हिमाचली भानव आज से एक हजार वर्ष पहलें वतकर तैयार हो चुका था । 


वर्ण-व्यवस्था 


वर्ण-व्यवस्था में जो जटिलता हम भारत में अन्यत्र देखते हैं, बह हिमाचल 
प्रदेश में नहों रही । परस्वती-सिच्ध क्षेत्र से आने वाले लोगों में इस प्रकार के वर्गों 
का भेद्षाव नहीं था । यद्यपि कई विद्वाव आरयों की ईरानी शाखा में चतुवर्ण की 
आरंध्िक झलक देखते हैं।! ऐसा प्रतीत होता है कि तब बर्णगत भेद यदि था भी 
त्तों केवल इस तरह का कि सश्नी बाह्मण थे | उनका पारस्परिक विभाजन उनके 
काम के आधार पर था। सारस्वत-सैन्धवों की जिन ट्कड़ियों को जमदग्नि और 


१. संस्कृति फे चार अध्याय । 
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परशुराम लाए, उतसे संवंधित परम्पराओ ओर अनुश्नुतियों में उन्हें ब्राह्मण कहा 
गया है और जहां उन्होंने बस्तियां वसाईं, वे प्रायः ब्राह्मण नगरी कहलाई। 
लेकित इन ब्राह्मण दलों में पुरोहित, गढ़िया, कुम्हार, सुनार, ठठार; हुस्‍्टा, कठंड़े, 
ओड़, डूम, बेड़ा, हंसी, तूरी, सोई और चमार शामिल थे। मे सभी परस्पर 
आशदित थे और बड़े-बड़े धार्मिक छृत्यों में वराबर के साझीदार थे । भूंडा जैसे 
यज्ञों में इन में से प्रत्येक वग को विशिष्ट जिम्मेदारी थीं यदि एक भी न रहे तो 
बज्ञ का विधान, कर्मकांड पूरा नहीं समझा जाता था। इसी प्रकार की स्थिति 
कोठी के संचालन में भी थी | कोठी का मुखियः ब्राह्मण पुरोहित था तो बज्ञशाला 
के प्रवन्धक बठेंड और चाड हआ करते थे | सुरक्षा की जिम्मेदारी गढ़ियों को धी 
मर्ति एवं कर्मक्कांड पात्रों का बताना ठठारों, ओडो को था | कार्दी के कागजात, 
या उसका रिकार्ड हेसस्‍्टा रखता था। कुम्हार के बिना दोपक ही नहां जल भकता 
था । यहीं स्थिति हेसी, तूरी आदि बादकों की थी | वेडा लोगों की जरूरत भूडा के 
लिए बलि के रूप में थी | केवल ये लोग ही जियाई बन सकत थे। सभवत तव 
ऊंच-नीच, जात-पांत के वन्धन इतने जटिल नहीं भे । 

जातियों का वर्णाश्रम पर आधारित वर्गीकरण तो बाद की वात्त है। बाह्मण, 
क्षत्रिय, राजपूत, बैश्य, शूद्र, यह्‌ चामावलि तुलनात्मक रूप में आधनिक है। सन्‌ 
89] की जनगणना में भी प्रदेश में जिन जातिया का नाम आया हूं | 5 ६ 
प्ाह्याण, राजा, करत, शा, खा, राहु, नाम्ट्रीर ज़्ह घि्रिथ डागी., काला, 
डप चमार आदि। उन्नीसवीं श॑ताब्दी के पूर्वार्ध में लिखी गई कांगड़ा वर्ण- 
प्रवस्था' के लेखक शंकर! ने जो नाम दिए हैं, वे इस प्रकार हूं; 'नगरकाट 
दस्तरे भटेंड, तीसरे हलवाह और क्षेत्री भी तीन किस्म के हूँ, एक राजया खानदान, 
राजे के दसरे राणे, तीसरे राठी, और बैश्य दो प्रकार के, एक वाणिये और दसरें 
महाजिन कहलाते हैं । शद्र बर्ण दो प्रकार के, एक उत्तम दुसरे मध्यम | इन चारा 
बर्णों के कई भेद इस देश में हो गए हैं।” इन भेदों का व्योरा देते हुए कहा हैं कि 
ब्राह्मण जातियां 52। उपलब्ध हैं और क्षत्रिय 32] | बैएय वर्ण में खत्रियों को 
88, महाजनों की 25, सूदों की 22, सुनारों को 37 आर शूद्र वण म ना इयों को 
6, कुम्हारों की एक से 75, लुद्दारों की एक से 32, विरथों की 22, जटों की 
४६, बटेहड़ों की 20, लबाणों की 5, कोलियों की 96, फराड़ों की तीन 
जातियां हूँ । 

सच्टि संबंधी जो भी गाथायें इस प्रदेश में हैँ, उनमें पुर पसूक्‍्त की तरह ब्रह्मा 
के अंगों से चार वर्णों की उत्पत्ति का कोई जिकर वहीं है। उनमें देवता बात पदा 
हुए, यह वर्णित है । किसी-किसी गाथा में यह भी बताया गया है कि शुद्द ने सना 
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कं 2 ह 


को अपने शरीर के मल से पैदा किया और गुरु की 'कुदृष्टि' से |2-बर्षीय मतसा 
ने गर्भधा रण कर लिया । लेकिन इस प्रकार की कल्पना ताथों और सिद्धों के 
समय की ही है। 

भाषा को आधार मानकर, वेदिक वाइमय का इतिहास' में, भगवद्गत का 
कहना है कि “प्रतीत होता है आरंभ में भूमि पर ब्राह्मण ही था। उसकी भाषा, 
भाचा र-विचार शिष्ट थे। फिर लोभ, मोह के कारण कुछ अधर्म प्रवृत होने लगा। 
उस समय क्षत्रिय आदि वर्ण वन चुके थे । उच्चारण के भेद आरंभ हो गए थे ! 
इसके बहुत उत्तर काल में देश, काल, परिस्थिति के भेद, उच्चारण शक्ति को 
विकलता के कारण भाषा के विक़ार स्लेख भाषाओं--प्राकृत और अपब्ंणश में 
प्रकट हुए ।” 


विकासवाद बनाम छसवाद : विरोधी दृष्टिकोण 


यहाँ यह स्पष्ट कर देना उचित होगा कि इस समग्र समस्या को देखने के दो 
दृष्टिकोण हैं जो परस्पर एकदम विरोधी हैं। एक का आधार विकासबाद है, दुसरे 
का उससे विपरीत छाप्तवाद का | विकासवादी मानते हैं कि मनुष्य जीवन अविक- 
सित से विकप्तित, अज्ञान से ज्ञान और अच्चकार से प्रकाश की और बढ़ा है | इन 
विकासवादियों के भौतिक आधार की तुलना में हासवादी देवी आधार का सहारा 
लेकर कहते हैं कि आरंभ में सब श्रेष्ठ था, उत्तम था और उन्नत था | कालान्तर 
से वह क्षीण होता गया, अपूर्ण बनता गया और उस्तका 'ह्वास होता गया | मानव 
इतिहास में सर्वप्रथम सत्‌ युग था, बाद में कृत आया, उसके पश्चात्‌ द्वायर युग 
ओर अब कलियुग जाया है । ये घुग एक के वाद एक नीचे जाने के चरण हूँ । 
मानव बौद्धिक, सामाजिक, आध्यात्मिक और चारिप्रिक, सभी पहलुओं म॑ बिक- 
सित होने की अपैक्षा संकुचित होता जा रहा है, शुष्क होता जा रहा है। 

इन्हीं दोनों मान्यताओं, दृष्टिकोणों और विचारधाराओं के कारण हमारे 
इतिहास और संस्कृति में इतनी ऊहापोह व्याप्त है | भारतीय साहित्य ने, 
आधुनिक वाइमय को छोड़, कभी यह स्वीकार नहीं किया कि कल आज की 
अपेक्षा बुरा था। संत्तार की अधच्य प्राचीन संस्क्ृतियों की तरह- भा रत्तीय तंस्कृति 
को दृष्टि में भी कल स्वणिप था, कम-सपे-कम आज से बेहतर था | क्रमिक रूप से 
कीण से क्षीणतर होने की प्रक्रिया के कारण सृष्टि एक दिन नष्ट हो जाएगी, प्रलय 
आएंगी । उधर विकासवादी के लिए हर आज कल से अच्छा है और हर आने 
ताला कल आज से भी बेहतर होगा । मानव प्रतिदित प्रगति कर रहा है। उसके 
विकास की कोई सीमा ही नहीं है । जिस प्रकार आकाश अनच्त है, उसी प्रकार 
मानव के चहुंदिशी विकास को सीमा अनन्त है, जिसकी कल्पना भी नहीं की जा 
सकती । वैकित उतके मत्त में कहीं-न-कहीं यह डर जछूर छिपा है कि उत्तरोत्तर 
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विकास की गति से ही विस्फोट न हो जाएं, जिसमें सब कुछ स्वाह हो जाए। 
उासवादी इस ट्विविधा से मुक्त हैं । वे मानते हैं वाश होना ही है, फिर पुनर्जन्म 
दोना है, पुराना गिर जाना है, तया उग आता है । | 
यही दप्टिकोण जातियों और वर्णों के सन्दर्भ में भी काम करते दीख पड़ते हूँ । 
विकासवादी मानते हैं कि मन॒ष्य पहले गुफाओं में रहता था, उसका मस्तिष्क 
अविकम्तित था । भारत में अव्वल तो कोई मानव जन्मा ही नहीं, सभी बाहर से 
विशेषकर धमध्यसागरतटीय क्षेत्र या मध्य एशिया से आए, आर अगर कोई 
मानव जन्मा थीं, उसके बंशज इन हजारों सालों के वाद आज भी कहीं जंगली में 
लकति-छिपते जीवन निर्वाह कर रहे हैँ और जवजातियों के रूप में अध-मानत्र 
जीवन बिता रहे हैं | इस विकासवादियों को गणता म॑ काई जितना अविकसित 
वर्बर, पणवत है वह उतना ही प्राचीन, आदिम है। इसीलिए आदिमानव को 
खोज वा आदिवासी का नामकरण हमें उसी बर्ग की ओर ले जाते हू | हिमाचल के 
सन्दर्भ में हम छहांग, चनाह, डूमने आदि में प्रदेशके आदिमानव के वर्शन' 
पाते हैं । 
पुरातत भारतीय माच्यता है कि सृष्टि के श्ारभ मे सभी कुछ भच्छा था,श्षमें 
था | समृचा जीवन ध्षर्म पर आधारित था, उससे प्रेशि था । धर्म पस्म्पुण था, 
उत्तम था. सर्वश्षेष्ठ था। अत: जब-जब धर्म अधम बनने लगा, मर्यादा अमर्यादा 
बनने लगी, तव-तव ईएबर को, “धर्म संस्थापनार्थोय संभवामि युगे युगे , जन्म 
लेकर धर्म की पतन: स्थापना करनी पड़ी, जिससे वही पहले वाला स्वणिम ग्रुग 
बापिस आ जाए, और मनपण्य उसी प्रकाश, दिव्यता और देंवस्व की ओर जा प्षरक । 
लेकिम विकासवादियों का 'एल डोरेडो' अभी दूर है, स्वणिम युग अभी आना 
विकास को अपनी सींमा पाती हैं| ये ही मौलिक परिकल्पनाए हैं जिन्‍्होंते इन 
दोनों मान्यताओं में इतनी अपार्ट्य खाईं खोद रखी है । 
सच्चाई क्या है ? क्या ये दोनों मान्यताएं झूठी हैं : एक सच्ची है वो झूठी कौन ? 
सच्चाई कहीं इस दोनों के बीच में ही है। सरस्वती-सिन्धु सभ्यता के अनेक अब- 
शेप व चिह्त प्राप्त हो रहे हैं, जिनसे कई सूत्र हाथ लगे हे जो हमारी खोज में 
सहायक हो सकते हैं और हमारी शंकाओं का समाधान कर भकठत हैँ । 
ऐसा मालम होता है कि भारतीय संस्कृति में वर्ण-व्यवस्था का जन्म जाति- 
नस्ल के आधार पर हआ और न केवल कर्म के आधार पर । आय ऊन हैं इसलिए 
ब्राह्मण या क्षत्रिय हुए, दूधरी जाति नीची है, छोटी है, अतः उसके लोग शुद्र ठहरे । 
स्थिति यह नहीं रही । न ही तो विशेष कर्म किसी विशेष वर्ग की वबषोती या 
गीरदारी रहा | एक बर्ग अथवा वर्ण के लोगों ने वहीं काम किया जिस पर दूसरे 
वर्णों का एकाधिकार समझा जाता था । यदि ब्राह्मण व॒प्तिष्ठ ने वेदमन्चरों के दर्शन 
किए तो क्षत्रिय घिरवामित्र ते भी किए । यदि विश्वामित्र ने दशराज्ञ टुड में सेना- 
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संचालन किया, तो वद्तिष्ठ ने भी घुदास की सेनाओं का निर्देशन किया । भीष्प 
शस्त्रों का आचार्य था, तो त्मकालीन द्रोणाचार्य भी शस्त्रों-अस्त्रों की शिक्षा का 
सदसे वड़ा विशेषज्ञ था। इस कारण वह क्षत्रिय नहीं वना, और न ही शब्त्र केबल 
क्षत्रियों की बपौती रहे । 
वर्ण जन्म के आधार पर भी नहीं उपजा | हम देख ही चके हैं, आरंभिक 
दिनों में जन्म का कोई महत्त्व ही वहीं था । प्रजापति यदि राजा था, क्षत्रिय था, 
तो क्राह्मण थीं प्रजापति हुए । ब्रह्मा स्वयंभू है, सतातन है, आदि पुरुष है । उसके 
पुत्र मरीचि, अन्रि, अंगिरा, पुलरुत्य, पुल्ह, ऋतु और वच्चिप्ठ, सभी ऋषि हैं, सभी 
ब्राह्मण हूँ, सभी प्रजापत्ति भी हूँ। उस ग्रग में आदर्श संभवत: ऋषपित्व एवं 
ब्राह्मणत्व था। लक्ष्य द्राह्मणत्व प्राप्त करना था, ब्राह्मण वेनना था और ब्राह्मण 
गुणों की प्राप्ति भा। ब्सोलिए कालक्रम में ऋषि ब्राह्मण साना जाने लगा और 
उसके जीवन की साथकता ब्रह्मपि वन जामे में 
बंद जिसे वर्णाश्रम कहते हूँ वह जातिगत न होकर गुण-कर्म ब्रिश्वाग का पवार्य 
था। एस वणाश्षम के पक्ष मे महात्मा गांधी भी बे, दधासचन्द भो रह। गीता में 
ह्वव भगवान्‌ छृण्ण न कहा हू “चातुबण्यन मया झहृष्ट गुण-कर्म घिजक्चागश: । 
यहाँ भी विश्वासित्र का उदाहरण उचित होगा । पाणिति के महाभाप्य' 
4/04) में लिखा हू, “पहले बह गाधिराज था, ताम था विश्वरभ्च | उसने 
तपस्या की, में अनृषि न रहूं । वह ऋषि हो गया । पुनः उसने तभ तपा, मैं अनृपि 
का पुत्र न रहूं, तब गाघिराज भी ऋषि हो गया । उसने पुनः तप तपा, में अनृधि 
का पींच न रहूं तब कुशिक भी ऋषि हो गया । पितामह और पिता पुत्र के बाद 
ऋषि वन । इसका यह अर्थ हुआ कि जब कोई व्यक्ति अपने गुणों के कारण उच्च 
दर्ण भें शामिल हो जाता, तब उसके साथ उत्तका स़बूचा वंशभी उसी वर्ण का 
माता जाता था। “बंदिक ब॒ुग में भी, जाति अथवा वर्णाश्म में कठोरता ने 
थी। ब्राह्मण एक ओर और बाकी अन्य | ब्राह्मणों से ही अन्य हुए । जैसे ब्रह्मवादी 
ऋषित्रों, तेंद दृष्टताओं में बैबल्वत मनु और ऐल राजा पुरूरवा, दो क्षत्रिय ऋषि 
और तीन वेश्य ऋषि, भलत्दन, वत्स और संकील थे | ये तीनों वैश्यों में श्रेष्ठ थे । 
उधर वैवस्व्रत मनु ब्राह्मण था, वह क्षत्रिय हो गया | नाभानेदिष्ठ उसका पुत्र था, 
वह क्षत्रिय न रहकर वैश्य वता । ये तीनों वैश्य ऋषि उसी कुल से थे ।/? इसका' 
सीधा मतलब यह है कि बह ब्राह्मण कुल में जत्मा, लेकिन गुण क्षत्रिय के थे, अतः 
उम्त क्षत्रिय माना गया । उसके पुत्र में त ब्राह्मण गुण थे और न ही क्षत्रिय गुण । 
इसी लिए बहू वेश्य बना | नैकिन उसके वंशज गुणों में श्रेष्ठतर होते गए और उतमें 
से तीव ऋषि वन गए । इस तरह से गिरता और चढ़ना, यह क्रम चिरकाल तक 
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चलता रहा | वर्णाश्षम व्यवस्था का यहीं आधार रहा । 

आदर्श ब्राह्मण बनना ही रहा। बड़े-बड़े प्रतापी सम्राट अपनी कन्याएं व्याह 
में ऋषियों को देकर गौरव माना करते थे | जानश्रुति ते अपनी पुत्री रेकक ऋषि 
को व्याही । लोपमुद्रा राजकन्या थी, उसने अगस्त्थ ऋषि से विवाह किया | 
सुकन्या भी महाराजा शर्याति की पुत्री थी, उत्तका विवाह च्यवन ऋषि से हुआ । 
इस प्रकार के दृष्टास्तों से महाभारत भरा पड़ा है। 

पद्दि राजाओं की वेटियां ऋषि घरों में व्याही गईं, तो ऋषि कन्याए भी 
राजाओं को ब्याही गई | कप्व ऋषि के आश्षम में पत्नी महपि विश्वामित्र की पुत्री 
शकुन्तला का विवाह महाराजा दुष्यन्त से हुआ | बेदिक ऋषियों में एक ऋषि 
वीतहव्य था | वहू पहले क्षत्रिय था, लेकिन एक भार्गव के बचन से ब्राह्मण बन 
गया । उसी कुल में विस्यातत गृत्स्मद्‌ और शौनक ऋषि हुए। गृत्त्मद दाशरथि 
राम का समकालीन था । 

गुणों के आधार पर वर्णों की स्थापना की पुष्टि महाभारत में उल्लिखित एक 
भ्न्य वृत्तान्त से भी होती है ।' भूगुवंशी महातपत्वी ऋषि ऋतिक ने गाधिराज से 
उम्की पुत्री सत्यवती का हाथ मांगा, तो राजा ने कहा : “तुम मुझे शुल्क भ्रदान 
करो, तो मेरी कन्या का पाणिप्रहण कर सकते हो !” ऋचिक बोले, "हे राजे, हर] 
त॒न्हारी कन्या का बचा शुल्क प्रदाव कह, उम्ते कहिये ।/ राजा ने कहा कि “चद्धमा 
के समान प्रकाशमान, वायु स्दृश वेगशाली, एक कान से ए्यामबर्ण के एक हुजार 
घोड़े ।” ऋषि घोड़े लाया और सत्यवती को व्याह कर ले गया । झूचिक हो च्यवन 
ऋषि भ । 

कालोपरान्त सत्यवती ने पुत्र कामना की । उसमे पति च्यवन् से यह भी 
प्रार्थना की कि उस्चकी माता के भी पुत्र उत्पत्त हो | च्यवत्त ने कहां, “कल्याणि : 
तुम्हारी माता ऋतुमती होकर अश्वथ वृक्ष का आनिगत करे और तुम उद्धम्बर 
वृक्ष का | तुम और वह इन मन्त्र-युक्‍त दो चरुओं में से एक-एक खा लो, दोनों का 
अश्रीष्ट पुत्र प्राप्त होंगा ।” लेकिन सत्यवती की माता ने यह सोचकर कि ऋषि ने' 
अपनी पत्नी के लिए विशेष गुण वाला चरू बनाया हो, अपनी पुत्री के हिस्से का 
चरू खा लिया । चद॒पि को जब सत्यवती से यह अदला-बदली मालूम हुई वो कहने 
लगे : "मैने तुम्हारे चक्ू में विश्व ब्रह्म तेज परिपृरित किया था और तुम्हाो 
माता के चहू में राम्पूर्ण क्षत्रिय तेज भरा था। अत; तुम्हारी माता के एक श्रेष्ठ 
ब्राह्मण पुत्र और तुम्दारे प्रचंड कर्म करने वाला एक क्षत्रिय पुत्र उत्पत्त होगा । 
सत्यवती ने प्रार्थना की : “प्रो, मेरा पौत्र उम्र कर्म करने वाला क्षत्रिय हो जाए, 
परल्तु जिससे मेरा पुत्र क्षत्रिय व हो, वही कीजिए ।* सत्यवती के जमदग्नि हुआ 
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और उसकी माता ने विश्वामित्र को जन्म दिया विश्वामित्र ने क्षत्रिय होते हु ए 
भी क्राह्मणत्व प्राप्त किया और ब्राह्मण वंश के कर्ता हुए । इससे यह सिद्ध होता है 
कि गुणों ने ही वर्ण का निर्णय किया था । 

इसी सन्दर्भ में विश्वामित्र की अपनी सन्‍्तान का विवरण भी रोचक है। 
उसका ज्येष्ठ पुत्र शुन-शेप था। माता यह जाता है कि वह तागराज शबम्बर की 
पुत्री उग्रा के उदर से उत्पन्त हुआ था | अतः विश्वाभिन्न के अन्य पुत्रों ने शुनःशेप 
को प्रणाम नहीं किया, इस पर पिता ने उन्हें शाप दिया और वे चांडाल बन गए 

यही ऊपर चढ़ने, नीचे उतरने, फिसलने, गिरते, फिर उठने का सिलसिला 
लम्बे असे तक जारी रहा। वर्ण की सीढ़ी पर कोई लुढ़का, नीचे आ गिरा और 
कोई सबसे ऊपर चढ़ गया । 

उपर्युवत विवरण से स्पष्ट हो जाता है कि आरंभ में वर्णाश्रम गुणों पर आधा- 
रित था। कालोपरान्त उसका आधार कर्म हो गया और बाद में केवल जन्म ही 
आधार माना जाने लगा | जन्म-आधार के साथ ही वर्ण ने जाति का जामा पहुचा 
और उसमें ऊंच-नीच, छोटा-बड़ा, जात-पांत की विसंगतियां आ गईं । 


वाहिरके भीतरके : दो वर्ण 


इस लम्बी चर्चा का उद्देश्य यह दिखाना है कि शुणों के बाद जब वर्ण कर्म 
पर क्षाधारित हो रहे थे, तभी सरत्वती-सिद्धु क्षेत्र से लोग यहां वस्तियां वसाते 
लग पड़े थे । आपचर्य की वात यह है कि इस प्रदेश में यद्धि गहराई से देखा जाए, 
तो समाज के बहुत बड़े हिस्से में यह स्थिति लगभग उन्तीसवीं शताब्दी तक बत्ती 
आती दीख पड़ती है। हां, वर्ण में उपर चढ़ना तो आसान वहीं रहा, लेकित गिरना, 
नए वर्ग, नए वर्ण बनने की प्रक्रिया जारी रही । 

यदि सन्त पूछा जाए, तो हिमाचल में दो ही वर्ण हैं, जिन्हें घाहिरके और 
नातरक कहा जा सकता है । समाज का यहू विभेद अत्यन्त ज्यापक है । वाहिरके 
लॉग हो तथाकथित अनुसूचित जाति वर्ण है और भीतरके के अन्तर्गत सभी सवर्ण 
लोग आ जाते हैँ। ऐसा मालूम होने लगता है कि इसी प्रकार का भौतरके वाहिर- 
+ की भद उस पुराने युग में भी रहा हो। भीतरके तव वे लोग रहे होंगे, जो गढ 
या कोठी, नगरी एवं पुरी के भीतर रहते थे। बाहिरके लोग होंगे जो ग 
कोठी, नगरी से बाहिर रहकर या तो कृषिकार्य करते रहे हों, या कोई इसी तरह 
का काम, जिस पर जीवन बापन के साधन पैदा करने की जिम्मेदारी रही होगी । 
धाहिरके वालों को नगर व बढ़ में प्रविष्ट नहीं होने दिया जाता रहा होगा, ठीक 


'उसी तरह जंश्ा हिमाचल प्रदेश में ही नहीं, अन्यत्र भी, वाहिरके वाले किसी 
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जझीतर-के घर में दाखिल नहीं हो सकते हैं | यहो जातर्पांत, छआ-छात की कसौटी 
हे । 

कौटिल्य ते भी अपने अध्शास्त्र के चतुर्थ अध्याय में उन लोगों को, जिन्हें 
दुर्गों से बाहर रखने को कहा है, वाहिरिक का नाम दिया है ! इस दृष्टि से वे लोग 
जो दर्ग के अन्दर रहते होंगे, भीत्तरिक कहलाते होंगे। कल्पसूत्र में भद्ववाहु का 
कहना है कि महावीर के काल में नालन्दा, राजगह का वाहिरिक था । यहीं महावीर 
ने चतुर्मास व्यत्तीत किया था । अतः वाहिरिक शब्द उपनग़र अथवा नगर क॑ बाहर 
की बस्ती के लिए ईसा से छः-सात सौ वर्षों तक प्रयुक्त होता रहा है। 

प्रदेश के उन क्षेत्रों में जहां सारस्व॒त-सेन्ध॑वों की वस्तियां बसीं, वहां भीतरक 
के लोगों के प्राय; दो वर्ग हैं, भाट एवं धणी । भाटों में ब्राह्मण भाते हैं और धणियों 
में अन्य सवर्ण जातियां। इस सन्दर्भ में एक अन्य रोचक तथ्य उभरकर सामने 
आता है। प्रतलज के किनारे की स्तारस्वत-सन्ध॒व वस्तियां साधारणतेः ब्राहाण- 
तगरी' कहलाती हैं, यह हम देख चुके हैं। लेकित आधुनिक खोज के परिणाम 
स्वरूप इस प्रकार की ब्राह्मण वच्तियां उस सारे सप्तसिस्धु क्षेत्र में फैली थी । 

ग्रेगरी पोंशल का कहना है कि “सिन्ध घाटी के निचले भागों में ब्राह्मण 
वस्तियां कदाचित आम बात थी ।” यहां पर एक प्राचीत नगरी मिली है, “जो 
संभवत: हडप्पा की समकालीन है। यह पुरातन नष्ट श्रप्ट नगरी सिन्ध के मझस्थल 
में उस्त स्थान से ]5-6 मील की दूरी पर है, जहां से होकर सिन्ध रेल लाइन 
बिछाई गईं | यह वात सन ।840 के आसपास की है । इस प्राचीन तगरी को 
ईटों को इस लाइन को बिछाने वाणे इन्जी नियर, जोहन ब्रस्टन, ने ]9वीं शत्ता व्दी 
मध्य में उ़डवा दिया | इस नगरो को स्थानीय लोग ब्राह्मणवाद कहते हू | 
इससे प्रत्ोत होता है कि वह मगर चिरकाल से काह्य ण तगरी र | 

ड्विमाचल प्रदेश में भीतरके वर्णों में उच्च ब्राह्मणों और उच्च राजपूता म 
शुत्षिता और पवित्रता के प्रति जो आग्रह है, वहूं संभवतः उर्सी बुग की देन है। 


|| ही पा | 


|, हडप्पन सिविजल्ञाइजेशन 
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द्ेऊनाण हिमाचल के मानव का 'जीऊ प्राण है। वह उसके सोते-जागत, उठते- 
बैठने, खाते-पीते, ताइते-गाते सभी कामों में साथ है। उसने उसका स्ृम्पूर्ण जीवन 
ही देवमय वना दिया है । वह उसका मित्र है, सखा है, माता, पिता, भाई हे। 
चंक्रि वह सदा साथ रहता हैं, इस का रण उप्तते अपवत्व भी इतना है कि उद्ध तु 
वाहकर व॒लासा जाता है। बह परम देवता है, महादेऊ है । 

“किसी देश को भौगोलिक स्थिति वहाँ के इतिहास और संल्कृति को विशेष 
दिशा देते हैं। धामिक मान्यताओं के अध्ययन से यह वात और भी पृष्ठ हो जाती 
हैं । अरब ते यदि अस्न हिष्ण और अपरिवतंनशील एकेशम्वरबाद को जन्म दिया तो 
इसका मुख्य कारण उस प्रदेश की एकरंगी प्रकृति है, जहां सिवाय क्षित्तिज तक 
फेल रेगिस्तानी टीलों, इबका-दृवका तग्न चटुठानों और नीले पिघलते से आकाश 
में से तरसती आग के कुछ नहीं है। इस स्थिति में मानव को अतायास एक ऐसी 
सवशक्तिशालिनी सत्ता की उपस्थिति का आपधमास हुआ जो सशक्त, कर ओर 
कंठार है, जो चाहती हैं कि उसके सामने सव सिर झुकाएं । दूसरी और भारत में 

जम्म लेने वाले ध्वर्मो ने पर्वशवितशालिती पम्त्ता को स्वीकार किया, लेकितव उससे 
अम्नहिप्णुता और हिसा के गुणों को नहीं देखा । उन्होंने सहिष्णुता, विश्ववन्धुत्व 
आर अहिप्ता पर बल दिया है। इस प्रकार की विचारधारा का प्ञीधा सम्बन्ध 
यहाँ की प्रकृति से है जो अतेकानेक रंग-रूप और स्व गख्रितति | यहां 
को शस्यश्यामला भूमि, पुष्प और फलों से लदें वक्ष, मादक उघा और मनोहर 
सम्ध्या ने मातव-मन पर एक इन्द्रजाल-सा फेंका, किन्तु साथ में उसे एक अनूठी 
सजीवता भी दी, जितसे वह अपनी वस्तु तो श्रेष्ठ मानता ही है, दसरों की वस्त 
को भी बुरा नहीं कहता है । वहू अपने मत्त की पुष्ठि करता है, उस पर विश्वास' 
रखता है, किन्तु दूपरे के मत का, विश्वासों का खंडन' भी नहीं करता है । बह अपनी 
बात दूसरों पर लादना नहीं चाहता। वहू मानता है कि सभी मतों, बिश्वासों में 
कुछ न कुछ सच्चाई है, इसलिए वह चाहता है, वें भी फलें-फूलें | वह सहअस्तित्व 


ग 
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के आदर्श का पालन कर उससे समझौता कर लेता है और उसे समानता प्रदात 
करता है ।* 


प्रकृति के दो रूप 

पवर्तीय क्षेत्र की प्रकृति सभी रूपों में प्रकट होती हैं। उसका सुन्दर लुभावना 
हूप भी और बिकृत विकराल स्वरूप भी देखने को मिलता है। वस्तुतः पहाड़ी प्रदेश 
की प्रकृति विरोधी मृणों का सम्मिश्रण है जो एकसाथ सुन्दरता और भयानकता 
लिए है और यही उसकी निशिष्टता है। मन के, लिए यह प्रकृति अनुपम सौन्दर्य का 
खजाता है, किन्तु शरीर के लिए यह कुर, कठोर, कुचल देने वाला तत्त्व बत्त जाती 
है | बर्फ से ढके शिखरों का सौन्दर्य, हरी-भरी उपत्यकाएं और चरागाहें, रंग- 
विरंगे पुष्प, गहुन्त जंगल, गहराई में गिरती फेनिल सरितायें, कलकल करते झरने 
और चहचहाते पक्षी यहां के मानव को प्रकृति के बैभव और मादकता का भागी- 
दार बना देते हैं । दूसरी ओर कठोर जीवन, जीवन पर लदी कठोरता का भार, 
सीधी, तीखी रीढ-सी पर्वत की चढ़ाई और वैसा ही सीधा-तीखा जीवन, हिसक 
पशुओं की भरमार और प्रकृति की प्रचंडवा तथा उसके क्रूर प्रभावों से संघर्ष 
मानव का मजांक-सा उड़ाते दीख पड़ते हैं। इन विपरीत तत्त्वों को देख यहां का 
मानव प्रकृति के डरावने रूप से सहम जाए तो आश्चर्य क्या ? 

प्रकृति के कोमल रूप ने पहाड़ी मानव के मत को झंकृत किया और कठोरता 
ने कृदम-कदम पर डर और, वेसहारे के भाव को जन्म दिया | एक स्वरूप उसके 
कंठ की मिर्ज्रिणी के बांध को तोड़कर एक सरस, मधुर धारा से जन-मन को 
सींचने में समर्थ हुआ, उप्तके अंग-प्रत्यंग को थिरकाने का कारण बना, तो दुसरे 
स्वरूप ने उसे डरपोक बनाकर उसके मस्तिष्क को सदा सुरक्षा ढूंढ़ने पर मजबूर 
किया । उसकी अधपवकी बुद्धि, उसकी अविकसित कल्पना आरस्न् में किसी 
स्वतंत्र अस्तित्व वाले तत्त्व का सुजत॒ न कर पाई, फलतः उसने प्रकृति के दोखने 
वाले उपकरणों में ही इस माध्यम को ढूंढ़ा होगा । पत्थरों के टुकड़ों से उसने शायद 
शिकार किया, अपने शत्र ओं पर प्रहार किया, अपने आपको हिसक्षक जीवों से 
बचाया, इसलिए उसी पत्थर के टुकड़े में उसे सुरक्षा दीखी और धीरे-धीरे उसमें 
देवत्व का आरोप किया, यह साधारण तीखा पत्थर पहले शिला बना, फ़िर गोला 
कार की पिंडी | जिस मिट्॒टी पर वह खड़ा था, उसने उसके लिए कन्वमूल, धात्य 
उगाया, जिससे उसके पेट की ज्वाला शान्त हुई | उसमें भी उसे सुरक्षा मिली, 
और उसके मन में सुरक्षा की भावता दृढ़ हुई, इसलिए वह मिट्टी भी, बह धरती 
भी देवता बनी ! वृक्षों से फल मिलें, छाया मिली, वह भी देवता बना और आकार 
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में जितना बड़ा, जितना घना पत्तीदार, फंलावदार विशाल वृक्ष रहा उतना ही 
बड़ा उसका महत्त्व दीखा। इसलिए बड़, पीपल और देवदारु में देवत्व' माना 
गया। न्ञाण पाने के लिए, सर्दीगर्मी, आंधी-तृफाल से बचने के लिए, प्तिर 
छिपाने के लिए जो गुफा मिली, उसमें भी उसे देवत्व दिखा, क्योंकि वह भी तो 
सुरक्षा का माध्यम था। पीने के लिए जल आवश्यक है। उसके बगैर जीवन चल 
ही नहीं सकता, अतः जल भी देवता बना, और भाज तक वना चला आ रहा है । 
इस प्रकार सर्वप्रथम उसने प्रकृति के इत पाथिव उपकरणों में देवत्व देखा और 
फलस्वरूप पत्थर, वृक्ष, भूमि, वनस्पति, गाड़, धार, घराट, गिरि गह्नर सभी में 
देवता मिले, सभी देवता बत गए | उसके बाद उसकी नजर ऊपर उठी, इंधर- 
उधर गई सूर्य निकला, अनोखा, आश्चर्थचकित करने वाला, जीवन देने बाला । 

चन्द्रमा की शीतलता, कोमलता, कमतीयता पर मोहित हुआ । उनके व्यापार को 
समझ न सका, वे देवता बन गए, कल्याणकारी, रक्षक! इसी कड़ी में पवन में 
भी देवत्व आरोपित हुआ और जोगिणें देवता बनीं। कुछ प्राकृतिक व्यापार 
भयानक थे, डरावने थे, मे व्यापार दैन्‍्त, रावस कहलाएं । 


आनन्द व डर 


इस प्रकार पर्वत्तीय मानव के मन में आनन्द और डर के भाव ने साथ-साथ 
जन्म लिया। यह स्थिति स्वाभाविक ही थी । भानन्द के भाव ने समम बीतने पर 
किसी ऋषि के मुख से यह कहुलवाया कि 'आनन्‍्दाद्धयेव खलू भूतानि जायन्ते', 
अर्थात्‌ आनन्द से ही भूतमाज्न, उत्पत्त होते हैं। जेम्स जी० फ्रेजर, बह्टेर मार्क 
और एस. रैतेक जैसे प्रकृत्तिःके पाछचांत्य अन्‍्वेपकों ने उल्लास को मानव अश्नि 
व्यक्ति का मूल कारण भाना है। वे आार्दिम जातियों के रीति-रिवाज का गम्भीर 
अध्ययन करते पर इस तिथ्कर्ष पर पहुंचे थे । उन्होंने महसूस क्रिया कि अतिशय 
भावावेग की अभिव्यक्ति का पहला प्रयत्न तृत्य के माध्यम से हुआ है। संगीत 
और भाषा के साथ नृत्य मात्रवीय अभिव्यक्ति का सबसे पुराना प्रयत्त है। यह 
मजे की वात है कि जहा दूसरी कंलायें ऋरमश: विकसित होती गई हैं वहां नृत्य 
कला अपनी भादिम अवस्था में ही चोटी पर पहुंची मालूम पड़ती है । डा० कर्ब॑ 
शेर्स ने 'बल्ड हिस्ट्री आफ डान्स' में कहा है कि ' यह वात कुछ विचित्र-सी लगेगी 
कि प्रस्तर युग के वाद नृत्य कला ने बहुत ही कम्र भ्रहण किया है। रचनात्मक 
नृत्य का इतिहास प्रागैतिहासिक काल में शुरू होता है।” एक भव्य विद्वान 
पुसाली के, लैगर ने 'फीलिंग एण्ड फार्म में कहा हे कि “नृत्य वन्‍्य जीवन का 
सर्वाधिक गम्भीर बौद्धिक ज्यापार है | देश और काल से परे किसी अज्ञात लौक 
के सामवे होने का प्रयास है। नृत्य एक ऐसी मानस-धारणा है, जो व्यक्ति जना- 
तीत है और जीवन और मृत्यु से व्यवहित होकर भी शेष प्रकृति से पत्ती है । 
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प्ट में देखा जाए तो नृत्य का प्रागतिहासिक मूल विल्कुल आएचर्य की घात 
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नृत्य 

सभी आदिस जातियों में मंडलावते नृत्य पाया जाता है। हमारे आदिम 
लोगों का प्रिय नृत्य ताटी रहा और ताटीं आज भी उसी प्रकार मंडल में नाची 
जाती है । ताटी ज॑से मंइलावत्त तान के केन्द्र में कोई-न-कोई ऐसी शक्ति होती है 
जो मानव से ऊपर है, अतिमानव है। हिमायल में वह शक्ति देकनाग, देवी- 
देवता या उसके गर में रहती है। इसमें कोई शक नहीं कि इस तरह के नाच का 
मल प्रेरक मतोभ्ाव उल्लास है | विविध प्रकार की चालों से बलबित, तालों से 
नियंत्रित, सिलसिलेबार नाने जाते वाला यहू वाटी नृत्य जीवन के किसी अज्ञात 

स्प केन्द्र से उल्लसित होता है | जब भी मानव का मन खुश हुआ, चाह बह 

विवाह का अवसर हो, फसल पक कर आ गई हो, समय पर उचित मात्रा में वर्षा 
हो गई हो या वसन्‍्त ऋतु का आगमन हो, प्रकृति अपने यौवन पर हो, मनुष्य 
की चेतना ने उल्लास इसी नत्य द्वारा प्रकट किया | शायद यही कारण है कि 
हिमाचली मानव का समस्त जीवन एक तरह से नृत्य पर केच्दित है । नृत्य की 
नींव देवता है, पुख्य आधार देवता है । देवता स्वयं उच्तके तृत्य का साझैदार हैं 
वह स्वयं नाचता है, लोगों को वचाता है । बदि देऊ नहीं तो नाच भी नहीं, नाच 
नहीं तो मेला नहीं, यदि मेला नहीं, तो जीवन में रखा ही क्या दे ? राहुल 
सांकत्यायन के शब्दों में "इन लोगों के जीवन से देवता त्तिकाल दो, तो जीवन 
सता, नीरस अथवा यों कह निरथ्थक हो-आाएगॉ-- जीवन में इतता बड़ा स्थान 
रिक्त हो जाएगा और जीवन अत्यन्त रूखाइलगेंगी | ह 

लेकिन ये लोग डर को कैसे भूल जाएं ? आसपास की भूमि स्ले. कंसे विममुख 
रहें ? वे उड़ान में ही खोए रहते, नृत्य में ही भूले रहते यदि वास्तविकता उन्हें 
कदम-कदम पर ठोस भपि पर टिके रहने को मजबूर न करुती। ल्लितिज की 
समीपता अंची-ऊंची चोथियों से घिरी उंपत्यक्ाएं, गहरे वन अरःउंत वनों के शैर, 
चीते, बाघ, भाल जैसे हिसक जीव, बड़े-बड़े शेल, फाफट-चटाने , चंद्रानें, गहरे खड़डे और 
बडी तेज वहाव वाली हिमानी जल की तीखी च्ीरती-सी धाराएं, इन सबने मिल- 
कर उन्हें अपने स्थान से ही चिपके रहने को मजबुर किया । उनका बस चले तो 
अपने घर से, गांव से, खेतों से बाहर न निकले । 


सद एवं असद्‌ शक्तियां 
शुरू-शुरू में तो पहाड़ी मनुष्य निरन्तर प्रकृति से लड़ता रहा है | पहाड़ का 
उसका जीवन ही बडे जोखम का है । जरा-क्षी चूंक हुई कि हजारों फूट नीचे 
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खडड में जा गिरे या कित्ती तेज नदी की लपेट में आ गए । सामान्यत्त: आठ-दल्न 
हीते हो खल कर घर से वाहर-भीतर आ पाते हैं। बाकी दिनों कटुं पवन के 
थपेडों, बर्फोली झंझ्ावत और फूटों बर्फ से दो-चार होता पड़ता हूं | उन्ह्‌ खतरा 
सुक्त हुआ अपने चारों भोर के प्राकृतिक उपकरणों से । वृक्षों, पत्थरों, चट्टान 
ते उन्हें हराया, डराया, हानि पहुंचाई । वे डर गए | जैसा हम दंख चुक हूं, उन्हेंन 
इन तत्वों से बचने के लिए कोई माध्यम ढूंढ़ा। दूसरों ओर उन्होंने इत क्रूर 
प्रतीकों, आत्माओं और पदार्थों को भी तुष्ट करने का संकल्प किया, उन्तको मनोती 
मतानी शुरू की । उनमें ही देवत्व आरोपित कर दिया । किसी सीमा तक अभय 
तो जरूर हुए, लेकिन महसूस किया कि कष्टों का, डर का अन्त नहीं हो पाता 
हैं। उन्हें अपनी ही परछाई का डर समा गया | आधि-व्याधि ने उनका पीछा नहीं 
छोड़ा | वे सोचते गए और आखिर में इस नतीजे पर पहुँचे कि इस प्रकार के कोई 
और भी ऋर तत्त्व होंगे जो अदृश्य हैं, जो खुलकर साभने नहीं आते, जिससे प्रति- 
दिन का वास््ता नहीं है, लेकिन जो नुकसान पचाहुंते में कभी नहीं झिझकत्ते | 
सतीजा यह कि भावव ने ऋर शक्तियों की कल्पता की और एऐंसी क्र शक्तियों को 
नाम भी थासानी से मिल गए--असुर देत्य, राक्षस और दानव। मर्जंदार वात 
यह किये नाम उन जातियों के हैं जो ऋग्वेद में चचित हैं और जिन्हें आयों ने 
है गृहयुद्ध में चाहे जातीय युद्ध में पराजित किया था । थे जातियां सरस्वती- 
सिन्ध सभ्यता के प्रारंभिक दिनों में शायद हार गई थीं, इसी कारण “जो जीते मो 
राम, जो हारे सो रावण" बाली कहावत के मुताबिक वेचारी थे जातियाँ ऋर 
तत्त्वों के पयार्थ बन गईं और बाणासुर, जो हिमालय के बहुत बड़े भाग का 
शासक था, शायद ऋग्वेदिक शम्बर के समान्त, वह अ्षसुर बता दिया गया, वह 
दानव बन गया। इसी तरह सतलुज-सरस्वती क्षेत्र का प्रतापषी किरमत दातु 
नरभक्षक कहुलाया | उधर व्यास उपत्पका का हिडिम्व राकस बना और चद्ध 
भागा का तांडी भी उसका भाई बन्द गिना जाने लगा । 
क्रर तत्वों के इसी भाव मे प्रेतात्मा का सूजन किया । अपने से अधिक 
शक्तिशाली धाणी, जिसे उसके जीततकाल में वे जीत न सके और जिसके हाथों- 
ब्रस्त रहे, मृत्यु के उपरान्त भी बहू भय का कारण बना रहा | समय बीतते पर 
इस तरह के मृत राजाओं, सरदारों, मुखियों और नेताओं की एक और श्रेणी बस 
गई। स्त्रियां डाकिनियां, चुडैलें वर्नी, कुछ जोगणँ कहूलाई और पृरुष दैत्य और 
राकृप्त । इतना ही नहीं, पहाड़ी मनुष्य प्रकृति के प्रायः सभी तत्त्वों से डरने लगा । 
बिजली, जोर की वर्षा, बादलों की गड़गड़ाहट, जलप्रपात का घोर गर्जन उसे 
भयाक्रान्त करने लगा और उसने उनमें कुछ क्रूर गुण और कुछ सदृगुणों का आरोप 
कर उन्हें भी देऊ बना दिया। पर्वत शिखर को काली कहा, तेज हवा को 
लॉकडा वीर! | अयुरों के साथ रहने से कई घार ये 'लांकडा बीर' नरभक्षी पी 
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बन गए । इस प्रकार के नरभक्षी लांकडा देक का जोर सराहुत की भीमाकाली 
के मंदिर में माना जाता रहा हूँ । यह लांकडा मनुष्यों को अपनी बलि देने के लिए 
प्रेरित करता था। उधर देवदार के प्रत्येक बड़े तने में भी पहाडी मानव को एक 
देऊ बसा हआ दिखला और उसके प्रत्तीक निमित्त तने के पास एक शिला बैठा दी 
और तने पर जोहे-ताँवरै के टुकड़े गाड़ दिए। उसने गुफा-गद्धर में पड़ी कंकरियों 
में पी देवी देऊ की आत्मा देखी और जब कभी बह उत्त गफा के पास से गजरा 
सस्ताने के लिए झुका या रात घिताने के लिए ठहश उसने उन कंकरियों के ढेर में 

न थी एक कंकरी जोड़ दी । इस कंकरी जोंडने में सुरक्षा की कामना 


अपने हिस्से को 

पहाड़ी मनृष्य पर्वत-शिखर पर अकेले चढ़ते हुए डरता है, गुफा में प्रविष्ट 
होने से झिझ्लकता है, वेबदार के निकट जाना नहीं चाहता । परन्तु करता वही हूँ, 
जो करना नहीं चाहता । वह पर्वत पर अकेले चढ़ता हुँ | वह चढ़ता हो नहीं, 
अकतप्तर अरनी भेड वकरियों सहित वह पर्वत-शिखर को अपना डेरा ही बना 
डालता है| गफा में प्रवेश ही नहीं करता, उस्े रेतवसे रा बना लेता हूँ और अपने 
ड के साथ उसी में महीनों रहूता हैँ । देवदार को काटवता है, चीरता हु । 
डोगरों की विश्वविख्यात वीरता संभवत: डर को जीतने के इसी भाव की अभि- 
व्यक्ति है | पर क्या वह सचमुच डर से बच गया ? 

इस प्रकार उसके जीवन में डर और निडरता का सदा चलने वाला संघर्ष 

, जिम्तमे देव और क्रिसी पारलौक्षिक शक्षित में उसका विश्वास जामृत किया। 
हम कट्ठ सकते हैं कि उसके विश्वास प्राकृतिक और भोतिक वाधाओं, उनके रहस्यों 
और अदृश्य शक्तियों के अज्ञान-प्रस्त कौतृहल जले संबंधित हू, इसलिए उनमें पार- 
लौकिक तत्त्व महृत्वपूर्ण हो उठा है । उसने वनस्पतियों और जीचों में पारलोकिक 
शक्ति के दर्शन ही नहीं किए, वर॒न्‌ उसने जड़ और चेतन को अपने अन्तर्जगत की 
भावना से भिन्‍न एक व्यवितत्व भी प्रदान किया । 

इस व्यक्तित्व में जैसा हम पहुले कह चुके हैं, अनिष्ठकारक और मांगलिक 
गुणों का भी उसने आरोप किया तथा जो देवी देऊ केवल दंड देते, कठोरता 
वरतते, अनिष्ट करने, वे अवप्तर पड़ने पर अब सहायता भी करने लगे, उनमें करुणा 
का भाव जगा और वे कल्याणकारी बन गए । इससे पूर्व पूजा के पात्र यदि प्रत्येक 
अपराध या भूलचूक को अक्षम्प और दंडनीय समझते थे, तो यह्‌ नया व्यक्तित्व 
क्षमा करता भी जानता था, दंड के स्थान पर वरदान भीदे सकता था। इस' 
प्रकार की भावना के उपयुवत्त स्रिद्ध हुआ शिव या महादेऊ, जिसका प्रज्नाव इस 
प्रदेश के जन-जीवन पर अत्यन्त व्यापक हूँ। 


रा 


/॥| 
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शिव : परमदंव 

शिव को परमदेव स्थापित करने में यहां के भूगोल नें तो सहायता की ही, 
उससे भी अधिक धेरणा यहां के मूल निवासियों की जातीय परम्परा से प्राप्त हई 
है! शिव नागों का आराध्य देव था ! वे पिंडी के रूप में उसकी पूजा करते थे | 
वैसे भी आदि एंतिहासिक काल में विश्व की सारी आर्येतर जातियां शिव, शंक्रर 
की पूजा करती मालूम पड़ती हैं । एक विद्वान के अनुसार सं मुक्त अरब गणराज्य 
के दक्षिण में इथियोपिया के चन्द्रशैंल से निकली नील नदी के अधिएष्ठाता शिव 
माने जाते थे। इसकी मूत्ति के सम्मुख एक बैल की यूर्ति बनाई जाती थी, जो 
स्पष्टतः नंदी का ही रूप था। दक्षिण अमेरिका के पेकू देश में इंश्वर को ' सिद्यु' 
नाम से पुकारा जाता था, वहां भी प्राचीन स्थलों की खुदाई में शिवलिग जैसी 
मृतियां मिली हैं। इस्लाम के जन्म से पहले अरव में जिस देवता की पृजा होती 
थी, उसे 'लाठ' या 'लात' कहा जाता था | वह लाट' शिवलिंग पिंडी का ही रूप 
था। 

सरस्वती-सिन्धु क्षेत्र के मोहनजोदाड़ो तथा हड़प्पा आदि नगरों के अवशेषों 
में शिव की पशुपतिस्वरूप की मूर्तियां मिली हैं, जिससे मालूम होता है कि वहां 
पर शिव-पूजा व्यापक तौर पर होती थी । ह स्वाभाविक भी है, क्‍योंकि शिव- 
इनक आग्तेय जाति के नाग उसके जन्मदाताओं में से थे | शिव के दक्षिणमूर्ति 
छूप चित्रण में शित के चरणों के साथ जमदग्नि, व्चिप० और भूगु और दाई ओर 
तारद बैठ दिखाए जाते हैं। ये ऋषि बंदिक युगीत थे और जमदगिति जेसा हमने 
देखा सरस्वती-सिन्धु लोगों को हिमाचल में बसाने के लिए साथ लाए थे । 

शिव सारस्वत-सैन्धवों का आराध्य था । जब थे लोग हिमाचल के भीतरी 
भागों में वस्तियां बसाने आए, तो उन्हें यहां पर वे लोग मिन्ले जो स्वयं शिवपूजक 
थे। बत: दोनों दलों का सम्म्िश्रण बिना किसी विशेष कठिनाई के हों गया 
और शिव सभी लोगों का देवता बना रहा । 

यों भी हिमाचल में देवता के लिए केवल दो ही चीज़ें पर्याप्त हैं, एक पत्थर 
की विद, दूसरे फूल-पत्तियाँ, जिससे उसकी पूजा हो सके । यदि धूप, दीप, अक्षत्त, 
चंदन या सिन्दूर अथवा कुंकम न हो तो भी काम नल पड़ता हैं। पिंडी पर फूल 
चढ़ाने से, यदि फूल न हों, तो हरी पत्तियां चढ़ाने से ही पूजा हो जाती हैं । शिव 
के महाद्ेऊ रूप के लिए तो पिंडी भी नहीं चाहिए। बरकार है तो सिर्फ़ एक धागा, 
भले ही वह किसी रेशेदार छिलके से निकाला गया हो, जौ की हरी पत्तियां, 
पाजा नामक झाड़ी की सुगब्धित पत्तियां, थिल पत्न, शारशा और मभहुआ के जंगली 
फूल और यदटूटा फल। अर्थात्‌ केवल वे साधन जो मानव की आदिम अवस्था में 
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सुलभ थे जब बह खेती-वांडी भी ठीक तरहु से तहीं जानता था और स्वयं उगे 
या फले-फूले अस्नों-फल्नों पर निर्वाह करता था। इस तरह हमने देखा कि आखेट 
'करने का अथवा अपनी सुरक्षा का अस्त्र, पिडी, भी देवता बन गईं और जंगली 

डन्पीधों की पत्तियों ते भी देवता बताया गया। ऐसा लगता है कि देवता का 


स्वरूप पत्थर की पिडी से आगे बढ़कर घास-पत्तियों, फलों-फूलों और अन्य 
बनस्पतियों तक भाया। 


'रथ और मुखोट 


ज्यों-ज्यों सुविधाएं बढ़ती गई, आबादी ज्यादा हुई, सामाजिक चेतना विक- 
सित हुई, देवता के लिए रथ का आयोजन किया गया और फिर उप्त रथ को सजातसे- 
संबारत, आकर्षित बनाने के लिए वस्त्राभूषणों का प्रयोग हुआ । लेकिन बिना मुख 
का शरार करा ? अतः उसे चेहरा देते के लिए, रथ को पूर्ण बनाने के लिए मोहरा 
'अथवा यूछोट का झाविम्कार किया गया। बारंभ में कोई भी, किसी भी प्रकार 
की आक्ृति इन मुख्यटों पर अंकित रही होंगी, किन्तू समय के साथ ने प्रिष्क्त 


होती गई और उनके निर्माण की एक अलग कला ते जन्म लिया। मंदिरों में 
स्थापित घतियों की तरह ही इनके बनाने में एक विशेषत्व रहा और पृथक व्यव- 


साथ का विकास हुआ | मंदिरों के लिए मूर्तियां पहले बनीं बा इत रथों के मुखोट, 
अब कहुना कठिन हूँ । संभवत्तः मंदिरों की मरतियों का सजन पहले शखरू हो गया 
होगा, वयोंकि शुरू में तो ये मूर्तियां पत्थर की रही हैं | धातु के प्रयोग के वाद ही 
धातुमूतियां व्तों भर ये सभी मुखोट धातु के ही हैं | कुछ बिद्वतों की इंच मान्यता 
में कि भारत में मूति-पुजा पाणिनि काल (500-450 ई० पृ०) से चल्नी आ रही 
हैं, कितनी सच्चाई हैं, कहना कठिन है । सरस्वती-सिन्ध्रु के मैदानी भागों से 
जो दल यहां आए, वे संभवत: धातु-मृर्ततियां अपने साथ नहीं लाए थे। यह बात 
'मलाणा में जमलू ओर निरमंड में परशुराम के मंदिरों से जाहिर है । जमलू की 
कोई मूरति है ही नहीं, मलाणा में जमलू मंदिर में हाथी की एक चांदी की प्रतिमा 
है, जिसकी पीठ पर सोने का महावत है| यहां मनौती के तौर पर चांदी के हाथी- 
घोड़े ही चढ़ाए जाते हूँ । लगता है आज जिस मूर्ति की पूजा होतीं है वह परम्परानु- 
“सार अकवर की भेंट की हुईं प्रतिमा है, अन्यथा महावत वाले हाथी की पूजा का 
'क्या सरोकार ? हाथी न यहां की किसी किवदंति में आता है और न ही देवता 
'संवंधी आख्यान में । बड़ा ग्रां, हामठा, सोयल, शंगचन, जगतसुख, कटराई, बुरुआ, 
'शेंगली, डेफरी, भाडका और प्रीणी तथा शिमला में क्यार के निकेट देउधार में, 
जहां जमलू के मंदिर हूँ, और जहां सरस्वती-सिन्धु के लोग आकर बसे, या मलाणा 
क्षेत्र में आने के वाद गए, वहां की प्रतिमाएं हाथी और महावत्र की नहीं हैं। 
मअलाणा में जमदग्ति का न तो कोई रथ है गौर न ही-कोई बुत्त, मूति या मोहरा ) 
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देवता के अस्तित्व और महत्व का केवल एक निशान वहां मौजद है, जो उसका 
खण्डा है, जिसे स्थानीय भाषा में टुंडाच कहते हैं। चद्धभाव नामक एक और 
खण्डा भी है 


काल-काम-परशु राम 
निरमंड के परशुराम कोठी में भी शुरू में कोई मति नही थी । जीवित व्यक्ति 

| मूर्ति बनाने का प्रचलन तव नहीं था | माता यह जाता है कि परणुराग अपनी 
कोठी की एक गुफा में समाधि में वंठते हैं और बारह वर्षों के उपरांत समाधि से 
उठते हूँ । इस अवसर पर एक महायन्न होता है। परशुराम उसमें सम्मिलित होते 
हैं और वज्ञ पूरा हो जाने पर पुनः गुफा में प्रवेश कर स्माधिस्थ हो जासे हैं । य 
क्रम चिरकाल से चला आ रहा है, लेकित व जाने कब स्पाधिस्थ परशुराम की 
काम-काल-भागव त्रिमूति बताकर स्थापित कर दी गईं। उस भब्य मत के 
परशुराम श्रुतिधर हैं, सदा धर्म की रक्षा में तत्पर हैं, निरमंड, चिपलण (महाराष्ट्र) 
और माहेन्द्र पर्वत पर उनका वास है। वे त्िगणात्मवास हैं । उनकी मर्ति में बाई 
ओर देवताओं का साथी पंचशर (काम) है, दाई ओर काल (यम] और बीच में 
भागपतन्दन, स्वर्य परशुराम हैं । खेद है अब यह भूर्ति भी नहीं रही। चोर उसे 
उठाकर ले गए। चांदी और त्रिनेत्र में लगे हीरे के लालच में म्ति को तोडफोड 
कर बेच खा गए 

विद्वानों का एक वर्ग ऐसा भी है जो इस नष्ठ काल-काम परणराम मति को 

एलाफन्टा गुफा के शिव महेश्वर की घविद्यात बत्रिम॒तति का हीं प्रतिरूप मानता है। 
उसका गणना मे इत दावा मे इतना अधिक साम्य हैं कि भेद करना कठिन हो 
जाता है, और जो शब्द राधाकमल मुखर्जी ने ऐलीफैस्टा के शिव महेश्वर के 
लिए श्रयुक्त किए वे कमोवेश काल-काम-परशुराम की मति पर भी लाग होते 
हे । इस मूतति में भारतीम दर्शन की सर्वाधिक तर्क॑संगत, सक्षम और पावन अभि- 
व्यक्ति हुई है । इस प्रतिमा के वीच का मुख स्वयं-प्रभासित, निरपेक्ष और पार- 
लोकिक 'तत्पुरुष सदाशिव' का है। दाहिना मुख उग्र भकूटी ताने हुए तथा वराग्य 
व विनाश की भावना से उद्धत 'अघोर पैरव' का है, और बारां मुख है शिव की 
संगिनी, परम सौन्दयमयी, आभूषणयुवत उम्रा का, जो अपनी चपल सजनशी लता 
अम आर करुणा के वज़ पर लासमयी है। भारतीय संस्कृति में उमा अथवा शवित 
जिनके हाथ में सदा कमल रहता है, अर्थ और काम भर्थात सम्पति, सौन्दर्य और 
जीवन-सोख्य की देवी है । अपनी अंगरुलियों में सांप लपेटे अघोर भैरव धर्म भौर 


॥, कुलूत देश को कहानी 
2. भारत की संस्कृति 
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मौक्ष के प्रतीक हैं और आत्मलीन तत्पुरुष के लिए सृजन और संहार क्रिया और 
त्रशांति का सतत गतिशील चक्र केवल क्षणिक माया है, जो जन्मती, बढ़ती और 
अन्य सभी मायावी आकारों की भांति तत्युरुप में ही विलीन हो जाती हैं। इस 
आध्यात्मिक चिमरति के कुछ दसरे रूपों में प्रशान्‍्त योगी की भांति सदाशिव तो 
मध्य में हैं ही, फिन्तु दाहिती भर खप्पर से रक्तपान करते हुए महाकाल तथा 
बाई ओर एक दर्पण में प्रतिविम्बित ब्रह्मांड के रूप में अपने सन्दर्य का अवलोकन 
ई महाभाया हैं। संस्कृति वो भारतीय दर्शन में व्यवित और समाज दोनों के 
लिए धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष (चतु:बर्ग) का सेम्मिलत और ऐक्य हू, जो आत्मा 
और माया की यथार्थ प्रकृति पर आधारित है । इसका प्रतीक है शिव की त्रिमू्ति 
मे एक विशाल मुझुट का निर्धीक और मौलिक प्रयोग, जिसके वल पर शिव के तौचो 
शिरों में अत्यतम सनन्‍्तुलच और ऐक्ध उत्पन्न हो जाता है| 

शिव सर्व-सस्तुष्ट, सर्ब-सन्तुलित और सार्वभौम हैं। शिव के अच्य दो मुख--- 
अतृभूत अथवा निम्नतर जात्म-निरन्तर सक्किय और निश्चयात्मक हैं । पायावी संप्तार 
का सजन, रूपान्तरण और अनुभव करते रहते हैं, फिर भी से आत्म के उच्चतर, 
शाश्वत, एकान्त सत्य सदाशिव के ही अंग हैं और उसी से उद्भूत भी | अतः सत्य, 
शाश्बत्त और अनन्त के कारण ही असत्य, नश्वर और सीमित का बोध होता है 
यह है शिवत्व की विराट कल्पना, जिसके अनुसार जीवन और मृत्यु, ब्रह्मांड के 
सजन और छृपान्तरण की शाश्वत गति में परमात्मन्‌ का ही स्पत्दत है। यह मूर्ति 
पृर्ष और प्रकृति के आदिकालीन तीन छूपों को व्यक्त तो करती है, फिर भी किसी 
स्वाराध्य देवता की मत्ति नहीं है। यह तो धर्म और सामाजिक परम्परा से परे एक 
प्रजातीय क्रिया, मानवीय आत्मा के रूपान्तरण का प्रतीक अर आ्वान 
इसकी भापा सार्व-भोग है। 


न 


रे 


देवताओं के सात वर्ग 

हिमाचल के देवताओं को विश्लेषण की सुविधा के लिए हम साते वर्गों में वांट 
सकते हैं : ()चर अथवा गरिहा, (2) घर का देवता अथवा गृह देवता, (3) ग्राम 
देवता, (4) खूंद व अल्ल देवता, (5) क्षेत्रदेवता, (6) पौराणिक देवी-देवता, तथा 
(7) महादेउ या देऊ नाग | 


घौरे गरिहा 

घीरे गरिहा बस्तुतः गहलक्ष्मी का पर्याय-सा दीखता है। यह देवता अमूर्त 
'केबल एक भाव मात्र है, अनुभूति है। घर में कोई अनुचित व्यवहार न हो 
अनैत्तिक कार्य न हो, यह निश्चित करने के लिए ही शायद इस दैवी शक्ति की 
कल्पना की गई हो । यदि कोई अनुचित कार्य या बात घर में की जाए तो तुरन्त 
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कहा जाता है "ऐसा मत करो, ऐसा मत कहो, घर की गरिद्दा कांप जाएगी।” 
दस प्रकार की शक्ति स्वयं घर बन जाता है, उसी के कमरे को कोनों और दरवाजों 
को धूप दीप 'धप पाची दिया जाता है। दरवाजं से बाहर दिशाओं को भी 'धप 
पाची' दी जांती है। यह शक्ति कंवल परिवार के लिए ही है। उस घर में रहने" 
वाले लोगों को ही इस गरिहा की अनुभूति होती है । 


गृह देवता 


दूसरा गृह देवता है । यह देवता सामान्यतः कोई पूर्वेज पितर सा रहता है । 
या परिवार की कोई 'सती' हुई स्त्री होता है | 'सती के बुटड़े' इसी श्रेणी में आते 
हैं। उसे कह्टीं-कहीं 'तया' कहा जाता है, यह मंगल एवं अमंगलकारी दोनों गणों 
वाला हैं और नई फसल आने पर इसकी पूजा की जाती है। इसकी कोई प्रतिमा 
भी होती है, कहीं नहीं भी होती है । इसी गह देवता का एक, वशद्ध मंगलकारी 
स्वकूप भी है, वह घर की रक्षा करता है, कुटम्व का त्राणदाता है और वबरीच्द के 
अध्ये का अधिकारी है। कहीं-कहीं यह कुल देवता या कुलजा का रूप भी ज्ञे लेता 

इसको मान्यता के पीछे घर की रक्षा, सुख-समद्धि की प्राप्ति का विशेष उद्देश्य 
रहता प्रतीत होता हैं। यह कामना है भी स्वाभाविक, विशेषकर जब हम देखते हैं" 
कि हिमाचल में वहुधा घर दूर-दूर, वस्ती से बाहर होते हैं, कहीं धार पर, चोटी 
पर, कहीं पवत के ढलान पर, कहीं तेज बहुत्ती नदी के किनारे । जहां भी कमाने 
योग्य थोड़ी बहुत-जमीन मिल्ले, वहीं घर डाल दिया जाता है। घर बनाते का 
इन्हसार व्यक्ति की अपनी इच्छा या अपनी छांट पर नहीं होता है, उस्तका एकमात्र 
आधार कंवल भूमि का सुलभ होना है, जिससे अस्त पैदा किया जा सकने, पशुओं के 
लिए चारा मिल पाए |. यदि मिकरूमें कही कझ्षरता हो, चश्मा हो तो बहुत अच्छा 
किन्तु न भी हो, तथ भी काम चल जाता हैं।' मोल दो मील ऊपर-नीचे से पीने 
ना लिए पानी लाया जा सकता है । इस प्रकार के घर को लिए कोई रक्षक शक्ति 
नितान्‍्त अनिवार्य है। कई वार सारे-सारे दिन यह घर खाली निर्जन रहता है | 
परिवार के सभी लोग बाहर खेतों भें, घासनियों में, जंगल में काम करने गए 
द्वीते हैं, घर अरक्षित रहता हैं ।'तंब-यही' गृह देवता उस्तकी रखवाली करता है । 


ग्राम देवता 

ग्राम देवता सारे गांव का देऊ है, अत: हिमाचल में जितने गांव हैं प्राय 
उतने ही देवता हैं। इसलिए उनका प्रथक-पथ्चक उल्लेख असंभव है। यही वह 
देवता है जिपके इंद-गिर्द यहां का सम्पूर्ण सामाजिक एवं धामिक जीवन घमता- 


रीख पड़ता है। ऐसा लगता है कि इसी देवता की धरी पर हिमाचली मानव का 
अस्तित्व है, या यों कहें कि यही देवता है जिसके हाथ की बड़ कठपुतली है। जब 


देऊकनताग ; ॥03 


जैसे चाहे नचा ले | 

इस देवता का मतलब हैं हर दूसरे-तीसरे महीने नियमित भोज, माचना- 
गाता । इस्त देऊ का अर्थ है समय-समय पर छोटे-मोटे उत्सव । इनमें कई स्थानों 
पर नर-तारी सामूहिक रूप से सम्मिलित होते हैं। यहां मनोविनोद के अन्य 
साधन नहीं हैं, अतः ये देव ही मतनोविनोंद के अवसर प्रदान करते हैं। इतना ही 
नहीं, यदि मांस खाना हो तो देवता को अगपित कर खा लो, अच्छा भोजन चाहिए, 
तो देवता के देउरे में भोंज का आयोजन कर लो था उसका कोई पर्वे मना लो । 
जब थी खाते को मन करे, देवता को चढ़ा दों, और ले लो) ताचना-गाना हो, 
कहीं मिलना-जुलना हों, बर्तेमान-भविष्य के घुतल्लिक जानता हों, तो देवता को 
पृष्ठ लो । गर्जे कि यह देवता हर मर्ज को दवा हूँ । 

उन प्राम देवताओं के प्रत्ति लोगों के मन में अद्भूत भाव हैं। यदि एक ओर 
ये देवता लोगों के सर्व स्व हैं, जितकी जरूरत कदम-कदम पर, प्रात; उठते ही 
पड़ती है, तो इसरी ओर उन्हें कोटेष्बर महादेव और गोली नाग की तरह नदी 
भी फेंका जा सकता है। उतका सतख[सद प्रकृति) क्षीण हो जाने पर तूबी या घडें 
में बन्द कर कड़ें-करकट के बीच थी डाला जा प्तकता है। कह्दी-कहीं ऐसे उदाहरण 
भ्ली मिले हैं जब किसी देवता को दंडित किया गया और जेल में बन्द कर विया 
ग़वा। कंद से नक्ति तभी मिली जब उसने भविष्प में सदुव्यवहार, संदूआचरण 
का आश्वासन दिया। यों भी ग्रदि देवता अर्ज भाहुण न माने, या कण्टों के 
निराकरण के लिए कोई प्रभावशाली कदम न उठाएं, तो उसे सजा मिल सकती 
है और उसका 'डांड बांध का अधिकार उसी पर प्रयुक्त हो सकता है| एक 
ओर इतना डर कि ग्राम देवता के प्र॒ुति--मच यों लेशमात्र भी अश्वद्धा का भाव 
न आने पाए और उसके दशा: जत मेंपजुते - वेलों को. छोड़कर दो-चार दिन 
उप्तके रथ को नचाया-घर्माय[ जाता है। तो दूसरी ओर उसेक्े साथ वरावरी का 
व्यवहार भी किया जाता है। उस्ते निमित्त बना कर सामाजिक दागित्व निभाए 
जाते हैं, पुव (पुष्प) प्राप्त किया जा सकता हैं ।-वहू .नाज़ने-गाने, मेला-त्योहार 
में लोगों का साथी होता है। यहां तक क्िसकीओ ज़िठमें“प्रेमी या प्रेमिका को ढूंढ 
लाने का काम भी सौंपा जांता-क्ैस््श->छछम में उसकी सहायता ली जाती 
है। वह कर न पाए तो मिराशा का ठिकाना नहीं रहता, असमर्थता की 
पराकाष्ठा हो जाती है, उस रमणी की तरह जो 'देखआ-देवी त पूछिया थौको 
थौकी देशा-देशा त भाली । फिरी वी लोभी ती मिलू आपणा, बोह मैं विपता 
घाली । अपने 'लोॉभी' को देश-विदेश में खोज आई और सभी देवी-देऊभों को 
पुछ कर द्वार गई, लेकिन प्रेमी को पा न सकी और फलस्वरूप अत्यन्त विधपत्ति 
में फंस गई । 

हिमाचल में देवता के चार उपकरण जरूर होने चाहिए, एक रथ या जमाण, 


का 
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दूसरा मुखोट, तीसरा गूर, जिसकी चर्चा हम आगे करेगे और चौथा कोठी । कहीं हर 
रोज पुजा के लिए कोई मंदिर भले ही न हो, लेकिन कोठी अवश्य चाहिए, जहां 
जमाण, मुखोट आदि रखे जा सके | सामान्यतः ग्राम देवता का देऊरा होता ही है, 
जहां कोई पिंडी या मुखोट मृति का काम देता है। बड़ा देकरा हो, तो देवता का 
रथ (जमाण) भी होगा। इस तरद यह देवता घूर्त है, साकार ही वहीं वहदाकार 
हे! इस परिवेश में वह ताचने-गाने, मेला-त्यौहार में लोगों का साथी है। बिना 
देवता के मेला हो नहीं सकता, और बिना रथ के देवता | रथ के बिता ने देखता 
और व ताच ! हां, जब देवता रथ पर आहढढ़ होकर गरेलास्थल पर न भाना 
चाद्द तो उसके मंदिर में ही नाटी लगे सकती है 


खूंद देवता 

इस ताच-गाने और अन्य साम्राजिक दायित्व को निशाने में परगने था जद 
व जल्ल का दवता भा सहायक होता है। यह देवता आरंध में शायद ग्राम दवता 
ही था, लेकिन अपनी परजा (प्रजा) के अन्यत्र जा बसने के कारण उन्तके साथ 
हो लिया। जहूई-जहां इसकी प्रजा जा बसी, यह देवता उत्त-उन्त स्थानों, गांवों का 
ववता भा वब गया । इस पद को प्राप्ति उसे सहज रूप से नहीं हुईं | उस गांव 
में पहले से माने जाने वाले देवता के साथ उसका काफी संघ रहा, और उस 
सर्ष भें अधिक वल दिखाने के बाद और अपने प्रतिद्वत्द्ठी को हर वात में निबल 
होन सिद्ध करने के उपराच्त ही उसकी मान्यता वही । इस तरह के संघर्पा की 
कजाए अनक आखझ्याता मे हूं, और देवता का गर आत्म-परिचय देते हुए उत्क 
उत्लज करता हू । इस प्रकार ये देवता ग्राम देवता से परगना या खंद देवता 
वन जात हैं, क्योंकि आम तौर पर किसी गांव से बाहर जाकर बच्चने वाले लोग 
दूरन जाकर आसपास के ही गांव या इलाके में जाए हैं, जिससे अपने भाई- 
वच्धा से कट न जाए और सामाजिक मेल्जोल भी बना रहे 


क्षेत्रीय देवता 


एक और देवता है जिसका प्रभाव-क्षेत्र काफी बड़ा है और अभेक परगतों 

पुरानी रियासतों और आधुत्तिक जिल्लों तक फैला है। इस प्रकार का देवता 
तामान्यतत: स्वयभू है। देवता संबंधी लोक गाथाएं इस तरह के देवत। से भरी पड़ी 

| इस श्रेणी के प्राय: सभी देवताओं ने या तो लोगों को स्वप्न से आकर अपने 
लिए देउरा बनाने को कहा, या गवालों ने आकर- गहस्थों को बताया कि उनकी 
डुधारू गाए किसी पिंडी पर दूध देती हैं । वहीं पर उनकी पूजा का प्रवच्ध किया 
गया। कुछ एक ऐसे देवता भी हूँ जिन्हें दसरी जगह से बुला कर लाया गया है 
जिससे वे किसी अन्यायी, ऋर देवता रावस, राजा या राणा से मुक्ति दिला सकें । 
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महासु इत देवताओं के प्रतिनिधि के तौर पर लिया जा सकता है। किर॒मत 
दानू के अत्वाचारों से उसकी प्रजा पीड़ित थी | विशेष कर उसकी नरमांप्त-भक्षण 
की आदत से । लगभग सभी परिवार उच्चको इस भूख का शिकार हो चुके थे । एक 
ब्नाहण की चार कन्याओं को दानू पहले ही खा चुका था | अब अन्तिम कन्या की 
बारी थी । तशी उसकी पत्ती को स्वप्न में क्रास्मीर के किसी देवता ने सुझावा 
कि बह उसकी कन्या को रक्षा कर सकता हू | पब्बर और. टोंस नदी क्षेत्र में रहने 
बाला यह गरीब ऊणा भाट जैहुलम के किवारे रहने वाले स्वस्त में देले देवता से 
एकदम अपरिचित था । उसने न कभी उसका नाम शुता त ही उसे देखा भा । 
पता ऋरते-कराते बह हाटकोंटों पहुंचा और वहां नाग पंडित से जानकारी प्राप्त 
की और काग्मीर का सार्ग पूछा। देवता की कृपा से बार्ग में उसके सात्तों पंज 
लग गए, पलक झपकते ही वह काश्मीर जा पहुंचा | वहाँ उसे चेंकरिया वजीर 
मिला । यह बजीर उस्मे देवता राजा के पास ले यया | देवता राजा सोने की भुर्ति के 
रूप में था । उसका नाम था महासु | एक सप्ताह के अनन्तर महासु अपने दलवल, 
तीम भाई, चार वजी रों के साथ ऊणा भाट के ख़त में प्रकट हो गया | भीषण युद्ध 
में उसने किरमत दानू और उसकी सेना को पराक्त किया | यह साधारण युद्ध 
नहीं था । इसमें दोतों ओर का काफी नुकसान हुआ। किरमत ने अपनी जान 
गंबाई। महासु और उसके भाई भी क्षतविक्षत हो गए। एक की टांग दूट गई, 
दूसरे का वाजू और तीसरे ने आंखें ही खो दीं । अक्षत रहा तो केवल चालडू महासु | 

पह गाथा महासु की कथा तो वताती ही है इसका प्रतीकात्मक और 
ऐतिहासिक महत्व भी है । इसको मान्यता सिसमौर, सोलन, शिमला, मंडी और 
कुल्लू जिलों में काफी है। कई परियार तो महापु देवता के मंदिर में जाकर 
चूड़ाकर्म संस्क्रार तक करवाते हैं। वैसे यह कार्य पौराणिक देवी-देवताओं, 
विशेषकर अम्बिका के मंदिर में किया जाता हूँ । 

कोट ईश्वर और लेगसू की खसुम्या तथा मरेच्छ देवता भी इसी श्रेणी में आते 
हैं। भेद केवल इतना हैं, कि इन देवताओं को बुलाया नहीं गया था, ये खुद आए 
और अपने पेज से लोगों को मजबूर किया कि इनकी पूजा की जाए । कोट इंश्वर 
और मरेच्छ कुछ-कुछ अमांगलिक स्वछूप लिए भी दीखते हैं। हाटकोटी का रहने 
वाला कोंट ईश्वर एक समय राक्षसी वृत्ति का हो गया था और अपने ही लोगों 
पर अत्याचार करमे लग पड़ा था । उसके जुल्मों से वचते के लिए उसकी श्रजा ने 
यह उपाय निकाला कि वेवता को दूर जाक* सतल्ुज नदी में ही वहा दिया जाए | 
उसे तृंबी में बन्द कर दिया गया, जेकिन मार्ग में वह बच, निकला और भाग कर 
उसमे अच्यञ् प्राण वचाए। किस्तु आदत तो आदत ही रहती है। यहां भी उसने 
लोगों को सताना शुरू किया और नाग बतकर गायों का दूध पीने लग पडा! 
उप्तते अपने लिए मंदिर की मांग की, जब वन गया तो उसे जगह पसन्द नहीं आईं। 
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लोगों को दूसरी जगह, कोटी में, त्या मंदिर बचात्ता पड़ा। अब कोट ईश्वर ने 
आसुरी वृत्तियों को त्थाग दिया और एक बार फिर मंगलकारी देवता वन गया 
और महादेव के तौर पर उसको मान्यता अनेक गांवों में होते लगी । खेगसू की 
खसुम्भा कोटेशवर महादेव की बहन है जो हाटकोटी से उसके साथ आई थी गौर 
सतलुज के दाये कितारे खेगसू में स्थापित हो गई थी । इस देवी का प्र॒श्नाव कुल्लू 
आर शिमला जिले में है । 

मरेच्छ देवता कोटेएश्वर महादेव का वजीर हैं। उम्तका पुराना नाम क्या 
रहा होगा, कहा नहीं जा सकता। मरेच्छ शब्द तो स्पष्टत: म्लेच्छ हो है । इसे 
तब्बत से आया हुआ माना जाता है । वेचारा कोई बौद्ध भिक्ष रहा होगा जिसका 
नाम दियू था। वह आउठवीं-नवीं शताब्दी में यहां आया होगा। तब वज्जयात- 
मस्त्रयातन का बोलवाला था। लेकिन बाद में वैष्णबों के जोर पकड़ने पर दिथू 
के मांसाहार के कारण उस्ते स्लेच्छ समझा जाने लगा उस पर यह आरोप भी 
लगा कि वह नरमांस-भक्षी है | कोट ईश्वर ने इस लांछन पर उसे कैद कर दिया | 
उप्ते मुक्ति तब प्राप्त हुई, जब उसने मांस का पूरी तरह त्याग कर विशुद्ध 
वेष्णव रीति अपनाने का वचन दिया ! 

डूम एक ओर देवता है जिसका केर्द्रीय स्थान तो फागू का कटियाणा गांव 
माता जाता है, लेकिन यात्रा कुठाड़, मह॒लोंग, बुशैहर, को८खाई, जुब्बल, बाचल, 
कोटी आदि पुरानी रियास्ततों की किया करता है | यह मंगल-अमंगल दोनों का 
कर्ता हैं। एक लोक गाथा के मुताबिक डूम काँगड्ा लगरकोट से आकर यहां वसा, 
तो दूसरी गाथा इसे हाटकोटी देवी की कृपा से उत्पन्त खलनिध नामक कनैत का 
3 मानती है। जो भी हो, वह देवता घी-दूध पसन्द करता है, और यदि कोई 
पृहस्थ इसे दूधन-घी देने में हील-हुस्जत करे, तो उसकी गाएं-भैसें सुखा देता है । 

कगिड़ा से आकर जुतगा, क्योंथल में निवास स्थापित करते वाला एक और 
दैवता हैं, जिसे उचित नाम न होते के कारण जुनगा देवता ही कहा जाता है । 
यह नादान से आया माना जाता है। बस्तुत: यह कोई राजकुमार था 
जिसने इस इलाके में आकर अपने आप कों देवता घोषित करवा दिया | इस 
तरह के स्वयं-बोषित देवताओं का दसवो-बारहवीं शताब्दियों में इस प्रदेश में 
बड़ा जोर रहा । इस कान्न में इन राजकुमारों ने अपने लिए राज्य भी हथिया 
लिए और लोगों की घामिक भावना का अपना अधुत्व मजबूत बनाने के लिए 
इस्तेमाल भी क्रिया और अपने को देवता बता डाला | सिरमौर से आए मुड पड़ोई 
देवता ने कोटी में अपना राज्य भी बनाया और वेवत्व भी प्राप्त किया। इसमें 
राजकुमार की सहायता उम्रके कुलदेवता नरोलिया ने की थी । नरोलिया और 
राजकुमार समय बीतने पर एकाकार हो गए और कौन मनुष्य रहा, कौन देवता 
था अब यह कहना कठिन है, क्योंकि म॒त्ति एक ही है । 


(मेड 
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देवता की तीर्थ-यात्रा 

इस प्रदेश की सांस्कृतिक एकता की सबसे मजबूत कड़ी ये देवता ही हैं। 
इल्ट्रोने घर को गांव से जोड़ा, गांव को दूसरे गांव था परमने से, परगने के देवता 
ते दूसरी शियासत्त से, दूसरे जिले से ओर उन्होंने समूचे पवतीय क्षेत्र से ही नहीं 
देश के अन्य भागों से भी जोड़ा है । इस प्रक्रिया का सुन्दरतम उदाहरण देवता की 
यात्रा है। इसमें देवता और परजा' दोनों एक हैं। दोतों को यात्रा का शोक है। 
प्रदेश में जब सड़कों का अभाव था, जेंगल घने थे, आते-जाने के साधन नहीं थे, 
तव हरिद्वार, मन्ति महेश कलल, नग्गर, शराई कोटी, हाटकोटों, मंडी रिवालसर, 
नगर कोट, ज्वालाजी दूर जगहटें थीं। अकेला-दुकेला व्यक्ति इन स्थानों में श्रमण 
दर्शन के लिए नतो जाता था, न उसे समग्र था और न हौसला 'ही। इस 
हालत में देवता उसके बड़े काम आया । जब वह देश-श्रमण, तीर्थ-यात्रा था अपने 
स्े-संबंधी देवता से मिलने जाना चाहता शा लोगों को ही किसी दूसरे स्थान पर 
किसी कारणवश जाता होता था तो देवता को साथ ले जाते थे, या देवता उन्हें 
प्ताथ ले जाता था । इस यात्रा अथवा 'देऊ सार्था में गांव के प्राय: सभी पुरुष 
पम्मिलित होते थे, कहरींकहीं स्त्रियां भी शामिल हो जाती थीं। सब मिलकर 
देवता के रिफ्तेदारों से मिल आते, अपने भाई-वन्धों के दर्शन कर आते और 
'देश मल्क' भी देख आने । 

यह यात्रा ज्ञोगों के सामाजिक जीवन में बड़ा उपयोगी प्रयोजन पूरा करती 
थी। गांव बालों की धामिकता को बल' देती थी, उन्हें तथा स्थान, नये आदमी से 
देखने मिलने का अवसर देती थी । इस यात्रा में देवता एक प्रकार पे नेता, मार्गे- 
दर्शक और रक्षक का काम करता था। उसकी छत्रछाया में ज्ञोग अपने आपको 
सुरक्षित पाते थे | समूह में ही शक्ति है, इन यात्राओं का शायद यह अधभिप्राय भी 
रहता थां। अनजानी जगहों पर एक-दूसरे का सहारा रहता है, यही भावना 
शायद उनके झंड में चलने के पीछे भी रही हो । अपने घरों में, अपने गांव में और 
अपने इलाके में चाहे मर्द हो, या औरत, बालक हो या वृद्ध, अकेले हो जंगल 
पहाड चढ़ लेते हैं, दर-दर के खेतों में सारे दिन काम कर लेते हैं, ज्यादा अकेलापन 
महसूस किया तो कोई गीत गा लिया, उसके कुछ बोल गुनगुतरा लिए। भेड़- 
बकरियों के साथ पर्वत-शिखर पर डेरा डाला या किसी ड्वार (गिरि कन्द्रा) में 
रैन-बसेरा किया, यह सब कुछ मंजूर, किस्तु अपने इलाके से बाहर जाना हो 
अपरिचित स्थान पर जाना हो, अपरिचित व्यवितयों में मिलता हो तो समूह में 
चलते हैं, समृह में मिलते हैं । 

समूह में चलने का रिवाज, यह 'साथ' का प्रप़्त उनके दूसरे कार्यों में भी 
दीखता है । तम्बाखू पीना हो तो साथ-साथ ही । उनकी हुबका चिलम सथों में 
घुमती है, और आधुनिक समय में वीडी-सिग्रेट भी । उसका एक कश लगाया ओर 
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आगे कर दी | कई वार तो केवल एक कश ही मिल पाता है, लेकिन अलग-अलग 
वीड़ी-सिग्नेट नहीं जलाई जाती । ज्यादा ही 'कड़की' आई तो दूसरी जला दीं, 
पर तभी, जब पहली जल्नकर समाप्त हो जाए। हां, वीड़ी-सिग्नेट अथवा हुवके की 
नली में मुंह नहीं लगाया जाता है, होंठ नहीं छआए जाते हैं, अन्यथा वह जूटी 
हो जाती है । इसलिए वीड़ी-सिग्नेट को प्राय: हथेलियों के पास अंग्रुलियों के बीच 
फंस्ताकर कश भरा जाता हैँ | हुक्‍के की तज़ी के सिर पर हाथ की नली-सी बना 
कर जोर वा कश लिया जाता है। 

देवी-देवताओं और उत्तकी 'परणा' के यात्रा-स्थज्ों ने धीरे-धीरे तीर्थ-स्थानों 
का झूप लिया। ऐसे तीर्थों का क्रम भी बड़ा मनोर॑जक है | एक तीर्थ तो बे हैं 
जहां स्थानीय ग्राम देवता जाता है। ये प्रायः खद के बीच ही हैं, जैसे सत्तलुज 
उपत्यका में रंदल, देउगी, ढरोपा और खशोली गाड़ के चार चम्भू | ये एक-दूसरे 
से मिलते हैँ | एक-दूसरे का दुखदर्द वांटते हैं।अछे-बुरे में शरीक होते हैँ और 
साल छः: मह्दीनों में अपनी माता, बहिन या भाई के दर्शन करने चले आते हैं । इन 
अवसरों पर जो स्वयं एक मेज़ा वन जाते हैं, चम्भ के दलव॒ल के खाने-पीने का और 
रहने-सहने की जिम्मेदारी अम्बिका के मन्दिर अथवा गांव बालों की होती है। 
आम तोर पर प्रत्येक देवता के ठहरने का ठांत निश्चित होता है । बह सीधा बहां 
आता है, विश्वाम करता है और ताजा होकर मंदिर जाता है।इस तरह के 
शभ्रामीण तीर्थ हर दो-चार मील पर मिल जाएंगे। यह भी कह सकते हैं कि हर 
दूसरा गांव पहले गांव का तीर्थ है और उनमें पर-्पर सामाजिक और सॉस्कृतिक 
स्तर पर निरंतर आदान-प्रदान होता रहता है । 

दूसरे तीर्थ वे हैं जहां खूंद ओर राज्य देवता भआाते-जाते हूं, इनमें महासु, माह 
नाग, शी गुल और मलण ज॑से देवताओं के दृर-दर स्थित विविध स्थान शामिल 
हूँ ! इनके अतिरक्त वे तीर्थ-स्थल हूँ जिनकी परिभाषा हमारे संस्कृत प्रंथों में 
मिलती है। इन स्थलों का वर्गकरण जल को पचित्नता, अग्नि भूभमिष्ठ की 
अलौकिकता और ऋपषि-पुतियों की तपोभूभि की महत्ता के आधार पर किया 
जाता हू । इस तरह के तीथ व्याप्त तदी, रवीरगंगा, वाण गंगा, पार्वती आदि हैं 
जो जल की पत्रित्रता के कारण पृज्या हैं। ज्वालामुखी भ्मिष्ठ अग्नि.की 
अलॉकिकता के आधार पर पूज्या है, और मणिकरण तथा वसिष्ठ अपने गरम 
स्रोतों के कारण | तत्ता पावी भी इसी आधार पर देवयात्रा-स्थल माना जाता है 
जहां तक ऋषि-प्ुनियों की तपोभूमि का प्रश्न है, शायद ही कोई छोटी या बड़ी 
ऐसी घाटी हो, जो किसी-त-किसी ऋषि के नाम से संबंधित त हो | कुल्ल में व्यास 
कुंड है, वसिष्ठ आम है, जमलू का मलाणा है । सिरमौर में रेणुका का सरोवर है 
भगुतुंग है, पाराशर का स्थान है । विलासपुर में व्यास गुफा है, औटर सराज में 
परशुराम का स्माधिस्थल है । बनजार के निकट श्वृंगी शूपि की तपःस्थली है । 
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मंडी और विलासपुर में सारकण्डेय के मन्दिर हैं जिनका संवंध लाहुल के त्रिलोक' 
नाथ से जोड़ा जाता है। घुकेत शुकदिव की कर्मभूमि जौर रिवालसर लोमस 
ऋषि की तप:भूमि रही हैं। कुलान्तपीठ माहात्म्य के अवतुसार 'यत्र पीछे महादेव: 
पवान्या सह नारद:। अजतस्य प्रसादाय दधामि शवर वपु: । यहां भगवान शंकर 
ने पावंती सहित अर्जन की प्रसन्‍्तता के लिए 'शवर का रूप धारण किया था और 
उसे अपना अस्न्र प्रदान किया था। 

इनसे भी बढ़कर प्रकृति ने इस प्रदेश पर हाथ खोलकर अपना सौन्दय बखेरा 
है| ऋग्वेद को ऊपा तो विपाशा नदी के तीर पर अपनी थकावट दूर करती थी 
यहां श्री खंड, किन्तर केलाश और मणि महेश के धवन्न हिमाच्छादित पर्वतथ्ंग 
रेणका, रिवालमप्तर जैसे रम्य सरोवर, देऊडांक जेंसे शिला मंदिर और शराई कोंटी 
जैशे वनाच्छादित मनोरम जगहें हैं, जो स्वयं तीर्थ बल गए । हजारों की स्लंज््या में 
प्रतिवर्ष लोग इन स्थानों पर भाते हूँ, देव-पुजा करते हैं ओर प्रकृति की अपार 
कृपा का अनुश्चव करते हूँ | देक देवी के लिए भी ये त्तीर्थ वड़े आकर्षक हैं और जब 
क्षी उनका मन किया, वे यहां यात्रा दल लेकर आ जाते हूँ 

एक इसरी तरह के तीर्थ यहां प्रचुर मात्रा में हैं। ये तीर्थ हैँ पौराणिक देवी- 
देवताओं, दुर्गा, अम्विका, तयना देवी, व्ज एवरी देवी, चंडिका, हार्टेश्वरी, लक्षणा 
देवी, भीमा काली, शिव, महेश, विष्णु, रघुनाथ, भत्स्वेन्द्रनाथ, गुर गोरखनाथ 
और सिद्ध बाबा वालकमाथ के मन्दिर । इन्हीं के कारण विलासपुर में नयनादेबी 
हमीरपुर से वावा वालकत्ताथ का स्थल, कांबडा में चित्तपूर्णी, ज्वालाजी एवं 
नगरकोंट, चम्बा में अ्रमौर, लाहुल में उदयपुर, क्षुह्लू में हृंगरो-मनाली और 
मिस्मंड, किन्‍नौर में कोठी, शिमला में सराहुत और हाटकोंटी तथा पसिरमौर 
में रेणुकासर प्रसिद्ध हैं। इनके इलावा कुछ ऐसे नगर भी हैं जो विशेष उत्सवों पर 
देऊ देबी के समागम के कारण त्तीर्थ बन गए हूँ, थे हैं मंडी और कुल्ल | शिव- 
त्रिके उत्सव पर मंडी में आस्षपास के अनेक देवी देऊक इस शिव नगरी में अपनी 
श्रद्धा का अ्ध्य चढ़ाने आते हैं। और 'विजय दसमी पर कुल्लू क्षेत्र के सेकड़ों देवता 
रघुनाथ से भेंद करने ढालपुर पधारते हूँ । 

देवी-देवताओं की वहुलता के कारण द्विमाचल को देवभूमि कहा गया है। 
ब्रह्मांड पुराण में शिव को यह कहते उद्धृत किया गया है कि कलियुग में देवताओं 
के लिए यदि कोई उपयुक्त स्थान बना है तो बह जालन्धरपीठ है। जालह्न्धरपीढ 
और कोई क्षेत्र नहीं, स्वयं हिमाचल प्रदेश है ! कलियुग के प्रारंभ में सभी देवी- 
देवता तथा तीर्थ वस्त थे कि अपनी पबित्रता अब वे कैसे सुरक्षित रख सकेंगे? 
वे सव भगवान शिव की शरण में गए और उन्तसे कलियुग से बचाने की याचना 
की । शिव ने उन्हें सुझाव विया कि--- 
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एतज्जालख्धर क्षेत्र मत: सर्वोत्तमोत्तमम्‌ 
अत्रागत्यांशतो यू य॑ सब्तिष्ठल्व मिहैव हि 
जालच्धर क्षेत्र तीथों और देव-स्थानों में श्रेष्ठ है अत: यहां आकर निवास 
करो | यहां पर तुरच्त पाप हरने वाली लोक पावनी व्याप्त नदी है और सच्य; सिद्धि 
दायती चंडिका, वर्ज श्वरी, चामुंड[॒ और ज्वालामुखी है । 
शक्ति पीठ 
जालम्धरपीठ शवित पीठ है । शिव सती के शघ को कर्धे पर रख तांडव 
करने को जव उद्यत थे तो उसके चार अंग इस क्षेत्र में गिरे थे। नेत्र नयना देंदी 
में, जिद्वा ज्वालागुखी में, वक्ष:स्थल कांगड़ा तथा पैर चिस्तपर्णी में | इस पीठ में 
बज स़री कांगडा, चम्वा, हाटकोटी और खेगसू में स्थित है। अस्बिका 
स्थानों के इलावा नगरक्रोट और निरमंड में स्थापित है। इन दोनों जगहों पर 
अस्विका के झूप में भगवती दुर्गा की पूजा अर्चना होती है, जो दुर्गा सप्तशती पर 
आधारित है । आरती के समय गाए जाने बाणे स्तोत्रों के अनस्नार अध्विका परम 
देतो है, उसकी जीला सारे विश्व में व्याप्त है। बह जतर्भ जा काली है 
वह सववेज्ञा है, महामाया, महादर्गा, महाज्वाला और महावला है| वह सर्वश्ज्य 
हैं, उसका दिव्य रूप हैं। वह सदा सिंह पर सवार रहती है । वह जगदम्बा हैं 
जगद्धत्री है, जगत का सिद्दार करती है । बह पराविद्या है, भगवती है, मारायणी, 
महाविद्या, सरस्वती, भारती तथा ऋचगू-यजु-साम-रछूपिणी है | वही ईश्वरी है 
बाराही, भरवी, चंडी, चामुडा एवं चंडिका हैं। बह सर्वेश्वरी है, सर्वकामा है, 
स्वतिद्या प्रकाशिनी है। वह अम्बिका सर्वभत्त्रमयी है, उसे सब देवता नमस्कार 
करते हैँ और वह सबोों का कल्याण करती है। वहू भकतवत्सला हैँ, तीनों भुवनों 


की ईशवबरी है, और वह नित्य सब सिद्धियों को और हर सौभाग्य को देने वाली 
डे । 
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हु स्तृत्ति स्पष्ठतः उस काल' की है जब देश में वाममार्ग जोरों पर था, क्योंकि 
इसमें अम्विका को 'बाममार्ग-रत्ता भी कहा गया है। स्लेकिन देवी की स्थापना 
उसकी शास्त्रीय परिकल्पना, उसके युद्धों का वर्णन, उप्तका सर्वेश्वरी, सर्वज्ञा, 
सर्वमंगला बन जाना पहले हो चुका था, संभवत्त: ईसा पूर्व पहले हजार वर्षों में । 
उससे पहले उसकी किस रूप में पूजा होती रही होगी, अब कहना कठिन है| तव 
तो रघ भी नहों रहे होंगे । रथ का अस्तित्व मोहरों के बिना है ही नहीं । मोहरे 
बाद को बात है, तब शायद मात शक्ति की, महामाया की पूजा एक भाव के रूप 
में होती रही होगी, विना मंदिर, बिना मृति के | किन्तु यह भी केवल अनृमान 
ही है | परोहड आदि विवरणों में सरस्वती-सिन्धु लोगों की बसतिियों में देवी 
मंदिरों की स्थापना का जिकर किया गया है और सरस्वती-सिन्धु क्षेत्रके उत्वनन 


देऊनाग : ] 
से प्राप्त अनेक मुद्राएं और मूर्तियां मातृशवित की प्रत्तीक मानी जाती हैं । 
प्र्म के चार पहलू 


विद्वानों का यह कहना है कि सरस्वती-पसिस्धु सभ्यता के धर्म के चार पहलू 
हैं, जो आज भी किसी न किसी रूप में हिन्दू धर्म में पाए जाते हैं। ये विशेषताएं 
हैं--() मातृ शक्ति की उपासना, (2) शिव की उपासना, (3 ) वृक्ष पूजा और 
(4) पशु पूजा | खुदाई में मिली अनेक मूर्तियों, मिद्ठी के पात्रों और ताबीजों पर 
सातृदेवी के चित्र मिली हुँ। कहा जाता है क्ि' मातृदेवी की उपासना इस धारणा 
पर आधारित थी कि सुष्टि का प्रारम्भ तारी शत से हुआ था। अतः यह मातृ- 
शकित जगज्जननी एवं संसार की पोधिका थी । कुछ मुहरों पर अंकित पशु-पदय 
और हंसिये के साथ मातृदेवी की मूर्ति को देखकर यह अनुमान लगाया जाता है 
कि इस देवी की पूजा में नर-बलि एवं पशु-वि चढ़ाई जाती थी। हिमाचल 
प्रदेश में आधुर्तिक काजल तक भीमा काली जैसे देवी मंदिरों में इस प्रकार की बलि 
का प्रचलन था| पशु-यलि तो आज भी अनक देवी मंदिरों में दी जाती हे । बावा 
दुयोट सिद्ध की भेंट में भी 'मीढें वकरेयां दी जोड़ी देने का बर्णन है। ज्वालाजी 
में किसी समय वलि दी जाने की बात सुत्तरी जाती है, लेकिन देवी की बिनती में 
इस तरह का कोई इशारा नहीं है | माता स्ले सिर्फ यही प्रार्थना की जाती है क्ि 
जगत पुकारदा मां हुण आ के बढ़ा पार कर। 
मेरियां भुल्लां बख्ण ले हण अपणे दास ते उपकार कर 
में जाया शरण तेरी, लाटां वालिए। 
बज्ज शवरी के साथ एकाकार होकर ज्वाला माई धौल्लाधार की अधिष्दात्री 
वन जाती हैँ और इस 'कांग्डा धौलाधार मैया को “बैकूंठ बणाणे' का सेहरा 
पहनाया जाता है ! 
भीमा काली का उल्लेख सब्वप्रथम दुर्गा सप्तशती में आता है जहां दुर्गा 
कहती है कि में हिमाचल में भीमाकाली के नाम से जानी जाऊंगी। इस देवी को 
भपित नर का रक्त उसकी जिल्ना पर लगाया जाता था और फिर उपस्थित 
लोगों के माथे पर | लह्ठू का तिलक लगाने की प्रथा जमदग्नि के मंदिर मलाणा 
में भी है । 


उधघा और अहन ऋषि 
पुराते काल से चली भाई वेष्णवी देवी हिमाचल में केवल उषा दीख पड़ती 
है । उख़ा साम से जानी जाने वाली इस देवी के मंदिर किन्‍नौर में कोठी, नचार 


और सांगल्ला में हैं और शिमला में स्तराहत और रामपुर में । ऋग्वेद में बीज रूप 
से बणित आख्यान पर भाधारित उखा वृत्तान्त के अनुसार इस प्रदेश में अहन नाम 
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का एक ऋषि था। यह उस समय की बात है जब सृष्टि का आरंभ हो रहा था, 
तब न सूर्य था, त प्रकाश। अहून वे लाखों वर्षों तक बहा की उपाप्षता की थी, 
जिसके फलस्वरूप उसमें इतनी शब्रित आ गईं थी कि वह मिट्टी से कोई 'ती वस्तु 
बना सकता था। वह तारों का सुजत कर सकता था और ब्रह्मांड के ग्रहों तक का 
निर्माण कर लेता था। देवता उसकी इस अपार शक्ति से इंध्या करने लगे। वे 
ऋषि अहन से डरने लगे कि कहीं बहु इन्द्र के राज्य पर ही अधिकार न कर ले | 
उसकी शक्ति को क्षीण करने के लिए तथा उत्तकी तपस्या को भंग करने के लिए 
देवताओं ते परस्पर विचार-विमर्श क्रिया, योजनाएं बनाई और अच्ततः निश्चय 
किया कि इन्द्र के दरवार की नर्तकी उपा को ऋषि की तपस्या में विध्न डालने के 
लिए भेजा जाए । उषा इन्द्र समा की एक अनुपम बुन्दरी थी । 
अपनी तपस्या के प्रताप से ऋषि अहत घृत, वर्ततान और भविष्य का ज्ञाता 
था। वह त्रिकालदर्शी था। बह तुरंत जान गग्मा कि इन्द्र ने उपम्तके त्रिरुद्ध पड़यंत्र 
रचा है! उसने इस विपत्ति से अपनी रक्षा के लिए ब्रह्मा की उपासना की | ब्रह्मा 
ने प्रसन्‍त होकर उसे मार्ग दर्शाया | ऋषि अहुन ने तव अपनी' शक्ति रो आकाश में 
सूर्य का सुजत किया | उधर उपा स्वर्ग से उत्रकर उस स्थल पर आई जहां ऋषि 
अहन तपस्या कर कहा था ! पास पहुंचकर उपा ने ऋषि की शाब्त सौम्य मुख- 
मुद्रा देखी तो प्रभावित हो गई । उम्चक्के चरणों पर गिरकर प्रणाम किया। उसे 
अपने सीन्दय्य का प्रभाव अहुन पर डालने का क्ष्मी अवसर हो व मिला था क्रि 
आकाश में सूथब चमक उठा । उपा का शरीर लूर्य क्रिरणों में पिचल गया। सूर्य ने 
समझा उसका कार्य पूरा हुआ, अत. वहु दक्षिण में जाकर डूब गया । 
इन्द्र चुप बेंठने वाला नही था। दूसरे दित उद्े दूसरी अप्सरा, जिन्तका 

नाम भी उपा था ऋषि का ब्रत खंडित करने को भेजा | अहन ने फिर प्रार्थना 
की, सूर्य निकला, उषा पिघल गई । इसी प्रकार छः बार होता रहा, किन्तु ऋषि 
के ध्यान में विध्त नं पड़ ज्ञकां | इन्द्र क्रुद्ध हों उसा। उसने एक वार फिर छः 
उपषाएं भेजी, लेकिन वे भी असफल रहीं । इन्द्र ने दूसरी युकित निकाली । उसने 
ऊपषा की सहायता के लिए मेव और उसकी पत्नी वर्षा को भेजा । मैघ ने सूर्य 
छिपा लिया और मुप्तताधार वर्षा बर॒साई । मेघ वरसता रहा, वरसता रहा, जब 
तक कि उच्चका सारा कोप समाप्त न हो गया । उधर सूर्य ने पृथ्वी पर गिरा सारा 
जल सोख लिया । इन्द्र तव भी हार मानने वाला नहीं था | बह निरन्तर प्रयत्न 
कर रहा है, कि किसी प्रकार ऋषि अहुन तपच्युत हो जाए । तव से न जाने कितनी 
लाख उपाएं प्रति दित वह ऋषि का मन विचलित करने के उद्देश्य से भेज चुका 
है । अभी तक वह अपना मनोरथ सिद्ध नहीं कर पाया । कहते हैं आज भी उषा 
प्रतिदिन अहन का मत विचलित करने जाती है, किन्तु सूर्य निकलते ही वह पिघल 
कर लुप्त हो जाती है । इन्द्र के पास करोड़ों उषाएं हैं, अहन का धैये भी निःसीम 
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है, उपा आती रहेगी और अहुन अडिए तपस्थारत रहगा। 


महिपासुरम दिनी 
हिमाचल प्रदेश में तुलनात्मक हप से दूर्गा का चंडिका स्वरूप लोकप्रिय रहा 
और चंडिका का वी अम्बिका जगदम्या की अपेक्षा महिपासुरमदिनी का रूप ही। 
कुल्लू जिले के वजौरा गांव के प्रख्यात मंदिर में महिपासुरमदिती की पत्थर की 
अत्यन्त सजीव एबं कलात्मक पूर्ति है। एक हाथ में तलबार लिए, दुनरेसे 
वी 


ट्विघासर के वाल पकड़ने वालो यह अब्टन्भुजा दुर्गा महिपायुरम दिनी ऐसी लग 
है, गानों इसी क्षण श॒त्र के प्राण ले लेगी | हाड्कोटी, अमाह जद जगतदतुऊ मे 
तथा काव, मल, बकलोंह और साठ में इसी महिपाशुरमदिनी की मूर्तियां ६ । 
भंडा महायज्ञ में हवन कुण्ड के बिधिविधान एवं संरचता में दुर्गा चंडिका के 
महिपासुरमदिती प्रतिमायें ही प्रयुवत होती हूँ | इसके इलाबा झेत्थ छाइ-लड़ 
सैकड़ों मंदिरों, शाक्त बराहाणों, राज परिवारों में लघु एवं मध्यम जाकाद का 
सुन्दर, सशक्त महिपासुरमदिती मूर्तियां हैं। चंडिका द्वारा महिपातुर बच आर 
अम्बिका की शूंभ-निशुभ-संहार संबंधी गाथाएं इस प्रदेश में व्यापक रूप से प्दलित 
5.)॥ 


प्र 


मार्कडेय पुराण के देवी माहात्म्यम में बणित एक कथाचक के अनृत्तार साहिडा- 
सुर ने संसार को नष्ट करने की ग़कित प्राप्त की । इससे देवता डर गएं। इच्ध 
सहित सभी देवता इस आशंका से कांप उठे कि कभी किसी स्ननथ भी महिदारुर 
उनके स्वर्ग का नाश कर देगा । उधर स्वयं प्रजापति बहा भी घबरा गए | इह्- 
को लेकर सभी देवता विष्ण और शिव की शरण गए और उससे महिंषघादुर पर 
कावू पाने और उसका नाण करते की बिनती करने लगे। दोनों स्तन 
अपनी सारी शक्षित से एक अजेय शक्ति उत्पन्त की | एस शक्ति के 8 हाथ मे 


रे 


ब्रह्मा ने उसे वेद, शिव ने जिशुल, काल ने असि, और हिमालय ने ज्याचादइए ! 
इसे ही महाशकिति, महादेवी, महादुगा कहा जाता है। कई पूतियों में उद्की ८ 
या दस भजाएं हैं। इस प्रकार की अप्टभजा और दशभणा सूत्तियां प्रदेश के एफ 
नगरों, सांस्कृतिक केद्धों और पुरानी राजधानियों के मंदिरों में स्थापित है । 
पौराणिक व शास्व्रात्मक विधि से शिस देवी फी पूजा इस प्रदेश में त्वाधिक होडीो 
है, बह यही महिपासुरमदिनी है, वही तिपुरा सुन्दरी, छभा, एर्गा, पाती 
चामुण्डा, गौरी, हेमवती, विध्यावा सि्ची और णक्ष्मी भी है । 

कभी-कभी ऐसा आभास-तसा होने लगता है कि भहिषासुर इसी पहाए। झें 
का कोई शासक रहा हो, जिसका गर्दन करने के शिए छराफे विरोधियों को अपनी 
सारी शपिल स्वाहा कर देनी पढ़ी होगी और अन्ततः भराध्स कठिताईं से हो उत्हें 
सफलता भिन्नी होगी । यह अनुमान भी लगाया जा सकता है कि गहिषासुर के साथ 


4; 
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सारस्वत-सैन्धवों का युद्ध तव हुआ होगा जब वे लोग अपना घर-वार छोड कर 
नई जगह बसने निकल पड़ें थे । यह भी संभव हे कि यह देव-असुर संग्राम सारस्वत्त 
सैन्धवों की जातीय धाथी हो और समाज के संगठन के आरंभिक दिनों में ही इस 
प्रकार का फोई संघर्ष हुआ हो | एक अन्दाजा यह भी लगाया जा सकता हँ कि 
उन प्रारंभिक दिनों में सरस्वती-सिच्धु क्षेत्र में जंगली जैप्तों वे उत्पात मचा रखा 
हो ओर वे खेती-वाड़ी को भीषण नुकसान पहुंचाते रहे हों, जिनके कारण उन्हे 


हज 


ये 


| 
शत्रुओं को संज्ञा दी गई और वे लानवर असुर बना दिए गए। भैंस तब इस 


भूखंड में बहुत बड़ी संख्या में रहे होंगे। यह पशुपति की उस मुद्रा से मालूम पड़ता 
हैं, जिसमें त्रिमुख योगी की दाहिनी और हाथी व सिहु और बाई ओर भेसा व 
गेंडा दिखाए गए हैं। 


हुंगा के केवल रौद्र रूप बी ही पूजा नहीं होती | जहां चंडी, चंडिका, रक्‍त- 
दंती, भैरवी और भद्वकाली की मान्यता है वहां, जैसा हम देख चुके हैं, अम्विका, 


जगदस्ता, त्तारणा, भगवत्ती और भाता के ममताभय स्वरूप की पुजा भी व्यापक 
रूप से प्रचलित है । 


मनुष्य से बने देवता 


शिव एवं अन्य पौराणिक देवी-देवताओं को छोड़ बाकी सभी देऊ देवी मनुष्य 


से देवी-देवता बने प्रतीत होते € | रानी साहिया नेडली, रूपणी रानी, रानी सूद्ी 


देवी फुंगणी, गाडगसैणी 'री दुर्गा जाहिरा तौर पर ऐतिहासिक नाशियां हूँ। 
हिडिम्वा भी ऐतिहासिक नारी थी, जी तो वह भीम से विवाह कर सक्की और 
घटोत्कच्छ जैसा शौर्यवान पुत्र जत सकती ! इसी तरह उल्बा ऋग्वेदिक उपा हो न 
हो, वह वाणासुर की पुत्री अवश्य थी, जिसने कृष्ण-पुत्र प्रशुम्त को स्वप्न में देखा 
गौर उसे शोणितपुर आमंत्रित कर उससे विवाह किया और राज्य उसके हवाले 
कर दिया। शायद इसी कारण बुशैहर के राजवंश के मुखिया को भीमाकाली 
डुम्याण कहती है। कुल्लू में भी हिड्िम्धा राजा को बर्धयाण कहती है | कभी वहां 
का राजवंश वर्धनया वर्मन रहा होगा। संभव है प्रयु्त के आने से यहां सिच्धु- 
गगिय क्षेत्र की संस्कृति का प्रशातर व्यापक रूप सके फेला, जिसका श्रेय उपा को 
मिला और उसकी स्मृति को बताए रखने के लिए उसकी स्थापना देवी के रूप में 
की गईं। उषा की मूर्ति अत्यस्त भव्य एवं दयालु मृद्रा में है, जिसमें काली अथवा 
चंडी की भयानकता लेशमात्र भी नहीं है । 
शीगुल, जहारपीर, गुगा, वाबा वालकनाय तथा अन्य सिद्ध और नाथ 
स्पष्टतः मातद थे। एक रोचक पहलू यह है कि मंदिर में पौराणिक देवता का 
तेज जैसा भी रहा हो, मंदिर के वाहर बहू एक सहयोगी-सा बन' जाता है। कहीं- 
कहीं तो ऐसा दीखता है कि देवी ममतामयी, पुख-दुख की साथित् होते हुए भी 
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'तृत्य में शरीक होना पड़ता है, यहां तक कि कहीं-कही स्वयं चंडी, चंडिका का 
भी रथ है | बह उस्ती तरह की देवी वतकर रह गई जैसी अन्च ग्राम देबियां हैं । 
वा भी रथ हूं, मोहर हूँ, वह भी नाचती है, प्रजा को नचाती है । इस हालत 
| बह किसी मानवी का ही देवी रूप ग्रहण कर लेती है। 

अनक्ञ प्रमाण हू कि देवी-देवताओं की एक बहुत बड़ी संख्या प्रारंभ में मनुष्य 
वी, किल्तु अप्राकृत अ्षवा हिसात्मक मृत्यु को प्राप्त होने पर भय के कारण, या 
प्रायण्चित्त में था स्मृति को बनाए रखने के लिए उन्हें देवी था देवता मान लिया 
गया हू। इस सत्रध में नागा की पूजा महत्त्वपूर्ण है । स्थानीय लोक गाथाओं में ताग 
पहले मनृष्य थे, बाद में सप बन गए ओर अब उन्होंने मुख्यतः: वरुण का स्थात्त ले 
लिया है और शिव के साथ मिलकर एक अनठे देवता देऊ ताग' का पद प्राप्त 

कार। लिया हू । वे कपका के रक्षक तथा अन्तधन के दत्ता हैं जो हुर समय हू 
काम पड़ने पर याद किए जाते हैं। देवता की उत्पत्ति के सम्बन्ध में उसके गूरों 
को गडाई (आखज्यान | में जो उल्लेख वार-वार आता है बह यह है कि उसकी 
र बह देवी गुणों से युक्त मालव था, जिसका उद्देश्य पृथ्वी को 
किसी जालिप देत्य से मुक्त कराना था और इस उद्देश्य के पुरा होने पर लोगों 


ते उसकी पूजा आर॑ दा। 


तागों का दंबीकरण 
पानव का दैवीकरण सर्वाधिक नायों सें हुआ है। नागराज और नेता राज- 
नीतिक तौर पर भत्ते ही खणों- भागों से पराजित हो चुके थे, किन्‍्त सर्वत्ाधारण 
जनता में अपने सजातीय बन्धुओं के प्रति अगाध श्रद्धा और आस्था थी, जिश्नका 
'परिणाम यह हुआ कि नाग मुझियों को देवताओं की पंक्ति में बैठा दिया गया । 
उतमें भी सद्‌ बौर असद्‌, करुणा और क्रूर गुणों का आरोप हुआ। विशेष वात 
हू हुई कि अपने आराध्य शिव की प्रतीक पिडी में वे स्वयं समा गए भीर कालांतर 
सें आराध्य और आराधक का अभृतपुर्व एकीकरण हो गया । किसी-किसी नाग 
को रिखी (ऋषि) भी कहा जाता है। 
कोटगढ, खनेटी और कुम्हारस्तत का काचडी नाग, सतलुज और गिरी 
उपत्यकाओं का मूल नाग, कौटरवाई का गोली नाग जो कुल्लू से आकर वहां बस 
गया, वशेकू नाग, कुरपण उपत्यका का शरशाही नाग, वराम गढ़ का नातड़ी नाग, 
आती घाटी का कुंगशी नाग, मंडी का साहू लाग, कांगडा का देट एवं ज्वालिया 
चाग, शिमला में कन्धारल नाग, किल्तौर में बडुआ नाग और लाहल का घेपत्त 
'नाग, मानव ही थे । इसके अति रिक्त जो नाग देचता ग्राम देवता के रूप में स्वीकार 
“किए जाते हैं, वे भी मनुष्य ही थे। जिस प्रकार असुरों में वाणासुर इस क्षेत्र का 
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प्रमख मानव रहा है, उसी प्रकार बासुकि नाग यहां का अत्यन्त श्रशस्त्रा शाप्षः 
रहा होगा | यही कारण है कि उसकी गाया प्रदेश के एक कार्ते से लकर दसरे 
फोसे तक, सिरमौर से चम्बा और किस्मीर से ऊत्ता तक लगी के हेंदयपटल वर 
अंकित है | बासकि के मंदिरों की संख्या बहुत वड़ी है जिस से वासुकि के प्रभावक्षत्र 
का ज्ञान होता है। वासकि संघवतः सम्पूर्ण नाग जाति का ही देता रहा हा । 

ऐसे संकेत मिलते हैं कि तागों को असूरो से भा लांहा देना पड़ा हगा। 
यह बात काचडी नागे के काणा अज्तर के साथ विवाद से मालूम पड़ता हू 
नाग शेष नाग की तरह महात्मा, दबालु, तपत्वी और साधुबृत्ति का व्यय 
उसे राज और राज्यलिप्सा छू तक नहीं गई थीं और लोगों ने जब उसे र 
बश राजपाट संभालने के लिए मजबूर करना चाहा, तो भी बहू अपना वात्त पर 
अडिग रहा। 

लोक गाथाओं में नागों की सीधे सर्प के रूप में पुजा का उल्लेख नहीं है, 
वहछ्कि नाग की आकृति में उनमें किसी अन्य देवात्मा था सानवात्मा का निवास 
माना जाता है| उदाहरण के लिए मंडी के माह नाग के विषय कहा जाता हैं कि 
बह महाभारत के कर्ण की आत्मा हैं जो यहां के किसी किसान को नागरूपम 
मिली थी | कुछ लोक कथाएं ऐसी हैं जिनमें नागों का पूर्वजों की आत्मा बत्ताया 
गया है जो सर्प रूप धारण कर भ्रृमि में गाड़े अपने धन की रक्षा किया करती हूं । 
माह नागर में कर्ण की आत्मा मानना या कर्ण को ही माहु नाग के झूप मे एजा उस 
ऐतिहासिक वास्तब्रिकता का संकेत करती हैं जिसमें हिमाचल क्षेत्र की सहानुभूति 
महाभारत युद्ध में कौरवों के साथ थी और सिवाय 'भीमपुत्र घटोत्कच्छ के किसी 
अन्य नेता ते पांडव पक्ष में थुद्ध नहीं किया था। चकव्यूह भी त्रिगर्त के संसप्तकों 
ने ही बांधा था, जिसमें अजुर्ने-पुत्र अभिमन्यु को अपनी जान से हाथ धोना पड़ा 
था। 


| 
॒ँि 


देवताओं का मिश्रित रूप 


यह निविवाद तथ्य है कि मूल रूप में हिमाचल का देवता देऊनाग है | इप्त 
देवता में महादेव शिव, नाग देवता तथा ग्राम देवता, सभी का पम्मिश्रण है, सश्ी' 
का समन्वय है और आमतौर पर यह देऊनाग एक भमूते, अव्यकत भाव मात्र 
है जिसे धर्म का पर्याय समझा जा सकता है । इस देऊताग से यहां का जीवन इतना 
अप्लावित है कि आएचर्य व्यक्त करते हुए भी स्वयमेव मुंह से मिकल पड़ता है 
'देऊआ वागा । थाइचर्य सुखद हो तो भी देझनाग, दुखद हो तो भी वह देऊनाग, 
जिससे त्राण मांगा जाता है, सुरक्षा की आककाक्षा की जाती है। कसम खानी हो 
तो देऊनाग की, भोजन भ्रहण क्रना हो, विशेषकर ख़ितों में, वत्तों में, तो पहले देऊ. 
नाग के अपंण किया जाता है । 
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इस देऊनाग भाव के विकास के बिधिध चरण हैं, जिन सबों में मंगल का, 
कल्याण का आग्रह रहा है। इसी कारण देकनाग मंगलकारी देवता है। इसका 
टकराव ने पौराणिक वेबी-देबताओं से है, ने सिद्धों, नाथों, पीरों और जोगियों 
से है। यह नाग देऊ में इतवा घुल-मिल गया है कि प्रदेश के देवताओं के जितने 
भी मोहरे या गुखोट हैं, सभी में किसी न किसी रूप में नाग चित्रित है। हर 
मोहरे में वाग या तो देवता के गले में हार को तरह लटका रहता हैं, या अर्घ- 
गोलाकर में वक्ष पर दिखाया जाता है | प्राग्न: दो नाग अंकित होते हैं जिनके मुंह 
वक्षस्थल के बीच हृदय के पास होते हैं। बिता नाग के किसी भी देवी-देवता का 
मुखोट अधूरा ही रहता है, और बह श्रद्धालुओं द्वारा संभवतः माना भी त जाए | 
पिद्ठी : लिग 

स्वयं नागों का प्रतीक केवल पिंडी हैं। दिनकर का कहुता है कि पिर्ड 
अथवा पत्थर के खंड को देवता मानना आग्नेय लोगों की देन है। ताग मंदिरों 
में जहां कहीं मानबाकृति मूर्तियां हैं भी उनमें भी, मूर्ति के इर्द-गिर्द फत फंलाए 
जेटा हक ताग दिखाबा जाता है। इससे ज्यादा महत्त्व की वात यह है कि इंत 
मंदिरों में भी पिडी अबश्य होती है । यदि देखा जाए तो सामान्यतः ग्राम बेवता 
के मंदिर में भी पिंडी रहती है, टी मंदिर तागेतर देवी-देवता का हो | 
शिवालयों के अतिरिक्‍त जहां भी ये पिडियां हैं, वे आकार में बड़ी और मोटी 
होती हैं, और इस पिडियों के लिए जरूरी वहीं कोई देउरा ही हो ! ये खुले 
आकाज के नीजे कहीं भी गड़ी हुई देखी जा सकती हैं। जहां कहीं तागर पिडियां 
छोटी भी हैं, उनका स्वरूप शिवलिग से भिव्त है। इस पिंडियों में बोति का कोई 
स्थान नहीं है । 

में पिडियां कब शिवलिंग बनीं और उनके साथ कवच और क्‍यों योनि जोड़ी 
गई, मिश्चित रूप से कुछ नहीं कटद्दा जा सकता है । योत्ति के प्रति हिमाचल भ्रदेश 
में अधिक रुचि भी नहीं दीखती है। लोक ताहित्य में, लोक गीतों में स्तन के 
लिए तो विविध उपमान प्रयुक्त हुए हैं, अनेक प्रतीक व्यवहार में लाए गए हूं, 
झेकित योनि के लिए शायद ही कोई प्रतीक हो | सुजन' की प्रक्षिया में भी उदर, 
पेट का ही उल्लेख होता है। काम के संदर्भ में योनि का उल्लेख केवल गाली में 
अथवा फहड, गंवारू भाषा में ही आता है 

लिग को ईश्वर की सजन शक्ति का प्रतीक मानना शायद पौराणिक युग 
की देन है लेकिन देवता उस्ते ऋवद से भी पहले से माना जाता हैँ। स्कन्दपुराण 
में आकाश को लिंग (पिंडी) और धरती को आधार बताया गया है, लेकिन शिव 
पुराण में यह स्पष्ट कथा आती है कि ऋषियों ने शिव पर क्रोध किया और उन्हें 
शाप दें डाला, जिम्रसे उनके लिंग के नी टुकड़ें हो गए। शिव पुराण के आधार 
पर ही हिन्दू शिव का प्रसाद खाना सिपिद्ध मानते हैं। शिव ही लिग बत गए, 
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या पिंडी ही शिव वन गई, यह तो ठीक है, लेकिन पिंडी को व्यभिचार का माध्यम 
भी देखा जाने लगा, इसी कारण “जब महादेव नग्त बेश में नवीन तापस का रूप 
धारण कर घुनियों के तपोवन' में आए, तो मुनिपत्नीगण ते उन्हें घेर लिया ।” 
वामन पूराण की कथा कहती है कि “मुनिगण अपने ही आश्रम में ग्रुनिपत्नियों 
की ऐसी अभव्य कामातुरता देखकर 'मारो-मारों कहकर काप्ट, पापाण आदि 
लकर दौड़ पड़ें और 'पातयन्तिस्म देवस्य लिग मूथ्ब॑ बिभीषणम', शिव के भीपण 


ऊल्म लिंग को निपातित किया ।- ऋगचेद ने भी देवताओं से प्रार्थना की कि 
प्र दे ॥ जा लिंग को दंनता मानतं ते हमार आश्रमों की सीमा भें प्र वेश न 
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ने दो ।' शायद सलिए कि नाग लोग लिंग या पिडी की एजा करते थे। 
पर बहू समय को विडम्बना ही कहिए कि आज बही पिडी, लिग प्राय; समृच 
हिन्दू समाज के पुज्य हैं |! सभी शिव मंदिरों में लिंग है, सभी मंदिरों में पिह्चियां 
ते मोहनजोंदाड़ो में भी पत्थर के लिग योनि प्राप्त हुए हैं । 
कुछ विद्वानों का कहना है कि लिग-पुजा यूतान में भी होती थी । धर्मानिन्‍्द 
कोसाम्वी' की मान्यता है कि महादेव का लिग में रूपान्तर शक्रों के ह्वाव्व काल में 
हभा। वह कहते हूँ कि लिग-पुजा का आविर्भाव जैत और बौद्ध श्रमणों की दुर्दान्त 
काम भावना से हुआ है। दिनकर इस स्थापना को एकदम निराघार, निरी 
कंपोल कल्पना कहकर ठुकरा देते हैं। वह कहे हैं कि ' 'लिग-पुजक तो आरयों के 
ग्रमन से पूर्व ही, इस देश में बतमान थे, जिन्हें आरयों ने 'शिश्षते देदा' कक 
| अवश्य ही ये 'शिशने देवा' आर्थेतर जाति के लोग रहे द्ोंगे | हां, विविश्व 
लआचार-वन्धना से त्रस्त अ्रमणों को बाम मार्ग की ओर आने की प्रेरणा लिग-एजा 
से मिली हो, यह हो सकता है । 
लाहुल के संबंध में लिखते हुए जे ० हुचीसन का कहना है कि पद्मसंघव के समय 
गुर घंटाल आर तरिलोंकीताथ भें बौद्ध विद्ार स्थापित होने से पहले “अन्य पहाड़ी 
इलाकों की तरह यहां भी सांप, भूत-प्रेत और लिंग संबंधी पूजा का धर्म प्रचलित 
था | और इसमें कोई सन्देह नहीं कि त्रिलोकीनाथ आरंभ में शिव मंदिर था ”* 
लिग से उसका अभिप्राय संभवत: पिंडी से ही रहा हो। पिडी तो कई जगह पर 
देवियों की भी है। कुम्हारसेन में आदिशक्ति, जिसे कोटेश्वर महादेव की बहन 
माना जाता हूं, लिंग (पिंडी) की शकल में है। जातकार लोगों का यह भी कहना 
हैँ कि खेगसू की खशुमस्भा (महिंषासुरमद्दिती) शुरू में केवल पिंडी के झूप में ही 
थी । इससे यह जाहिर होता है कि पिंडी को लिंग मानने का प्रचलन यहां बहुत 


|. पसंस्कृति के चार गअध्याय 
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बाद की वात है । 
नाग देवता का भावक्रप जो रहा हों, उसका मूर्त रूप तो पिडी ही है और इस 
पिंडी का सर्प से भी कोई साम्य नहीं है, हां, कहीं-कहीं भवचेतन मन में नाग देवता 
सर्प के रूप में देखा जाता है, जो मैदानी भागों की सर्प-पूजा का प्रभाव हो सकता 
हूं। यदि काला सांप मिल जाए तो समझा जाता है नाग देवता ने दर्शन दिए हैं 
'छठावा' किया है, अर्थात्‌ प्रत्यक्ष हो गप हैं। क्या यह अवचेतत मत की 
भावना कोई जातोय स्मृति हैं / यदि नाग पूजा मंदावी लोग साथ लाए, तो खश 
नाग को क्यो अपना आराणध्य देव मानते हूँ ” गंभीरता से देखा जाए तो बशों का 
देवता ही नाग है, शिव तो दसरे स्थान पर आता है | यों कहा जा सकता है कि 
नाग-शिव था शिव-नाग ही छाशों का देवता है । खश मध्य एशिया से आए मानते 
जात हूँ । उनके वाद शक्त भी वहों से आए। मध्य एशिया तो ठंडा देश है, वहां 
अधिक सप होते नहीं हैं, यदि होते भी हैं तो भयंकर नहीं माने जाते, उनका विष 
तेज नहीं गिना जाता । इस दशा में उनसे डरने का तो विशेष कारण नहीं होना 
चाहिए, फिर खशों और शकों ते नाग को अपना देवता क्यों माना ? यह समस्या 
जि कारण कुछ प्ली रहा हो, सच्चाई यह है कि नाग और शिव एकाकार 


हैं, एक ही हैं । 


शिव के विधिश्न रूप 

शिव-पूजा भारत में प्राचीनतम है, लोक धरातल पर भी और वैदिक कर्म- 
कांड और धर्म के धरातल पर भी | यद्यपि शिव नाम का जिकर वेदों में नहीं हे, 
लेकिन रुद्र का है। छ्विमाचल प्रदेश में यह रुद्व 'लद॒र बनकर रह गया हैं 
मंदिरां, शिवालयों में जब शिव की पूजा की जाती है, तो वह महेश, महेश्बर 
या महादेव हूँ। बह कर्पर के समान गौर वर्ण है, बह करुणा का अवतार है, सारे 
संत्तार का सार हूं। बह शैय नाग का हार पहनता है, उसका हृदय कमल के 
समान हू, उसके गले में विष है, गरल है, मस्तक पर गंगाजल है। वह विभुवत 
का स्वामी है | उसके वाम अंग में गिरिराज तनया, भवानी सती है। नब्दी, 
स्कन्ध, गण आदि उसको सेवा करते हैं। वह विश्वनाथ है, अखिल लोक का 
गुर है | वह निनत्र हे, पंचानन भी है। शिव सृष्ठटि-कर्ता है | ब्रह्मा और विष्णु 
उसके भाई हैं, परन्तु दोनों उसकी दया और इच्छा पर आश्िित हैं । 

ब्रह्मा के कत्तिपय मंदिर हैं, लेकिन उसकी कल्पना एक वृद्ध पुरुष के रूप में 
को जाती है, जो भाग्यविधाता तो है, किन्तु बूढ़ा हो गया है। उसके हाथ 
कांपते हैं। स्मरण-शक्ति कमजोर पड़ भई है। बहू पक्षपात भी कर लेता है, 
विशेषकर भाग्य लिखते हुए । शिव काल संहार है, पशुपतिताथ, अर्धेतारीष्वर 
आर भूतताथ भी है। कहीं-कहीं उसका पभूतताथ का रूप वरुणया नाग का है 
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जो जल देता हैं, वर्षा करता है। वह वंचताभ भी हैँ। बैजनाथ में उसका नटराज 
मंदिर देश के बारह पवित्नतम शिव मंदिरों में से है । शिव पंचक्रियाकारी है, बह 
सृष्टि के पालत, संहार, निग्नह और अनुग्रह का कर्ता है। वह पंचशकवितिमय और 
पंचरमंत्रात्मक है | 

शिव योगी भी है, वहु॒ लिग' छूप में महादेव है | लेकिन वह केवल लिंग ही 
तट्टीं है । जिस प्रकार कनांटक के वीरणेव पूजा के समय लिग पर ध्यान रखते हैं 
और छोटा लिंग शरीर पर जनेऊ की तरह धारण करते हैं, उस प्रकार को पूजा- 
पद्धति हिमाचल में नहीं है। शैवमत की शास्त्रीय व्याख्या में शिव को वेदान्त का 
ब्रह्म माना गया है | किन्तु हिमाचली गाथाओं में वह महादेव तो है, उसका कार्य 
ब्रह्मा की तरह सुष्टि-कर्ता का है, लेकित वह स्वयं ब्रह्म नहीं हैं। एक चम्बाली 
एंचली के शब्दों में शिव का पिता न्‍यारे गुर है और माता मनसादेंवी है| न्‍्यारे 
गुर के आदेश पर शिव ने धरती, आकाश, सूर्य, चन्द्रमा, पवन, जल आदि प्राक्ृ- 
तिक उपकरणों का सृजन किया । उसने बल के सींगों पर धरती को टिकाया ! 
उसने दित-रात, चर-अचर, जीव-उपजीव सभी को पैदा किया, क्योंकि उमप्तके 
अग्रज ब्रह्मा एवं विष्णु इस कार्य में असमर्थ रहें थे । 

हिमाचली शिव आशुत्तोप है। नदराज है। वह लोगों के सुख-दुख में भाग 
लेता है, उनके पर्व-त्यौहारों में सम्मिलित होता है | बह महादेव है, देवाधि देव 

| किन्तु विचित्र वात यह है कि स्वयं वह इन उपाधियों के प्रति उदाप्तीन है । 
दें अपनी महातता में विनम्न है। उसने कभी यह दावा नहीं किया कि वह 

सृष्टिकर्ता है, न ही तो उसने अपना प्रभुत्व दूसरे देवताओं पर जमाने का प्रयत्न 
किया हैं। अपनी इस स्थिति में वह केवल निराकार हैं । वह एक भाव का प्रति- 
निधित्व करता है, एक गुण का प्रतीक है । 

कहीं-कहीं वह मानव जेसा न्यवहार करता है| शिवरात्रि के अवसर पर गाए 
जाने वाले एक गीत के अनुसार रणसीबीर नामक कोई व्यक्ति उसे अपने घर 
आते का निमंत्रण देता है। महादेऊ निमंत्रण स्वीकार करता है, किन्तु साथ ही 
पूछ बैठता है: “रणसीत्रोर वत्ताओ, तुम्हारे घर में कितने बकरे, मेढ़े, घी, तेल 
आदा और चावल हैं ?' यह उत्तर पा कि “खाड़ बकरे इतने कि उनके सींगों का 
ढेर लग जाए, घी-तेल से अढाई घडी तक घराट चल सकें, और आटा-चाबल 
इतनी मात्रा में कि पड़ेंपड़े सूंडियां लग जाएं,” महादेव प्रसन्‍्त हो जाता है, 
मानों वह पेटू हो। निश्चित समय पर वह रणसीवीर के घर चलने लगता है । 
किस्तु अकेले जाने को मन नहीं करता । वह पार्वदी को स्वयं निमंत्रित करता हैं 
वेचारी गिरिजा बहुत समझाती है | हीला-बहाना करती है । कहती है, “बिना 
बुलाएं जाता सभ्याचार-विरुद्ध है, अशिष्ट बात है। मार्ग दर्गम एवं वी 
परन्तु हिमवाला की स्तारी अतुनय-विनय अनसुती कर महादेव उप्ते अपने साथ से 
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ही जाता है। वह करेंवल यह कहकर रह जाती है: भोले ईश्वर, तू कहाँ ले आया 
है मझे ? देख, मेरा पैर कांटों से छलती हो गया है, कंकरों-पत्थरों से टकराकर 
लहूलुहान हो गया है | कैलाश से धरती को यह यात्रा कितनी कष्टकारक है! 
पर शिव है कि कहुता है, “गिरिजा, तू देखना, मैं किस प्रकार नाचता हूं 7 
माचली महादेव सैई है, भोलाभाला, सीधा-सादा व्यक्ति, जिसके मन में 

क्षी का भला करने की चाह है, जो दरिद्र-नारायण है, असहायों का सहायक और 
दलितों, शोषितों का हिमायती है। जब कभी वह चुहल कर लेता है। स्वभाव से 
वह घ॒मन्तु है। जब जी चाहा, जहां मच किया, चल दिवा | स्वयं पराहुणा बना, 
विना बुलाएं किसी के घर गया और कहीं बुलाने पर भी नहीं पहुंचा । लेकिन वह 
फक्कड़, मस्तमौला भोडा ईणर ज्ञानी है, सिद्ध पुरुष है । । 


सार्वभौम छत्रपति 

प्रदेश के कई भागों में शिवरात्रि के दिन शिव लताकार बन जाता है। उसे 
उस दिन न तो मूर्ति का वास पसन्द हैं, ने पिडी अथवा लज्िंग का । लता को तरह 
के इस महादेंऊ को जौ के पौधों, बेलपत्र, ऊजर जौटी नामक नीले रंग के पुष्प, 
पाजा वक्ष की पत्तियों और नारंगी या खड़टे के फल को धागे में पिरोकर बनाया 
जाता है और पूजा उपरान्त उसे घर के कोने में लटका दिया जाता है । संभवत 
महादेऊ का यह रूप उसके लिंग रूप से भी पहले का हैं। इसमे वह अकेला है, 
उसका अपना पृथक अस्तित्व है, लेकिन पिंडी में उस्ते नाग के साथ भागीदार बनना 
पडता है ) अपनी पूर्व स्थिति वह पिंडी से लिग बनकर श्राप्त कर सकता ह्‌ और 
इसमें से किसी न किसी रूप में वह देकताग बन जाता है । यों भी देकनाग महादव 
ताग का ही रूप है | वह नागदेऊ अर्थात्‌ बाग देवता नहीं है, वह परम देवता की 
परिवेश में नाग है और कुछ-कुछ हेत का-सा बोध कराता है । 

हमने देखा कि बहुधा प्राम देवता और खूंद देवता राक्षस भी वन जाते हैं, 
लेकिन देकनाग कभी अभंगलकारी देवता नहीं बनता । वह तो सर्देव लोगों के जान- 
माल का रक्षक है, उनका त्राता है, उनके अच्छे-बुरे कर्मों का साक्षी है। जिस प्रकार 
काणा देऊ, कोट ईश्वर, दिथ्‌, मरेज्छ, गोलीनाग आदि अपने भक्तों को ही सताने 
लगे थे और अपने छोटे-मोटे स्वार्थों की पूर्ति के लिए प््ी मानवीय अवगुणों का 
शिकार हुए थे, देकनाग उस प्रकार का आचरण कभी नहीं करता | इस दृष्टि से 
यह देवता सर्वोपरि है, सर्वश्रेष्ठ है । वह हिमाचल को पत्रन में चम्पा चमेली एवं 
कुई की सुगन्ध-सा व्याप्त है ।-बह इस प्रदेश का सार्वभौम छत्रपति देवता है । 


हि 
देवता को जीवन का कर्णेतार तो मान लिया गया, उसके प्रति सवाभाव को 
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ऊत्यता सहज थी, उसमें मानवीय गुणों का आरोप सरल था, किन्तु उन गुणों की' 
अभिव्यक्ति कैसे हो ? किस माध्यम द्वारा हो ? बह जटिल प्रश्न था | इस कटठिताई: 
पर काबू पाने के लिए यहां के मानव ने अनोखी सूझ्ष से काम किया । उसने अपनी 
कल्पना से एक ऐसे पात्र का सूजन किया जो विश्व-भर में अद्वितीय है। यह पात्र 
दे गूर । यूर को विभिन्‍्त स्थानों में भिन्न-भिन्न नामों से जाता जाता दे जेरे त्ेला, 
गरोगच्छ, माली या दीवा। देवता उसके भाध्यम से काम्म करवा है, अपनी इच्छा 
व्यक्त करता है, अपने आदेश प्रत्तारिति करता हैं, और अपने उपाक्नकों के कष्टों के 
निवारण का उपाय बुझाता है| उसके द्वारा है देवता लोगों के जीवन में सक्तिय 
भाग लेता है, मानवीय उत्तरद:यित्वों को निभाता है । देऊ देवता का यह दायित्व 
पार्वेतीय क्षेत्रों की निजी विशेषता है । देऊ गूर को अपना प्रतिनिधि बनाता हैं 
और उतर क्षणों में अपना सारा 'सत्त' अर्थात्‌ त्रेज या देवत्व उस ग्र में हस्तांवरित' 
कर देता है और गूर देवता का प्रवक्ता न रहकर स्वयं देक या देवी बन जाता है । 

गूर मे देवता के आने का पक्षी एक निश्चित क्रम हं। देवता यदि गंदिर में 
अवस्थित हैं तो उसकी मूर्ति, प्रतिमा, मुद्योंट अथवा मोहरे के सामने गूर उपस्थित 
होगा, यदि वह सजा-सजाया अपमे रथ या पालकी में है, तो उसके सम्पुख खड़ें 
होकर गूर वे सारी क्रियाएं करेगा जिनके दारा देवता के 'सत' का उसके शरीर 
में प्रवेश माना जाता है | रथाझूढ देवता के गर में देवागमन की क्रिया कुछ इस 
प्रकार की है कि किसी विशेष अवसर पर देवता के रथ इतने जोर से हिलने-डुलने 
लगता हूँ कि उसे उठाने बाले उपासकों की गदंन भी रथ के दो लटों के बीच 
मुड़ती-सी प्रतीत होती है | इस झंझावतीय हिलन का अर्थ यह होता है कि देवता 
अपनी प्रजा से बात करता चाहता हू | सब लोग उत्सुकता से विनीत भाव में देव- 
रथ के इदे-गिर्द खड़ें हो जाते हैं और गूर रथ के सम्मुख नेत्र बन्द कर वरदहस्त 
मुद्रा में बड़ा हो जाता है। उसके नाक के पास धूप दिया जाता है। उधर ढोल- 
नगाड़े बड़े जोरों से वज उठते ९, उन पर क्रमशः ताल तीब्रतर हो ता जाता है जिससे 
तातावरण मे कंपकंपी-सी फैल जातीं है । दो-चार मिनटों के उपरान्त गूर कांपने 
ज़गता हूं, मानों ठंड की बजहू से उतप्तका तापमान बहुत चढ़ गया हों। उसके कुछ 
जग वाद वह एक झटके से सिर की टोपी उछाल देता है, जिसे उसके पीछे खड़ा 
व्यक्ति बड़ी फुरती से संभाल लेता है। अब गूर देवता वन जाता है और 'गड़ाईं' 
देना शुरू कर देता है। गड़ाई में बह अपने जन्म और प्रताप का वर्णन करता है। 
गड़ाई के ब्ान के वाद बहु पूछता है: “बताओ, मुझे तुम लोगों ने क्यों याद 
किया है ?” हे 

यह वाक्य उपस्थित लोगों के लिए देबता से प्रश्न पूछने का संकेत होता है। 
गूर की ७क मुट्ठी में चावल के दाने होते हैं, वह जितने भी दाने प्रए्त करते वाले 
की हथेली पर रख दे, उत्तर उसके मृताबिक होगा। यद्धि चावल के दानों की 
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गिनती सम हो, अर्थात्‌ दो, चार, छः हो, तो उत्तर 'न' में अगर विपम यानी एक, 
तीन, पांच हो, तो उत्तर हाँ में माता जाता है। प्रश्न चाहे व्यक्तिगत हो या 
सामूहिक, देवता से उत्तर पाते का तरीका यही है। “न को 'हां' में बदलवाने 
लिए प्राय: देवता से विनती की जाती है, अपने निर्णय में संशोधन करने की प्रार्थना 
को जाती है | भूलचूक और अपराध के लिए क्षमा मांगी जाती है । अपनी दीनता 
ओर दासता सिद्ध करने के लिए देवता से कहा जाता है कि हम तो तेरी प्रजा हैं 
तरी ेड़ें हैं, तु ही हमारा सर्वस्व है, “तेरी आज्ञा सिर-माथे पर है, इसलिए तू 
हमारी दशा पर तरस खा, हमारे बिगड़ कामों को सुधार दे । 

कभी-कभी ऐसा भी होता है कि देवता समस्या का सम्राधान करने या कष्ट 
का निवारण करने में अपनी अरुचि या असमर्थता प्रकेट करता है| असमर्थता की 
स्थिति में वह अपने से बड़े किसी दन्तरे देवी 'प्रकट' करने अर्थात्‌ उप्से 
दुख के तिराकरण का उपाय पूछने का सुझाव देता हैं । जहां वहु अरुचि की बात 
कर्ता है, वहां प्रजा द्वारा किया गया कोई अपराध इसका कारण बताया जाता 
हैं । देवता सर्वप्रथम उस उपराध के लिए दंडस्वहूप जुमनि की मांग करता हैं । 
प्रजा दंड-पूति का बचत देती है । यदि देवता इस पर भी सन्तुप्ट न हो और वर्षा 
जैसे सायूहिक जनकत्याण के कार्य में आवाकानी करें, तो कई वार स्वयं देवता 
को हां चेतावनी दी जाती हूँ कि उप्ते तव तक अपना 'सत' गर से वापिस लेते नई 
दिया जाएगा जब तक कि उनकी मांग पूरी न हो जाए | किल्तु ये कर उपाय तो' 


यदाकदा ही वरते जाते हैं | 
दुद्-दर्द, वीपारी, खुशी, गमी, लड़ाई, झगड़े, खती-वाड़ी, अधिक वर्षा या 


बहुत कम वर्षा, अकाल, नौकरी, चोरी, आदि सर्भा परिस्थितियों में देवता का 
सहारा लिया जाता हूँ | उससे न्याय मांगा जाता हँँ। ऐसे भी उदाहरण हैं जहां 
किसी शात्क के अत्थाचारों का प्रतिरोध करने का तरीका भी देवता से पछ 
गया और देवता की अवुमति मिलने पर शासक के विरुद्ध उसके प्रतिद्वन्द्दी की 
सहायता कर उसे अपदस्थ किया भया था | मश्य युग में देश के संदानी भागों से 
आने वाले' राजा, राजकुमारों ने स्थानीय ठाकुरों और राणाओं के विरुद्ध सर्वत्र 
देवताओं की सहायता ली ! 

यह भी देखा गया है कि एक देवता ने किसी दूसरे देवता के विरुद्ध युद्ध की 
घोषणा कर दी और देव-भाज्ञा का पालन करने के लिए दोनों ओर से सशस्त्र 
युद्ध हुआ | यदि इस आदेश का उल्लंघन किया जाए तो दिऊ दोष' ज्ग जात्ता है 
जिससे जन्म-जस्मान्तर तक छुटकारा नप्नीव' नहीं होता है। कहीं-कद्दी देवता गाँव 
के झगड़ों के निपटारे के लिए अपनी अदालत तक लगा लेता है भौर उसके सामने" 
दोनों पक्ष, वादी और प्रतिवादी जैसे ही वयान देते हैं जेसे किसी मैजिस्ट्रेट के' 
सामने देते हैं । 
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ऐसा भी देखने में आया है कि देवता प्रेम में मनृष्यों से भी होड लेते हैँ, उन 
से ईर्ष्या करते हैं। किन्तोर की उछा देवी के रूप-लावण्य ओर प्रेम की उत्कटता 
तथा मानवोचित गुणों की अतेक गाथायें हैं। वह परम घुन्दरी, दयामयी है 
लेकिन सौन्दर्य में अपना मुकाबला सहन नहीं कर सकती | जब कभी कोई मानव 
सुन्दरी उखा से भागे निकल जाए, तो देवी उस अभागिन की जीवन-लीला 
समाप्त करा देती | है । वह किसी के प्रेम की तृप्ति सहुन नहीं कर सकती, इस 
की शायद यह वजह है कि बह स्वयं चिर अतृप्ता है 
शिव के समान ही इन देवताओं की व्यवहार भी पूर्णतः: मानवीय है। उत्तको 
माता होती है | भाई और बहनें होती हैं । जब दो सम्रान र्तर के देवता जापस सें 
मिलते हैं तो उनका एक-दूसरे के प्रति वर्ताव अत्यन्त भद्द होता हूँ। दोनों झुककर 
एक-दूसरे का अभिवादन दे रते हैं, गले मिलते हैं। कट्ठींक्टी इत देवताओं में 
कौटुश्विक वमतस्य भी रहता है, और अपने विरोधी को तीचा दिखान के लिए 
हर हरबा इस्मेमाल करते हूँ | वह छल-कपट, धोखा-धड़ी तक से नहीं चुकते । वें 
मान-अपमान के प्रति सर्वदा सजग हैं | धोड़ी-सी भूल अक्षम्य समझते हैं और पूरे 
राजेसी ताव से वदला चुकाने पर उताहरू हो जाते हैं। 
देवता भाई-बहनों में आमतौर पर स्नेह का भाव ही दीखता है। समय-प्तमय 
पर देवता भाई अपनी देवी वहुन के घर मिलने आता है, उसके लिए भेंट लाता 
हैं। उस्ती तरह बहन भाई के घर आती है| साधारणत: कनिष्ठ भाई या बहुत 
ज्येष्ठ भाई या बहनों के पास जाते हैं, अपने सुख-दुख की चर्चा करते हैं, कष्टों, 
समस्याओं का उल्लेख करते हैं, कहों किसी का मन्दिर ट्ट-फूट गया या भवन नपष्ठ- 
श्रष्ट हो गया, या उसका गूर समर गया और नया गूर निकला नहीं, वो वड़ा 
भाई या ज्येष्ठ बहुन तुरन्त उस कमी को पूरा करने का प्रयत्न करते हैं | वे अपने 
ग्र के माध्यम से सारी प्रजा को इस स्थिति से अबगत कराते हैं और शुल्क 
इकट्ठा कर जरूरत पूरी कर देते हैं। शुल्क की राशि या मात्रा सव परिवारों 
के लिए समान होती है भौर प्भी को अनिवार्य रूप से देना होता है। कई धार 
एक देवता दूसरे देवता को अपना ग्र कुछ काल के लिए उधार दें देता है। यह 
प्रायः उन्हीं देवताओं में होता है जो एक वंश के हों। तया गर निकलने तक वह 
नये देवता का देवत्व ग्रहण करता है । 
तया गूर निकालने की णी एक विशेष प्रक्रिया है। देवता कुछ समय तक 
अपनी प्रजा में से किसी सच्चरित्र, भोले, ईमानदार ब्यक्ति की निरख-परख' 
करता रहता है, उसका परीक्षा लेता है । जो व्यक्ति गुर बनने के योग्य हो, माना 
यह जाता है कि उसे देव-कृपा से गृहस्थी से विरबित होनी शुरू हो जाती है। 
वह घर के काम से उदासीन हो जिन्दगी से उदास, मायूस अपने में ही खोया रहने 
लगता है| खाने को कुछ मिल गया तो खा लिया, नहीं तो फाके ही सही । जंगल, 


देऊनाग : ]25 
पहाड़, मैदान, उसके लिए सब जगह़ठें एक समात्त होती हैं । यह दशा लगभग एक 
साल तक रहती है। इन लक्षणों से लोग समझ लेते हैं कि वह मनुष्य गूर बनने का 
उपयुक्‍त पात्र है । कुछ समय के बाद वह व्यक्ति ऊंचे, निर्जन, दुर्ग पर्वत-शिखर 


्् 


पर पहुंच जाता है जहां सामान्यतः: आम आदमी की पहुंच नहीं हो सकती ह॑ । वह 
व्यक्त वहां पर नहाता है और एक नुगंधित बूटी, जिसे 'बेठर 
साथ रखता है | वह कई दिनों तक पर्वत-शिखर के आसपास बन्दर 
कूदता-फांदता रहता है । अन्त में जिम देवता का उसे यूर वनता हो, उसके मंदिर 
मं आ जाता है। वहां पर विधिपूर्वक उसका अभिषेक होता है, जिसे कहीं-कहीं 
गाड़ू ढालना' कहा जाता है। उद्े नग्न बच्त्र पहचाए जाते हैं ओर आचार- 
व्यवहार के देवोचित गुणों की दीक्षा दी जाती हू । 

सामान्यतः गूर जीवन-पर्यन्त रहता है, लेसिन देवविरद्ध अथवा समाजविरुद्ध 
आचरण पर इस पद से हटा भी दिया जाता है और देवता अपना 'सत्त' उसे नहीं 
देता है । देवता हारा त्यवत हो जाता एक प्रकार का ल्ांछन है, जिसे सहज में 
स्वीकार नहीं किया जाता है। समाज में इप्त प्रकार के गूर का अल्तवित्व ही 
अनांछनीय समझा जाता 8 

गुर, भीतरक और वाहिरके, दोनों तरह के होते हैं। उनमें अन्तर केबल 
इतना है कि भीतरका गूर देव मंदिर के गर्भ-गृह में बेंठकर देवत्व धारण कर 
सकता है, जब कि बाहिरका गूर वहां नहां आ सक्रता। अन्यथा दोनों को समान 
आदर मिलता है और दोतों से सामाजिक और धार्मिक व्यवह्दार के ऊंचे आदशों 
की अपेक्षा की जाती है। ग्र गृहस्थ-जीवन बिता सकता हैं, और सामान्यतः 
बित्ताता भी है । 
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संसक्ृति का रक्षक 

सामाजिक एवं धारमिक और सांस्कृतिक जीवन में गूर का अत्यविक महत्त्व 
है । यदि कहा जाए कि उसके कारण ही प्रदेश भारत की पुरातन संस्कृति को 
अक्षुण्ण रख सका है तो अत्युक्ति नहीं होगी। गूद इतिहास और संस्कृति का रक्षक 
है । अपने बचनों, 'गड़ाई एवं भार्थोा' में वह न केवल अपने देवता के जन्‍म, परा- 
क्रम और शौर्य का उल्लेख करता है, बल्कि तात्कालिक वाताबरण और घटनाओं 
का भी उद्घाटन करता है। इनमें प्राचीत गाथाएं, घनाएं गंफित होती हैं 
इसके अतिरिक्त इन गड़ाई एवं भार्थाओं में कुछ एक पुराने शब्द ज्यॉ-के-त्यों तले 
आ रहे हैं, जिनका धर्थ त तो इन गूरों को मालूम है और म किसी दूसरे व्यक्ति 
को ही । ग्रों के वचनों से हमें देव-दानव युद्ध, नागदेवता का जन्म, उप्तकी लीला, 
चऋषषि-मुत्तियों का विवरण, जमदस्नि, व्यास, वसिष्छ, छूंगी, कण्व, शॉडिल्य, घौमय, 
नारद, ब्रह्मा के कथासक, महांसु, गूगा, श्रीगुल के पराक्रम ओऔर (हिंडिम्बा, भीमा- 
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काली, तारा, अस्विका द्वारा राजाओं को राज्य प्रदान करने की घूचना मिलती है। 
चमाज का पारस पत्थर 


गूर का तत््था का बहुत वड़ा कार्य सामाजिक और राजनी तिक अथवा राजसी 
दइतवाद का सभभालता रहा है । हम कह सकते हैं कि यदि गर त होते तो शायद इतने 
लम्ब समय तक बहां जो पुराने राज्य शोर जनपद चले आए थे, वे न रहते । यहां 
का जन-जीवत छिल्त-भिन्‍न हो गया होता । राजस्ती कलह और विद्रोह अनगिनत 
व्यक्तियों की आहुति ले लेता | इतना ही नहीं, समाज में जाति-पांति, ऊंच-तीच, 
लवर्ण-अनवर्ग, भीतरके और वाहिरके की विपमताओं को कम करने में इसका 
बोगदान अवुलतीय है । 

सबसे मनोरंजक वात यह है कि ग्र अफसर हरिजन हैं, और वे ही देवता वन 
जात है! देवत्व की स्थिति में उतका दरजा ब्राह्मणों, राजपूतों, पुरोद्वितों, पुजारियों 
तर ऊपन हांता हूँ | गूर तव उतना ही पवित्र, उतना ही ऊंचा वन जाता है जितना 
उसका देऊ या देवी | और वह देवी चाहे ग्राम देवी हों या भगवती जगदम्वा और 
अस्त्रिका, माहू बाग हो था विप्णु नाराग्रण। समाज के स्ष्ती घर्गों को, सभी 
जातियों को समानता का दर्जा देने का और उनके अहम्‌ की तुप्टि का इससे बेहतर 
है थे कान-सा तराका हो सकता है / और इससे भी वड़ी वात्त यह है कि कई बार 
अन्तजातीय वियादों, प्तवर्ण-हरिजन समस्या पर करी इत हेंरिजन यूरों की भूमिका 
निर्णायक होती है। कोई भी जाति अथवा पक्ष उन्हूं पक्षपात का दोपी नहीं 
मानता | सामान्यतः दबता इस मामलों में परम्परावादी होते कुछ एक 
स्थाना पर उन्हांव क्रांतिकारी भूमिका भी निभाई है और उनके निर्देशों ने पिछहडे 
वर्गा के सामाजिक उत्थान में महत्त्वपूर्ण सहयोग दिया 


ऐतिहासिक भूमिका 

एक ऐतिहासिक काम जो इन गूरों ते किया वह है पहाड़ी समाज का ढांचा 
चनाए रखते का । वाह्म शक्तियों ने समाज पर जो भी प्रह्मार किए, वे इत गरों 
ने संभाल। इन्हों को कारण हिमाचल प्रदेश में धर्म-परिवतेंन के अधिक उदाहरण 
नहीं हैँ । यह इसलिए नहीों कि इस दिशा में प्रयत्न नहीं किए गए | यदि वारीकी 
से देखा जाए तो आदि काल से इस क्षेत्र में बाहुर के लोगों के आमे-जाने का एक 
लग्बा सिलसिला चला आ रहा टठ | यहां सभी मतों के लोग आए, सभी धर्मों के 
अनुयाग्रिओं ते यहां आाकर अपनी बात कही, अपना प्रभुत्व जमाने की पूरों कोशिश 
को । 

सबसे पहले बंदिक ऋषियों ने इस क्षेत्र में आकर अपने आश्रम स्थापित 
फिए । उनके पश्चात्‌ जमदग्ति और परशुराम के नेतृत्व में सारस्वत-सैच्ध्वों 
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'वस्तियां बसाईं। कहा जाता है स्वयं महात्मा वृद्ध ने भी इस प्रदेश की यात्रा की । 
उनके वाद तो बौद्ध भिक्षुओं का यहां तांता ही लग गया और जगह-जगह उन्होंने 
'अपने मठ और बिहार बनाए । बैंप्णब ताधु बड़ी गिनती में यहां आते गए। 
बेंष्णब मत को कई राज्यों में राजधर्म तक घोषित किया गया । देश' के अनेक 
बेंष्णब केन्द्रों से विद्वान महात्या आए। उनके साथ ही अन्य सम्प्रदायों के लोग 
यहां आए, बसे और यही के होकर रह गए । भहाँ सहजयानी, वज्यानी, वाम- 
मार्मियों ने अपनी पूजा-पद्धति लावनी ऋ्ाही। वाथों, सिद्धों, जोगियों, वेराणियों, 
उदासियों और ग्ोसाइयों ने यहां धूनी “माई, डेरा जमाया। ज्वालामुली को 
गोसाइयों ने अपना अड्झय बना डाला । 


तुड़वाए, लोगों को धर्म छोड़ने के लिए नाना प्रकार के प्रलोधन दिए। सिख गुरुओं 
ते भी बहां भ्रमण किया, गुरुद्वारे बनवाए और वाद सें ईसाई मिशनरियों ने एक 
सुनियोजित, राज-समर्थित अभियान यहां के लोगों को अपने धर्म में शामिल करने 
का चलाया। उन्होंने जगह-जगह अपने सिशन स्थापित किए | ल्लाहल किस्नौर, 
'पांगी, च॑वा से लेकर मनाली, धर्मशाला, निरमंड, कोटगढ़, आती, केलांग, कह्पा, 
चती, पालमपुर, कांगड़ा, सव जगह इस मिशनों का जाल-सा विछा दिया। लेकिन 
इन शवों के इन सभी प्रयत्नों का फल जो निकला, वह इस प्रदेश की जनगणना के 
आंकड़ों से जाहिर हो जाता है । इसका यदि किसी को श्रेय जाता है तो केवल गूर 
संस्था को | जब-जवब भी कोई आपदा आई, देवी अथवा मानव-कृत आपफकें आईं, 
इन गूरों ने अपने लोगों को दिलासा दिया, देवता के आश्रय का आश्वासन दिया ! 
उनकी मानसिक विकलता को दूर कर अपने प्रेम का, दया का, विश्वास का ऐसा 
इन्द्रजाल रचा कि मानव बाहर निकल नहीं सका और न ही तो उसने निकलते का 
प्रयास ही किया । बे इत देवी-देवताओं पर अपने विश्वास में अटल रहे । नाना 
प्रकार के प्रलोभनों के बावजूद उन्होंने किसी दूसरे की शरण में जाने को जरूरत 
ही महसूस नहीं की । 

गूर अपने स्वच्छतम रूप में कुछ-बुछ बैंदिक ऋषियों से मिलते हें। ऋषि 
मंत्रों के द्रष्टा थे, देवताओं से वात करते थे और उनके बताए सत्य को लोगों तक 
- हुंचाते थे । यही काम देऊ के संवंध में गूर करता है। वह देव सत्य का ज्ञाता, 
व्याख्याता और द्रष्टा है। वह उस युग में जन्मा, जब वर्ण-व्यवस्था में लच्नीलापन 
था, जब पुरोहित-पुजारी का महत्त्व था | गूर भी पुजारी की तरह ही देवता का 
अन्तरंग सहयोगी है। डोडराक्वार के क्वारजाख देवता और सलाणा में जमल के 
गूरों की अनुमति के विता देवता का कोई काम हो ही नहीं सकता । गूर संस्था के 
वर्तमान ढांचे को शायद बौद्धों से भी बल मिला है । जब समाज में वर्ण-व्यवस्था कुछ 
जटिल होने लगी थी, तो भगवान बुद्ध ने धर्म के द्वार सबके लिए खोल दिए । 
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ब्रह्म विद्या को त्रयवर्णिक के वजाय सर्ववर्णिक बना दिया। इसी से हरिजन अथवा 
बाहिरका ग्र भी धामिक ढांचे का अभिन्‍न अंग बना रहा, जिससे आगे चलकर 
समाज का बहुत ज्यादा कल्याण हुआ। जहां देश के अन्य भागों में, विशेषकर 
मैदानी इलाकों में, जात-पांत ने भयानक रूप से समाज के निम्त वर्ग को दवाए 
रखा वहां हिमाचल प्रदेश में सभी वर्ग एक-दूसरे पर सभी बातों में आश्रित रहे आर 
मंदिर आदि की व्यवस्था में वाहिरके और भीतरके लोगों का एक समान दखल 
रहा, संभवतः वैसा ही जैसा समाज-संगठन के प्रारंभिक दिलों में था | 


पांचवां अध्याय 
लक मी ज प्र 
जुन-न।छ जनचपणद 


सरस्वती-सिच्ध मैदान से आकर बस्तियां बसाने के वाद से लेकर भगवान बुद्ध 
के समय तक डेंढ-दो हजार वर्ष सम्मिश्रण ओर फेलाव के रहे । नये और पुराने 
लोग घल-मगिल गए | अमेक मिश्चित बस्तियां वर्नीं, कुछ एक केवल नये आने वालों 
की रहीं और वाह्टींकहीं पराने लोगों की निजी वस्तियां कायम रहीं | लेकिन सभ्ी' 
वस्तियों का घूल बरीन्द रहे, कुल रहा । उन दिनों न तो जनसंख्या अधिक थी 
और न ही तो झेती-वाड़ी के लिए वित््तत भूमि उपलब्ध थी। जहां कहीं अच्छे 
चरागाहू, उपजाऊ भूमि और पीने का पाती गुलभ होता था, वहीं वस्तियां दस्त 
जाती थीं । जब किस्नीं बच्ती पर दबाव पड़ जाता, भूमि कम पड़ जाती या पानी 
की कभी महसूस होती तव या तो सारा वरींद कहीं और चला जाता, या उसके 
कुछ लोग । थे अपनी नई जगद्ठ बनाते, वहां खेती-बाड़ी, पशु-पालन शुरू करते और 
तेये जीवन का आरंभ करते | 


वरीन्द, कुल 

स्वाभाविक रूप ते ये वरितयां एक-ड्सरी से अलग-अथग होती थीं | प्रत्येक 
बस्ती में केवल एक ही परिवार आकर वहीं वसता था, वल्कि एक से ज्यादा परस्पर 
संबंधी परिवार वहां रहते थे । इस प्रकार के परिवार-समह को वरीन्द कटा जात 
था | आज भी कई स्थानों में एक ही सम्बंधित परिवार के लोग बरीच् कहलाते 
हूँ । यही 'वरीन्द' कुल कहुलाए। कुल के प्रति आदर की, पवित्रता की वह्ही भावता 
रही, जो देवी-देवताओं के प्रति थी । इसीलिए 'कुलब्रोह देवद्रोह के प्र॒मान दी 
जघन्य माना जाने लगा । कुत्त के लिए इस तरह का दृष्टिकोण वर्तमाव समय तक 
बड़े-बड़े और पराने कुटम्वों में चला आ रहा है। बुजुर्ग प्राय: यहू समझाएं सुने 
जाते हैं कि 'कलघात' एकदम निन्‍्दनीय है, इसका कभी विचार भी मन में नहीं 
आना चाहिए | 

इन बरीन्‍नदों वा कुलों का मुखिया आमतौर पर सभी परिवारों का सबसे वड़ा 
बुजुर्ग होता था, जबकि अकेले परिवार का मुखिया पिता या दादा होता था ! ये 
वरीन्द एक इकाई हुआ करते थे और मिज्कर काम करते थे। जब कभी एक 
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ऊपगह ते दूतरा जगह प्रस्थान केरता होता था, तब भी समूचा बरीन्द ही अपना 
अन्न-धन ओर धोौण [पणशु, भेड़, बकरी) लेकर जाता था | आच्तरिक मामलों में 
वार ल्वतंत्र था, लेकित वरीन्दों के आपसी मामलों के लिए बे वरीन्द पिया 
के अध्ान भ। बरान्द सामान्यतः: आत्म-निभेर हुआ करता था। बरीच्दों की 
चत्तियाँ ही समय के साथ गांव व अल्ल बनीं । ज्यों-ज्यों क्रषि का निस्तार होता 


ह 


ब 
स्ज 
नि 


कर. 


गया और विभिन्‍त कार्मो के लिए कई तरह के लोगों की जरूरत पड़ी, बरीन्द में 
आर लोग भी शामिल होते गए और उसका स्वरूप बदल गया । आपसी क्क 
जले के सूच ढीले पड़ गए । कुछ लोग वाहर से आए और कुछ अपने ही लोग नीचे 
रते बए । छुछ ऐसे तत्त्व भी आए, जिन्हें हरा दिया गया था। 


ऐसे भी अनेक अवसर आए, जब एक वबरीन्द ने अन्यत्न जा किसी उसरे वरीन्‍्द 
को भूमि और वस्ती पर अधिकार करने का प्रयत्न किया | सरस्वती-सिन्ध मैदानों 
जाने वाल लोगों ने काफी जगहों पर इस्त प्रकार को चेघ्टा की | कहीं वे सफल 
रह, कहीं उनका विरोध किया गया, जैसा कि मलाणा में बाणासर या उसके 
वरीन्दों ने जमदग्ति ओर उप्तके अनयाथिओं का किया था। कार्ड स्थानों पर थे अज्नग 
नई वस्तोी बस्ता गए। समय बीतने पर उन्हें भी इसी प्रकार की स्थिति का सामता 
करता पड़ा । ऐसे हालात का मुकाधिला करने के लिए आसपास वस्ते बरीन्‍्दों का 
एक सुरक्षात्मक संगठन बता । इस संगठन को 'खंद' या 'गढ़' कट्टा जाता था। 
गांव धदि बरीन्द के उदाहरण हैं, तो परगना या कोठी खंद के ही रूप है | बगोहर, 
घूंड, बलसन, विलासपुर आदि रियासतों में इत खूंदों की परम्परा आधुनिक काल 
तक वी हुई थी । निरमंड के ब्राह्मण आज भी सात खूंदों में विभवत हैं । मल्ाणा 
चुघ भी खूंदों के ही सृक्ष्म उदाहरण हैं । 
कालाच्तर में थे खूद ठकुराइयाँ वतत गईं थीं। जहां कई खूंद एकत्रित हुए बहां 
उन्होंने राज्यों का स्वरूप ले लिया था। संस्कृत साहित्य में संभवत: यही खूंद जन- 
पद कहलाएं। देश के मंदानी भागों में इस जनपदों का आकार काफी बड़ा था । 
हिमाचल प्रदेश में बत्रिगत्तें, आयुधजीवी ओऔदुम्बर, कुलूत, बुशैहर, कुलिन्द जैसे छोटे- 
घड़े जनपद भी रहे और घूंड जैसे जनपद छोटे भी, जिसका आकार सन्‌ ।948 में 
विलय के समय केवल नौ बर्ग मील था और जन-संख्या दो हजार थी। मलाणा 
जनपद में केवल पघबा सौ के करीव घर और तो सौ के करीब आबादी है । 
जिस प्रकार सभी वरीन्द परिवारों का वो वृद्ध पुरुष उस बरीन्द का नेता होता 
था, ठीक उसी प्रकार खूंद के सभी वरीन्‍दों में वृद्ध व्यवित खूंद या गढ़ का नेता होता 
था। संभव है अपने प्रारंभिक स्वरूप में ये खूंद संबंधित वरीन्दों के ही रहे हों, जो 
शांतिकाल में अपनी-अपनी बस्तियों में पूर्ण स्वतंत्र थे, किन्तु आपत्काल में या युद्ध 
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के अवगर पर मिल्लकर अपनी रक्षा करते और एक-दूसरे की सहायता करते थे। 
जब बाद में इत वरीन्‍्दीय बस्तियों में अन्य वरीन्द या वरीन्दों के परिवारों के 
अकेने पुरुष ही आकर शामिल हो गए, तब भी बाह्य स्थितियों का सामना 
करने के लिए उनके संगठन का यही स्वरूप रहा। सरक्षा के लिए उन्‍होंने 
गढ़ों या कोटों का निर्माण किया होता था| बे गढ़ अथवा कोट युद्धतौति की दृष्टि 
से उपयुक्त स्थान पर बनाए जाते थे। बहुधा बे घारों की चोटियों पर स्थित होते 
थे या ऐसे स्थानों पर जहां से सब ओर देखा जा सके भोर दूर-दूर तेक सब दिशाओं 
में नजर रखी जा सके, लेकिन जहां पहुंचना कठित्ञ हो तथा जहां की रक्षा आसानी 
से की जा सकती थी। इस प्रकार के बढ़ प्राय: सारे प्रदेश में नये-पुराने गाव में या 
उनके निकट पाए जाते हैं। कही उनके भग्तावशेष हूँ, कही केवल नाम रह गया 
है, और कट्ठी-कहीं उन जगहों पर नये गांव था नगर बस गए हूँ । बरामगढ़, सिरि- 
गढ़, कोटगढ़, नालागढ़, हरिगढ़ में भग्तावशेप मिलते रहें हैं। नगरकोट, पर्धात- 
कोट, राबाकोट, समरकोड आदि स्थान कोटों से ही अपता नाम साथक करते हूँ। 

आरंभ में परिब्रार, वरीन्‍्द अथवा कुछ और खूंद ही राजनीतिक इकाइयां 
रही होंगी । ऋघखिेद काल में संभवतः यही स्थिति थी। शम्बर खूंदों का मुखिया 
था | उस्ती हैसियत से वह स॒दास-दिवोदास के ब्रिरुद्ध लझ्ा होगा | उसके खूदों के 
एक सा गह़ थे | सुदाप्त के विरुद्ध बुद्ध में उसकी सहायता चुम्ू री, व॒त्नासुर, कृष्णा- 
सर, नम॒ति, तग्न, कत्म, बरशिख, घन्ि, शुण, अक्षप और पिप्‌ नामक नायकों ने 
को थी । ये इक्ताइयां जनतन्वात्मक थीं, जिनमें सत्र परिवारों, वरीन्‍दों और खूंदी के 
प्रतिनिधि, बरीन्द मुखिया और खूंद नेता के अधिकार बराबर थे। सारस्वत- 
सैन्धबों के यहां गणतन्त्रात्मक व्यवस्था का प्रचलन था | इसका स्पष्ट उदाहरण हमें 
हिमाचल में उनकी पुरातन बस्तियां, मलाणा, हाटकोटी, तिर॒मंड आदवि में 
मिलत्ता हू । 


मसलाणा जनपद व्यवस्था 
प्रार्थी! और कुल्लू के चद्धरेजर 'बेवस'” मलाणा की शाप्तत-पद्धति एवं 
मिर्वाचन-प्रक्रिया का आंखों-देखा हाल व्याव करते हुए लिखते हूँ कि गांव दो 
भागों में विभवत है | एक भाग सौरा बेढ़ और दूसरा धारा बेढ़ कहलाता हैं| इनके 
आठ छटियां (बंश) और चार वरीन्‍न्द हैं जिन्हें चुध कहा जाता हूं। इच चुरा के 
नाम हैं--धम्याणी, तगवाणी, दराणी और पलचाणी ! इस जनपद का सारा काय 
जमल के ताम पर जमल द्वारा ही चलाया जाता है। जनपद उसका हूँ, वहाँ को 
सारी भमि उसकी है। उसके प्रतिनिधि जनयद के सारे परिवार हैं, जो हर निर्णय 


।, कझबृत् धध्याणी देण की कहानी 
2, जन साहिए्य पावती लोक मानस्त विशेषाके, 966 
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सर्वसम्प्ति से करते हैं । निर्णय पर पहुंचने से पहले हर मामले पर पूरी वहस होती 
है। गंभीर विचार-विमर्श होता है। इसके लिए बाकायदा दो सदन हँ। एक का 
नाम है जैठरा या जेष्ठांग और दूसरे का 'वारी' या कोरम | कोरम को कई लोग 
जेष्ठांग के साम्य में कनिष्ठांग भी कहते हैं । लेकिन स्थामीय नाम वारी, कोरम 
या कोर ही है। कोल्‍्स में मलाणा जनपद के हर परिवार का एक बयस्क 
सदस्य होता है । उस रूप में उसे 'चाकर' कहते हैं और अन्य लोगों को हद] 

जैप्ठांग में ग्यारह प्रतिनिधि होते हैं। पह कार्यका रिणी परिपद का सा विधान 
: इसे ज्येप्ठ सदत अथवा सीनेट का पर्याय भी माना जाता है| इन प्रतिनि प्िियों 
से तीन, बड़ा पुजारी, गूर और कारदार अथवा फर्मिष्ठ, विशिष्ट चों से लिए 
जाते हैँ । बड़ा पुजारी नगबाणी चध, गूर दुच्नणी या पत्चचाणी चुघों तथा कमिष्ठ 
थम्याणी चुध का सदस्य होता है। देवता के वाद सबसे बड़ा अधिकारी पुजारी 
भाना जाता हूं, जो बस्तुत्तः पुराने समय का पुरोहित है। ये तीनों अधिकारी जीवन- - 
भर के लिए चुने जाते हैं, केवल यु परया काढ़ जेंसे किसी संक्रामक दोग से 
प्रस्त होने पर या कोई अत्यन्त भयंकर जघन्य अपराध करने पर ही उन्हें हटाया 
जा सकता हू, वह भी तब जब जेष्ठांग और कोरम इस निर्णय का एक मत से 
अनुमादन करें। 


“१ 60% 
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जेण्ठांग के बाकी आठ सदस्यों का तनाव आायः चार-पांच वर्षो के बाद होता 
रहेता हू। प्रत्येक छुट्टी एक-एक प्रतिनिधि चुनता हैं, जिसका निर्वाचन आम ज्ह 
मति से होता है। जब कभी एक से ज्यादा लोग पुनाव' लड़ना चाहते हैं, तब मत 
पान का प्रचलन भी है। आपस में पलाह-मशविरा करने पर जिसके पक्ष में उम्त 
छूट्टी के ज्यादा लोग हों, उसे हो प्रतिनिधि माना जाता है । जेप्ठांग के किसी भी 
सदस्य को सेवा-निवृत्त करने था निकाल देने से सभी आठ सदस्य सेवा-निवत्त 
समझे जाते हैं। इस अवसर पर जिस 'चौतड़े' पर थे जेष्टांग पतिनिधि बैठते हैं, 
वे वहां से नीचे ज्तर आते हैं। चौतड़े पर केवल तीन स्थायी प्रतिनिधि, बड़ा 
पुजारी, गूर और कमिष्ड रह जाते हैं । ऐसे अवसर पर नौतडा कभी खाली नहीं 
रखा जाता है। ज्योंही सदस्य चौतड़े से नीचे उतरते हैं, उत्तका स्थान रिबत माना 
जाता है और नये सदस्य चुनने का काम पुरत्त गुरू हो जाता हैं । 

नया चुनाव कोरम के प्तामसे होता है, अर्थात्‌ सारा जनपद तब वहाँ उपस्थित 
होता हैं। कोरम ही इन सदस्यों का निर्वाचन करता है। चून हुए सदस्यों को बड़ा 
घजारी हाथ पकड़कर चौतड़े पर अपने वराबर बैदाता हैं । उसी समय छोटा 
धजारी या कोई दूसरा आदमी बकरा काटता है भर लहु भरा द्वाट चौतड़े पर 
ले आता है। नये चुने हुए जेंढरा और बड़ा पुजारी, गूर और कमिष्ठ द्राट पर लगे 
खून से अपने माथे पर तित्रक लगाते हैं। फिर सब एक भावाज होकर शपथ लेते 
हैँ कि वे देवता और जनपद के वफादार रहेंगे और उनके जिम्मे लगाए गए काम 
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को पूरी लगन से करेंगे | 
जेप्ठांग चुते जाने पर निर्बाचित सदस्य तीन मास तक त्यागपतन्न नहीं दे 

सकते । विशेष कारणों से कोरम जेष्ठांग के प्रति अविश्वास प्रकट कर सकता है। 
किन्तु बदि जंठरा सहमत न हों तो वे पहले आपस में ग॒प्त सलाह-मशविरा करते 
हैं और तब कोरम को बुलाने के लिए आब्ाज लगाते हूँ और उप्तके सामने त्याग- 
पत्र देसे | कोरम अपनी शिकायतें बताते हैं भोर आम तौर पर 
जंठरा के स्पष्टीकरण से सन्तुष्ट हो जेप्ठांक' को बता रहने देते हैँ | किन्त जेंप्छांग 
याद त्यागपत्र देना हो चाह तो धम्याणी चुघ का सदस्य चौतड़े से छलांग लगा कर 

ते उतर आता है | उत्तक वाद हसरे सात जेंठरा भी नीचे आ जाते हूँ जौर 

पैतइ पर तीन स्थायी जेंठरा ही रह जाते हैं | उन्हें तव तक वट्दी बैठे रहना द्ोता 
हूं, जब तक नग्रे जेठरा न चन लिए जाएं। जेष्ठांग के विरुद्ध कोर्स का अविश्वास 
साधारण घटना नहीं होता, इसे वड़ा दोष व कलंक समझा जाता है| 
जप्ठांग और कोरभ का अधिवेशन एक साथ एक स्थान पर होता हैं और 
निर्णय भी एक मत से होते हैं । गांव के बीच में जमल की कोठी के सामने लगभग 
पांच मीटर लम्पे-चोड़े अवघड़ पत्थरों वा आधा मीटर ऊंचे इस समतल चौतड़ें 
पर जप्ठांग के सदस्य बेंठते हैँ । कोरम के सदस्य चौतड़े के इदें-गिद भ्रमि पर यबेठ 
जाते हूँ। समस्या उनके सामने रखी जाती है। जेण्ठांग और कोर्म के लोग 
समस्या को जान कर परस्पर चर्चा करते हैं। जेंप्टांग के सदस्य कोई निर्णय लेने 
से पहले कोरम का समर्थन प्राप्त करने पर वाध्य होते हैं; अतः एक जेप्टांग सदस्य 
चोतड़े पर मे तीचे उत्तर कर लोगों को स्वारी परिस्थिति वतला कर जेंप्ठांग की 
प्रतिक्रिया से उन्हें अवगत कराता है। यदि जेष्ठांग का निर्णय लोकमत के अनुकूल 
न हुआ तो को रम विरोध करता है। इस पर जेठरा फिर चौतड़ें पर जाकर वाकी 
जेंस्रों स्षे वातचीत कर निर्णय में फेरबदल कराता है| फिर दूसरा जेंढरा इस 
नये निणय को लोगों को वताता है । यह क्रम तब तक जारी रहता है जब तक 
कि निर्णय पूरी तरह सभी का मान्य न हो जाए। सहमति प्रकट करने के लिए 

थे उठाने जेस्ी वात देखते में नहीं आती।न वोट लिए जाते हैं, न पत्तियां 
पड़ती हैं, न विरोधी पक्ष होता है। सभी समान रूप से सभी के हित में मिल-जुल 
कर समस्या का हल निकालते हैं और एक बार निर्णय हो जाने पर उसे तन-मन से 
पूरा करत हैं। 

अधिवेशन निग्रत मय के अत्तिरिक्‍त्त किप्ती भी समय बुलाया जा सकता है । 

एक जंठरा चौतड़े पर खड़ा होकर आवाज देता है, फिर एक पोंगलदार, जनगा या 
हारचा के मेंदान (शना) के एक सिरे पर विशेष पत्थर पर खड़ा होकर ऊंचे स्वर 
में पुकारता है ! शब्द कुछ इस प्रकार के होते हैं, ''दो55य-ग555करे5छ |” इस प्रकार 
का आह्वान तीन बार किया जाता है। इसे जो भी सुनता है, तत्काल उपध्यित 
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हो जाता है। पड़ोप्ती एक-दूसरे को सूचित करके सब काम-धन्धा छोड़ वाग 
आते हैं | गरहाजिरी या देर करने पर दंड तक दिया जाता हूँ | मामला अजगर 
गंभीर हो और यह बांछित हो कि कोरम और जेष्ठांग के स्रभी सदस्य शामिल हों 
तो पोगलदार अपने बुलावे की पुकार के साथ देंऊ द्रोही देवता को दही भी 
देता है | इस द्रोहटी को कोई भी व्यक्ति अवहलना नहीं कर सकता है आर बह 
चाहे कुछ भी कर रहा हो, घर में कोई भी खुशीनामी हा, खत्तों में कंग्ा 'नीं 
काम किया जा पहा हो, उस्ते त्वाग कर तुरच्त चौतड पर आा उपस्थित हांता है । 
पोगलदार संख्या में चार होते हैं ओर हर चुघ से एक लिया जाता हूं। इत्तका 
मुख्य काम जेप्ठांग के फैसलों का पालन कराता होता है । 
निर्णय लेने की जिम्मेदारी साधारणतः जेण्टांग की होती है । कोरम उसवा 
अनमोंदन संशोधन करता है । इसलिए सोच-बिचार करते हुए जेप्छांग सदन्ध तो 
पूरा ध्यान समस्या पर लगाने हैं, लेकिन कोरम वाले जेठ्रा द्वारा, समस्या का 
कारण सुनते हैं, जेप्ठांग ते जो निर्णय लिया, उसे सुनते हैं, और जब जरूरी हुआ 
अपना मत ब्यक्ष कर देते हैं, तहीं तो चौतड़े के चारों तरफ अपनी-अपनी टोलियां 
बना हंंसी-मजाक, गप्पें चलाए रहते हैं और ऊन कातते, सुत एऐंठ्त था बाल को 
पूलें (जूतियां) वनात रहते हें | 
किप्ती विपभ्र पर जेंष्टांग में ही मतभेद हो, या जेष्छांग और कोरम एक 
मत न हो सकें, उस स्थिति में समस्या स्त्रयं जमलू के प्रम्मुख रखी जाती है 
और 'गर' जो पी निर्णय दे वह अन्तिम और सर्वमान्य होता है। अपने-अपने 
पक्ष की यदि देवता के सम्मुख परवी करनी हो, तो लोग मुदृत्यार नी दे सक 
| सामान्यत: देवता का निर्णय प्राप्त करने का यह तरीका है कि पोंगलंदार 
वकरियों के रेबड़ में से दो बरावर की आयु और एक जैसे कद के छोटे-छोटे वकरे 
लाता है| 'फलोबरी' (रेणुका माता का अन्दरोल) के पास दो मजबूत खूंटे याद 
कर इन बकरों को उनसे वांध देता हैं! छोटा कारदार जहरमाहुरा, जिसे 
यहां बछनाग कहते हैं, पीसता है और उसके दो बशनर भाग करके दोनों बकरों 
की पिछली रान चोर कर उसमें डाल देता है। दोनों पक्ष अपने-अपने बकरे के 
पास दोजानू होकर घपिर जमीन पर टिका, ओधे मुंह बठ जाते हैं | बकरों के ऊपर 
कपडा डाल दिया जाता है। उन में जहर चढ़ना शुरू हो जाता हूं। जिस पक्ष 
का बकरा पहले मर जाए, बह हारा हुआ मात्ता जाता है। हार-जीत का एल्लान 
जेष्ठांग करता हैँ | हारने वाले व्यक्ति के सिर पर कफनी-स्ी बांधी जाती हूं मार 
वह शर्मिदा-प्ता होकर घर चला जाता है । जीतने वाले का उसके तरफदार कन्धों 
पर उठाकर जलूस में देवता के सिंहासन पर ले जाते हैं, जहां वह देवता को और 
जेपष्ठांग को प्रणाम करता है और जीतने की खुशी में जलपान कराता है| 
इससे यह समझा जा सकता है कि वार-वार इस प्रकार की निर्णय-विधि का 
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ब्रयोग करने से लोगों गें दुश्मनी काफी बढ़ती होगी। यों यहु स्वाभाविक परिणाम 
मी हैं, जकित इस पुरातन जतपद ने इस स्थिति को संभालने का अनूठा तरीका 
पतिकाल रखा हैं। जब जीत की खुशी का नशा कुछ कम हो जाए, और हार के 
अपमान की दींस मद्धिम हो जाए, तो जीतने वाले और ह्वारने वाले, दोनों को 
देवता के सिहासन के पास बुलबाया जाता है और देवता के सम्मुख उनका म्च- 
मुटाव हर करा कर मेल-मिलाप कराया जाता है। इसे 'छिदरा करना या शुद्धि 
करना कहते हैं | दोनों व्यवितयों को आदेश मिलता है कि वे इस झगड़े से पृदा 
हुए फैसले के कारण भविष्य में कोई शत्रुता नहीं रखेंगे। इसके बाद जीतने वाला 
हारने वाले व्यक्षित को अपने घर थे जाता है, और उसका यथासामर्थ्य आदर- 
सम्कार करता है । इस तरह से परम्परा से चले आएं इस जनपद का सामाजिक 
ढांचा ज्यों-का-त्यों बना चला आ रहा है । 

यदि किसी पीछित को किसी मामले में तुरत्त निर्णय करवाना अपेक्षित्त हो 
और उद्चे शक हो कि साधारण परिस्थितियों में उसे न्याय नहीं मिल सकेगा, तव 
बह चौतड़े के पास आग जला कर बैठ जाता है और रात होने तक वहीं बैठा 
रहता है। गांव में उपस्थित जिस जेंठरा को इसकी सूचना मिलती है वह उत्तके 
पास आकर विश्वास दिलाता है कि उसका फैसला करने के लिए प्रातःकाल ही 
कोरम की बैठक चुलाई जाएगी । जेठरा यह आश्वासन देवार चला जाता हू । 
अगली सुबह ही जेप्ठांग और कोरम मिलते हैं और फैसला कर देते हैं । 

इस जसपद के लोग न्याय के लिए किसी सरकारी अदालत में जाना अपराद्त 
समझते रहे हैं। बात छोटी हो या बड़ी, सजा उपया दो छपवा का दंड हो या 
मृत्युदंड, वे अपनी ही अदालत में फैसला करते हैं और उसे सहंर्ष स्वीकार करते 
हैं | हां, यदि कोई बाहुर का आदमी सरकारी अदालत में मुकदमा दायर करे, तो 
मजबूरी में वहां हाजिर हो जाते हैं | प्रार्थी का कहना है कि अंग्रेजी की एक सौ 
वर्षों की हुकूमत में उनका कोई मुकदमा सरकारी अदालत में वहीं गया, सिवाय 
एक बार के जब सापूहिक जैसले के अनुसार आइतु नाम के पुजारी को देवता के 
खजाने में योलमाल करने पर मृत्युदंड दिया गया । आइतु किसी प्रकार भाग 
कर मलाणा जनपद की सीमा के बाहर दूसरे गांव में चला गया। जेष्टांग और 
करम ने उसके सारे परिवार को देशनिकाला दे दिया। 

बदले की आग में जलकर उसने कुल्लू के तत्कालीन अंग्रेज अप्तिस्टेन्ट कमिश्नर 
से शिकायत की कि कुल्लू में अभी तक मलाणा गाँव बाले ब्रिटिश सत्ता को स्वीकार 
नहीं करते हैं । उन्होंने अपने देवता जमलू की आज्ञा से मृत्यु और निर्वासत दंड जेसे 
निर्णय मेरे और गेरे परिवार के विरुद्ध लिए हैं, कृपया मेरी फरियाद पर गौर किया 
जाए भौर मुझे इन्साफ दिलाया जाए । अंग्रेजी प्रशासन ने मलाणा गांव बालों को 
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कुल्लू बुलाने के समत भेजे, किन्तु न तो किसी मलाणा-वासी ने समन ही लिए 
और न अदालत में हाजिर हुए । इससे खीजकर उस अधिकारी ने पंजाब सरकार 
को रिपोर्ट भेजी कि मलाणा गांव में अंग्रेजों के खिलाफ विद्रोह कर दिया है । 
विद्रोह को कुत्नलने के लिए सशस्त्र गोरों का एक दस्ता आइतु के साथ मलाणा 
पहुँचा और लोगों को हर तरह से दवाना शुरू किया, यहां तक कि गोंबद् जैसे 
तरीके भी इस्तेमाल किए । मलाणा वाले इन अत्याचारों को शान्ति से सहते जद 
मानो वे इस स्थिति का इन्तजार कर रहे हों । उनका कहना था कि जमल पहले 
हो सुझा चुका था कि ऐसा कुछ होने वाला है । तूफान गुजर गया, मल्राणा और 
मलाणा-बासी वहीं रहे, केवल असिस्‍्टेल्ट कमिश्नर को अपनी रिपोर्ट में विद्वोह जैसे 
शब्द प्रयुक्त करते के लिए बदल दिया गया । लोगों ने पुजारी को गांव में दोबारा 
रहने तो दिया लेकिन उससे किसी प्रकार का गेल बरतन नहीं रुखा। इस सामा- 
जिक बाइकाट से बह इतना परेशान हुआ कि थोड़े ही दिलों में घल-बुलकर मर 
गया । 

एक और घटता का उल्लेख भी उप लव्ध है | मंदिर के एक कार्यकर्ता ने खजाने 
से चांदी चुराकर अपनी पत्नी के लिए आभूषण वनाए | परन्तु वह रुची लोगों से 
इस बात को छुपा न सकी । उसने अपने पत्ति की मुखबरी की! छानबीन हुईं, 
कारिन्दे को दोपी पाया गया और उसे देशनिकाला दिया गया । पत्नी को उसकी 
सम्पत्ति पर कब्जा करने का आदेश दिया गया । किन्तु उसने बह कहकर इस 
आदेश का पालन करने से इन्कार कर दिया कि मैंने देवता और गांव को अपनी 
वफादारी का सबूत दे दिया है, अब में अपने पत्ति के प्रति बफादारी का सबूत देना 
चाहती हूं । यह कहकर वह अपने पति के साथ. गांव छोड़कर चली गई और सारा 
जीवन मलाणा से बाहुर रही । इन घटनाओं से लोगों के सन में अपने देबता और 
जनपद के प्रति अगाध श्रद्धा, आस्था और विश्वास का पता चलता है! 


बुद्धछालीन जनपढों से स्ाम्य न 


आपचर्य की बात यह है कि ठीक मलाणा की तरह बुद्ध के समग्र के जनपदों 
की स्थिति भी थी] वौद्ध ग्रत्थ दी वनिकाय के अनुसार लिछ्छवी जैसे संघ्रों में सात 
'अपरिहन्य धम्म', विशिष्ट नियमों का पालन किया जाता था, जिनका उपदेश 
स्वेय॑ बुद्ध ते सरदन्द चैत्य में दिया था। इत धम्मों के अन्तर्गत संघ वाले अपनी 
सामास्य सभा का अधिवेशन कई बार बुलातेथे और इन अधिवेशनों में सभी को 
बिना किसी छूट के सम्मिलित होना होता था। इन अधिवेशतों में जो भी निर्णय 
लिए जाते थे वे सर्वभान्‍्य हुआ करते थे और सख्ती से लायू किए जाते थे। वे' 
लोग निरन्तर अपनी परम्पराओं का पालन करते थे और जो' वायदा एक बार कर 
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लेते, उसपर अडिग रहते थे । वे वुजु्ों का आदर करते थे और उनकी भली प्रकार 


न्‍ और अपने मुनियों और अहंतों का पूरा सम्मान करते थे । 


संधागा र--चौ तड़ा 


सुमंगल बिलाधिनी में लिखा है कि में लोग अपने सभा अधिवेशनों में वीमार, 
आधिव्याध्ििग्रस्त अतिथि की आवशभगत या किसी पति द्वारा चरित्रहीत पत्नी के 
वश्च जैसे विषयों पर विचार करते थे। जो भी निर्णय लेते, वे सर्वश्नम्मत होते 
इस तरह के अधिवेशन ढोल बजाकर बुलाए जाते थे और ढोल की आवाज सुनकर, 
चाड़े जो जहां हो, वह संथागारशाला में उपस्थित हो जाता था। संधागारणाला 
प्पप्ट्तः मलाणा, निरमंड, ह्वाटकोटी, डोडराक्वार, निरथ आदि स्थानों का चौतड़ा 


/0) 
7१० 


अभी हाल तक निरमंद में भी परशराम की कोठी का काम इसी प्रकार 
चलता था | जब कभी लोगों का मत जानना होता भौर अधिवेशन बलाना होता 
काशी का 'कराउक' 'हाक डालता था। 'हाक' सुनकर सभी मर्द 'अंविका के 
खड़े या चौतड़े पर इकठ्ठे हो जाते थे। चौतड़े पर पांच पीठिकाएं थीं और पांच 
आसम्तन थे जिन पर कोठी का कारदार और चार अन्य पदाधिकारी बैठा यारते थे 
जिन्हें बाद में दरोगा कहा जाने लगा था। ये दरोगा भिन्‍्त-भिन्‍न जाति के होते 
थ-- एक क्ाह्मण, एक खश, एक डागी | जीथा कभी-कभी बराह्ाण, तो कभी किसी 
अन्य जाति का हुआ करता था। ये अपने-अपने छुंदों के नुमाइंदे हुआ करते थे । 
डागी चौतड़ पर नहीं बंठता था । बह वाकी लोगों के साथ चौतड़े के बाहर बंठता' 
था। इस सभा में जो भी फंसले लिए जाते, वे प्रायः सर्वसम्मत होते थे। सभा 
प्राय: कारदार और दरोगों के निर्णयों को ही स्वीकार कर लेती थी | किन्‍्त जब 
कभी साधारण लोग विपरीत मत्त रखते और यदि उनको ओर जनमत ज्यादा 
रहता तो बहू स्वीकार भी किया जाता था | निर्णय जब एक बार हो जाए, वह 
अकाटय होता था । 
चौतड़े पर कोई झूठ नहीं वोलता था | यहां पर जुटी सभा धामिक, साभा- 
जिक, जातीय और राजनीतिक निर्णय भी करती थी । किसो स्थान से किसी देवता 
का किसी यज्ञ में शामिल होने का निमंत्रण आए तो यहीं फेसला होता था । कभी 
किस्ती रियासत के राजा या किसी 'स्थात' या “ठेहरी' के देवता ने अपमान किया" 
हो, तो उसके साथ संबंध बनाए रखे जाएं या तोड़ दिए जाएं और यदि पुनः 
स्थापित करने हों तो कितना दंड वसूल किया जाए, इसका फैसला भी यह सभा 
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'किया करती थी | इस चौतडे पर जो करार कर ली जाती थी, जो सौगन्ध खा जी 
जातो थी वह अटल मानी जाती थी । यह बंठक इतनी पृजनीय बन जाती थी कि 
स्वयं चौतड़े में ही देवत्व आरोपित हो गया था। उप्त पर जता लेकर नहीं 
सवात थे, आते-जाते उसे छुकर एक प्रकार की बन्दगी को जाती थी। उच्च कुल 
की स्त्रियां इस चौतड़े के सामने से होकर नहीं चला करती थीं । 
चौतड़े को किनमौर में सन्‍्यांग, शिमला में थौड़, सिरमौर में भोज, त्तलुज 

उपत्यका में धाणी या थांठ भी कहा जाता है। सन्‍्धांग को चोंगान और 'शना' का 
परयंधवा त्री भी कहा जा सकता है, चिशिषतः वहां जहां इसका उपयोग सामाजिक 
एवं प्वांस्कृतिक उत्सव मनाने के लिए किया जाता है। किन्नौर में प्लाध्ारणत: 
देवता के मंदिर के ज्ञाथ का खुला मेदान सच्यांग कहलाता है। इस सन्धांग में बेठ 
कर देवता दीवानी और फौजदारी मामलों का निर्णय करता था, अपरा धप्वियों को 
दंड देता था और वीमारी-शुमारी के समय लोगों की सहायता एवं रक्षा करता 
था। प्रदेश के अन्य भागों में चौतड़ा पत्थरों का बना गोल या चौकोर स्थान होता 
है, उस तरह का जैसा कि बुद्ध के महानिर्वाण के वाद कपिलबस्तु में निर्मित क्रिया 
गया था। यह चौतड़ा देवता की गद्दी या सिहासन भी माना जाता था आज पी 
पुराने गांव में इस प्रकार के पत्थरों के गोल्ाकार भवशीैप हैं, जिन पर बड्े-वर्ड 
पत्थर विछाए हुए हैं। यद्यपि आज मरे चौतड़े अपना सामाजिक, धामिक और 

शास्ततिक महत्त्व खो चुके हैं, किन्तु इनके पीछे जो पत्रित्रता, शुविता, दैवीपन 
और आदर की भावना थी, बह बनती हुईं है | हाठकोंटी में वज्जे श्वरी के मंदिर के 
बाहर के चौतड़े की भी यही स्थित्ति है। 


डोडराक्वार 


१॒ डोडराक्वार मलाणा जैसा ही अगम्य स्थान है। इसका प्रवेशद्वार 
केवल छः महीनों के लिए खुला रहता है। डोडराक्वार में भी हर परिवार का 
योग्यतम व्यक्ति ग्राम-सभा के लिए चुना जाता है । यह-*ए या पंचायत विरादरी 
ओर परिवार के अन्दरूती झगड़ों को भिपटाती है। यहां सामाजिक जीवन का 
आधार यह पंचायत ही है | जिन फैसलों को पंचायत न वार सके उन्हें 'ववार-जाख' 
देवता, जो जमलू की तरह जातीय देवता है, तय करता है। उसका निर्णय सभी 
को मानना पड़ता है। बवार-जाख कई बार परिवारों को उन्तके मकान, जमीन, 
जायदाद तक से बेदखल कर नेता है । 


देवराज 


मलाणा, तिरमंड और डोडराक्वार जैसे जनतपदों को हम देवराज जनपद कह 
सकते हैं, क्योंकि उनका संचालन स्वयं देवता या उसके माम पर उसके प्रतिनिधि 
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करते थे । आगे चलकर ये देवराज जनपद ही एकदाज और गणराज जनपद बन 
गए | लेकिन कहीं-न-कह्दीं देवराज का अंश जरूर बना रहा और यहीं कारण है कि 

खहवीं, सोलहवीं शताब्दी में भी कुल्लू ओर बिलासपुर जैसे राज्या के राजाओं 
ने ऋमश' अपने राज्य को रवनाथ और माधोंराय (केशव) के चाम कर दिया था 
और स्वयं इन देवताओं के सेवक वनकर राज करते थे । वाराणसी का महाराजा 
ज्षी अपने आपको भगवान विश्वताथ का सेवक कहलाता रहा हैं, बाद मे भल्र हा 
लोगों ने स्वर्थ राजा को ज्िज्वनाथ का अवतार मानता शुरू कर दिया । 


एकराज 

ग्रे देवराज जनपद कब एकराज बने, निश्चयपूर्वक कुछ नहीं कद्दा जा सकता 

| एकराज-पद्धति के जन्म का मुख्य कारण युद्ध जैसी सकटमना स्थिति का 

सफलता से सामना करने के लिए एक सर्व प्रमुख नेता की आवश्यकता रुहां दंगा ! 
ऐसा लगता है कि ऋग्रेद काल में शम्बर के समय में ही काँगड़ा तथा निकटवर्ती 
इलाकों में राजा और राज्यों का बीजरूप में जन्म हो गया था, लेकित उसका 
आरंभिक स्वरूप देवराज ही रहा। देवराज-एकराज का सम्मिलित झूप हम 
औदुम्बर और कुलिन्द जनपदों में भी मिलता है। सामान्यतः: सवाच्च नता हे 
अधिकार-क्षेत्र के खूंद ही जनपद बने और बाद में राज्य बन | इश्क परिणाम 
यह हुआ कि कहीं-कहीं हमें राजनीतिक छूप से दो इकाइया सी दीखती हूँ । 
कात्यायन भी दो प्रकार के जनपदों का उल्लेख करता हूँ, एक एकराज और हूसरा 
संघ | वास्तव में वे संत गण या संघ थे। उनका संविधान जनतत्त्रात्मक था, 
जिसमें कछ-कूछ राजसी पुट भी था। उनके नेताओं को शाजा कहा जाता था । 
महावस्तु के अनुसार वैशाली में एक स्तमय इस प्रकार क 68 हजार राजा थे । 
जातकों में इव राजाओं की संख्या 7,707 दी गई है 

इस तरह का विधान देश मे चौथी शताब्दी ईसा पूर्व तक चलती रुहा। 
कौटिल्य ने उनका उल्लेख बज्जिक, मल्लक, भद्गक, कुबझु र, कूछ, पांचाल तथा अः् 
श्रेणियों के साथ किया है। ये लोग राजा शब्दोपजी बिना थे, अथातू राजा को 
उपाधि लिए होते थे । संघ शासन के प्रभावशाली एश्वय-सम्पत्त जितने कुल थे, 
उत्त कुलों के प्रतिनिधि भी राजा के नाम थे जान जात श्र और उनका एकराज 
जनपद के राजा के समान अभिषेक होता था। लिच्छवी जनपद के बशाज्ा सपघ मै 
राजाओं के संबंध में कहा जाता हैं कि उनके जितने कुल थं, स्वक बृद्धों का 
अभिषेक होता था । अभिषेक के लिए जल एक विशेष पृष्करणी या कूंड से लिया 
जाता था। उस मंगल पुप्करणी का जन्न राज्य के ऐश्वर्य का प्रतीक था, अत 
जिन कुलों में प्रभुकत्ता प्रतिष्ठित थी, उन्हें ही इस मंगल उष्करणा से अभिषंक के 
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लिए जल पाने का अधिकार होता था। कुल पिता के अनच्तर उसके पुत्र का 
मूर्धाभिषेक बड़ी धृमधाम से किया जाता था । 


कुलपति का अभिषेक 


हिमाचल प्रदेश में कुछ एक स्थानों में यह कूल प्रतिनिधियों के अभिषेक की 
प्रथा आज भी चली आ रहो हैं। यह्‌ प्रथा सरस्वती-सिन्धु भू-भाग के लोगों की 
विशेषता थी, जो उनके पूर्व और पूर्व-दक्षिण प्रसार के साथ उनके संग गई और 
ईसा पूर्व को चोथी-पांचवीं शताब्दी तक सारे देश में लोकप्रिय थी। जैसा - हम 
पूव अध्याय में देख चुके हैं, तिरमंड में भुंडा के अवप्तर पर सन 9:] तक कल 
प्रतिनिधियों का अभिषेक होता रहा है| ये प्रतिनिधि गाहरी कहलाते हैं । पीढी दर 
पढ़ा थगाहरी अपने इस अधिकार की रक्षा बड़ी सत्तकेता से करते आए हैं । यहां 
अभिपेक मुख्यतः गाहरी कूटुम्ब के ज्येष्ठतम पुत्र का ही होता हैं जिसकी त्ञाम्यता 
युवराज से की जा सकती है। 

भूंडा के समारंध पर प्रत्येक बाहरी कुल और परिवार परशराम मंदिर फे 
कारदारआर यज्ञ के अधिष्ठाता को यूचित करता है कि फलां दिन उसको घर 
अभियक समारोह हांता हैं। इस समारोह को 'टीका लगाना' कहते हैं। टीका 

वच्त पहले किसी नाग पृंडरीक ब्राद्राण गाहरी को लगता है। निश्चित समय पर 

अंधिका का कलश अभिषेक के इच्छुक गाहरी के घर लाया जाता है। कलश की 
विधिवत पूजा की जाती है। इस पूजा के लिए जल एक खास घावली से लाया 
जाता है जिसे गंगाजल के समान पविन्न मानते हैं। बह रोचक वात है कि इस 
कार्य के लिए गंगाजल प्रयुक्त नहीं होता है । आम तीर पर यह बावली कई बार 
सूज जाती है, लकित सब लोग इस बात पर एकमत हैं कि भंडा के अवसर पर इ 
बावली मे हमेशा पानी निकल आता है। कलण-पूजा के समय सारा वरीन्द उप- 
स्थितहोता है। कुल प्रतिनिधियों के सामने फलणश की कशा से पवित्र बावली के 
जल द्वारा अभिषेक किया जाता है। उसके उपरात्त *्रिए च्यकिति का अभिपेक 
हुआ हूं, उसे वाजे-गाजे के साथ पूरे सम्मान से परशराभ मो सम्पृख ले जाया 
जाता है, जहां उसके मस्तक पर तिलक और पीठ पर केस्तर चंदन से हाथ के पंजे 
का निशान लगाया जाता है। 

टीका लगाने पर कई बार मतमुटाव और झगड़ा तक की तौवत भा जाती है 
विशेषकर तव जब कोई अपात्र छल से या अपने रुपय्े-पैसे के जोर से अपने बेटे 
का अभिषेक कराना चाहता है । कारदार के पास जब टीका लगाने वाला सूचना 
देता है तो उसकी इस प्रार्थता पर गाहूरी पंचायत गौर करती है ! जांच की 
कसीटी यह होती है कि क्या टीका लगाते का इच्छुक सात पीढ़ियों से विशुद्ध' 
गाहरी चला आया है या नहीं ? यदि कहीं थोड़ा भी 'खोट' हुआ, अर्थात्‌ त्रुटि हुई,. 
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तो टीका लगाने के लिए अंधिका का कलश और मंदिर का बाजा (वाद्ययंत्र) नहीं 
भज जाते हू । टाका की प्रार्थना करना और उसका स्वीकार न होता अपमानजनक 
माना जाता है 
वह मानने में कोई विशेष आपत्ति नहीं क्रि जब सारस्वत सन्धवों ने पृव में नई 

वस्तियां वप्ताती आरम्भ की थीं और हिमाचल में तइं-पुरानी बस्तियां फत्-फल 
रही थीं तो उनका आपस में संबंध बना रहा था, भले दही उतना गहरा नहीं 
जितना विस्थापना से पहने था। यह काइ अ पक्षाकृत शांद्रिमिय था और धीर-धीरे 
स्वराज एकराज में परिवर्तित हो रहा था। इसी दौरान शायद महाभारत का 
कुद्ध हुआ । यह ती निश्चित है कि महानारत काल तक तप्त-सिन्ध का गौरव 
समाप्त हो गया था और यमुना-गांगेय क्षेत्र प्रश्नता प्राप्त कर गया था । महाभारत 
में विभिन्‍्त स्थलों पर काण्मीर से हरिउार और तिव्यत की त्तीमा से शिवालिक्र 
तक जिन जनपदों का उल्लेख हुआ है, उनमें चिग्र्त, डिम्बर, कुलूत (उलूत), 
किम्पुदध, कीचक, मत्स्य और कुलिन्द उल्लेंडनीय हैँ । 

त्रिगतें, कुलूत और वृशैहर जो पंभ्वतः पहले किम्परुप के नाम से जाना 
जाता था एकराज जनपद थे और अच्य संघ । ईसा पूर्व दूसरी सदी की एक मुद्रा में 
त्रगत का ब्राह्मी लिपि में त्रकत जतपदस' कहा गया है! विद्वानों का 
बाहना हैं कि कीचक सतल॒ज के बायें किनारे मह॒जांग से रामपुर तक का क्षेत्र था 
आर मत्त्य जनपद कालका से रोहड़ तक | अधिकांश विद्वान मत्स्य जनफ्द 
घणजस्थात के भरत्तपुर के इलाके को मानते हैँ | बहाभारत के विविध पर्णनों से 
मालूम हाता है कि हिमाचल प्रदेश में भीम, अर्जन और नकल का आगमन हथआ 
या। अजुन ने सतलुज और यमुना के वीच के कुलिन्दों को अपने वश में किया 
फिर अच्तगिरि-उपगिरि और वहिगिरि पर विजप प्राप्त की। उलत (कुल्ल' 
मिजार अजुन दाना आए। यहीं अर्जुच को शिव ने अपने अख्तर दिए! राजसुय 
के अवप्तर पर नकुल ने त्रिग्त पर आधिपत्य स्थापित किया था| 

इसा एवं पांचबं+-ल्काब्दों में पाणिनि ने अपनी अप्टाध्यायी में जिन 
परवेताथथी जनपदों का जिकर किया है, उतमें त्रिगर्त, गव्दिका, युगान्धर, काल- 
फूट भरहाज, कुलूत और कूलिन्द शामिल हैं। तिगर्त के अन्तर्गत कौडोपरण, 
इेंडका, कोष्टकी, जालमानि, ब्राह्मगुप्त और जानकी को गिना गया है। ये कौन 
से जनपद थे कहना मुश्किल है । किल्तु इन' सबों को आयुध्-जीवी कहा गया है । 
इन बड़े और छोटे जनपदों में भ्षी और कई छोटी इकाइयां रही होंगी जो हमारे 
प्राम जनपदों की तरह होंगी, इसीलिए शायद फरिशता ने कब्मीज के रामदेव 
द्वारा ईसा पूर्व पहली सदी में नगर कोट के राजा तथा अन्य जिन पांच सौ पहाड़ी 
राजाओं के हराने का उल्लेख किया है, इशारा संभवत: खूंद अधिपतियों की ओर 
है, अन्यथा ये सैकड़ों राज्य कहां से आ गए थे ? कौटिल्य के अर्थशास्त्र में इन्हें 
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श्रेणी कहा गया है और कहा गया है कि इन लोगों ने राजा की उपाधि ले ली 
थी । चन्द्रगुप्त मौर्य ते इस क्षत्रिय पार्वतीय क्षेणियों की सहायता पहले नन्‍द वंश. 
का तख्ता उलटने में ली थी और वाद में पंजाब से यवनों को खदेड़ने में । 

त्रिगर्तों के समान एक अन्य जनपद का नाम बार-बार आता रहा है ओर वह 

दम्बर|] उस जनपद की राजधानी प्रतिष्ठाव थी | कई विद्वान यह कदह्ठत है 
कि पठनकोट या नरपुर, का ताम ही कभी प्रतिष्ठान था | औद्म्बर विश्वामित्र के 
वंशज थे और संभवत: दशराज्ञ युद्ध के बाद से इसी क्षेत्र में रहत था रह थे! वह 
एक शक्तिशाली जनपद था जिसके कुछ शासकों ते अपनी मुद्राएं प्रसाशिति की थी । 
ध्यान देने वाली बात यह है कि शिवालिकीय क्षेत्र, व्याप्त उपत्यका और गिरी- 
यमुना के इलाकों में बड़े जनपद स्थापित हुए | पश्चिम में औद्म्बर और त्रिग्त' 
और पूर्व में कुलिन्द इसके उदाहरण हैं। थे जनपद लम्बे अरसें तक बन रह और 
कृप्ी-कभी काफी शक्तिशाली भी रहे और सिन्धु एवं गांगेय प्रदेश की घटनाओं 
में शरीक होते रहे | सतलज उपत्यका, रावी का पार्वतीय क्षेत्र तथा सीमान्तक 
प्रदेश मलाणा, निरमंड, हाटकोंटी जैसे छोटे-छोटे गणों में ही विभ्कत रहा और 
खंदों तक ही सीमित रहा । इन जनपदों के निवासियों को अपनी भूमि से प्रगाढ़ 
मोह और उसके प्रति मातृभाव था । अतः प्रत्येक खूंद या खंद-समूह को भूमि उत्त 
लोगों की मात्रभूमि बनी, उनका देश बनी | यही कारण है कि आज तक लोक 
मानस में पुराने परगने, पुरानी रियास्ततें, उनका क्षेत्रफल चाहे दो माल हां रहा 
हो और जावादी ह॒ज्ञार-दों हज़ार, देश कहलाते रहे हैं। धर्म, संस्कृति, भाषा और 
प्रवस्था की दृष्टि क्ष ये गण उनके जीवन के केन्द्र-विन्दु बन गए | हरानी को बात 
यह है कि खंदों पर आधारित इन गणों या जनपदों के श्रत्ति यह मोह इतना! प्रबल 
रहा कि वीसनी शत्ताव्दी तक वर्तमान हिमाचल में चालीस से ऊपर पुराने राज्य 
वने रहे थे। प्रदेश के बड़े जनयदों में उतार-चड़ाव आता रहा, उधल-पुथल हुई, 
नये लोग ज्यादा तादाद में आए और उनका ढांचा ही बदल दिया | सतलुज 
उपत्यका तथा प्रदेश के मध्य भाग में यह उधल-पुथल दु नहा हुईं । नये शासक 
भले ही आए, नया लह्ठ जरूर शामिल हुआ, लेकित मौलिक ढांचा विशेषकर 
आठवीं-नवीं शत्ताव्दी ईसा तक अक्षए्ण रहा | 


नये प्रभाव 

यह तया प्रन्नाव नये लोगों के आते के कारण दृष्टिगोचर होने लगा। 
यद्यपि चन्द्रगुप्त से पूरे सिकन्दर के साथ यूनानी भारत में आ गए थे, लेकिन यह 
यवन सेना हिमाचल के कोने को छुकर लौट गई थी। हां, मौर्य साम्राज्य के पतव 
के बाद यूनामियों का बड़ा दल इस देश में आाया । ईसा से प्रायः एक सौ वर्ष पूर्व 
युच्ी और शक जातियों के लोग आए । चौथी शताब्दी में हुणों का बड़ा दल आया. 
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लेकिन वह भी हिमाचल के बिग राज्य के जालच्धर भाग को छोड़ अन्यत्र- 
ज्यादा दखलकअ्षच्द्राज नहीं हुआ | यवनों, शककों और कृषाणों मे अल्वता प्रदेश के 
जातोग स्वरूप मे काफो बदलाव लाया। इन जातियों की अपनी पसंस्कति थी, 
अपनी परभच्पराये, अपनी गाथार्य थीं। शकों और कुषाणों का इस क्षेत्र में फैलाब 
भी बहुत ज्यादा रहा। किल्तोर से लेकर तालागढ़ और न्रपुर तक उनका 
अधिकार-लेत्र था | 


शक 
शकों का सर्वोच्च देवता सूर्य था। अपने समृद्धि काल में उन्होंने विभित्त 
स्थानों पर मित्र (सूर्य) के मंदिर बताए | सूर्य देव के इस प्रकार के प्राचीन मंदिर 
राबी उपत्यका में गुम, सतलुज के किनारे निरथ और व्यास के किनारे नग्गर में 
हैं। सय-मुर्तियां कुछ एक अन्य नगरों और मन्दिरों में भी उपलब्ध हैं। इन 
मृतियों की पहचान उनके वस्त्र हैं। राहल सांकत्यायन का कहना है कि शकों की 
सूर्य-पूर्तियां तोकदार टोपी, पाजामा, चबगला (लम्बा कोट) वथा घुटतों तक के 
व्ृट पहने दिखाई देती हैं। स्वयं शक्कों के भी वही वस्त्र थे। जीनसार वावर को 
स्त्रियां आज भी लगभग वही पहनावा पहनती हैं जो शकों के मूलस्थान सिगक्यांग 
के कुछ भागों में पहना जाता है । 
शक निदेशी आक्रमणकारी होते हुए भी अत्याचारी नहीं थे और व ही अपने 
बर्ती हुण, अरब, तुर्क, मंगोल और पठान आक्रमणकारियों को भांति बबर 
और हिसाप्रिय थे। वे भारत के जीवन में इस प्रकार घृलमिल गए कि कुछ काल 
के बाद उन्हें भारतीयों से पृथक्‌ करना कठिन हो गया था। हिमाचल प्रदेश के 
अनेक लोगों की तसों में शक्तों का खून है किन्तु उसे पहुचानना संभव नहीं हैं । 
शकों की विवाह-पद्धति आदिम अवस्था की थी | कई भाइयों को एक ही 
पत्नी हुआ करती थी। यह प्रथा आज भी किन्तौर, लाहुल और जीनसार वावर 
में प्रचलित है। प्रत्ल्तिक्‍्म के राजाओं और सामन्‍्तों के समान ये शक भा मृतक 
पंस्क्रार बड़ी शान से, धमधाम से करते थे | सरदारों की वल्रों में मृत शरोर के 
साथ ही वे सभी वस्तुएं रखी जाती थीं, जिनका उपयोग वे अपने जीवन-काल में 
करते थे। शक भी अपने मृतकों, विशेषत: सरदारा आर नेकी पत्नियों का दफ- 
नाते थे | इस तरह की कछ्नें किन्नौर में अब भी मिलती हैं । इन्हें स्थानीय भाषा में 
खन्नेरों मरवछ् कहते हैं | निरमंड में सन्‌ /980 और सन्‌ 983 में इस तरह को 
दो बढ्रें हस्पताल के भवन के लिए खुदाई करते हुए मिली थीं। एक कब्र किसी 
पुरुष की थी और दूसरी किसी स्त्री की | दूसरी कब्र में मिट्टी के कुछ बर्तन भी 
मिले थे। दर्भाग्यवश कत्रों के दोनों अध्थिविजर और अच्य सामग्री मजदूरों की 
नासभझी से मष्ट हो गए। अनुमान यह है कि ये कब्नें निरमंड के किसी शक 
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सरदार की रही होंगी | यह इसलिए संभव है क्योंकि निरमंड के शुलिणग्राम का 
ऐतिहासिक शिवशूलपाणी कपालेश्वर का मंदिर किसी शक राजा सर्ववर्मन का 
बनाया हुआ था | शक कबोीलों में मृत शरीर को जलाने तथा मत्तक की पत्नी का 
उतप्तके साथ जल मरवे का रिवाज भी था। इस प्रकार शायद ये शक ही थे 
जिल्होंने देश में स्त्ती-प्रथा को जन्म'दिया । हिमाचल में सकड़ों ऐसी गाथायें हूँ 
जिनमें स्तियों का वृत्तान्त है। 
शकों को घुमच्तू प्रकृति का माना जांता है । जब ये भारत में आए तो इनमें 
प्तम्नाट और सामनन्‍्त ही नहीं थे, बल्कि उनकी सेना भी थी | उत्तका धमन्त्‌ परिवार 
समह अपने पशुओं, डेरों के साथ वैसे ही चलता था, जेंस आज उनके वंशज गदह्ी 
आर गशूर्जर पशुपालक और किन्‍्नावरे | 
हिमाचल शक सजम्जाट कनिष्क के साम्राज्य का एक भाग था | उस तीर सत्ञाट 
के क्षत्रप प्रदेश के विभिन्‍न भागों ने शात्नन करते थे | प्राचीन ग्रन्धों में इक्के-द्रक्के 
उल्लेखों त्ञ तथा प्रद्देष के अच्तर्साक्ष्य से यह मालम होता है किया तो शक्कों का 
राज्य त्रिगत के बड़ें भाग तथा सतलुज उपत्यका में काफी भीतर तक फेला हुआ 
था था शक्त कवीले, शक राजकुमार तथा सामन्त हणों और शुप्तो के प्रह्मार से 
बचने के लिए हिमाचल के दुर्गम स्थानों में शरण लेने के लिए मजद्र हुए होगे । 
शिव के बढ-वड़े मन्दिरों का निर्माण इन शकों के राज्यकाल 


बहुत हुझ्ा | 
महाद्रऊ पडी और ऊजर जोट्टी तथा जौ के बसेरे के साथ-साथ भव्य विशाल 
मन्दिरों में स्थापित होने लगा । अब वह शिवरात्रि के अवक्षर पर नाच का आनन्द 
लेने अपने भक्तों के घर तो आता है, और बहां पर, गहियों वी ऐंचली के अनुसार 
“मण खादू ववरू धड़ खादे बडुए जिससे वह बाच नहीं पाता, लेकिन अपने मंदिर 
में नटराज वन निरन्तर नाच करता रहता है। दिनकर के शब्दों में "'त्तव तक शिव 
का रूप अत्पन्त विकप्रित हो गया था और उसके एक छोर पर तो आर्यों की झद् 
सम्बन्धी दाशनिक भावना प्रतिष्ठित हुई, जिसे आर्य और द्रविड़ दोनों जातियों 
के शिष्ट वर्ग ने अपनाया और दूस्तरे छोर पर शिव के पॉरिबारिक रूप, उसके 
अवदढर और दयालु होते की बात तथा उसके योगेश्वर, भूतेश्वर और फक्‍्कड एवं 
अधोर होने को कथाएं आ जुड़ी थीं जिनसे जन-साधारण को सन्तोष मिलने 
लगा था |! 


ओदुम्व॒र 


वेजनाथ का वैद्यनाथ मन्दिर शकों की ही द्वेन है, यद्यपि उसका वर्तमान भवन 
नुछ शताव्दियों बाद बनाया गया। प्रदेश की जनता तो देकनाग और शिव 
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प्रक्त थी ही, थे शक और कुपाण भी शैव थे। काश्मीर का हुण राजा मिहिरकुल 
और थानेसर के सम्राट हर्षवर्धन के पूर्वेज भी शव थे। किन्तौर, स्थिति और 
लाहुल शव क्षेत्र थे कुल्लू, श्रमौर के वर्मत, औदुम्बर, त्रिगत और कुलिन्दों के 
राजगण सभी शै व थे । उतके सिक्के उनकी शिवभवित के ज्वलन्त उदाहरण हूँ। 
ईसा गे दो सदी पहले और एक सदी वाद के तीन सौ वर्षों को अदुम्बर जनपद को 
कुछ मुद्राएं पठानकोट, नूरपूर और हमीरपुर मे मिली हूँ जिनसे साफ जाहिर 
है कि औदुम्बर भी शैव थे क्‍योंकि उत्तकी नुद्राओं पर शिव की आकृति, फरणु, 
प्रिणुल, नन्‍दी और शिवालय अंकित हैं। जछ उन्होंने मथुरा के राजा उत्तमदत्त 
को पराणित किया तो उसकी मुद्भाओं पर भी ओऔदुम्वरों ने महादेव की छाप 
अंकित की | कुछ सिक्‍कों पर प्राकृत भाषा में भागवत महादेवस्प राजयस्य लिखा 
हुआ है । मुद्रा चलाने वालों में शिवदास, झरुद्वदास, थे रघोंप और भागवत महादेव 
के नाम आते हैं। मियां गोवर्धन सिंह! ते इन मुद्राओं को चर्चा करते हुए कहा है 
कि इत पर खरोण्ठी एवं ब्राह्मी लिपि में प्राकृत भाषा में 'महादेवस राणा 
शिवदासस औद्म्बरिस, महादेवस राणा इठ्ददासत औदुम्बरप्ि' 'भहादेवसत राणा 
धरवोपस आऔदुृम्बरिमा तथा 'भागवत्त महादेवत राजा राणा औदुम्बरिस' 
अंकित हैं। उनका मानना है कि धरवोष संभवत: औदुम्वरों का महानतम शासक 
रहा हो जिसमे यवत राजा दमित्रिस के उत्तर दिशानर्ती प्रसार को रोकाशा। 
पहले यह जनपद गणराज्य था कित्तु मित्र वंश के शात्तकों ने इसे बदल कर एक 
राज का स्वहप दे दिया | यह मित्रों के लिक्कों से मालूम पड़ता है। इंत सिक्कों 
में रद्रवर्मा, महिमित्र, आर्यमित्र, भावुसित्र और महाभूतिमित्र का उल्लेख है ! 
कुछ विद्वान यह भी मानते हैं कि धरघोष स्वयं यवन था और मित्र शासक शर्क 
कुपाण थे । औदुम्बरों की चांदी की मुद्राओं पर यवन प्रत्चाव मानों जाता है | 
कुछ एक मुद्राओं पर एक ओर 'महादेवस राजा धरघोषस औदुम्बरिस' लिखा है 
तो दूसरी ओर 'विजय रानों वेमकिस रुद्वर्मेन' है । 

ईसा की पहली..्घाह्ट्वी कतिष्क का राज्यकाल थी । धर्म के क्षेत्र में यह्‌ 
युग अत्यस्त उदारता का था | करिप्क का पूव॑ज कुजुलकसस वोढ्ध था, किन्तु 
उसका उत्तराधिकारी कुजुलकसंस द्वितीय शैव था | कतिष्क की मुद्राओं पर शिव, 
बुद्ध, सूर्य तथा अग्नि की आक्ृतियां हैं। संघ में सबको धार्मिक स्वतंत्रता थी। 
औद्धम्ब्र राजधानी बौद्धों का बड़ा गढ़ थी। गुप्तकाल तक आते-आते यह जनपद 
अपना अस्तित्व खो बैठा । उत्तर गुप्तकाल में त्रिंगते ने इस ऐतिहासिक संघीय 
जनपद का क्षेत्र अपने राज्य में मिला लिया और अपनी दक्षिणी सीमा एक बार 


फिर जालन्धर तक पहुंचा दी थी । 


. हिस्दी श्राफ हो मात दिभाचल 


46 : हिमाचली संस्कृति का इतिहास 


सिक्‍कों की उपलब्धि क्षेत्र को देखते हुए तथा अन्य लिखित प्रमाणों से वह 
मालूम होता है कि इस गणराज्य का विस्तार कम-से-कम होशियारपुर, गुरदा्त- 
पुर और कांगडा के नूरपुर तथा दूसरे पश्चिमी इलाकों तक रहा होगा। इस 
त्तरह कभी यह त्रियतते का अभिन्‍न अंग रहा हो, या कभी निगर्ते के ही इलाके इच 
के भाग बने हों । पाणिति ने भी औदुम्बरों का उल्लेख जालन्धर के साथ किब्ा 
है | कई विद्वान यह स्वीकार करते हैं कि औदुम्बर शतपथ् ब्राह्मण में चचित शल्वों 
की ही शाखा थे । रोपड़ तथा आसपास के स्थानों, की खुदाई से ईसा पूर्व आठवी- 
सातवीं शताब्दी के उत्तर सरस्वती-प्रिन्छु नगर मिले हैं) इससे यह जाहिर है 
कि थौदुम्बर; सारस्वत-पँन्धच सध्यता के ही अंग थे और चिगर्त के रूप में वे 
हजारों वर्षों से चले आ रहे हैं | निरमंड के ताम्रपत्र से भी स्पष्ट है कि हिमाचली 
क्षेत्र का ईसा के पहले के हजार वर्षों में रोपड़-तालापुर आदि हड़प्पन नघरों से 
निकट का संबंध था । अतः ये जनपद सारस्वत-सैन्धव लोगों के ही थे। 


कुनिन्द 

ओऔदूम्वरों पे पूर्व में उनका ही समकालीन राजाशबदोपजीबिना: कुमिन्द 
सन्ध राज्य था। वाराह मिहिर ने कुतिन्दों को कौलिन्दन गुणपुंगवा कहा हू । 
मियां गोवर्धन सिंह ने लिखा' हैं कि इस जनपद की केंन्द्रीय सभा के सभी 
सदस्य राजा कहलाते थे। केवल सभा प्रधान ही महाराजा की उपाधि से भूपित 
था। इन कुनित्दों अथवा कुलिन्दों के अव तक दो ही शासकों की मुद्राएं मिली हूँ । 
ये ज्वालामुखी, हमीरपुर, अग्वाला, सह्दारनपुर और गढ़वाल तक मिली हूं । 
इनसे अमोघभूति और छत्नेश्वर नाम के दो संघाधिपतियों के तामों का पत्ता चलता 
है। अमोषभूति अपने आपको महाराजा की उपाधि से विभूषित करता था जैसे 
राज्ञा: कुनित्दस्य अमोवभूतिस्य महाराजस्या' । किल्हीं मुद्राओं पर "राजी कुणिदस 
अमोषभूति महरजस' या “अमोघधुतस महरजस राज्ञकुणदस' अंकित हैँ। कुछ 
लोगों का यह कहता दे कि अमोषभूति कोई व्यक्ति विशेष नहीं था, यह शब्द 
केवल उपाधिसूचक था जिसका अर्थ 'निरन्तर सम्पन्त्ता हू 

छत्रेश्वर के सिक्के कुषाण शैली के हूँ | उन पर शिव की आकृति अंकित हू । 
शिव के हाथ में त्रिजल है और लिखा है "भागवत छत्नेश्वर महात्मन्‌' । अमोष- 
भूति की आरंभिक मुद्राज्नों पर केवल बौद्ध चिह्न अंकित हैं । थे मुद्राएं ईसा पूर्व 
पहली सदी की मानी जाती हैं । यह संघराज्य भी ग्रप्तकाल तक आते-भाते 
समाप्त हो गया था ! 

कुनिन्दीं और मौदुम्बरों की पुद्राओं से यह मालूम हो जाता है कि इत जत- 
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पदों में शेब और बौद्ध दोनों मत एक साथ फूलते-फलते रहें और शासक दोनों को 
संरक्षण दिया करत थे। इसमें आएचय की बात घी नहीं । जिस प्रकार का संघर्ष 
ब्राह्मणों ओर बोढ्ों में हम आज कल्पित करते हैं, तव नहीं था । बौद्ध धर्म को 
ब्राह्मण धर्म का बिराधी माता नहीं जाता था | न तो बौद्ध धर्म को क्षत्रियों द्वारा 
ब्राह्मणों के बिदक्ष विद्वाह की संज्ञा दी गई थी, जैसा कि कतिपय पाणएचात्य विद्वान 
आर उनका बंडादेजी कुछ एक भारतीय विद्वान कहते हैं। असल बात तो यह है 
कि बाद्ध धर्म को ब्राह्मण धर्म से बलग देखा हो नहीं जाता भा और पूसिन (700 
॥8 ४४॥७ [0059॥॥) का यह कहना कि भारत के लिए वीद्ध मत कोई नवीन 
श्रम नहीं, प्रत्युत हिन्दुत्व का ही वोड्रीकरण मात्र था, विल्कुल सही है 


भगवान बुद्ध और बाह्मणों के सम्बन्ध मिन्नतापूर्ण थे। उनका आजीवन 
ह्ाणों के साथ बन्ध॒त्व और सौहादर्य रहा | उनके पहले पांचों के पांचों शिप्य 
ब्राह्मण थे, जिन्हें धर्मंचक्त प्रवचन दिया गया था। ओर इन्हीं पांच ब्राह्मण 
अचुधावियों ने बौद्ध मत के देशव्यापी प्रचार का सूत्रपात किया भरा | बुद्ध के 
परिनिर्याण के एक सौ वर्ष वाद बौद्ध संच के संघ स्थाबिर मथरा में जन्मे महादेव 
द्राह्मण थे | अमराबती बौद्ध विहार के प्रधानाबाय समेध ज्ञाह्मण थे। अनेक 
वबोडिसत्व ब्राह्मण कल में जन्मे थे | वागार्जन, वृद्धघोप जैसे महान बौद्ध विचारकक 
ओर व्याख्याकार जन्म से ब्राह्मण थे | महाराजा सिलिन्द का गुद आचाये नागसेन 
हिमालय क्षेत्र का ब्राह्मण ही था | बाह्मणों और स्रमणों के सह-अध्तित्व की यह 
परम्परा हिमाचल प्रदेश में आज तक चली जा रही है । 


च्प 


जा 


स्व्छ्प 

अपने जन्मकाल से ही वोद्ध धर्म किसी न किसी रूप में इस प्रदेश के जत- 
जीवन से सम्बन्धित रहा #ै। अनुश्न॒तियों और वांद्ध ग्रन्थों के साक्ष्य से स्वयं 
भगवान बुद्ध दो बार हिमाचल आए | एक बार सिरमौर के कालसी-पांवटा इलाके 
में और दूसरी बार कुल्लू में | दोनों स्थानों पर सम्राट अशोक ने बुद्ध आगमन की 
स्मृति में स्तृप बनवाए थे । कुल्लू का स्तूप सातवीं शत्ताव्दी तक, जब चीती यात्री 
युवान च्वांग वहां आया था, विद्यमान था । इसी प्रकार का एक दूसरा स्तृप 
कांगडा में धर्मशाला से लगभग दस किलोमीटर दूर चेतरू में आज भी देखा जा 
ज्षकता हू । स्थानीय लोग इसे 'भीमटीला' कहुते हैं। इस टीले का घेरा लगभग 
255 मीटर है ओर यह भाजी और गरंलू बालों के संगम पर टूटे-फूटे हाल में है । 
इसी स्थान पर कुछ वर्ष हुए, बुद्ध की मूर्ति और एक खंडित सिर प्राप्त हुए थे । 
चाड़ी स्थान पर वाराहमुखी मारीची वज्भधारा की भी सूर्ति मिली है । यह मूर्ति 
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छठी शतावदी की मानी जाती उप्ती को समकालीन अष्ट्षातु को 30 सटा-- 
मीटर बुद्ध मृति वृरपुर में फतहपुर के स्थान पर मिली है। यह मूर्ति अब लाहार 
सजायबधर मस हू । 

जनश्रुति यह भी है कि महात्मा बुद्ध मंडी विलासपुर में भी ठहरें। यह संभव 
भी है कि अपनी तिगर्त-कुलूत यात्रा के दौरान वह इस इलाके से गुजर हों और 
कुछ दिनों यहां विश्राम किया हो । मान्यता यह है कि बुद्ध नवाही, माही वेहरी 
और कुलवाड़ी स्थानों में के थे । जातकार लोगों का कहता है कि यदि नवाह 
माही, नगरोटा (बलद्वारा) भौद मत्तौली जैसे गांव का खुदाई का जाए, ता पयाप्त 
मात्रा में दौद्ध संस्कृत्ति के अवशेष एवं न्निक्ल प्राप्त हो सकते हँ। माही में पत्वर 
प्र उभारी गईं एक मृत्ति मिली है जिसमें एक पुरुष ध्यानमुद्रा में एक रथ पर 
वैठा है । पास में एक दीपधा रिणी वक्षणी भी मिली हैं। लोग रबवाली मूर्ति को 
रिवालमपतर के देवता की मानते हैं, और रिवालसर का नाग को छोड्कर यदि 
कोई देवता है तो बह है पद्मसंभव । तिब्बती मान्यताओं में पद्मसंभव [गुझ- 
रिम्पोच्छे) उड़ने बाले घोड़े पर बैठकर ध्यान किया करते थे | यह भी कहा जाता 
है कि पद्मसंभव के जो भी चित्र या मूर्तियां मिली हैं, उनमें उन्हें हिंमाचली टोपी 
पहने दिल्लाया गया है । टोपी की वात तो कोई स्पष्ट प्रमाण नहीं है, क्योंकि 
प्राचीन काल में सभी महात्मा और प्लिद्ध पुएुष द्विमाचली टोपी की आक्वति को 
टोपियां पहना करते थे । 

महावंश में उल्लेख है कि सम्राद अशोक ने आचार्य मझ्िम थेर को चार 
सहयोगियों सहित इस प्रदेश में धर्म-प्रचार के लिए भेजा था | आचार्य थेर के गे 

सहयोगी थे--कस्सपगोत, दुन्दुभिस्तार, सहदेव और मूलकदेव | उत्होने कांगड़ा 
कुल्ल, सिरमौर और शिवालिक क्षेत्र में धर्म-प्रचार किया था भर गन्धर्वा और 
किल्तरों को दीक्षित किया था। ईसा पूर्व दूसरी-तीसरा शताब्दी के कांगड़ा 
(घनिद्दारा) अभिलेख में जिस संघारम का उल्लेख है, बह संभवत: बोद्ध विहार 
ही रहा होगा । इसका समर्थन दृप्त वात से होता है. विकर युवांन अ्वाँग कांगड़ा 
आया उस समय यहां 50 बौद्ध विहार थे जिनमें 2000 भिक्ष्‌ रहा करते थे ! 
पूर्व की ओर सिरमौर की राजधानी सिरमीरी ताल के भग्तावशेयों में एक 
जीर्ण-शोर्ण बौद्ध मंदिर भी है | इससे यह प्रमाणित हो जाता है कि यदि स्वयं 
भगवान बुद्ध के जीवन-काल्न में नहीं तो लगभग 242 ईसा पूर्वे से हिमाचली क्षेत्र 
गैद्ध आचार्यो, प्रचारकों का क्रियास्थल रहा और यहां विहार और संघारम 

स्थापित होने शुरू हो गए थे। अशोक के शिलालेखों में एक शिलालेख टोंस 
और यमुना के संगम पर स्थित कालसी के स्थान पर भी है । कालसी एक समय 
पिरमौर का भाग था । 

कालका-कसौली मार्ग पर तथा कांगड़ा में प्राप्त कनिष्क और बेसा कद- 
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फिसेस [फत्यात 4097828) के सिक्कों से यहु जान पड़ता है कि हिमाचल का 
व्यास, सप्लुज, और गिरी क्षेत्र कनिष्क के साम्राज्य के अन्तर्गत रहा होगा। 
कर्िष्क वीड़ था, अतः यह मानना तर्क संगत होंगा कि जिस प्रकार के भगीरथ 
प्रयत्न उसने वौद्ध धर्म के प्रचार-प्रसार के लिए अपने साम्राज्य से बाहर मध्य देश 
से मध्य एशिया तक किए, देसे ही प्रयत्न सदधर्म' प्रचार के लिए उसने उसके 
भीतर भी किए होंगे। कनिष्क के राज्य-काल में दी बौद्ध ग्रन्थों की भाषा पाली से 
संस्कृत हुई थी | इसी सम्राट ने चतुर्थ धर्म महासंज़ी ति का आयोजन किया था। 
यह धर्म महासंगीति दुछ बिद्वानों के मत में काण्मीर में हुईं, लेकिव अनेक विद्ञात 
यह मानती हैं कि संगीति-स्थल कूडलवन विहार जालन्धर में था | मंगोल परंपरा 
न्षी इस संगीति का जालन्धर में ही मसिज्नत मानती है। जाल्नत्थर बिग का ही 
आग था | 
प्त दृष्टि से देखें तो चतुर्थ महासंगीति का श्रेय हिमाचल को ही मिल जाता 
है | यह संगीति [00 ईसवी के आसपास मिली थी और इसमें बौद्ध जगत के 
प्रसमग्य आचार्यों ने भाग लिया था| यहु एकदम मुमकिन है कि इन विद्वानों में 
हिमाचली भी रहे होंगे, क्योंकि तकरीबन दो-अठाई सी वर्षो से वौद्ध धर्म इस भू- 
ज्षाग में जड़े जमा चका था और कई छोटे-बड़े विहार स्थापित हो चके थे। 
हिमाचल के बौद्ध भिक्ष न केवल अपने यहां के विहारों और मढों सें विद्याध्ययन 
और धर्म अनुशीलग करते थे, वे तक्षशिला और विक्रमशिला जैसे विश्वव्रिख्यात 
केन्द्रों में भी जाते थे । 
विक्रमशिला महाविहार में लाहल-नदाखी सीमा के ग्या गांव का निवासी 
विक्रमसिंह (सिक्ष सोन सेन) शिक्षा-दीक्षा के लिए गया था और उससे हो उन 
लोगों की पहली भेंट हुई थी जिन्हें ।030 ई में तिव्वत से देवगुरु ज्ञानप्रभा के 
पुत्र देवगुर वोधिप्रभा ने आचार्य दीपांकर श्रीज्ञान को तिब्बत आते का निमंत्रण 
देकर भेजा था | विक्रमसिह ने उन्हें सलाह दीं थी कि वे यह न कहें कि आचार्य 
अतिपा को तिब्बत लिवाने आए हैं ।. उसके प्रथत्तों से ही यह शिष्टमंडल आचाय 
तिषा से मिल पाया था | आच्तार्य के संग ही बह तिव्वत के लिए रवाना हुआ 
था किन्तु मार्ग में ही मर गया । 
युवान च्वांग ने चिगर्त---जालन्धर के नगर धत विहार में आचार्य चन्द्र वर्मा 
के पास चार महीने विद्याधष्ययन किया था | उम्चका आतिथ्य उतितस्‌ (युति) नामक 
राजा ने किया था । हो सकता है यह कांगड़ा बंशावली का आदमचन्द्र (आदिमा) 
रहा हो । उसका राज्य पूर्व से पश्चिम तक 267 किलोमीटर ([000 ली) और 
उत्तर से दक्षिण तक 2[3 किलोमीटर (800 ली) था। युवान च्वांग ने यहां की 
-एक परम्परा का उल्लेख किया है कि पुराने समय में यहां एक राजा था, बहु 
भ्रमणों, और ब्राह्मणों में भेदभाव करता था और नास्तिकों का. पक्ष लेता था। 
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एक अत ने उसे उपदेश दिया और सजा ने बौद्ध धर्म स्वीकार कर लिया । राजा 
के धर्म-प्रेम को देख मध्यदेश के घम्नाट ने उप्ते देश का धमंतिरीक्षक नियुक्त किया | 
उसने विना भेंद-भाव के श्रमण भर साधारण जनता, संघ और विहारों का काम- 
काज देखा | उसने पुराने विहारों, मर्ठो एवं स्तूर्पों का जीर्णोद्धार किया तथा नये 
त्तूप और संघारम वनाए।'बिगर्त में एक उदिल राजा का जिकर जाता है, जो 
वोद्ध धर्म में दीक्षित हो, उसका प्रवल संरक्षक चना था | क्या यह उदिल ही था 
जो धर्म-निरीक्षक नियुक्त हुआ ! ठोस प्रमाण के अभाव में क॒छ कहना ऋतिन है | 


बिट्टार 


जता हम उत्लेख् कर , जब युधान च्वाग कांगड़ा आखमा तो वहाँ 50 
द्विमठ थे। कुल्लू में 20 के लगभग संघारम थे, जिनमें 2000 शसिक्षु रह करते 
। सुलतानपुर कृत्लू से 9-0 किलोमीटर उत्तर को ओर क्लाभ में कपिल 
मृत्ति का मंदिर आज भी है जहां अवलोकितेश्वर की पाणाण-मृत्ति की पुजा की 
जाती है | हो सकता है यह मंदिर तव इन संघारमों में एक रहा हो | वाकी कहां' 
हैं? आज कहा चह्ढीं जा सकता | मनाली इस प्रकार का दूसरा स्थल रहा होगा 
जो कभी बाद्ध केन्द्र था | कुछ वर्षो पहले तक बहां ह्हासा से बौद्ध भिक्ष किसी 

पट हुए विहार को खोज में आते रहे | उनके अनुश्तार उस बिहार में शत्यस्त 
हज्वपुर्ण ग्रंथ एवं सामग्री थी। उततक पास उद्च विहार का नभणा होता भा | 


तय 


कुलूत एकराज 


कुज़त संभवत: काफी पहले से एकराज जनपद चला आया है, लेकिन मलाणा 
और निरमंड गणजनपद रहे हैँ! इससे यह जाहिर है कि एकराज और देवराज 
परम्परा में इतना ज्यादा टकराव नहीं आया कि एक-दूसरे को समाप्त कर ले । 
जैप्ता हमने देखा देवराज परम्परा बलवती थी, इसी कारण जगतछघ्िह ने अपने 

पक्तों रघुताथ का कारिन्दा ही माना और राज देवता के अपर्ण कर दिया । 

कुलूत की अब तक ]2 मुद्राएं मिली हैं, जिनमें से ] तक्षशिला से प्राप्त 
ई हैं। तक्षशिला बौद्ध धर्म का प्रमुख केन्द्र था। वहां का विष्यात विश्वविद्यालय 
सभवत्तः अपने काल में संसार का सबसे बड़ा था । वहां पर महाकोंशल' बंग, 
कलिग से लेकर विद्यार्थी शिक्षा प्रहण करने आते थे | वौद्ध ग्रंथ मिलिन्द पाल्ह में 
चित्रित ईसा पूर्व दसरी शताब्दी के समाज के चित्र से मालम पडता है कि माता- 
पिता वहां अपने पुत्र की शिक्षा-दीक्षा के लिए शुरुओं को एक हजार मुद्रायें देते: 
थ। भगवान बुद्ध का समकालीन कौशल' महाराज प्रसेनदी तक्षशिला का स्तातक 
था। उसके सहपाठी लिच्छवी संघ के महालि और मल्ल राजकुमार थे। दुल्लू 
आर तक्षशिला का संवंक्ष इस तरह का भी हो सकता है कि कुलूत के बच्चे वहां: 
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पढ़ने गए हों और अपवी मुद्रा्य भी साथ ले गए हों ।यह भी संभव है कि उस 
काल में कुलूत और तक्षशिला के बींच काफो घनिष्ठ व्यापारिक संबंध रहा हो । 
से जड़ी-बूटी, ्ञोना, चांदी, तांबा व पशमीना और ऊन तक्षशिला जाती 
रही हो। तक्षशिला अत्यन्त महृत्वपृण व्यापार केन्द्र भी था । दूसरे वहु मध्य 
एशिया के राजमार्ग पर स्थिति था, अत: भारत भौर मध्य एशिया का जो भी 
व्यापार था बहु तक्षशिला से होकर ही होता था | इन मुद्राओं में 'वीरयसस्प 
राजन्‌ छुलृतस्य' अंकित है। राजा वीदयस के इलावा, एक दूसरे राजा विजयामृत्त 
की भी मुद्रा मिल्री है। इस्त मुद्रा पर चेत्यव स्वात्तिक अंकित है और ब्राह्मी में 
जिरत्नकमल । लगता है कुलत ईसा को पहली शताब्दी रो पुर्व संघ से एकराज 
जनपद्त बन गया होगा | 


. 


सुध्त 
युत्नान उ्नांग के समय में सुध्त भी बौद्धों का विशिष्ट केन्द्र था | यह भानेसर 

से 66 भील उत्तर-पर्त को और स्थित था ! इसका क्षेत्रफल 000 वर्ग मील था 
ओर इत्चक्की पूर्वी स्ीसा गंगा को छुत्ती थी। बधघृता इस प्रदेश के बीच में बहुती 
थी | यहां पांच बड़े विहार थे, जिनमें 4,000 भिक्षु निवास करते थे। कनिबम का 
विचार है कि सुघ्न प्रदेश सिरमौर और गढ़वाल की पहाड़ियों गे गिरी और गंगा 
नदियों के बीच के इलाके को कहते हैं। इसकी राजधानी पांवटा में संभवत: 
सिरमोरी ताल ही थी। युवान च्यांग ने एक अनुश्रुति का जिकर किया है कि 
यहां महात्मा बुद्ध स्वयं पधारे थे और शास्त्रार्थ में एक विद्वान ब्राह्मण को हराया 
था जिसके फलस्वरूप सारा प्रदेश बौद्ध धर्मासुयायी हो गया था। ऐंसा प्रतीत 
होता है कि बुद्ध के व्यक्तित्व एवं उपदेश से यद्ां का शासक वर्ग प्रभावित हुआ 
हो, किन्तु उनके महापरिनिर्धाण के थोड़े दिनों बाद शत बत गया हो और सा दो- 

सी वर्षों बाद वौद्ट ४४ के. पूर्धन्व आचार्थबों ने यहां अपने मत को पुनः स्थापना 
कोहा। 

कांगडा, कुल्लू और सिरमौर के बौद्ध विहारों में महायान और हीनयान के 

प्रकांड विद्वान रहा करने थे। कांगडा के विहारों में बौद्ध धर्म की इन दोनों 
शाखाओं के पठन-पाठम की सुविधा थी, किन्तु कुल्लू के विहार मुख्यतः महा- 
पानियों के अधिकार में थे और सिरमौर के मठों में हीतयातियों का जोर था । 
सिरमौरी ताल के क्षेत्र में युवात ज््वांग मे आचाये जययुप्त के पास शरद ऋतु से 

कर वसनन्‍्त ऋतु तक के छ: मास शास्त्रों के अध्ययन में बिताए थे । उस समय 
यहां हीनवानियों का प्रमुख केरद्र था। यहां उनके मत के कुशल व्ग्राज्याकार 
आचार्य रहा करते थे | देश-विदेश से इत गुरुओं के पास विद्वान, जिज्ञासु और 
भिक्षु अपनी शंकाओं का समाधान करने के लिए आया करते थे । 
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आचार्य नरेंद्ध देव! का कहता है कि जिस प्रमय (623 ६० पु०) भगवान 
दुद्ध का लोक में जन्म हुआ, उस समय देश गें अनेक बाद प्रचलित थे। विचार- 
जगत में उध्ल-पुथल हो रही थी | लोगों में जिज्ञासा जग उठी थी। परनलोक है 
या नहीं ! मरण के अनन्तर जीव का अस्तित्व होता है या नहीं ? कर्म है या 
नहीं? ब्राह्मण-अ्रमण दोनों में ही विचार-चर्चा होती थी। श्रमण अवैदिक थे । 
के ठेद को प्रमाण नहीं मानले थे | वे यज्ञ-्यागादि क्रिया-कलाप को महत्त्व नहों 
देव थे। उनकी दृष्टि में था तो इतका फल बहुत कम है या ये मिरर्थक और तिप्प्र- 
योजन हूँ। ऋणण जास्तिक और नास्तिक दोनों प्रकार के थे । 
न्राह्मण &र शक्षमण ये दोनों परम्पराएं चिरकाल से चली आती दूँ । श्रमण 
सत्य की खोज के लिए किसी शात्ता के अधीन होते थे। उसके गण यथा संघ में 
प्रवेश करते थे। ब्राह्मण बेंदिक धर्म के अनुसार मन्त्र, जप, दान, होम, मंगल, 
प्रायश्चित्त आदि अनुष्ठान का विधान करते थे । धर्म का यह कूप वाह्म था। स्वर्ग 
का कामना से या अष्य लौकिक भोग की कामता से ये विविध अनष्ठान होते थे । 
यज्ञी म पशुनवध भां होता था। कर्मकांड प्रधान था । बाह्यण धर्म आह्तिक था ! 
ब्राह्मण काल में ही पुरोहित मानव देवता हो गए थे । हिमाचल में आज नी भाट, 
पुरोहित का कुछ-कुछ वह्दी स्वरूप है। थे चाहे निरक्षर हों, कर्मकांड से उनका 
दूर का भी रिश्ता न हो, फिर भी साधारण जनपढ़ जनता में वे पूज्य हैं, और 
ब्रह्म हत्या जबन्यतम पाप मात्ता गया है। राजा-राणाशाही यग में अनेक बार 
किसी भाट या पुरोहित द्वारा आत्महत्या की धमकी ने ही अन्यायी शासक को 
सीधे रास्ते पर लाया था और जहां कहीं उसने सचमुच आत्महत्या कर ही लीं, 
राजा को जीवन-पर्यन्त अपने भोजन में कीड़े ही दीखते रहे । इस तरह की 
किवदन्तियां प्रदेश में सर्वत्र हैं। इन्होंने भी परोह्ित को मानपी देवता बनाए रखने 
सहायता को है | 
भाचाय को हूं शब्दावली में दिितकर” ने कहा कवि बौद्ध धर्म उत्त विचार- 
धाराओं का स्वाभाविक परिणाम था जो कर्मकांड/ हिंताइक्त यज्ञ के आडस्वर 
ओर पुरोहितवाद के विरुद्ध पहले से ही बहती चली आ रही थी, जिश्चकी आवाज 
हम गीता और उपनिषद में भी सुनते हैं। वेद और उपनिषद्‌ पढ़ने का अधिकार 
शूद्रों को नहीं दिया गया था | न उन्हें यही अधिकार था कि हिजों की तरह 
व भरी यज्ञ करके लोक और परलोक में तुख भोगने की योग्यता प्राप्त कर सके । 
उत्त समय का समाज स्चमृच बौद्धिक संकट का सामना कर रहा था। समाज के 
प्राय: सभी चिन्तक-न्राह्मण और अन्य--यज्ञ के खिलाफ होते जा रहे थे । 


. वौद्ध-धर्म-दर्शन 
2, संस्कृति के चार श्रष्याय । 
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'साधारण गृहस्थ को भी बह भान हो चला था कि यज्ञ के विरोधी झूठ नहीं कहते 
हैं। ऐसी हालत में जनता कोई ऐस्ता धर्म चाह रही थीं जो सुगम और सुवोध हो, 
जिप्तमें पशु-बलि की करता भी नहीं हो और व्यथ का आइड्स्च्र भी नहों, जो 
मनृष्य के अति-भोग से भी दूर रहे और तपस्या तथा सतिन्वृति को कठारता से 
भी; जो मनुष्य को ध्यान को धर्म की और त्तों-अवश्य ले जाए, किन्तु वीसों प्रकार 
की उहापोह में उसे उलझा सम डाले | वल्लतुतः बौद्ध धर्म हिन्दू धर्मका हो एक 
तंशोधित रूप है और अपनी करीतियोंईसे लड़ने के लिए ही हिल्ुत्व ने बाँद् 
क्षम का हूप लिया है, यह बात इससे सिद्ध हो जातो है कि बुद्ध को हिन्दुओं का 
दसवां अवतार माता गया | 


ज्रौद्ध मार्ग 


कट व 


बुद्ध गे अपने नव धर्म की थ॑ स्कृत को छोड़ कर पाती में की थी और 


र्णैनिक्र जंजाल स्व दूर रहते हुए उन्होंने लोगों को यह वर्तलाबा कि मनुष्य दुर्ख 
है, दूख बिता कारण नहीं है अर्थात्‌ उसका कारण है, इस दुख का निराध संभव 
है और इस निरोध का रास्ता भी है | बुद्ध ने कह्ठा कि चार आय सत्य हु--ह 


सत्य है, दस समदय आर्य सत्य है, दुख निरोध आय॑ सत्य हू और दुख तिराध- 
गामिनी प्रति-पद्‌ आर्य सत्य है। यदि मनुष्य आठ ध्रकार क आचरण कई, जिसे 
अष्टांभिक मार्ग कहते हैं, तो मनुष्य इत दुखों को दूर कर सकता है। हम या के 
सकते हैं! कि बुद्ध की तजरों में हमारा जीवन दुखमय हू, उसमे सुख का इच्छा 
करना ही दुख का कारण है, इसलिए उस इच्छा या तृष्णा के क्षम द्वारा दुख की 
मिवत्ति हो सकती है, और यह तप्णा का क्षय, पवित्र तथा निर्दोष जीवन से प्राप्त 
'किया जा सकता है। ये चारों बातें 'चत्वारि आर्य सत्यानि' कहलाती हैं । इतके 
तीतपरे सिद्धान्त--इच्छा या तृष्णा का क्षबय--के अनुसार उपलब्ध अवस्था का 
निर्वाण कहते हैं, धौर निर्वाण की उपलब्धि के लिए जो मांग हैं वह अष्टांगिक 
मार्ग है। वह एक-आओर यदि योगमय जीवत के विरुद्ध है. तो दूसरी ओर शरीर 
को व्यर्थ कष्ट पहुंचाने वाले तप आदि से भी चिह्कुल भिन्‍न हैं। थे आठ आचरण 
&._ सम्यक दष्टि, सम्यक संकल्प, सम्धक्‌ बचत, सम्यक कर्म, सम्यक्‌ आजी- 
विका, उचित व्यायाम थर्थात उद्योग, ठीक स्मृति अर्थात्‌ चित्तवृत्ति और पूर्ण 
समाधि | 

बीद धर्म में सदाचरण सबसे अधिक भद्दत््व रखता है | अहिसा, विष्कामता 
मनोविजय, आत्मसंयम जैसी, सदाचार की बातों की ओर बहुत ध्यान दिया 
गया | स्वेति (क्षमा), सील (शील), पज्जा (प्रज्ञा) मेत्ता (मैत्री), सच्च (सत्य), 
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. आचार्य परशुराम चतुर्वदी--उत्तरी भारत को सन्त परम्धरा ।, 
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विरीय [वीय॑) बोधिसत्व के आदशे गुण माने गए | बद्ध का य परेश कि पत्रित्र 
पे पवित्र जीवन बिताओों और नियमित छझप से ध्यान और समाधि करो, उनके 
जीवन काल में ही देश में फैल चुका था| बह धर्म का बढ़ा व्यावहारिव रूप था | 
3हू उन सभा लांगा का सुगम, सुवोध ओर सुन्दर लगा जो कर्मकांड से ऊदे हुए 
थे, जो यज्नों में होने वाली पश्ु वलि से घणा करते थे, उपनिषदों का ज्ञान जिन 
के पतले नहीं पड़ता था। लोगों ने बुद्ध के उपदेशों का स्वागत किया । अपने मत्त 
व अषार स्वय वुद्ध च जगह-जगह जाकर उपदेशों हारा क्रिया, और जहां जरूरत 
सपूत हुईं, जैसा सुध्त के विह्ार के संबंध में हमने देखा, द्ाह्मण-श्रमणों से 

शास्तार्थ भी किया था। सुध्त राजधानी में “अशोक हारा मिमित स्वप में छुद्ध 
क वाल आर नाखून रक्त गए थे। इस स्तृप के आ्आालवगल दो और स्तुप थे जिनमें 
प्तारिपुत्र और मौदगल्यावत भौर अन्य अह॒तों के वाल और नजर सस्‍्मृत्ति चिह्न के 
तर पर रखे गए थे। 

बुद्ध ने ज्ञान और भक्ति को छोड़ कर कर्म पर बल दिया | बह कहते थे कि 
मनुष्य की मुक्ति ज्ञान के कथन से नहीं, वल्कि आचार और कत्तंव्य पालन से 
रोती हैं। उनका कहुना था कि अपने जीवन को बनाने या विगाड़ने का अधिकार 
दा वा हु आन तुम्दे यह समझ कर काम करना चाहिए कि तम्हारा सहायक 
कोड आर नहीं हो सकता। अतः न कोई ईश्वर है, न'ः देवता जो मनुष्य को 
सहायता कर संके | 

बुद्ध और महावीर दोनों ने कोशिश की कि किसी तरह जनता अन्ध-विश्वासों 
से वेच, अदृश्य की भक्ति और प्रार्थना नहीं करे, भूर्तियों को नहीं पुणे और किसी 
पराक्ष सत्ता को अपना शासक मानकर कर्म म॑ शिध्िज्ञता नहीं दिखलाए | लेकिन 
नह वात वहुत्त समय तक नहीं चल पक्की | तत्त्व से तो ह्विन्द्र-धर्म निराकारवबादी 
किन्तु हिन्दू जनता वराबर साकारोपासना मूति पूजा, की ओर झुकती रही है। 
दिनकर के शब्दा मे अनेक निराकार दर्शनों को जन्म देकर प्री हम सदैव यह मानते 
रह हैँ कि हमारी आंखों के परे जो शक्ति है, उम्र हम देख तो नहीं पा सकते, परन्तु 
उसका शासन सारी सृष्टि पर चल रहा है। यह हिन्दू धर्म की ही विशेषता नहीं 


है, मनुष्य मात्र का एक साधारण स्वभाव है। आदमी हर निराकार कल्पना को 


साकार बता देता है | 


वोद्ध धर्में तथा गूर 


हिमाचल प्रदेश में लोग बुद्ध की इस बात का कि तुम्हारा कोई सहायक नहीं 


. हिस्द्री श्राफ हिमाचल 
2. पमं्कृति के चार पध्याय 
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है, न ईश्वर और वकोई देवता, ज्यादा देर तक पालन नहीं कर सके । उनके प्रति- 
दिन के जीवन में किसी सहायक को जरूरत थी अतः सारे उपदेशों के वावजद, 
सब कुछ समझ-बूझने पर भी वे देवता को नहीं छोड़ सके ! न केवल देवता को, 
वल्कि उन्होंने गूर को भी सहायक बनाया, जिसे जब जी चाहा सामने हाजिर 
करवा लिया, त्हायता के लिए, मार्ग-ह्वुत के लिए, प्ंरक्षण पाने के लिए 
मज़ेदार बात यह कि इन गूरों ने बुद्ध के आये अष्टांगिक मार्ग के तिथमों को 
इस खून्नी से अपनाया कि इनका आचरण प्रायः सर्वदा पत्रित्र और शुद्ध रहा है। 
व्राह्मण, पुरोहित, पुजारी, श्षमण भी, बहुध्ची जीवन के उच्च आदशों से नीचे फिसल' 
गए, उनमें कई वार सदृगुण लुप्त हो गए, स्दाचरण से वे विभुश्व हुए, लेकिन गर 
वाचा, करममसा शुद्ध रहा, पवित्र रहा, सत्य मार्ग पर अविचलित रहा ! वह गृहस्थ 
है, जीविका के लिए कृषि करता है, पण पालत्ा है | गदि वाहिर का है तो धणियों, 
भाटों, ब्राह्मणों, खशों, कनैतों, राठियों, दाजपूतों की 'बेठ' भी कमात्ा है, किन्तु 
उम्नके व्यवहार में एक निलिप्तता-सी व्याप्त दीखती है । बह कुद्ध भी होता है । 
आध्िि-ब्याधि, रोग-शोक उसे भी सताने हैं, वह दुख का भी मारा हाता है, किन्तु 
उसके भन में एक अनूठी शांति विराजती है, मानों वह दुख को कारण जान गया 
हो ऑर इच्छा और तष्णा का क्षय करने में सफल हो चुका हो । 
ग्र की उपस्थिति में वे हुर पल के सहायक्ष को कंसे छोड़ सकते थे / पिंड 

की पूजा वे बेदों के निषेध के वातरजुद करते आ रहे थे | बेदों ने उन्हें 'शिशने देवा 

हा, उनके ग्राम देवताओं की पृजा वर्जित की, लेकिन वे स्ताकारोपासना, पिडी- 
पूजा करते चले गए | इस बीच में और भी मूर्तियाँ बनीं, और देवी-देवताओं ने भी 
आकार धारण करना शुरू किया । मुखोंट एवं भोहरे बने । मूर्ति-्पूजा पाणिति के 
समय (500-450 ई० पू०) में आरंभ हो गई थी । 


मूतिकला 

हिमाचल जरदेश में लगवा है मृति एवं मुखोंट बनाते का काम एक सुनियोजित्त 
लाभदायक व्यवसाय के छप में स्थापित हो चुका था | मूतिकार, शिल्पक्रार, भवत- 
निर्माता सभी यहीं के निवासी थे | हुर जनपद में उनकी अपनी बस्ती हुआ करती 
थी। थह परिपाटी आधुनिक काल तक चली आती रही है । चम्वा का सरना 
कारीगर, जिसकी मृत्यु कुछ एक वर्थ पहले हुई, उसी तरह की अत्युत्तम कलाकृति 
घड़ता रहा जैसी हजारों साल पहल्ने ब्रह्मपुर के शिल्पी किया करते थे। चम्बा में 
ही आज भी प्रकाशचन्द बेमिसाल मूर्तियों का सृजन कर रहा है। हाल ही में 
उच्तने तीन क्विटल की पावर्ती-वन्‍्दी सहित चतुर्भुखी शिव मूर्ति बनाई है । कांगडा 
के लद॒वाडा गांव का वृद्ध वैन्टूराम घातु मूर्तियां बताते में तिपुण है ।! शिव तीर्थ 
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'वँजनाथ के वैद्यनाथ मंदिर के अभिलेख से मालम होता है कि मंदिर का निर्माण 
कांगडा के दो शिल्पी नयका और ठोड़क ने किया था । राम नामक शिल्पी राज 
ने मंदिर की परियोजना तैयार की थी । इसी प्रकार चम्ब्रा की घिश्वधिद यात्त 
मूतियों का शिल्पी गूगा नाम का व्यक्ति था। इन मत्तिकारों की एक म्घी 
अविच्छिल्न परम्परा रही | यह स्वाभाविक भी था, क्योंकि र्वी-देवताओं को 
निरच्तर बढ़ती श्वंज्या और उनके रथों को सजाने के लिए अधिका घिकछ मोहरों की 
भांग वराबर बती रही। चंबा, कांगडा, किल्तौर, सकेत और मंडी का इलाक 


आर परम्परा से ये ठठार ही मूत्तिकार थे | हाटकोटी दर्गा और खेगस खसम्भा के 
अप्रतिम मूत्तियां भी स्थानोय श्ित्पी के हाथ का ही कमाल है, किन्तु अभागे ध्रृर्ति 
का द का इसका इनाम यह मिला कि उसके हाथ ही काट डाले गए, ताकि वह उस 
जाड़ की काई दूसरी मृत्ति न बना सके । 

अ्वय वीड्ध और जैन भी बहुत समय तक साकार उपासना को द्वर नहीं रुख 
जक । उन्होंने भी मृतियां बनानी शुरू कीं । ईसा की पहली शताब्दी में ग्वेताम्वरों 
और दिगास्वरों में जो फट पड़ी थी, उप्तका एक प्रवल कारण यह भी था कि जैन 
मृत्तियों की पोशाक कैसी हो। उधर कनिष्क के समय में बुद्ध की प्रतिमा भी बन 
ई था आर उसका पूजा में भी गीत-नाद, धप-दीप आदि बातें आ गई । स्ती 
चंत्य मंदिर हो गए, और उनमें रहने वाले निक्षुओं ने परोहितों का स्थान ले लिया। 
जनता में अप्टांगिक मार्ग पर चलने का उत्साह धीरे धीरे कम होता गया | पहे 
इस वात से निराश होने लगी कि बुद्ध के मार्ग में भी निर्वाण या मुक्ति की आशा 
कवल संन्यासी ही कर सकते हैं, प्राधारण गृहर्थ नहीं। अतः ठीक पहली सदी 
(कनिष्क के राज्यक ल) में ही बौद्ध धर्म की महायान शाखा वढ़कर बडी हो गई । 


महायान, होनयान 


यान पुराने मूल बौद्ध धर्म का एक विकसित झूपन्या ओरनह अपने प्रति- 
दन्दा दल व्‌ सत्याक्त-मार्ग-प्रधान हीनयान से कई बातों में भिन्न था| हीनयान 
का साधक जहां कवल अपने व्यक्तिगत निर्वाण के लिए यत्नशील है, वहां महायान 
अपने को प्षभी प्राणियों के उद्धार का इच्छुक मानता है और इसी कारण उसका 
गम आदर्श अहँत की जगह वोधिस्तत्व वन गया | बॉधिसत्व हो जाने का तात्पर्य 
एसे व्यक्ति को बोधि की उपलब्धि हा जाता था जिम्तमें शन्यता और करुणा का 
भामजस्म रहा करता है | इसी कारण हीनयान के अनुयायी जहां अधिकतर नैतिक 
धवृत्ति वान्ने व्यक्ति ही हो पाते थे, बा महायान में सभी बगं, मत तथा विचार 
के लोगों का प्रवेश होने लगा। सदृधर्म पंडरीक नामक भमहायात्र अन्य के अनुसार 
बुद्ध सर्वेशक्तिमान है। माद्रा उसके अधीन है । माया का प्रयोग बह लीला के लिए 
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करते हैं ओर विष्णु की तरह धर्म-रक्षा के लिए अवतार भी लेते हैँ। कनिष्क के 
दरवचार में रहने वाला महाकवि अश्वघोष महायान का प्रथम आचार्य माना-जाता 
है | दूसरा प्रमुख दाण निक ब्राह्मण से वौद्ध बता आचार्य तागार्जुन है, जिसने कहा 
कि हर चीज शल्य है । आम लोग शून्य का अर्थ खाली या रिक्त करते हैं, जिसमें 
कोई चीज नहीं रहती, लेकिन दर्शन में यह शब्द उस अवस्था का संकेत करता है 
जिम्ममें से सारी चीजें निकलीं हैं | 

महादयान की सबसे बड़ी विशेषता यहु थी कि इसने पाली को छोड़ संस्कृत 
को अपनाया और हिन्दू विचारों के प्रभाव में आकर उनके भक्तिबाद तथा मन्तों- 
पचार की पद्धतियों का भी पूर्ण समर्थक वत गया और कई बार हिन्दू और बौद्ध 
मन्दिरों में प्रतिमा को छोड़ अन्य भेंद्र करता किन हो गया । उस समय के 
प्रचलित तंत्रवाद ने भी इसे भिन्‍्त-भिन्‍त गुप्त साधताओं की ओर प्रेरित किया 
जिमपसे गुह्य स्माजों की एक परम्परा चल पड़ी । 


छठा अध्याश्न 


का 
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त्तौथी-पांचवीं शताब्दी तक कुछ एक अगम्य स्थानों में स्थित देवराज जनपदों 
को छोड, वाकी सब संघ जनपद समाप्त हो गए थे। एकराज जनपद भी अपना 
स्वतंत्र अस्तित्व नहीं रख पाए थे | इन जनपदों का अंत करने में समुद्रमुप्त और 
सके उत्तराधिकारी चन्द्रगुप्त का बहुत बड़ा हाथ हू। अपन राज्य-ब्रत्तार क लिए 
समुद्रगुप्त ने अनेक लड़ाइयां लड़ीं भौर उत्तर भारत के जनपदों को हराकर अपन 
राज्य में शाभिल कर उसे त्ताम्राज्य बना लिया | सोमान्त जतपदों को उच्नने साम, 
दाम, दंड, 'भेंद की नीति अपनाकर अपना आपधिपत्य स्वीकार करने पर बाध्य 
किया । 
इलाहावाद प्रशस्ति में सम्राट के इन कारनामों का विवरण उपलब्ध हैं| इस 
प्रशस्ति में उन राज्यों व जनपदों की सूत्री है जिल्हें समुद्रगुप्त ते सीधे अपने 
शासनाधीन लिया । साथ में उतका नी उल्लेख है जिन्होंने उसका आप्निपत्थ 
स्वीकार किया। दूसरे वर्ग के राज्यों, जनपदों में पश्चिमोत्तरी भारत के कतृ पुर, 
अजु्नेय, यौधेय और मद्गक शामिल हैं। मद्रक त्रिगतों का पश्चिमी पड़ोसी था| 
कुनिन्द और ओऔदुम्बर संघ जनपद पहले ही समाप्त हो चुके थे। त्रिगते, कुलूत 
आदि राज्यों ने उसका प्रभुत्व मानकर अपता पथक्‌ भस्तित्द-बनाए सरुघा | लेकित 
शायद यह स्थिति ज्यादा दिनों नहीं चली और पहला मौका मिलते ही इच्होंने इस 
स्थिति के प्रति विद्रोह कर लिया। इसका संकेत हर्षवचरित और देवा चन्द्रगुप्तम्‌ में 
मिलता है, कि किस प्रकार एक शक राजा ने समुद्रग॒प्त के पुत्र एवं उत्तराधिकारी 
राभयुप्त को न केवल परास्त किया, वल्कि उसे मजबूर किया कि वह अपनी पत्नी 
महारानी ध्रुवस्वामिनी (भ्रुवदेवी) को उसके हवाले कर दें। उस लज्जाजनक 
स्थिति से रामग्रुप्त को छोटे भाई चब्द्रगुप्त ने उदारा। शायद इसी पराजय के 
कारण रामगुप्त को सिंहासन से हटा दिया गया या हट जाना पड़ा और राजसत्ता 
चन्द्रगुप्त ने संभाली । इतिहासकारों का एक बड़ा वर्ग यह मानता है कि यह शक 
राज कांगड़ापति था। यह भी कहा जाता है कि रामगुप्त को पराजित करने- 
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'बाला यहू राजा शिवा लिकक्षेत्रीय था। इन दोनों संभावनाओं से वह हिमाचल 
का निवाप्ती तो लगता ही है! 


'सीमान्त व्यवस्था 

चत्धगुप्त ने भी समुद्रगुप्त की सीमात्त नीति का अनुसरण किया । जिन राज्यों 
को शस्त्र से जीता, उन्हें अपने ब्ाज्जाज्य में अन्तर्भक्त किया, जिन राजाओं ने 
आपधिपत्य स्वीकार किया, उन्हें तथा उनके राज्यों को पूर्ववत्त रहने दिया । जहां 
तक हिमाचल का प्रश्न है, रामगुप्त की हाए का बदला लेने के लिए, तथा यहां 
का सामरिक महत्त्व देखते हुए उप्तते समूचे क्षेत्र को अपने प्रभृत्त में ले लिया और 
प्रन्‍न्ध करने के लिए सामन्‍्त नियुवत कर लिए । रावी और यमुना के बीच के क्षेत्र 
में नियुकत्त इस सामच्त का हुँडक्वार्टर कहां था, यह कहना कठिन हैँ। निरमंड के 
ताञ्पत्र से भी इसकी कोई जानकारी नहीं हो प्तकती । ताम्रपत्र में केवल महा- 
सामन्‍्तों की वंशावली दी गई है, वे कहां के थे, कौन थे, कोई उल्लेख नहीं | केबल 
परम्परा बह मानती हूँ कि ताम्रपन्न चच्धगुप्त विक्रमादित्य ते दिया हैँ । इससे यह 
अनुमान लगाया जा सकता हूं कि ताम्रपत्र का दानकर्ता महाराजा महासामन्त 
समुद्रस्तेन गुप्तों का सामन्‍त था । 


वर्मन 

इसी ताम्रपत्र में किसी महाराजा सर्ववर्मत का भी उल्लेख हैँ । बह मह 
सामंत नहीं था | महाराजा प़र्ववर्मन ने शिव का मंदिर वनाथा था और उसकी देख 
रेख के लिए अग्राह्ार दिया था| यह वर्मतव कौन था ? कहां का था ? उसका कौन-- 
राज्य या / कुछ मालूम नहीं। एक बात जो वार-वार सामने आती है वह है इस 
पावतीय क्षेत्र में बर्मनों का होना । मौयों के आरंभिक' दिनों में ही कुलत के एक 
चित्रवर्मा राजा का जिकर आता हैं कि उसने अन्य चार राजाओं के साथ मिलकर 
चल्दगुप्त भोये का विरोध किया था। संभवत: इस विरोध का कारण चन्तगुप्त के 
वे प्रयत्त रहे होंगे जो उसने शिवालिक और हिमालय के बीच के इलाके को अपने 
अधिकार में लेने के लिए किए थे | 

जौनप्तार बावर के लब्॒मंडल मंदिर में प्राप्त पाचबीं-छठी शताब्दी के दो 
अभिलेखों में भी वर्मत राजाओं के वाम दिए हैं। ये राजा हैं सेतवर्मन, दत्तवर्म न, 
प्रतीपवर्मन, ईश्वरवर्मत, जयवर्मंत, यज्ञवमंत, अचलवर्मन और भास्करवर्मन। 
जौनसार बावर उन्नीसवीं शताब्दी के प्रथम चरण तक सिरमौर राज्य का ही भाग 
रहा है । मियां गोवर्धनसिह! का-कहना है कि संभवत्त: स्िरमौर भौर जौनसार 


. हित्दी श्राफ हिमाचल 


60 : हिमाचली संस्क्रति का इत्तिहास 


वावर के इस नये राज्य को स्थापना सन्‌ 250 के आसपास हो गई थी । 

पश्चिम की ओर रावी के ऊपरी क्षेत्र में छठी शताब्दी के मध्य में एक और. 
वर्मन वंश पेंदा हुआ | इस वंश का प्रयम पुरुष विद्यात ग्रेझवर्मन था जिम्नने 
ब्रह्मयुर [क्रमौर) राज्य की नींत्र डाली । इस प्रकार ईसा से तीन-चार शताब्दी 

से छटो शत्ताठदी तक प्रदेश के किसी-त-भिसी हिस्से में बर्मगों का जासन 

| बह वर्मत कोत थे ? बबन तो हो नहीं सकते, क्योंकि बबतों ने पूरी तरह 

भारतोय नाम तब तक स्वीकार नहीं किए थे | जिन-जिन सवन्त राजाओं का नाम 
आता हूँ उनका ग्रीकपन साफ झलकता हूँ। संभावत्ता यहू है कि वर्मन शक कृःपाण 
होंगे, यद्यपि मार्य काल तक शक विजेताओं के रूप में भारत में नहीं पहुंचे थे । कितु 
इस लम्बी अवधि में वे लोग भारतीग्न समाज में पूरी तरह घुलमिल गए थे ओर 
हर प्रकार से हिन्दू बत गए थे। इन्हें विदेशी कभी नहीं समझा गया, अत: इनका 
शासतत भी स्वदेशी माना गया और जोंगों में उसी रूप में स्वीकार हुआ, क्योंकि 
प्रजा में भी तो शक खून अच्छी-खासी भाजा में आ चुका था । 

गुप्तों का सामत्तों हारा यहां का शासन इन लोगों के लिए नया अनुभव' 
रहा | पहली बार थ लोग किसी दूर के शासक के अधीन हुए | उप्त समव तक इन 
छोटे-छोटे जनपदों, खूंदों का क्षेत्रफल स्लीमित था | राजा या ऊेता जाते-पहचाे 
देखेभाले व्यक्ति होते थे। लेकिन युप्त साम्राज्य के साथ ये बातें बदल गईं । राजा 
न जाने कह्दां रहता हूँ । मगध और पाटलिपुत्र उनके लिए केवल नाम थे। 
साधारण जनता को शायद थे ताम भी मालूम भहीं थे | एक तो राजा कहीं बाहर 
का, दूसरा उसका प्रतिनिधि, महासामन्त भी परदेसी | वह भी कई बार उन लोगों 
के सम्पर्क में आता ही नहीं था। उनके अपने राजा उस्न बड़े राजा के आज्ञाकारी 
दास से बत गए जिन्हें मह्ठासामन्त की चाकरी भरती पड़ती थी । उनकी महत्ता 
कम हो गईं, और बिना सन्नाद या महासामन्त की आज्ञा के वे बुछ भी करने 
में समथ नहीं थे । 

इसका एक परिणाम आगे चलकर यह हुआ कि जुब देश के, मैदानी भागों से 
राजा या राजकुमार मुसलमातों के डर से या उनझे मार खाकर यहां भाग आए, 
तो लोगों ने उन्हें स्वीकार करते में आना-कानी नहीं की, क्योंकि वे एक प्रकार 
से विदेशी राज के क्षश्यस्त हो चुके थे । उसका दूसरा नतीजा यह हुआ कि आज 
तक ते लोग अपने जनपद या राज के चलाने में साझेदार थे, क्रिसी-न-किसी रूप 
में उनके प्रतिनिधि राजकार्य में भाग लेते थे, कितु साम्राज्य का हिस्सा बन जाने 
से यह रिएता टूट गया । छोटे से बड़ा, खून्द से जनपद, जनपद से महाजनपद, 

जनपद से बड़ा राज्य और उससे साम्राज्य वनगे की प्रक्रिया से जहां भौतिक 

उन्नति के मारे प्रशस्त हुए और बड़ी इकाई का हिस्सा होने के नाते विकास के 
विविध्न आयाम सुलभ हो गए, चहाँ जब यह केन्द्रीय सत्ता कमजोर पड़ गई, तो' 


साम्राज्य का अंग : 6] 


अनिश्चितता का सा बातावरण भी पैदा हों गया। उसका सामना करने के लिए 
'पहले अपने घर को सम्हालो' वाला भाव जाग उठा और फिर दोबारा छोंटी- 
छोटी इंकाइयां वर्नी | यही इकाइयां राहुण और ठकुराइयां कहलाई । 


राणा व ठाक्र 


ठकूराइयों के शासक ठाकुर बने और राहुणुओं के राणा | राणा शब्द का 
व्यवहार हमें सदसे पहले ओऔदुम्बर जनपद के सिक्कों में हुआ मिलता है जहां गण 
राजाओं को महादेव राणा से संबोधित किया गया है। शिवदास, रुद्रदास और 
धरघोष तो केवल राणा ही हैं। भागवत महादेव ने राजा राणा की उपाधि लीं । 
इस उपाधि में भहत्व राणा का है या राजा का, या इत्तका तात्पय 'राणाओं' के 
'राजा हूं, ठीक तरह नहीं कहा जा सकता | वैसे तो वीसवों सदी तक भी राजा 
राणा की उपाधि प्रयुवत होती आई है। जुब्बल की ठकुराई का शासक राजा 
राणा कहलाता था | कुलूत के राजा वीरबस की लगभग पहली शत्ती की मुद्विका 
पर भी खरोप्डी लिपि में राणा शब्द लिखा हुआ है। दूसरी ओर ब्राह्मी लिपि में 
संस्कृत में वीरमसराजन कुलूतस्थ' अथवा "राजन, कुलूृतस्य वीरायप्तिस्म' अंकित 
है । 


/ण 


एक विशेष बात ग्रह है कि राणाओं का उल्लेख केवल उन्हीं प्रदेशों में है जो 
कभी खशों के गढ़ थे और शक-कुषाणों के राज्यों के भाग थे। जैसा हम देख चुके 
हैँ, शक-कुषाण हिमाचल प्रदेश के भीतरी भागों तक गए थे | इनका शासन 'क्षत्रप' 
था मंडलेश्वर की पद्धति पर आधारित था। शक-क्ुपाण नेता व सरदार मंडल 
का शासक नियुक्त क्रिया जाता था। मंडी में सलानू के शिज्षाल्लेख का चंडहुस्तित 
कोई शक-कृपाण मंडलेश्वर ही होगा जिसने स्थातीय शासक रज्जिलवल को 
परास्त कर अपना राज्य स्थापित किया था। प्रदेश का काफी हिस्सा इन मंडले- 
श्वरों के अधिकार में रहा। शक सत्ता के कह्वास पर ये मंडलेश्वर पुरातनकाल से 
तले आए खुंदों और जनपद प्रतिनिध्नियों में मिल गए और इस प्रदेश के शासकों 
क्रा वह वर्ग दे गण, जिन्हें शणा कहा जाता है । 

परग्पराओं और लोकवार्ता से पता चलता है कि राणाओं को सहज में ही 
अपने राहुणु नहीं मिल गए, उन्हें भर्जित करते और बनाए रखने के लिए काफी 
संबर्ष करना पड़ा || ठाकुरों के साथ सहस्नों वर्षों तक यह खींचाताती चली । ठाकुरों 
को ठकुराइयों से वंचित कर ही राणा लोग अपना राहुणु बना पाए होंगे। लेकित 
सारे प्रदेश में वे ठाकुरों को समाप्त नहीं कर सके भौर वर्तमान हिमाचल वनने तक 
यमुना-सतलुज का भाग बारहु ठकुराइयों और अठारह ठकुराइयों का इलाका 
कहलाता था। ये 2कुराइयां ही रियासतें कहलाई | एक बार चम्बा में सी के 
ऊपर ठक्राइयां थीं। वर्तमाव शिमला और स्ोलन जिलों की ये ठक्राइयां थीं 
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क्योंबल, बघाटठ, कुठार, कुणिहार, भज्जी, धामी गेहलोग, कोटी, मंगल चेजा.. 
भराली, बाघल, जुब्बल, सारी, रावींगढ़, बलसन, रतेश, घंड, मधान, ढग्ोग. 

म्हारसेन, खनेटी, देलठ, करांगड़ा, कोटरवाई-कोटगढ़, दरकोटी, थरोच, दादी 
शॉगरी और भरीली | इनमें से क्योंथल जैसी बड़ी ठक्राइयां भी थीं क्ेकिन र श 
आर ढाढ़ी ज॑सी छोटो-छोटी भी | जब इन ठकराइयों का हिपाचल में विलय ह ञ 
उस समय रफेश का क्षत्रफल दो वरगमील था और ढाढी की जनसंख्या केबल ? 
थी। अर्थात्‌ ये ठक्राइयां केवल ग्राम ही थे, मलाणा और निरमंड देवशणों से 
भी बहुत छोटे । “उन्नीसवीं शताब्दी में, डोडराक्वार, पंडर और नावर शी प्चक 
ठक्राइयां थीं। बाद में तावर और डोडराबवार वशैहर राज्य में समा गह | 
डॉडराक्वार कभी गढ़वाल के अधिकार क्षेत्र में था और इस गड़वाल राजा ते 
बुशहर के राजा को ब्याह में दिया था | पंंडर परगना जुब्बल का भाग था जिसने 
विद्रोह कर अपनी स्वतंत्र ठक्राई बना डाली, लेकिन बाद में से क्योथल में भिला 
दिया गया था।”! लाहल में ठाकरों का उल्लेख र्पिति लम्बे स्मग तक 
परगना ही कहल्ाता था । 

वेज राज्य वा साम्राज्य का नागरिक बनने का एक लाश अवण्य हआ। 

जाॉवन के प्रति दृष्टिकोण बदला, समस्याओं को देखन-समझने की अधिक सनिधाएं 
मिलीं । समूचे देश में क्या हो रहा था, क्यों हो रहा था. उनके पीछे कौन-सी 
शक्तितयां काम कर रही थीं और उनका भरणा-ज्रांत क्या धा--यह जानने का 
पभीता हो गया था। सामन्‍्तों और महासामन्तों के आधे से नई सफात मिली और 
भोतिक समृद्धि के साथ-साथ कलात्मक अभिव्यक्ति के नथ्र प्रयत्तों का सूच्रपात हुआ | 
पुद्दाते मन्दिरों और धर्म-स्थानों को मई-नई जागीरें गुआफियां मिली | परम्परा से 
चल आ रह अग्राहारों की वृद्धि की गई। यह निरमंड के ताम्रपत्र पे सिद्ध ह्वा 
जाता हूं जहाँ प्राचीमकाल से चले आ रहे आधर्वणों के अग्राहार को सर्ववरमन ने 
उड़ाया आर बाद मे उस परिवद्धित अग्राहार में सगद्रसेन ने और जमीन, जायदाद 7 
आवादा और कृषि भूमि, मकान और खल्यान जोडक से पूर्णकिया | इस प्रकार 

अग्राहारों के मिलने से धर्म-कर्म में नई ताज़गी ४ (इ, साध-प्व॑न्याल्ी, क्मण- 

ब्राह्मण, ताथ-सिद्ध, जोगी-बैरागी के रहने-ठहरने, खाने-पीमे की समुचित व्यवस्था 
हो गईं । 


मंदिर व मतियाँ 


देश के अन्ध क्षा्ों में होते परिवर्तंनों की देखादेखी यहां भी वड्े-चबडे मंदिर 
आर वह़ी-बड़ी मूर्तियाँ बनने लगीं। शअ्मौर राज्य के आरम्भिक दिनों में बनाई 


, हिंस्द्री आफ हिमाचल प्रदेश 
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गई अनुपम पापाण एवं धात्‌ प्रतिमाएं आज भी अपनी कलात्मकता के लिए 
वेजोड़ हैं। उत्तरी भारत में जिस युग को कला के स्मारकों के क्षेत्र में अंधेरा युग 
कहा जाता रहा है, उस्त बुग के सँकड़ों स्मारक और अवशेष इस प्रदेश में मौजूद 
रह ओ तोम कलात्मक इतिहान्त की टटी, बिखरी कड़ियों को मिल्लाते ई 


जब विश्विन्त ऐतिहासिक कारणों से उत्तरी भारत में मन्दिर और मूर्तियां, विहार 
और मद नष्ठ-प्रप्ट हो पहे थे, कज्ना के पान के लिए उपयुकत्र बातांबरण का 
अप्ात हो गया था, तव हिमाचल प्रदेश ने न केबल देश के समय भण्डार के अनूठे 
रत्तों को विध्वंसंवारियों से बचाए रखा, वल्करि अपने स्वच्छ, स्वच्छन्द, उन्मुवत, 
शान्त तथा अनालोडित वातावरण में सूतिकला व वास्तुकला की विविध शैलियों 
को पनपने, पलल्‍्लवथित एवं पृषण्पित होने का सुअवसर दिया था | यही कारण हू कि 
हिमाचल के एक छोर से लेकर दूसरे छोर तक, उत्तर से दक्षिणी भाग तक, पूर्व 
से पत्तितम तक स्थान-स्थान पर गप्तकालीन, गप्तोतज्ञर कालीन, हृुधाण, माखरी- 
प्रतिहार, काश्मीर तथा स्थातीय निगत कला के उत्दूष्ट नमृवे मिलते हैं । 

ही नहीं, भारत से बाहर दक्षिण-पुर्व एशिया के जावा, कम्बोदिया और 
बाली मे धारतीय दला के जो महात स्मारक मिन्नत हैं, उनकी शली' का प्रत्ति- 
रूप हमें हिमाचल में उपलब्ध होता है। कत्तिपण कला-समीक्षकों का तो श्ह्ां 
तक कहना है कि कल्ना के विकरात्त और प्ंरक्षण में हिमाचल के मन्दिरों का वही 
स्थान हू, जो अजन्ता, अलोडा और बाघ का हैं। कला के विकान्न और प्रत्तार के 
लिए गमहां पबथी साधनों, त्गी शामगी वा उपयोग क्रिया गया। कांप्ठ, पाषाण, 
अप्ट्धातु, पंचवात, कांगा, सोना, चांदी, पीतल सभी का इस्तेमाल किया गया 
है। इतना ही नहीं, कागज के संग-गंग ऊन, सूत ओर कपड़ तक का प्रयोग 
किया गया है । 


स्थापत्य एवं मत्ति कला का स्वर्णकाल 

स्तु और मूविकला के क्षेत्र भें स्वातवीं और आठवीं शताब्दियां हिमाचल 
प्रदेश का स्वर्णकाल कह्ठी जा सकती हूँ, यद्यपि मोहरे और मुझोट आज तक बनते 
आ हहे हैं। 'क्मौर, छत्नाढ़ी और मछला की अधिष्ठाजी मृतियों के इलावा 
सुलतानपुर कुहलू में बिण्णुप्ुति, वजौरा में बिष्णू, महिषासुरभमदिती और गणेश 
को मूतियां, जगतसुख की महिपासु रमदिनी, चंडी, वझवाराही; हरिपुर की दुर्गा 
और श्रमौर के नृसिह का इस सन्दर्भ में उल्लेश किया जा सकता है | भाठवीं और 
नवीं शत्ताबिदियों में त्रिप्ृतति विष्णु का जोर रहा । इसी काल में सूर्य की उपासना 
शर्न-शरने: विष्णु-पुजा में परिवर्तित हो गई थी! फलस्वरूप सूर्य ने विष्णु का रूप 
लिया जिसके नृत्तिहु, वाराह और सूर्य ये तीन मुख हैं | धातु-यू तियों में निरमंड 
के परशुराम, कोठी की मूंजनीदेवी की मृति और फतेहपुर की कांसे की बुद्ध प्रतिमा 


कहा हिहेझ् च्यान है ; राजा देमप्रकाश की रानी मुंजनीदेवी की लगभग 38 सेंटी- 
+ 5 सत्य झप्ड5: पु का इत्िमा तवीं, दसवीं सदी की है। पृत्ति अत्यन्त सजीव 
षै शक लोड आर देइरा भरा हुमा | सिर पर त्रिकोण मुकुट है, कान में वालियां 
हद इक ते नुक कीनाला और हार हैं। पच्करहवीं शताब्दी में डुंगरी में देवी 
जिडिम्दा हे रोडूर सी अपेक्षा बह प्रतिमा अधिक कलात्मक है । मुंजती देवी और 
इुउ दुनिया गांणर और वगृज़ सैक्तियों के मिश्रण से बनी हूं। गुमा में प्राप्त सुर्य- 
दूत छुगरकार को नाती दाती है। इसी काल की मूर्ति बजौरा मन्दिर में भी है। 

हेफपाओ क। हूरियों में सबसे विलक्षण स्वच्छन्द भैरवी है, जो कांगड़ा से 
हाल हुई है ऋर जद दिल्ली में राष्ट्रीय संग्रहालय में हैं! 2वीं शताब्दी की 
इन नूते की रो डिका पर पांच पंक्तियों का शारदा लिपि में एक अभिलेख खुदा 


है डेलने कियो तरवावक राजा का नाप है। पंचानत, दसवाहु स्वच्छन्द भैरबी 


इक मकित-दिमोर उनूरानन पुरुष पर सुखासन में वैंठी है। भैरवी के चार मुख 
धार दज्ञाऋं में हैं. पांचदों मुख उनके ऊपर है। दक्षिण का चौथा हाथ अभय 


' हैं; जे!" कामहत्त वरद य॒द्रा में है। अन्य आठ हाथों में खड्ग, पंचम, तिशूल, 
हल दवाल, अडुआ, पाय, पृत्तक और वमृत घट हैं । भैरवी के दायें, बारे नृत्य 


कल्नार में अत्यन्त प्राचीन ऐतिहासिक स्थान कोदी में देवी के मंदिर के 
पास ही दश-भज भैरत् की लगभग एक मीटर लम्बी मूर्ति है। भेरव के द्वाथों में 
स्वच्छन्द भैरत्री के समान जड्ग, शूल, धनुप, चक्र आदि हैं। दाहिनी ओर को 
सजा वरद हस्त मुद्रा में हैं। कोठी देती के मंदिर में हर गौरी व सरस्वती की चार 
लकड़ी भर 7 पत्थर की भूतियां हैं। अनुमान है कि ये सप्ी मूर्तियां दसवों 
शताब्दी की हैं।' लाहुल में त्रिलोकीनाथ के मंदिर की पहली मूति आठवीं-वबीं 
शताब्दी की बनी हैं 

पापाण मूत्तियों का सुब्यवस्थित क्रम हमें ।2वीं शताब्दी तक मिलता है। 
अभ्विका मंदिर के सामने प्रदक्षिणा पथ में विशालकाय पाषाण सिंह और सिंहनी 
गर्भ गृह की ओर मुख किए छड़ी हैं। उनकी मुखाकृति से यों लगता है कि अंविका 
का यह वाहन और उसकी सहचरी शुभ निशुभ पर आक्रमण करने ही वाले हैं। 

हिमाचल मन्दिरों का प्रदेश है । प्रमौर शिव भूमि है, मंडी शिव नगरी है, 
अतः शिव मन्दिरों का वाहुल्य स्वाभाविक है। चम्चा में एक ही जगह विष्णु और 
शिव के मंदिरों की पंक्ति है। चौरासी स्थान पर नाम के अनुरूप चौरासी 
मन्दिर हैं। हाटकोटी और मंडी में समेल और काव पुरातत मन्दिरों के लिए उसी 
चरह विख्यात हैं जैसे निरथ, रामपुर बुशेहिर (मावी फानी का बौद्ध मन्दिर) 


, राहुल सांकृत्यायत, किन्नर प्रदेश 
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जुब्बल, ताइन, रेणुका, पुराता विलासपुर, सग्गर और जगत्तसुक्ष | कांगड़ा, बैज- 
नाथ, ज्वालामुखी और टीरा सुजानपुर मंदिरों के कारण प्रसिद्ध हैं। कांगडा के 
मन्दिरों की ख्याति भारत से बाहर के देशों तक फैली थी और उनकी तुलना 
सामतचाथ के मन्दिर से की जाती थी। यही कारण है कि श्यारहवीं शताब्दी में 
महमूद गजननी ने अपनी लूटपाट में अम्बिका वज्ञ शवरीदेवी को भी सम्मिलित 
किया था। पुरानी राजधामियों, तीबों तथा सांस्कृतिक केद्धों में मन्दिरों की भर- 
मार है । निर्माण सामग्री के आधार पर इन मन्दिरों को तीन वर्गों में बांदा जा 
सकता हँ--पाषाण, काष्ठ और मिश्रित | गुफा मन्दिर अलग श्रेणी में हैं। प्रमख 
गुफा मन्दिर ससरूर, त्रिकोकपुर और वायल का देऊकडांक हैं । 


मसझर 


हरिपुर से आठ मील तथा कांगड़ा से वेजनाथ की ओर बारह मील की दरी 
पर स्थित मसझर की शुफा उत्तरी भारत के गुफा मन्दिरों में सर्वोत्कृष्ट है। ]60 
फुट लम्बी जौर 05 फुट चौड़ी वल्लुआर चढद्धानों को काटकर बनाए गए शिखर 
शेली के ये |5 मन्दिर महावलीपुरम और अलोड़ा के विग्वविख्यात मन्दिरों की 
रह भव्य हैं। ये मंदिर शिलाखंडों पर अंकित मूत्तियों से भरे पड़े हैं। सभी 
मूर्तियों के अंकन में विवरण का विशेष ध्यान रखा गया है। गन्धर और मत्स्य 
अत्यन्त सजीव हैं। वस्तुतः मसरूर के गन्धर्व अलोडा के विख्यात गन्धरवों से भी 
अधिक सन्तुलित हैं। सर्वोत्तम मंदिर ठाकूरद्वारा है, जिसके मुख्य द्वार के ऊपर 
शिव की सुन्दर भूति है और गर्भगह में राम, स्तीता और लक्ष्मण की मूर्तियां हैं । 
इन मंविरों का निमार्ण अनुमानत: आठवीं शताब्दी में हुआ है ! ठाकुरद्वारे की 
निर्माण-भोजना जावा और खमेर के प्रख्यात मंदिरों जैसी है। 


पाषाण मन्दिर 

पायाण मंदिरों का निर्माण मुख्यतः पांचवीं से बारहवीं शताब्दी तक हुआ है 
ओर उस समय का शायद ही कोई महत्त्वपूर्ण ग्राम या नगर ऐसा हो, जहां इस 
प्रकार के मन्दिर नहीं हैं । ये मन्दिर सामान्यतः शिव, विष्णु और सूर्य के हैं और 
इनके अंतर्गत हम शिमला के निरथ, चम्वा के गुम के सूर्य मन्दिर, बजौरा, बैज- 
नाथ, मणि महेश, निरमंड, नरगर, जगत सुख, मंडी भौर चम्वा के शिव मन्दिरों 
की गिनती कर सकते हैँ। तग्गर में शिवलिंग के स्थान पर उमाशंकर की लग- 
भग एक मीठर ऊंची मृति हैं । ]2वों शताब्दी के बैंजनाथ के वैद्यनाथ सच्दिर 
को गश्न॑गृह में तो लिग है, किन्तु मंडप की पूर्वी भीति में बूटधारी सूर्य की मूर्ति 
है। यहां भी स्वच्छन्द भैरवी के मन्दिर के नर्तक गणेश के समान नृत्यरत गणपत्ति 
है और वहु भूजा नटराज शिव की विशाल पाषाण मूर्ति है। इस मन्दिर की मूर्तियों 


]66 : हिमाचली संस्कृति का इतिहास 


और स्थापत्य में अपूर्व समत्वय देखने को मिलता है 
यही विशेषता बुल्लू में बजोरा के विश्वेश्बर मंदिर की मृतियों में थी है । 
यहां शैव, शाक्त और बेष्णव, तीनों सम्प्रदायों की प्रतिमाएं हैं। भव॒त आकार में 
नहीं है किल्तु उस पर अंकित और उसकी भीतर रखी गईं विष्णु, महिषा- 
सुरमदिनीं और गणेण जैसी मूर्तियां कला को दृष्टि से उत्कृष्ट हैं। विष्णु में 
सौम्पता है ओर महिषासुरमदिनी में गतिशीलता | खुजराहो के मन्दिर को तरह 
का चित्रण कुल्लू में दुशाल गांव के शिंत्र मन्दिर में दीदता हूं। प्रवेश-द्वार पर 
मैथुन युगल है 


क्ाप्ठ मन्दिर 


काप्ठ मन्दिरों में सर्वप्रथम स्थान लाहुल की सृकुला दवी के मन्दिर का है | 
अमीर के लक्षणादेवी और छत्राढ़ी के शक्ति देवी के मन्दिर भी इसी श्रेणी के 
हैं । इनके अतिरिक्त मिन्थल, मनाली, पराशर, करसोंग, सराहुत, सराहा, मूरंग 
और किल्या में भी सुन्दर प्राचीन मन्दिर हैं, परलतु कई स्थानों पर पुराने भवन 


मुकला 
जहां तक मृकुला, अमीर गौर छत्राड़ी के मन्दिरों का सम्बन्ध है, ने ग॒प्तीत्तर 
शैली को समझने की कंवल मात्र कजी हूँ । मुछुला संभवत: प्रदेश का स्वस्ते अप्वििक 
कलात्मक मंदिर है। चद्धभगा और मेपर ताले के संगम की धार के हलान पर 
स्थित लकड़ी की नुकीली छत वाला यह मंदिर दूर से देखते पर सामान्य घर सा 
लगता है, परन्‍्तु ज्यों ही इसके निकट पहुंच कर देखते हैँ तो प्रवेश-ह्वार पर खुदी 
मूर्तियों की बहुलता, प्रतीकात्मकता और चजीवता तुरन्त प्रभावित कर देती हैं । 
भीतर प्रविष्ठ होने पर जो दृश्य सामने आता है, देखने वाला किकतंब्यविमृद्-सा 
हो कुछ क्षणों के लिए स्तंभित हो जाता है । उसके सम्मुख चारों ओर, छत पर, 
दीवारों पर, खिड़कियों में, मंइप और मंडप के स्तंभ पर, जगमोहुन और गर्भ- 
गृह के द्वार पर समूची भारतीय संस्कृति का मू्तकूप सामने भाता है । देवदारु के 
शहतीरों और तख्तों पर खुदी सीमान्‍्त लाहुल की ये मूर्तियां इतवी सजीव और 
सशक्त हैं मानों वे अपनी कथा आप कह रही हों। एक ओर महाभारत का 
दग्य है तो दूसरी ओर रामायण-प्रसंग खुदा है । तीसरी ओर बौद्ध इतिहास है 
और चौथी भोर पौराणिक गाभायें चिह्नित हैं। स्तंभ द्र्गों का अभिप्राय व्यक्त 
करते हैं। एक स्तंभ में महारथी अर्जुत कपिध्वज वाले अपने रख में खड़े हैं, पीछे 
विष्णु (कृष्ण) हैं और सामते एक अन्य रथ पर परुमवीर कर्ण हैं । दोतों ने तीर 
साध रखे हूँ । अत्यत्र गोहरण का दृश्य चित्रित हैं, जिसमें संभवत: त्रिगत राजा 
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सुणमभर्ण को पांडव वन्धुओं से युद्ध करते दिखाया गया है । 

द्रॉपदी स्ववश्वर का चित्रण अत्यन्त सजीव है। भिन्‍्त-भिन्‍नत दफ्यों में पहले 
राजा द्रुपद राजपिहासन पर वेठे मंत्रणा करते दीखते हैं। द्रौपदी धीरे-धीरे 
प्रदेश करती है । फिर एक ब्यवित हल्के से उसके वाजू को छू उसे पंडाल की ओर 
ले जाता है। अर्जुन अपना तीर साध रहा है। पूरी तन्मयता से बह बाण चलाता 
हैं, मछलशा पर निशाना लगाता है । इसी, क्रम के एक दृश्य में राज्याधिपेक चित्रित 

पश्चिमी भीति पर रामायण के सुन्दर कांड और युद्ध कांड को कथाओं को 
अंकित किया गया है। सीता का हरण हो गया है । उसकी खोज हो रही है | राम 
आदर लक्ष्मण हनुमान को लंका 'भेज रहे हैं। दूसरे दृश्य में लंका से लौद कर हनु- 
मान राम को सूचना देते हैं। तीसरे दश्य में हन॒मान महेन्द्र पर्वत पर से छलांग 
लगा तमुद्र को पार कर लंका पहुंच रहे हैं। समुद्र की प्रतीक दो मछलियां हैँ 
उंच्क बाद दृतुमात अशोक वाटिका में दुखियारी सीता के दर्शन करते हैं। उनसे 
वातालाप कर संभवत: राम का सन्देश और उनकी मुद्रा दे रहे हूँ । उसके परचात्‌ 
हनुमान द्वारा लंका-दहुन और दृतुमान-दशशीश रावण सम्बाद दिखाए गए 
येक्त घटना की अधिव्यक्ति के लिए अतेक मूर्तियों और प्रत्तीकों का प्रयोग किया 
गया हैँ। यहा नहीं, दशावंदार संवंधी आख्यान, बामन द्वारा राजा बलि से पृथ्वी 
लेकर उद्यो पातात्न में डालना, समुद्र-मंधन, जअसुर-पराजय आदि गाथाओं को 
बड़े रोचक ढंग से खुदवाया गया है । 

मूर्तियों के एक अन्य क्रम में माराधर्षण प्रसंग है। भगवान बुद्ध बल्ञासन 

पू्‌मि-रएश मुद्रा में वैंठ कर मृत्यु और माया पर अपनी विजय घोषित 
'रहे हें । इस मन्दिर के मतिकार वेष्णव और शैव विषयों तथा रामायण और 

महाभारत पर अलम्‌ नहीं कर गए, उन्होंने उतप्ती लग्त से, श्रद्धा से नटराज शिव 

गौरी और उस सरिवार के अन्य सदस्यों को भी मूर्त किया है गन्धरतों द्वारा शिव- 
लिग की पूजा का दृश्य तथा यक्ष, गन्धर्व और किल्तरों के नृत्य का दृश्य चिर- 
स्मरणीय है । 


कल प्रेमी मेरूवर्म न 
ऐसा माना जाता है कि इस मंदिर का निर्माण सातवीं शताब्दी के अच्त या 
आठवीं शताब्दी के भारंभ में चम्बा के राजा मेरूवर्मन ने कराया था। छत्नाढी 
का शक्तिदेवी मन्दिर और प्रमौर के लक्षणा देवी तथा अन्य प्रग्मुख मन्दिर भी 
इसी राजा ने यनवाये थे | एक प्रकार से गेरूवर्मत हिमाचल का महानतम कला- 
प्रिय शासक कहा जा सकता है जिसने प्रदेश को वहु खजाता दिया, जिसके प्रत्येक 
'रत्म को देखते हुए जीवन बीत सकता है | 
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मृकुला की बौद्ध मूर्तियों जेसी काष्ठ मूर्तियां स्पिति के ताबो मठ में भी हैं। 
वहाँ दो बड़े-बड़े चौखटों पर जातक प्रसंग ख़दे हैं । 

गदियों का क्षेत्र श्रमोर सकारण मंदिरों के लिए मशहूर है । निरमंड के ध्वस्त 
कपालेश्बर मन्विर तथा चंडी सन्दिए के प्रंगण के शिवालय और नग्गर के मुरली- 
धर मत्दिर के आधार को छोड़, जो सातवीं शताब्दी से पहले के है, प्रमौर के 
मन्दिर ही इस प्रदेश में प्राचीनतम हैं । सातवीं शताब्दी के लक्षणा भनच्विर में 
गर्भगृह में देवी की एक मीटर ऊंची अष्ठ धातु की चतुर्भुजा मृत्ति है। देवी का 
वाहिना पैर महिषासुर के सिर पर दिखाया गया है। वायें हाथ में चिणल है । 
अन्य दो हाथों में देवी खड़ग और घंटा धारण किए है | चम्वा से चालीस किलो- 
मीठर उत्तर-पूर्व में छत्राढी के शक्तिदेवी मंदिर में, जिसे देवदार के तने पर बना 
हुआ कहा जाता है, पंक्ित के वाद पंक्ति पर कहीं नवग्रह अंकित है तो कहीं पढु- 
मुख कातिकेय, ऐराबत के साथ वजधारी इन्द्र और चतुर्ज ब्रह्मा । ब्रह्मा) के हाथ 
में कुंभ, माला और बेद हैं। एक ओर त्रिमूति विष्ण, महिपामुरमदिनी दुर्गा, 
गंगा और यमुना चित्रित हैं । 


मिश्चित मंदिर 

प्रदेश में मिश्चित मंदिर ही तर्वाधिक है। इस तरह के मंदिरों के अच्छे नमूने 
हैँ हादकोटी का महिषासुरमदिती-पार्वती, निरमंड में देवी अस्बिका, रेणक्का में 
रेणुका माई और परणुराम मंदिर और मंडी का तारणा देवी मंदिर | हाद- 
कोटी की अष्टभुजा महिषासुरमदिनी पांच फुट लम्बी है और सोते की बनी है । 
कहा जाता है कि शंकराचार्य ते स्वयं यहां इस मूत्ति की स्थापना की थी | स्त्रर्ण 
मूर्ति के पाश्वे में पाथाण महिपासुरमदिनी भी है। यही पुरानी बूत्ि मानी जाती 
है । हाटकोटी में ही एक शिवालय की भीति में एक गणंश-पमूर्ति है। गणेश' 
वेंठे हैं और उनके सिर पर दो सिहमुख बने हैं। ये मूर्तियां छठी'से तवीं सदी के 
वीच की हैं। इसी तीर्थ पर उड़ीसा के भुवनेश्वर लिंग राज और मुक्तेश्वर मंदिरों 
की शैली के अनेक मंदिर हैं, जिन में एक 'पांजों पांड़, के घोड़ * भी हैं |? यह हम' 
कह ही चुके हैँ, हाटकोटी सारस्वत-सैन्धवों की बस्ती है । 

इन सभी बड़े मन्दिरों के निर्माण, सूर्ति स्थापत्, काष्ठ एवं पाघाण चित्रण के" 
लिए अपार घन राशि दरकार थी। यह छोटे-छोटे जनपढों में संभव नहीं था 
अत: बड़े राज्य बनने और प्ताम्राज्य के अन्तर्गत भाने से इस काम के लिए 
समुचित धन उपलब्ध हो सका। साथ ही साम्राज्य के किसी भी भाग से वास्तु- 
कार मूर्तिकार आ सकते थे, था स्थानीय लोग भी बाहर जाकर कला-कौशल- 


., मियां योवर्धन सिंह 
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प्राप्त कर क्षकते थ । इन मंदिरों की देख-रेख तथा देवताओं की पजा-अर्चना के 
लिए अग्राहार व मृआफियां दी गई। मुआफियां सदा भूमि की होती थीं, जिस 
की उपज और मालिए (कर) से खर्च निकल जाता और पुजारियों तथा मंदिर 
के अन्य कर्मचारियों के निर्वाह का भी जुगाड़ हो जाता। इस मात्रा में भूमि बड़ा 
राज्य ही दे पाता था । | 

एक ओर निर्माण का यह बृहद आयोजन हो रहा था-स्थान-स्थान पर 
नये मंदिर निर्मित हो रहे थे, मूतियांँ, काष्ठ, पाषाण और धातु की मिर्मित हो रही 
थीं, उनके लिए पृथक शास्त्र बन रहें थे और तदनुरूप ही भवन वन रहे थे 
मूत्तियों के प्रतीक निश्चित हो रहे थे, दूसरी ओर वादों में हीसयात और महायातर 
अनेक उपयातों में बंट कर दर्शन की गूढ़ता में उलझते जा रहे थे। मूर्तियों के 
प्रतीकों ने शवों ओर णाक्तों में शक्तिपूजा मंत्र-तंत्र की परिधि में समेट ली। एक 
नेया आचार जन्मा, जिसे मंत्राचार-त्तन्त्राचार कहा जाने लगा। यह तंत्र एक 
तया शास्त्र, नई जीवन-पद्धति बन गया | इसमें बुद्ध का सर्वशक्तिमान देवता 
बनना, अवतार लेना, उसकी मूर्तियां वतना और वौद्धों की हिन्दू देवी-देवताओं की 
तरह हो धामिक कर्मकांड, पूजित-देव गणों को सृघध्टि ने आग में थी का काम 
किया । एक ने इसरे को प्रभावित किया, दूसरें को प्रेरित किया | नतीजा यह कि 


४ ए 


समाज में एक अजी ब-सा चिन्तन व्याप्त हो गया | 


आध्यात्मिक पतन 

पांचवीं शताब्दी के बाद से लेकर प्रायः ग्यारह॒वीं-बारहवीं सदी तक का 
समय उत्तर भारत के आध्यात्मिक पतन का समय था। इस काल में एक ओर 
जहां गौड़पद, कुमारिल, शंकर, चंद्रकीति और बाचस्पति मिश्र जँसे चिक्तक 
उत्पन्न हुए, वहां दूसरी ओर समाज में चमत्कारों का आश्रय लेकर जनता को 
चमत्कृत करने और ठगने वाले साधुओं की भी संख्या वेशुमार हो गई भौर' 
दार्शनिक चिन्तन तो कुछ मुट्ढी-भर लोगों तक सीमित रह गया, किन्तु पाखंडी 
साधओं की संख्या में वृद्धि होने के कारण जनता चिन्तन की शक्ति खो बैठी और 
सारा समाज अन्ध-विश्वासों का दास हो गया । 


हिन्द तन्त्र शास्त्र 
हिन्दू तन्‍्त्र शास्त्र शिव-प्रणीत माना जाता है। यह तीन भागों में विभकत 
--भागम, घामल और मख्य तंत्र । इस शास्त्र का पििद्धांत है कि कलियुग में 
वैदिक मंत्रों, जपों, तपों, यज्ञ आदि का कोई फल नहीं होगा। फल्न केवल मंत्न से 
ही प्राप्त हो सकता है। और मंत्र भी प्रायः एकाक्षरी भर एकदम निर्भक जैसे 
हीं, ज्रीं, श्रीं, सथीं, शँ, कु आदि । इन्हीं शाकत तांत्रिकों की देखादेखी, वौद्धों ने 
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झजयान वाम का एक अन्य उपयान आरंभ किया । 

बुद्धचर्या के लेखक के अनुसार युप्त काल्न के आरंधिक काल में हर्षवर्धन के 
समय तक बौद्ध साधुओं ने मंजुश्नी मूलकत्प, मुह्य समाज और चक्तसंबर आदि कितने 
ही तंत्रों की सृष्टि कर ली । मंजुश्रीमुलकल्प से तंत्रों के लिए रास्ता खोंप् द्चिया! 
उद्य समाज ने अपने भरव चक्र की शराब, स्थरी-संभोग तथा मंत्रोल्चारण से उसे 
आर भी आतान कर दिया।” उधर तांतिकों ने भी पंचमकार--मद्य. मांस 
मत्स्य, मुद्रा और मैथुन और चक्र पूजा पर जोर दिया। लोग कहते लगे कि यह 
ठीक है कि सवध्ते उत्तम वेदाचार है, लेकिन बेदाचार प्ले वैष्णवाचार महत्‌ है । 
तज्णवाचार स शवान्नार श्रेष्ठ है, शवाचार से दक्षिणाचार उत्कृष्ट है। दक्षिणाचार 
से तामाचार, वामाचार से तिद्भान्ताचार और प़िद्धान्ताचार की अपेला कौलाचार 
उत्तम हु कुलाणंव तत्र के अनुसार कोलाचार के वाद और कोई नहीं । 


वज्यान-तंत्रयान-पसहजया न 


भाठवीं शताब्दी में एक प्रकार से पी वीद्ध सम्प्रदाय भी व जयान महायान 
के अनुयायी हो गए । इस पांच शताबिदियों में सारी भारतीय जनता इन लोगों के 
ववकर से पड़कर कामव्यसती, शरावी और मूढ़ विश्वासी बन गईं थी | वज्यवात 
का साधना मे मंत्र का प्राधान्य रहता है । इसी कारण कभी-कपी वज्ञयान को 
त्रयान भी कहते हैं | वह्ञयातियों ने महायात द॑ ग़न्बता तथा कडणा को क्रमश 
प्रज्ञा और उपाय का नाम दिया, जिनके मिलस से युगनद्धौ की स्थिति प्राप्त 
होती है। अल्येक साधवा का लक्ष्य यही 'यरुगनद्ध' ठहराया ग्रया। प्रज्ञा निष्करिय 
शान मात्र हू, वह स्त्री रूपा है। उपाय एक सक्रिय तत्त्व बह पुरुषवत हू । 
दाना का अन्तिम मिलन शक्ति तथा शिव के मिलन के समान परम- आवश्यक 
है| इन दानों के पारस्परिक मिल्लन की ही क्षन्तिम दशा 'समर॒र या महासुख 
नाम से जाता जाती हैं । हम यों कह सकते हैं-कि गन्य ने हो सारी सप्टि 
उत्वन्त हती है। इस शून्य का बोध ही प्रज्ञा है। इसकी प्राप्ति वोधि है, अर्थात 
यदि प्रज्ञा अथवा शून्यता नारी तत्व, जिससे सब उत्पन्न होता हैं और जिसगें सब 
<> ;।॥ गीता हू, जब दया और प्रेम के पुरुष सिद्धान्त से मिल जाता है, तब बुद्ध 
जा के साथ एकाकार हो जाता है। जैसा कि पति-पत्नी आलिंगन में । यही 
स्थिति 'महासुख' है। 
वीडिसत्व और करुणा के पुरुष-वारी संयोग को चार म॒द्राओं में विभक्त 
किया गया है, शरीर भौर आचरण सवंधी कमंमद्रा, भावना और आवेग संबंधी 
जानमुद्रा, अमूत और सार्वभीम महामुद्रा तथा परात्पर अथवा निरपेक्ष समय 


. संस्कृति के चार प्रध्याय 


साप्लाज्य का अंग : 7] 


गा फलम॒द्रा । आद्य नारी अथवा मानव प्रकृति में निहित अदाग्य नारीत्व भावना 
ही मुद्रा है क्योंकि बह विशुद्ध चेतता या शून्य की सच्ची मुद्रा है। मुद्रा का अर्थ 
सुख भी है (मुदम्‌ तथा रतिम्‌) जो संबंध ओर अनुभूति के प्रत्येक रुतर पर पैदा 
होता रहता है जव तक शुत्यता तक नहीं पहुंच जाते | ज्ञानी लोगों के लिए वह 


व 
5 न 
हर 


॥॒ 


हा एकरूपा, प्रज्ञा और जन्यता तीनों है। अदयवबज्ञ ने अपनी सैकोदैप्टिका 
में लिझा है कि बुद्रा शरद्‌ ऋतु के मध्यात्ञ के विर्मन्ष आकाश को तरह चकती 
है। बह सभी सफलताओं की सहाबिका हूँ । वहु संत्तार और निर्नाण का तादात्म्य 


मुद्रा की बह तात्विक व्याख्या है । व्यवहार में बत्लया तियी ने भ्पनी साधना 
को एक विशेष रूप दे डाला था, जिसे ठीक ही हेय समझा जाता हैं। इसके अतु- 
सारसाधक के लिए एक महाएुद्रा के सम्पक में भी रहता परमावश्यक समझा 
जाने लगा। अखाड़ों में ध्ाधू लोग चेलियां रखने लगे | वज्यानअनुबायी साधक 
नीच जाति की किसी सुन्दर स्त्री को अपने लिए चुन लिया करता था और अपने 
गुए के निकट जाकर उसके आदेशानुसार उसे अपनी मह्यमुद्रा बता लेता था। 
तथ थे उसकी प्रत्येक साधना उस महाघुद्वा के गहवात्त में रहकर हो चला करती 
थी और दोनों की ममोंवृत्तियों में पूरी साम्यावस्था लाने के वतन भी होते रहते थे । 
तदनसार कामोपनोग से सिद्धि शौध्र प्राप्त हो जाती | वज्ञयातियों ने यहु कहना 
आरंभ कर दिप्रा था कि “स्त्रीनिद्रिय वाल्तव में पद्मास्वकूप है और पुंसेन्द्रिय 
उसी प्रकार बज्ध का प्रतीक है । प्रज्ञोपाय विनिश्चय सिद्धि में कहा गया 
है कि साधक को सभी स्थियों का भोभ करना चाहिए, ताकि महाझुद्रा का 
अनुभव हो सक्के । लेकिन यह स्मरण रखना होगा कि हर एक बजयानी साधक 
ब्यक्ित्ञारी नहीं था। 

' जैता हम कह चके हैं, वजयान के सफल साधक सिद्ध कहलाते थे, जिनमें 
चौरापसी सिद्ध क्षप्तिक प्रस्िद्ध हैं। इनमें से कुछ ऐसे भी थे जिन्हें इस साधना 
के वास्तविक रहस्य ते परिचय था| इस सच्चे स्वरूप का नाम वे 'सहृज' बतलाते 
थे। और उसके हारा 'सहज सिद्धि प्राप्त करना संभव समझते थे। उनका कहना 
था कि हमारी साधना ऐसी होती चाहिए जिससे हमारा चित्त क्षुब्ध न हो सके 
क्योंकि चित्त र॒त्त के क्षब्ध हो जाने पर सिद्धि का होता किसी प्रकार भी संभव 
नहों | वौद्धों की ज्ञाधना अपने सूल पर्वतक के समय सवाचरण को सांधता से शुरू 
हुई थी, किन्तु उसमें समयानुप्तार भक्त, ज्ञात और वत्जोफ्चार की पद्धतियों का 
क्रमश: प्रवेश होता गया । अर्थात्‌ हीतयान से महांयात, महांयात स मत्रबान 
मंत्रयान से वज्ञयान और बंज्यान से सहजयान। इस प्रक्रिया से वीद्ध धर्म 
परिवर्तित होता रहा | 

हिमाचल प्रदेश में ये सभी परिवतेन देखे गए। आठवीं शताव्दी में जब 
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कोरियाई यात्री हथीचों जालच्धर-त्रिगत्त आया, तब तक इस क्षेत्र में महायान' 
और हीनयात, दोनों फलफूल रहे थे और उनके भनुयाण्रियों के अनेक विहार भे। 
लेकिन देश के दूसरे भागों की तरह यहां भी इस धर्म का स्वरूप विक्ृत होना 
आरंभ हो गया था और कालान्तर में उसका वजयानी स्वहूप नाथों, कापा लिकों, 
तांत्रिकों और वाममागियों की सम्पत्ति वत गया। नवीं-दसवीं शताद्दियों में 
हिमालय की तराई का पुर्वे से लेकर पश्चिम तक का सारा धूभाग तांतिक मत का 
ऋरड़ास्थल रहा। हिन्दू और बौद्ध' तांनिकों का सारे क्षेत्र में जाल-सा फैल गया | 
तन्त्रराज में लिखा है कि गौंड, केरल और काश्मीर तब शाक्तों के गढ़ थे। 
हिमाचल में प्राय: सभी चंडी, दुर्गा, भगवती, बज्ज एवरी, भीमाकालों, उखादेवी, 
चंडिका आदि के मंदिर इन तांत्रिकों की साधना के अड्डे वन गए। पालमपुर के 
चौमूंडा देवी के मंदिर में शब साधना होती रही। कुछ ही वर्ष हुए जब वहां के 
प्रसिद्ध तांत्रिक कामशंकर का बेह्ाध्त हुआ । ज्वालामुद्दी के ऊपर नागार्जन का 
साधता आश्रम रहा है । हरिपुर गुलेर भी कभी तन्त्राचार के गढ़ थे । निरमंड में 
ग़राखू पंडित प्रश्मिद्ध कमंकांडी तांत्रिक रहा, जिसके प्रति यह किम्बदंती है कि बह 
रात्रि में साधनारत होकर व्यात्यरूप धारण किया करता था। देब मंदिरों में 
मदिरा, माँस आम हो गया। बत्ति प्रायः नित्य नियम में शामिल हो गई । राजा 
लोग जहां राज-रक्षा के लिए थोड़ी-बहुन सैना रखने थे, वहां किसी तांत्रिक 
या सिद्धाचार्य तथा उसके सैकड़ों अनुयायियों की पलटत भी रखा करते थे । 
युद्ध तक इन सिद्धों, गोौसादयों की सलाह से होते थे । 

आख्वीं से वारहवीं शताव्दों तक के पांच सौ वर्षों में धर्म के क्षेत्र में एक अजीब 
तरह की घुटन और मूढ़ विश्वाप्तता व्याप्त थी। वाममार्गी साध, कापालिक और 
वयानी चिद्ध, ये समाज में पृणित भी होते थे, और गहस्थ उनसे डरते भी थे, 
क्योंकि लोगों ने देखा कि कई साध गहस्थ की वह-बैटियों को मंत्र से मोह कर या 
जवरदस्ती बल से चुरा कर ले जाते और उन्हें अपनी- म॒द्रा बना कर उनका जीवन 


वरवाद कर देते थे । सारा प्रदेश एक तरह से घमते साधुओं, संस्यासियों, जोमियों, 
ताथां और पिद्धों से भर गया। 


गाय 

हर अन्ध्रकार में प्रकाश-किरण भी होती है | जहां ये लोग प्तमाज को दुषित 
कर रहे थे, वहां उनमें से ही कुछ धार्मिक जीवन में सुधार लाने का भीष्म प्रयत्त 
भी कर रहे थे। इसमें कुछ नाथों ओर पिद्धों ने वड़ा काम किया । भ्यारहवीं और 
वारहवीं शताब्दियों में नाथ सम्प्रदाय जनता में बड़ा प्रिय रहा। प्रदेश के जीवन 
पर इन ताथों ने बहुत गहरा प्रभाव डाला है। चम्बा नगर के संस्थापक राजा 
साहिलवर्मा का गुरु चर॒पतिनाथ या चरपटनाथ था। इससे जब भी भौका मिला 
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इन भोगी योगियों की भत्सेना की | उसका एक बहुचचित कथत इस प्रकार हे 
मांगी शिक्षा भरि-भरि जांहि 
नाथ कहावें मरि-मरि जांहि 
बाकर कूकर कॉगुर हाथी 
वाली भोली तरुणी साथी 
दित करि लिच्छा राह्यू भोग 
चरपट कहूँ विगोव॑ जोग [7! 
चर॒पटनाभ राजा के प्ताथ उस्तके युद्धों में थी, साथ जाता और राज्य के अन्य महृत्त्व- 
पूर्ण काम भी उप्चकी सलाह से होते थे। उसी के सुझाव पर राजा ने अपनी राज- 
धानी चम्बा वसाई, अपने नाथ गुरु के सम्मान में राजा ने 'चकली' तवाम की 
मुद्रा चलाई | तांबे की इस मुद्रा पर फटा हुआ कान अंकित है। हचीसन? का 
कहना है कि 'चकली' चंवा की विशेष मुद्रा थी । 
ताथों के सुप्र तिद्ध गुरु गोरखनाथ ने भी अपने अनुयायियों, कापालिकों, वजया- 
नियों और वाममागियों की अनैतिकताओं के विरद्ध आवाज उठाई। आरंभ में 
नाथ नी थे और बौद्धों के चौरासी सिद्धों में उनकी गिनती को जाती थी | स्वयं 
गृढ गोरखनाथ को शिव का अवतार माना जाता है। साधुओं में प्रचलित एक 
आख्यान के मुताबिक शिव ने 2 पन्‍्थ चलाए और गुरु गोरखनाथ ने भी 2 ही 
पत्थ चलाए। इन दोनों प्रकार के पन्धों में परस्पर तनाव बढ़ गया, जिसे देख 
गोरुखनाथ ने छः शिव के तथा छ; अपने पन्थ तोड़ डाले! और शेष 2 पन्यों को 
प्रतिष्ठित किया । आज की बारहपंथी शाखा का चलत तब से ही हुआ! त्ाभपंथ के 
मुल प्रवत्तक आदिनाथ की दो शिष्य परम्पराएं मानी जाती हैं---एक मत्स्येस्रवाथ 
(मछन्दरनाथ) और गोरकताथ (गोरखनाथ) की तथा दूप्तरी जालन्धरताथ और 
कृष्णपाद (कानिपा) की । 
 सिरमौर और क्योंबल में अठारहवीं-उन्तोसवीं शताब्दी तक राजदरवार के 
साथ योगियों का संबंध बताया जाता है। क्योंभल में एक हनुसानी गोत्ताई का 
उल्लेख आता है जिप्तने राजा को महू जाश्वासन दिया था कि वह उसके शन्नु की 
सेना के आगे सवा मन धूप जलाकर धुएं की एक दीनबार खड़ी कर देगा । इस तरह 
के तांचिकों की सलाह का जो नतीजा होना था वही हुआ और राजा हार गया। 
कुल्लू में कृष्ण दास पयहारी को दैष्णव धर्म की प्रतिष्ठा स्थापित करने के 
लिए नाथों और सिद्धों से घोर संघर्ष करना पड़ाथा। सिरमौर, विज्ञासपुर, 
कांगड़ा व चम्बा की तरह ही कुल्लूं चिरकाल तक नाथों और सिद्धों का अड्डा 


. पंजाब का पर्वतीय स्राद्वित्य 
2, दिस्ट्री श्राफ पंजाब हिल स्टेट्स 
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रहा है। यह इस कारण संभव हुआ कि यहां पहले से ही तगगर के स्थान पर 
महायानी बौद्धों का जोर था। महायात वज्ञग्नान बन गया, जिशे अपने दल में ही 
समा लेने में इन ताथों और सिद्धों को जासानी रही | परम्परा यह मानती हू कि 
सुलतानपुर का अखाड़ा वाजार मूलतः वाथ वेराबियों ने ही बनाया था। मंडी में 
दूःघे नाड़े रा सिद्ध, हमीरपुर में बाबा देउट सिद्ध, जोगिन्दरनगर से वावा 
बालकनाथ का स्थान, सजानपर के मिकूट बालकनाथ का मच्दिर और कांगड़ा में 
वबालकनाथ का टीला, इन नाथों के केन्द्र रहे हैं। इनके अतिरिक्‍त प्रदेश गे अन्य 
स्थानों पर सिद्धों भौर नाभों की सड़ियां, उनके सन्दिर और राजा भरघरी तथा 
गोपी चन्द एवं राती पिगला और बिरमा के क्षत्यन्त लोकप्रिय आब्यान, विशु 
विरणश, निरशण, करयाला आदि लोकनादयों में नाथों और सिद्धों के चमत्कारों का 
उल्लेख इनके व्यापक प्रभाव के प्रमाण हैं । 
लोक गाथाओं में गुह गोरखनाथ को सृष्टि का कर्ता तक माना जाता हे 

जिसकी इच्छा से शिव उत्मन्त हुआ । शिमला और सिरमौर जिलों में लोका' 
लोकगाथा वरलाज का भारंभिक पद यों डै : 

पहला नांव नाराबणा रा, जुणिय धरती पुआणी, 

जल चलन होई पिरधवी देवी मनसा राखी जगाली 

माण त होले क्यें गिरी एके्ड नारायण राजा होला, 

सिद्ध गुरू री ज्ञोली फा ढाई दाणा शेरयों दाज्ञांड्रा। 
अर्थात्‌ पहले नारायण का ताम लो जिससे धरती उपजाई, जलथल हुईं पृथ्वी को 
रक्षा मनसा देवी ने की, तब न कोई मनुष्य था, ने ऋषि, अकेला नारायण राजा 
था, तभी सिद्ध गृढ की झोली से अढ्ाई दाने सरक्षों के गिरे और सृप्टि का आरंभ 
हुआ । गद्दियों की शिव एंचली में भ्री कहा गया है कि जब कुछ भी नहीं था, ने 
थ्वी श्री, न चांद, न झूरज, न पवन, न पानी, तथ केवल गुरु था । उसने धूप' 
जलाया, घूती र॒घाई और मनस्ता को उत्पत्त किया | दक्षिण देश से आए इस सिद्ध 
को एक 'अलख' से शिव उपस्थित हो गया। 

ताथ जोगी सीप का कड़ा और कारुद्र (छोटी कृपाण) धारण करते हूँ । उनका 

मन्त्र है “ओम्‌ आहे सद्दरा, गुर परमा सिद्धिह ।/ पौष मास के दूसरे पखबाड़े में 
प्रदेश के कई भागों में आज थी राधि के पहले पहर ये जोगी द्वार-द्वार पर जाकर 
राजा गोपीचन्द और भरथरी के विरद गाते मिलते हैं । 


वष्णव मत 


चमत्कार दिखाकर अपना प्रभाव जमाने का काम न केवल वौद्धों, शैवों 
शाक्तों, नाथों और सिद्धों को करना पड़ा, वैष्णव साधुओं ने भी बही रीति 
अपनाई | डमटाल धाम (जो मुकेरियां से पछानकोट जाते हुए पृछानकौंट से पाँच 
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प्‌ 


किलोमीटर दूर है, और सांस्कृतिक रूप से हिमाचल का ही भाग है) की स्थापना 
का कथा भी इसी श्रेणी की है । कहते हैं यहां कभी वड़ा घना जंगल था। वावा 

शामदातस तामक महात्मा ने इसे एकान्त साधना के लिए चना। एक वार इस 
महात्मा ने खालों से दूध मांगा । खालों ते विनोद में दध न देते वाली एक गाय 
महात्मा के सम्मुख कर दी । मद्दात्मा ने गाय की पीठ पर थपकी दी और उसने 
दूध देता शुक्ष कर दिया। इस चमत्कार का लोगों"पर बहुत प्रभाव पड़ा । ' उत्होंने 
आकर फरिवाद की कि यहां पाती का कष्ट है । वावा शामदास ने भृमि में अपता 
चिमहा गाड़ा । वहां से ठंडे पानी को क्रारावनकल आई, जिससे एक तालाव बन 
ग़या। इत्त तालाव का नाम धर्मताल रखा गया, जो वबिगड़कर घमतात और 
डमटठाल बन गया | बाबा ने इस क्थान पर पांच सुख वाले हनुमान की एक झूति 
बनवाई और मंदिर का भवत्त सनवाया । मंदिर के पास एक गुफा हैं जिसमें दो 
सुरंगें हूँ । एक सुरंग प्रस्तचिद्ध वैष्णब स्थान पंडोरी जाती है, दुसरी के संबंध में माना 
जाता हैँ कि वह द्वारेद्ार जाती है | इस गार्भ से सारायण नाम का योगी हर रोज 
अपने गृढ की पूजा के लिए गंगाजल लाया करता था | 

जिम्त प्रक्रार बलाणा के जमलू और ज्वालायुजी के मंदिरों के साथ अकवर की 

कथा जुड़ी हूँ, उसी तरह उम्रके पुत्न जहां गीर की कथा ड्मटाल धाम से संबंधित 
हैं। इस स्क्वान को शिकार के लिए उपगुक्त जातकर जहांगीर यहां आया करता 

था | एक बार उसने बे रागी प्रगवान जी के चमत्कारों के विपय में सता और उनसे 

मिलने गया | बैरागी मिलना नहीं चाहता था। वह चमत्कार द्वारा प्रृमि में से ही 
पंडौरी पहुंच गया दुगगरी बार जहांगीर की पेंट भगवान्‌ जी के शिष्य नारायण 
से पंडोरी में हुई । नारायण तपस्या में लीत था, उसने जहांगीर की वात का उत्तर 
तहीं दिया। कुछ सज्जाद उनत्त लाहोर ले गया जहां उसे भीषण कालकूट जहर के 
सात प्याले पिलाए गए । इस जहर की सुगव्ध मात्र से हाथी मर सकता है, लेकित 
ताराग्रण का बाल भी वांका नहीं हुआ । 

वैसे इस भुखंड में वैष्णव धर्म का प्रदेश ईसा की पहली-दृत्तरी शताद्दी में 

हो चुका था । युप्त काल में इसके कई संकेत मिलते हैं। अमीर में छठी शताब्दी 
में नररामिह के मन्दिर की स्थापना हो चुकी थी। वहाँ के एक तत्कालीन राजा का 
नाम विष्णु वर्मा था । आठवीं शत्ताव्दी में जब 'कीरों' ने श्मोर के प्राचीन राज्य 
को परास्त किया तो वहाँ का शासक वैष्णव आधार लिए लक्ष्मी वर्मन ताम का 
था | सूे और कार्तिकेय की पूजा बहुत पहले प्रचलित हो गई थी। दसतीं शताब्दी 
तक आते-आते सूर्य-पूजा सूर्य तारायण या लक्ष्मी नारायण की पूजा में परिवर्तित 
हो गई भी | विशुद्ध वेष्णव भवित्न के प्रसार में काश्मीर के लत्नितादित्य ने भी 
बहुत काम किया । त्रिगर्त पर जब उसका अधिकार हुआ, उसने देश के मेदानी 
भागों से विद्वात तथा दूसरे लोग यहां लाकर बसाए । अन्यत्र तब तक वैष्णव क्षर्म 
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काफी फैल चुका था इसलिए ललितादित्य जिन लोगों को यहां लाया, ज्यादातर 
वे वैष्णव घर्म का पालन करने वाले थे | 

वैष्णव धर्म को भी शैव घ॒र्म की तरह आचार्य क्षितिमोहत सेन ने अवेदिक 
मात्रा है। उतका कहना है कि “जिस भुगु ने लिगधारी शिव को शाप दिया था, 
उसने ही विष्णु के वक्षस्थल पर भी लात मारी थी | बैष्णव धर्म प्राचीततर वेंदिक 
के उस पदाघात से लांछित होक २ हमारे देश में प्रतिष्ित हुआ |” डा० सुनीति 
कुमार चैटर्जी का विचार है कि आर्यों के सूर्य वाचक देवता विष्णु द्रविड़ों के एक 
आकाशदेव से मित्र गए, जिसका रंग- आकाश की तरह नीला या श्याम था। 
डा० भण्डारकर के अनुम्तार प्राचीतकाल में वैष्णव धर्म मुज्यतः तीन तत्त्वों के योग 
से उत्पन्‍्त हुआ था | पहला तत्त्व विष्णुनाम, जिसका बेद में उल्लेख सूर्भ के अर्थ में 
मिल्नता है, दूसरा तत्व तारायण धर्म का है जिसका विवरण महाभारत के शांति 
पर्व में सारायणी उपाख्यान में है और तीसरा तत्त्व वासुदेव मत का है । इन तीन 
तत्वों ने एक होकर वैष्णव धर्म को उत्पन्त किया । उनकी राय में कृष्ण के बवाल 
रूप की कल्पता और राधा के साथ उनके प्रेम की कथा वाद में बाबी और ये 
कथाएं शायद, आर्येत्तर जातियों में प्रचलित थीं । 

कन्हैयालाल माणिकलाल मुन्णी ने 'वदरीताथ' वामक अपनी पुस्तक में 
लिखा हे कि बहुत प्राची नक्षाल में नर और ऋषि नाराबण वदरीनाथ में रहते थे । 
तारद उनकी सेवा करते थे । मारद ते यहीं पंचरात्र सार्ग चलाया था, जिरशके 
आराध्य वेव नारायण ऋषि थे। यहीं मसार्गे विकसित होकर बेंष्णव श्रम हुआ, 
जिसमें वासुदेव, संकर्पण, लक्ष्मी और नारायण, राम और सीता तथा कृष्ण और 
राधा की पूजा की जाती है। पुराणों में यह भी कभा आईं है कि जब सह्ख्लकवच 
नामक दैत्य देवों को बहुत च्रास देने लगा तो उसका वध करने के लिए स्वयं विष्णु 
ने ही तारापण और नर के रूप में अवतार लिया। द्वापर युग में नारायण तो 
कृष्ण हुए और नर अर्जुन । 
क्ृष्ण-पूजा 

बिद्ानों के एक वर्ग का कहता है कि द्वारकापुरी का क्ृष्ण-मन्दिर प्राचीन- 
काल में सूर्य-मन्विर था | और जब सूर्य विष्णु बन गए भर विष्णु कृष्ण, तो मंदिर 
भी कृष्ण के ताम के साथ जुड़ गया। संभवत: हिमाचल में निरथ का अत्यन्त 
प्राचीन मंदिर आरंभ से ही सूर्य का रहा हो और उसमें बूटधारी धूर्य-मूर्ति बहुत 
काल वाद शक कुपाण काल में स्थापित की गईं हो । इस मंदिर में विष्णु को मूर्ति 
भी प्रांगण में रखी पड़ी है । 


. संस्कृति के चार पधांयाय 
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कृष्ण ऐतिहासिक पुरुष हूँ, और वे अवतार के रूप में पूजित भी बहुत दिनों से 
होते आ रहें हैं। उनका संबंध फसल और गाय से था । प्राक्नीन ग्रन्धों में उनके साथ 
जो प्रेम की कथाएं नहीं मिलती, उनसे यह स्रात्रित होता है कि वे कोरे प्रेमी और 
हल्के जीव नहीं, वल्कि देश ओर धर्म के बड़े नेत्रा थे | अवश्य ही गोपाल लीला, 
रास और ची रहरण की कथाएं तथा उनका र॒सिक झूप बाद के श्रान्त कवियों और 
आन्नार-च्युत भक्तों की कल्पनाएं हूँ । दिनुकर' के अनुसार इन लोगों ने वल्पताओं 
को जबरदस्ती कष्णचरित में दुंस दिया |" 

प्राचीन भारतीय साहित्य और शिल्प में श्री कृष्ण को छूंगार लीलाओं का 
प्रमाण नहीं मिलता । हजारीप्रसाद द्विवेदी! का कहता है कि कृष्ण अवतार के दो 
मब्य रूप हैं । एक में बह यदुकुल के श्रेष्ठ रत्न हूँ, वीर है, राजा हैं, कंस के शत्रु हूं । 
दूसरे में बे गोपाल हैं, गोपी-जन-बल्लभ हैं । प्रथम झूप का पता बहुत पुराते ग्रन्थों 
से चल जाता है, पर, दूसरा रूप अपेक्षाकुत नत्रा है| धीरे-धीरे यह दूसरा रूप ही 
प्रधान हो गया । महाभारत सभापव में द्वपदोी ने चीरहरण के समय भगवान्‌ का 
जिन नामों से पुकारा, उनमें “गोविन्द द्वारका वापिस कृष्ण मोपीजन प्रिय” भी है। 
द्विबेदी जी आगे कहते हैं कि मूति शिल्प में भी आरंभ में शूंगार लीलाओं का 
उतमा प्राधान्य नहीं दी खता । कहा जाता है कि ईपवी सन्‌ की दूसरी शत्ताब्दी से 

ले की कोई भी मति या उत्कीर्ण भी पतिचित्र कृष्ण चरित्र ते संबंधित नहीं मिला 

है । शिल्प और साहित्य दोनों की गवाही से यही पता चलता है कि आरभ में 
श्री कप्ण की बीर-चर्चा ही प्रधान थी। 

बैष्णवों के तीन प्रसिद्ध पुराण, हरिवंश, बिः्णु पुराण और नागवत्त हैं, लेकिन 
इनमें से किसी में भी राधा नाम का उल्लेख नहीं है । भागवत में कथा आई है ६ 
कृष्ण ने सभी ग्ोपिगों को छोड़ कर एक गोपा से अलग मुलाकात की | बाद मे 
इसी भोपी को ही राधा बना डाला गया । विष्णु पुराण में गोपियों के प्रेम की चर्चा 
है । पर भागवत में यह कुछ बिस्तार से है। रास-पंचाध्यायी भागवत का सार कहा 
जाता है । इस पुराण में राधा का नाम नहीं आता है। ग धात्तप्तशती, पंचतंन्र 
और ध्वच्यालोक में राधा का माम आया है। पर, कृष्ण की सबसे प्यारी गोपी के 
रूप में उसका नाम भागवत के बाद के साहित्य में ज्यादा है! 

हिमाचल में विष्ण का कृष्ण स्वरूप बारहवीं शताब्दी में लोकप्रिय हुआ और 
स्वयं कष्ण का गोपाल वंशीक्षर माधवराये रूप |6वीं शताब्दी में उभर कर 
सामने आया । लोगों तक यह केवल व8वीं शताब्दी में ही पहुँच पाया | पद्यपि 
कांगड़ा में चितेरे राधिका वल्लभ नन्‍द गोपाल, मुरलीधर कृष्ण का चित्रण कुछ 


॥ ज़ंत्कृति के चार अध्याय 
2, मध्य छात्नीत धर्म साधना 
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समय पूर्व से करने लग पड़े थे। कृष्णभक्त कवियों की रचनाएं साधु-बेरागियों के 
माध्यम से यहां पहले से आनी शुरू हो गई थीं । संस्कार संबंधी अनेक लोक गीतों 
में कान्हा 'मुरारी' को वर की संज्ञा दी गई है | तन्‍्द को जब मालूम हुआ, वसुदेव 
के घर पुत्र जन्मा है,तों उसने खुशी में सोनामढ़ सींग वाली गाया का दान 
किया । कई संस्कार गीतों में वहु नकद का पुत्र ही साता गया हैं “घर ननद दे 
जरमया पृत्त, जायां गो रिया पलंग चढी  कह्टों-क्टी कृष्ण की तुलना गुलाव के फूल 
से और राधा की चम्पा की कली से दी गई हैं । कभी लोक गायिका स्व राधा 
का रूप ध्रारण कर 'स्पोने या कन्हेया' को “दिले दी थुणां मै, प्रम दा पुआड़ा दिने 
राती गम खोओं मैं” को दिल की बात सुनाते हुए बताती हैँ कि उसके प्रेंस से वह 
रात-दिन व्याकूल रहती है। इसी प्रकार के गीतों में बह भगवान झूप है जो 
स्वरगंपुरी में रहता है, और जिसका ही नाम सत्य है, अन्यथा सारा संसार झूठा है | 
प्रदेश के मध्यक्षेत्र का कृष्ण भगवान भी है, द्रोपदी की चीर बढ़ाता भी है, 
लेकिन शायद कहीं न कहीं उसके मत में कौरवों के प्रति सहानुभूति है, क्योंकि वे 
भी तो उम्तकी वहुन 'ननन्‍्ती' की ही सन्तान हैं। शायद इसीलिए जव दुदित 
कौरवों के घर की ओर जा रहा था, तो कष्णने उसे सकझाव दिया कि बहू पांडवों 
के घर चला जाए, क्योंकि दे आलतसी व अभिमानी हैं ! 


रामभकित 

लोकपानत में हिमाचल के लोगों ने सभी देवताओं, भगवानों और ईएवरो 
को मानवीय धरातल प्र ला रख दिया है | शिव परम भगवान है, सुजक है, पर 
ब्रह्म है, लेकिस मस्तमौला भी, जिसे खाने-पीने और नाचने के इलावा कोई काम 
ही नहीं | कृष्ण योगी राज है, तारनहार है, मुक्तिदाता है, लेकिन पक्षपाती है, 
नारी भेष बना कर राजकुमारियों के महल में घुस्त जाता है, चन्दा-राजड़ी, 
(चन्द्रावती) को धोखा देकर उसका सत्तीत्व हरण करता है। भगतात राम परम 
पावत्त है, मर्यादा पुरुषोत्तम है, उम्रके जन्म से सृष्टि के चर-अचर सभी खुश हैँ 
लेकिन वह स्वार्थी भी है, चौसर खेलने में समय व्यतीत करता है, पत्ती सीता को 
रात के अंधेरे में दूर पानी लाने मेजता है, और जब समय पड़ता है तो 'बगल 
को नारी को नी रक्षा नहीं कर सकता ओर उस की “राम की रेखा' जिची को 
खिची रह जाती है । एक लामण में उसे झूठा तक कहा गया है, जिसका वचन 
अविश्वसनीय है । 

संस्कार गीतों में अलबत्ता राम के जन्म पर कौशल्या (रत्न जवाहर भरी- 
थालियां' बांदती है, और जब थयौध्या वालों को उसके जन्म की सूचना मिलती 
है, तो “चंहुक होइयां बधाइयां'। विवाह गीतों में वधू स्वयं सीता वन कर अपने 
पिता से वर मांगती है कि 'सस होवे कुशल्या, सोहरा हो वे दशरथ, पति होवे 
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महाराज और छोटा देवर होवे लक्ष्मण ।' दमप्तरे गीत में सीता को 'अव्यल कडी' 
वेजीड़ सुन्दरी कहा गया हूँ जिसे 'विआंणे न जी करदा', व्याहने की इच्छा है। 

लक्ष्मी बाराग्रण को प्रजा तो पांचवीं-छटों शताब्दी में होते जग पड़ी थी 
लेदि-न रामधक्ति फाया के अन्तर्गत रघुनाथ अथवा रघुबीर की पूजा का प्रचलन 
पतोलहवी-सत्रहवी शताब्दी में मुख्यतः हुआ | 

वंप्णव धर्म के संबंध में एक विचित्र-स्ली स्थिति स्वामने आती है। ऐति- 
हाज्िया दृष्दि से दखा जाए तो जब पल्रहिवीं-सोलहबीं शताब्दी में देश के अन्य 
सागों में राम और कृष्ण भक्षति की लहर पूरे जोरों पर थी, हिभाचल प्रदेश में 
भी अधिकतर राजवंश वेप्णण मताबलम्बी हो गए थे। यदि पूर्ण रूप से नहीं, 
तो कम-सें-फस उनका अपना मुख्य आाराध्य देव विष्णु था। अत्त: स्वाभाविक 
था कि वे अपनी प्रजा में ज्षी इस धर्म की ओर शक्षद्धा पैदा करते | इसके इलावा 
राजदरवार मे साथा के बाद बष्णव बेरागियों का प्रभाव बढा । उन्होंते भी राज- 
सत्ता और अपने बमत्कारों के बल से अपने मत को सशक्त करने के हर संभन्न 
प्रयास किए। आटवों गशत्तावदी में ही राजाओं ने बविज्ञाज् बेण्णन्र मंदिर ना दिए 

समर जैसी पापाण शिलाखंड मालाओं में ठाकुरद्वारे बनवा लिए थे, लेकिन 
राजाओं न संरक्षित होने पर भी वेष्णव धर्म यहां पांच नहीं जमा सका | बल्कि 
कुई बार वैष्णव मंदिरोंमें विष्णु की मूर्तियों तक को हटाकर उन्हें जमीन में 
गड़वा दिया गया । विष्णु एक ओर राजा का पूज्य देव बना रहा तो दूसरी ओर 
उसके एूजक ससाज के दत्तित वर्ग में ही रह गए | सामान्य घरातल पर बैष्णबों 
और शाक्तों में बिरोध रहा । इसका एक उदाहरण चिन्तपूर्णी और ज्वालाजी 
हूँ | यद्यपि दोनों देवियां बहनें मानी जाती हैं, लेकिन वैष्णवी चित्तपूर्णी का प्रसाद 
ज्वालासुखी नहीं ले जाया जा सकता। लोगों में विश्वास हैँ कि ऐसा करने से 
अनिष्ट हो जाता है । 

कुल्लू फे राज परिवार ने । /वीं शताब्दी के पृवाद्ध में नष्णव धरम अपनाया 
राज्य रघुनाथ के चरणों में समपित किया, स्वयं उसका 'छड़ों वरदार' बचा । 
“छड़ी बरदार' ने अपने स्वामी रबुताथ के प्रभुत्व को स्थापित करने का हर 
संभव उपाय किया । उसने नियम बनाया कि राज्य का प्रत्येक देवता रघुनाथ की 
अधीनता स्वीकार कर दुशहरे के अबसर पर उसका अभिवादन करे । गितती के 
लिए 360 से ऊपर देबी-देवता राजा का आदेश पालन करते, लेकिन वे सभी 
ग्राम था खूंद-परगना देवता ही होते थे। न तो कोई पीराणिक देवता शामिल 
हुंआ भीर न ही हिडिम्वा और जभलू ही ।अब स्थिति यह है कि किन्नौर, शिमला, 
बुल्लू और मंडी तथा प्तिस्मौर और स्ोलन के कुछ भागों में विष्णु और नारायण 
मुख्यत्तः हरिजनों का देवता ही बन कर रह गए हैं, यों नाम उनका “बड़ा देझक 
है । कहीं-कहीं यहू 'बड़ा देऊ' भी महाबेऊ ही बत जाता है और उसका भूर जिस 
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स्वगाथा का वर्णन करता है, उस्तकका आधार शिव पुराण है | 

जान पड़ता है कि वेष्णव धर्म का प्तात्विक रूप हिंमाचली मानव को अधिक 
आक्ृष्ट वहीं कर स्का, कारण संभवत्तः यहां का इतिहास और भोगोलिक परि- 
स्थिति रही हो । यहां कठोर प्रकृति से प्रतिदित का वास्ता है, संघर्ष का ताम ही 
जीवन है, ऐसी हालत में पुतकार तो जरूरी है, थोड़ा-सा डरावा भी अनिवार्य 
लगता है | हिमाचली मानव को शायद महुसूस हुआ हो कि सात्विकता को ही 
सर्वस्व मान कर कहीं वह निष्प्राण न वत जाए। दूसरे आदिकाल से यह क्षेत्र 
युद्ध प्रिय लोगों का रहा है। तागों से लेकर आज के डोगरों तक सैनिक वृत्ति में 
उनकी रूचि रही है, तीसरे, मांस यहां के भोजन का विशिष्ट अंग कहा हू । 
नेष्णब मत्त में मांस-भक्षण पर प्रतिबन्ध इन लोगों के जीवन और परम्परा के 
प्रतिकूल पड़ा होगा। 

इस चित्र का एक और मजेदार पहलू है। प्रदेश को जबता का काफी बड़ा 
हिस्सा जैसा हमने देखा वैष्णव नहीं है। शादी-व्याह के गीत औपचारिक हैं ओर 
उन संस्कार गीतों को गाने वाली स्त्रियों का भी एक खास वर्ग है। सामान्य: 
नारियां प्रायः इन गीतों को ज्यादा नहीं जानती हैं, लेकिन अभिवादन के लिए 
प्रयोग में आने वाले शब्द सारे प्रदेश में, किसतौर से लेकर कांगड़ा तक 'राम- 
राम' हैं। जब भी दो व्यक्ति मिल्लते हैं, विशेष कर समान सत्र के, तो तुरत्त 
राम राम कह एक-दूसरे का अधभिवादत किया जाता है। दूर पार के किसी 
संवंधी या परिचित को सन्देशा देना हो तो पहले 'राम राम' से संदेश शुकू किया 
जाता है। ये ही शब्द विछड़ते हुए इस्तेमाल किए जाते हैं, 'अच्छा, में चला, राम- 
राम । यह प्राय: आम तरीका है विदा लेते का । 


हण-गुजर 

सातवीं शताब्दी में जातीय तौर पर एक नाम वरावर चचित होता रहा । बह 
नाम है गुजर । एक शतती के उपरांत अर्थात्‌ आठवीं शताब्दी के बाद इस शब्द का 
व्यवहार में आता बन्द हो जाता हैं। उससे लगभग तीन सौ वर्ष पूर्व हुण नाम 
की एक अन्य जाति का जिकर आना शुरू हो जाता है। माना यह जाता है कि 
यह जाति मध्य एशिया से आई थी | भारत में इस जाति का पहुला शासक तोर- 
मान था जो यमू ना उपत्यका तक घुस आया था | उसका पुत्र मिहिरयुल था। मगध 
के गुप्त समब्राट वालादित्य और मालवा के यशोधभन ने संयुवत कार्यवाही कर 
मिहिरंगल को मुलतान के निकट निर्णायक हार दी। बह भाग कर काश्मीर चला 
गया । अन्यत्र हुणों का सैन्य तंत्र छह गया। काश्मीर में मिहिरगुल ने अपनी 
शवबिति बढ़ाई । कुछ विद्वानों का कहना दवू कि उसने अपने राज्य से लगते हिमाचल 
के इलाकों पर भी भधिकार कर लिया था। चाहे यह ठीक हो या गलत, एक बात 
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निश्चित है कि हुणों का जातीय तौर पर हिमाचन्न में कोई महत्त्व नहीं है । 

गुरजरों का उल्लेख वांण के हर चरित, वाराह मिहिर की बृहत्संहिता और 
भोच तथा नासिक के अभिन्ेयों में आाता है । आउवीं शर्ती में मच्दोर के प्रतिहारों 
के साथ इनका नाम प्रयुक्त हुआ है | बृहत्संहिता में इनकी गणना अभिश्नार, 
गन्धर्व, महल, बिना, दर्द, नोघ, कौनिन्द, काश्मीर, खश, कौर, किरात, तंगण 
और पशपाल के संग हुई है | गूजरों के प्रसिद्ध राज्य ब्ोच, भिव-मत्र-जलोंड और 
मंदोर के थे | एक विदेशी विद्वान मानता है कि चुराह, पांगी, कुल्लू और शिमला 
के लोग वास्तव में गुजर हैं । उसके अनुसार गुर्णर गुजरात से लेकर हिमाचल 
तक फैले हैं । गुजरात में मंगोल बंश के थे ! उससे उत्तर में जयपुर और बीकानेर 
म॑ अपेक्षाकृत गोरे रंग के गर्जर थे। उन्तसे और उत्तर में, प्राचीन एक देश में 
अधिक गोरे और सुदर्शन गुर्जर थे। वर्तमाव जाट और सिख उत्त गृजरों को हो 
सत्तात है! छिमाचल में बसने बाले गुजर छोटे कद के और गूढ़ रंग के थे । 
कुटलू, चुराह, पांगी वे लोग एक अन्य जाति के लगते हैं जिनका सम्बंध तोखारियों 
से जान पड़ता है । इन लेखकों के अनुसार गुर्जर जाति में सीमात्तक भारतीय, 
ईरानी-शक, मंगोल और संभवत्तः कुछ गुरोपीय वंश के लोग हैं। एक-दो इति- 
हासकार गुर्जरों को शकों का वंशज मानते हैं। भारतीय विद्वानों की बड़ी संख्या 
यह मानती है कि गुर्जर आय॑ ही थे । 


पहाड़ी भाषा 

ऐसे भी थिद्दान हैं जो कहते हैं कि गूर्जरों का प्राचीन ताम गूजर है और 
इनका आरंशिक निवास-हध्थान पंचनद प्रदेश (पंजाब) है। पाकिस्तान का गूजरो- 
वाला उन्हीं के नाम से प्रसिद्ध है । वे समझते हैं कि जब विदेशी आक्रमणका रियों 
से उन्हें पंजाब से खदेड़ दिया, तव उनमें से कुछ उत्तरी राजस्थान में जाकर टिके 
और कुछ हिमाचल के चम्वा जैसे भीतरी भागों में आ गए । डा० भडारकर के 
अनसार इन गजरों की अपनी वोली रही है। इसे प्राचीन ग्रंथों में गौज्जेरी कहा 
गया है। इस बोली ये अपज्रोष्ठ भाषा को बहुत प्रभावित किया | उतकों कथवानु 
सार मेबाड़ी, भेवाती, धुन्धरी, गूजरी और पश्चिमी पहाड़ी में पारस्परिक 
निकटता का यही कारण है । डा० ग्रियर्सन भी यूजरों के कारण राजस्थानी और 
'प्रश्चिमी पहाड़ी में समानता देखते हूं । 

उम निष्कर्पों में सबसे बड़ी त्रुटि तो यह है कि गृजर सारे हिमाचल में तो 
छाए नहीं, कुछ परिवार आए हांगे, से कड़ों नहीं हजारों ही सही, तब भी तो 
भाषा को इतना अधिक नहीं प्रभावित कर प्र्के कि न केवल भदेश में ही उसका 
स्वरूप एकदम बदल जाए, वल्कि गूजरात और राजस्थान तक में उसका ही बोल- 
बाला हो । उपलब्ध साक्ष्यों से यह नहीं लगता कि सातवीं शताब्दी में दक्षिण से 
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नए जातीय तत्त्वों का प्रदेश में इतना अधिक आगमन हुआ कि उन्‍होंने प्रदेश के 
लोगों की भाषा तक बदल डाली । गुर्जर तो यहां के शासक भी नहीं हुए, वो 
फिर क्योंकर उनका प्रभाव इतता व्यापक आर गहुरा पद्ाा ? दूसरी बात यह कि 
यदि भाषा में साम्यता शुर्जरों के ही कारण हो, तो क्या वजह है कि गजरात्र, 
राजस्थान और हिमाचल के गूजर तो एक ही बोली बोलते हैं, लेकिन पंजाव और: 
हरियाणा के गूजर-मूलक जाट दूसरी 
इसलिए भाषा के संबंध में तो गूजर के मूल को हमें भूल जाता होगा। 
उम्चका कारण दूसरा है, जिसकी चर्चा हम सरस्वती सिल्ध आगमन के सन्दर्भ में 
कर चुक हूँ कि किस प्रकार इस समूले क्षेत्र के ही लोग यहां भाए, और तब से 
कसी न किसी हझूप में संस्कृति के अन्य तत्वों के साथ भाषा बोली को भी बचाए 
रखे हैं | शिमला, चम्बा, कुल्लू आदि के अधिकांश लोगों को गूर्जर मानता 
स्पष्टतया अ्षतिशयोक्तिपु्ण है, जिसका न तो कोई ऐतिहासिक आाधार हैं भौर न 


ही सांस्कृतिक इसमें सन्देहु नहीं कि हिमाचल के जाति-तत्त्वों में 
बोगदान अवश्य है । 


रु 


राका 


प्रोटोकरण 


शूजरों से भी ज्यादा एक अन्य तत्व हैं जिसने इस प्रदेश के उत्तरी सीमान्त 
ज्ञागों में बड़ा व्यापक परिवतंन लाया । यह परिवर्तव तिव्वती भोंटों के कारण 
आया, जिन्होंने इतिहास में पहली बार अपने साम्राज्य प्रसार के अभियान में इस 
नेत्र पर आक्रमण किया और इसे अपने साम्राज्य में मिला लिया। घह घटना सन्‌ 
647 में हुए की मृत्यु के बाद की है। उन दिनों ज्लोणस्तनसगम्पों से मब्य एशिया 
पर प्रभुत्व पाने के संबर्ष में चारों ओर आक्रमण किए | तिव्यत को शक्षित को 
उसने इतना सुदृंड किया कि आगामी दो सौ वर्षों में बे ही इस भूभाग में प्रधाव 
रहे | तिब्बत से भोट सैनिक एवं अन्य लोग हिमाचल के स्पिति, लाहुल और 
किन्नौर तथा काश्मीर के लह्ाख में आए। स्थानीय लोगों से मिश्चित ड्ोकर 
उन्होंने एक नग्रे सीमान्तक हिमाचली को जन्म दिया जिसकी रखों में भोट रकंता 
का आधिक्य हो गया और जिसकी संस्कृति ने प्रदेश के अन्य भागों से हटकर नया 
जामा पहना | भोटों ने स्पिति, करिन्नौर और लाहुल में एक प्रकार का जातीय व' 
सांस्कृतिक कायाकल्प करा दिया । 

तिव्वत के उत्कर्ष के इन दिनों में भारत से बौद्ध आचार्य तिब्बत गए और 
वहाँ पर वृद्ध धर्म की नोंव रखी । दूसरी ओर तिव्बत से बौद्ध भिक्ष एवं बोद्ध गुर 
किन्‍्तौर, स्पिति तथा लाहुल आए और यहां बौद्ध मत का प्रचलन शुरू किया। 
इस तरह से बौद्ध धर्म जब प्रदेश के अन्य भागों में मन्‍्चपान, तस्त्रयाव और वज्य- 
यान का ऊहापाह मे फेस्कर ताथ, स्रिद्ध, जोगी, वेरागियों के चक्कर में उल्कर 
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समाप्त हुआ जा रहा था, तब इस सीमात्त इलाके में वह तिव्वत की ओर से 
प्रविष्ट हुआ और आज तक चला आ रहा है । 

तिव्वत में बौद्ध धर्म की स्थापना का श्रेय सम्राट ल्लोणस्ततसगम्पो को हीं 
जाता है। तिब्बत में सबसे पहला विहार आख्बीं शताब्दी में आचारय॑ शातरक्षित 
की देखरेख में स्थापित हुआ और किन्तौर में कानम, रिव्वा और पूह के विहार 
तब्बत के आचार्य रत्नभद्र द्वारा। बौद्ध धर्म,के कतिपय अन्वेषकों का कहना है 
क्ष आठवीं शताब्दी में तिब्बत में तिग-मा-पा पत्थियों का प्राश्नान्‍्य था । ये लोग 
जाद-टोनों में विश्वास रखते थे | आचार्य शान्तरक्षित जब तिब्बत पहुंचे, दुर्भागय- 
वश वहां आंधी, तूफान और महामारी जैसी* प्राकृतिक व्याधियों का प्रकाप हा 
गया । निग-मा-पाओं ते इस स्थिति का लाभ उठा यह भ्रचार किया कि शास्त- 
रक्षित और उसके धर्म पर स्वयं देवता और थे व्याधियाँ उनके प्रकोप का 
परिणाम हैं। इन सतकी जिम्मेदारी शान्तरक्षित पर है और जब तक बहू तिव्बत 
में रहेगा, देश की हाति ही होगी । उन्होंने शान्तरक्षित को तिब्बत से निष्कासित 
करने का जोरबार अभियान प्रारंभ कर दिया | 


पद्मसंथव 

सम्राट खी-जोह-लद-नस्तन और आचार्य जान्तरक्षित परस्पर विचार-विमश 
के उपरान्त इस निष्कर्ष पर पहुंचे कि जादू-ठोने, मल्न, तत्त्र मे विश्वास रुखत 
वाली प्रजा केवल ता निक्त बिद्या के चमत्कार से ही प्रभावित हो सकेगी, अतः यह 
उचित द्ोगा कि भारत के किसी प्रमुख तांजिक को आमंत्रित किया जाए | तंदनु- 
रूप तंत्रयान के प्रवल समर्थक, उत्तर पथ के महान तांनिक आचाय पद्मत्तनव का 
बलाते का निर्णय किया गया | कतिपय विद्वान पद्मस भव की जन्मभमि पाकिस्तान 
में स्वात तदी की बाटी मानते हैं। किन्तु कुछ भारतीय अन्तेषका का यह कहना 
है कि पद्मसंभव रिवालसर का निवासी था। इस अनुमान की पृष्टि तिव्वती 
एवं लाहुल-स्पिति-किस्तौर के वौद्धों की रिवालसर के प्रति अदूठ श्रद्धा से भी 
होती हूँ | उत्तका विश्वास द्वु कि रिवालसर के चलन वाले टीलों में पद्मस्ं॑ंभव एवं 
उसकी शिष्या तारा की आत्माएं निवाप्त करती हैं । 

एक लोक गाथा है कि जहोर (मंडी) के राजा अर्शध्वर को राजकुमारी मन्दर्थ 
ने संघ में प्रविष्ट होने का निर्णय किया। उसने शान्तरक्षित, जिसे पदच्मसंभव का 
भाई कहा जाता हैं, से निवेदन किया और उसके सामने धर्म संघ प्रवेश किया। 
इस अवसर पर पद्मसंभव स्वयं उद्दयन से उड़कर बहा आया और राजकुमारी को 
दीक्षित किया । उसे दीक्षा तथा उपदेश देते किसी गवाले में देख लिया । उसने 
सारे देश में यह अफवाह फैला दी कि राजकुमारी किसी प्रेमी के साथ श्रमय 
बिताती है | यह सुन राजा कुद्ध हुआ कि राजकुमारी ने किसी पुदंष का सग चार 
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संघ का नियम तोड़ा है। उसने आज्ञा दी कि राजकुमारी को कांटों के गडडे में 
बिठाया जाए। पत्मचसंमव को जंगल में ले जाकर लकड़ी की चिता में जला दिया 
गया, लेकित जब एक सप्ताह तक भी उस चिता से धरुर्आ समाप्त नहीं हुआ, तो 
राजा स्वयं स्थिति की जांच करने आया। उसने देखा कि चिता की जगह एक 
सुन्दर झील बनी है जिसके बीच एक कमल है। यह चमत्कार देख राजा लज्जित 
हुआ और पण्चात्ताप करने लगा। उसने वेटी का विवाह पद्मयसंभव से कर दिया। 
रिवालसर गो स्पा में पद्नसंभव की ही मूर्ति है । स्पिति के नाकों गोम्पा में एक 
शिला है, जि पर उद्मयसं भव के पदचिह्ष हैं। कहा जाता है कि आचाय काप्मीर 
से तिब्बत रिवालसर और लाहुल होकर जाते थे | लाहुल में बोद्धधर्म का सूत्रपात 
पद्मसंभव ने ही किया था । 

किल्तौर, रिपति और लाहुल में गोलुकपा, डुग्पा, निम्मपा और सस्यापा 
सम्प्रदायों का प्रभाव है, परन्तु किन्तौर में मठ अधिकांशत: गोलुकपा सम्प्रदाय के 
ही हैँ। स्पिति ही एक ऐसा क्षेत्र है जहां भगवात्त विष्णु के दस अवतारों में स॒ सिर्फ 
अकेले बुद्ध अवतार की पूजा-अचना होती है | ताबों के प्रसिद्ध विहार के आढ 
सन्दिरों में से केन्रीय मंब्रिर्मे बंरोपत व अमितान्न सह्दित वजधातु मंडल की 
मानवाकार मूतियां हैं, यद्यपि दोवार पर मुरली मनोहर की एक प्रतिमा भी वती 


है 


गोप्पा सिवन्त्रित स्पिति जीवन 


स्पिति का जीवत एक प्रकार से गोम्पा द्वारा नियंत्रित व संचालित है जार 
संघ के साथ पूरी तरह गूंफित है ।' जन्म और मृत्यु से उसका संबंध है । परिवार 
में मृत्यु पर गोम्पा को पैसे, बरतन, वस्त्र, भोजन भादि स्लामग्री दी जाती है । जब 
फसल पककर तंयार होती है तो सर्वप्रथम भिक्ष, को दान दिया जाता है !। ऐस्ना 
मालूम पड़ता है कि यदि किसी कारण यहां के जीवन का गोम्पा के साथ का निकट 
संबंध टूट जाए, तो सारी सामाजिक और जार्थिक व्यवस्था ही छिल्त-शिन्‍्त हो 
जाएगी। अगर मठ न रहे, तो सबसे बड़े पुत्र को छोड़ अन्य पुत्र कहां जाएं ! 
ज्येष्ठतम पुत्र को तो वाप की जायदाद मिल जाती है, किन्तु अन्य बेटों का तो 
भठ को छोड़ दूसरा कोई सहारा है ही नहीं । यदि उन्हें भी वाप-दादा की जायदाद 
का हिस्सेदार बना लिया जाए, तो बटवारे के कारण प्रारी अर्थ-व्यवस्था खेंडित 
हो जाएगी । 

कहा जा सकता है कि 'ओम मणि पद्म हुम' यहां के ,जीवन का मूल मंत्र 
है। इसी के द्वारा यहां का जीवन चलता हैं। यह भन्‍्त्र भौतिक दुखों से मुधित 


हिमालयन सरकट | जी. डी. खोसला । 
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देता है, पाप ग्रहों का शमत करता है और राक्षसों से रक्षा करता है । यही नहीं, 
निर्वाण-प्राप्लि में भी यह मन्त्र सहायक होता है । परलोक में जाकर भी यह काम 
आता है| यही कारण है कि लाहल स्पिति को दीवारों, भीतियों और चदटुथावों 
पर जाम मणि प्च हुम ही लिखा हुआ मिलेगा । 

किन्नोरी लामा प्रायः धर्म शिक्षित और अनुशासन प्रिय है। लामा बनने 
वाले बालक के लिए सात या दस साल की उम्र में दीक्षित होना आवश्यक है । 
यह दीक्षा कानम, शनम या किसी अन्य विद्वार में ली जा सकती है। आयु पर्यन्त 
व्रद्नाचारी रहने पर लामा गेलुपा [गेलह) कहलाते हैं और उच्चतम श्रेणी के माने 
जाते है| टज ज्ञामा, लग्व लामा और हद्वाम्तू लामा इसी श्रेणी के हैँ। वे पीत परि- 
धान पह | डगपा लामा व्याह कर लेते हैं भर दूसरी श्षणी के माने जाते 
हूँ | वे लाल रंग के वच्च धारण करते हैं । नीगंगी लागा की गितती तीसरे दर्ज में 
होती है। थे प्राय: नंगे सिर रहते हैं। कानम जौर लवरंग के लामा-ेलंड कहलाते 
हैं। वे श्येत रंग का पाजामा और पीला चोला पहनते दीखते हैं । कित्नोर तथा 
अन्य उत्तरी सीमावर्ती कीत्रों में 'जोमो की संस्था का बहुत महत्त्व हू । गृहस्थ का 
कोई लड़की संध में प्रविष्ट होती है, और सम्पूर्ण जीबत समाज-सेवा, विशेष कर 
स्न्रीवर्ग की सेवा में बिताती हैं। वह विवाह नहीं करती, उप्तकी दिनचर्या स्वाध्याय 
और धर्मप्रचार ही है । इन जोमो भिक्षुणियों के लिए कानम और शूनम में बड़ें- 
बड़े विहार हैं। लगभग हर गांव में कोई-ब-क्रोई जोमों होती हैं । क्षमाज में 
उसका समुचित आदर है । 

ऊपरी किनन्‍नौर, स्पिति तथा 'मुख्य चन्द्र भगा की वादी को छोड़ लाहुल के 
दूसरे भागों में गोम्पाओं का जाल-सा विशा है। स्पिति के मुख्य गौम्पा की, ताबों, 
पित, नाकों थंगयुर द्वर में है। किन्‍्तोर में जांगी, कानम, चीनी 
रंगरिचो, टशी गोंग, लवरंग, सुनम, इयाजकर, लिपा और थांगी में | लाहुल के 
कार्दिग गोम्पा में डेढ़ सौ के करीब लामा रहते हैं। यहां का दूसरा विख्यात गौम्पा 
गुरु घंटाल का है । गुरु घंटाल वस्तुत: पहले शिव मन्दिर था। शंशुर और बोकर 
के दो अन्य गोम्पों को भी यहां काफी माच्यता प्राप्त हैं। 

सीमान्त के इस क्षेत्र में आज भी वह स्थिति मिलती है जो कभी सारे प्रदेश 
में रही होगी, जब यहाँ बौद्ध और हिन्दू विहार और मठ, श्रमण और ब्राह्मण 
साथ-साथ थे। इम लोगों के जीवन का भोटीकरण अवश्य हुआ, लेकिन स्पिति 
और हंगरंग जैंसी जगहों को छोड़ अन्यत्र दोनों धर्मों का खिचड़ी रूप सामने आता 

। स्पिति में भी, जैसा हमने देखा, तायो में मुरली मनोहर की भीति प्रतिमा 

है। यहां कृष्ण को लोचे रिम्पोलें कहा जाता है। उधर लाहुल में तांदी संगम के 


. हिमानियों के देश में । रामकष्ण कीणल | 
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आसपास का क्षेत्र तो विशुद्ध गाहरी है । किल्‍्मौर में दक्षिणी किन्नौर मोटे तौर पर 
हिन्दू है। कोठी अभी तक हिन्दू देवी-देवताओं और मंदिर के लिए प्रदेश भर में 
जाना जाता है। पूरंग, हंगरंग और शिपकी तक के लोग बद्रीनाथ, हरिद्वार,. 
गंगा, ज्वालामुखी की यात्रा करते हैं। 

लाहुल-स्पिति व किल्‍नौर में बयान एवं तिब्बती लासाबाद का ही प्रचलन" 
है । उनकी धार्मिक पुस्तकें केयूर और तग्यूर हैँ। ये, राहुल साँकृत्पायत” के अनु 
सार, 26 पोथिया हैँ, 08 कंयूर की और 08 तैंग्यूर की । केंश्ूर में बुद्ध 
के अपने बचन संगृहीत हैं। तर में उतकी व्याख्या है । 


। 


लि थम मे व मी 
॥. किन्मर प्रदेश 


सातवां अध्याय 
सांस्कृतिक आधात 


(सलमावों के कांगड़ा आक्रमण से बहुत पहले पाटलींपुत्र और उज्जैन के' 
सान्नाज्य लुप्त हो चुके थे। सामन्‍्तों और महासामन्तों की प्रणाली समाप्त हो 


गइ थी। देश छोटे-छोटे राज्यों में बंद चक्का था और इनके राजाओं का समय 
आम्र-पड़ोसत के राज्यों से -भिड़ाई में ब्रीत जाता था । 
हिमाचल प्रदेश में सैकड़ों की गिनती में ठकराइयां वन गईं थी । सच्चाई तो 

यह है कि यहां जितनी धारें, जितनी गाडें, जितने नदी-नाले और जितने समलत 

भूमि के टुकड़े थे, उतनी ठकुराइयां थीं। ठाकर बच्तत ठाकुर-देवता बनने का' 
अभिनय कर रहे थे। वे एक प्रकार प्ले लोगों के जानों-माल के मालिक बन बैठे 

थे। सारे क्षेत्र में ताथों, सिद्धों, बाबाओं और गरुओं की बन थाई थी । इस 

लोगों ने अखाड़ों, मढों, मंदिरों पर तो अधिकार जमा रखा था, ये ठाकरों के: 
सलाहकार भी थे और इनकी सलाह प्रायः अपना प्रभाव, अपना महत्त्व बढ़ाने 

के लिए ही होती थी। इनके कहने-सुनने और प्रेरणा से तये-नये देवी-देवता उत्पन्त- 
हुए | काश्मीर से महायु आया और हरियाणा क्षेत्र से श्रीगुल । स्थानीय देदी- 

देवता भी एक स्थान से दूसरे स्थान जाकर उत्पात मचाने लगे और अलग-अलग 

ठक्कुराइयों का इष्टदेवत्व प्राप्त करते लो | वड़-बड़े मन्दिर, विशेषकर देवी 
“मन्दिर, वाममागियों की चक्रपूजा के ठिकाने बन गए, जहां देवी की पूजा से भी 

ज्यादा बार लांग अपनी साधना के प्रति चिकच्तित थे। कई जगह तो ये देवा-- 
लय व्यभिचार के अड्डे बने हुए थे । मांपछ, मदिरा और मुद्रा का उपभोग खुल 

कर हो रहा था । ४ 


महसद गजनवी का आक्रमण 

शक्तिशाली त्रिगत का सिफफ नाम रह गया था। उसका जालच्धर का मैदानी 
भाग खो गया था और पहाड़ी हिस्से में भी अनेक ठक्ुराइयां बन चुकी थीं। ऐसा 
लगता है कि सन्‌ !009 में जब गजनी का महुमूद हमला करने आया, कांगड़ा 
का शासक कहीं मीज्ञों तक नजर नहीं आया था । अजेय समझे जाने वाले दुर्ग ओर' 
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सर्वशव्तिमती वर श्वरी के मंदिर की सुरक्षा के लिए न तो कोई सेना थी और 
न सैनिक । विख्यात आयुध जीवी त्रिगर्त शायद मातृभूमि ओर देवता की रक्षा 
करना भल गए थे। 'दुर्ग के रक्षक बज श्वरी मंदिर के अधिकारी, पुजारी और 
नौकर थे १ उन्होंने किस लग्न, तत्परता और वहादूरी से दुर्ग ऑर मंदि 
क्षा की, यह परिणाम से जाहिर है। मह॒मृद के सेतिकों की आमद के तीन 
दिनों के अन्दर दर्ग के द्वार खोल दिए गए और आक्रमणक्ारियों को प्रविष्ट 
दिया गया । रक्षक गजनी के सैनिकों की वाणवर्पा और दुर्ग के इदे-गिर्द के 
इलाके में आग लगाने और मारकाट करते से इतने घबराये कि उन्होंने मुकाबला 
ही नहीं किया । वे भगवती और देवी जयन्ती के चमत्कार की ही प्रतीक्षा करते 
रहे और जब सब कुछ लुट गया, तो यह प्रवाद शुरू कर दिया कि जालियों के 
आने से पहले ही त्रिकालद्रष्टा भगवती दूर पूव में निरमंड चली गईं थी, जहां 
अम्बिका से तदाकार हो उत्ती गोरव से स्थापित हो गई । 
गजनवी के इस हमले के जितने भी व्योरे उपलब्ध हैं, उनमें कहीं भी कांगड़ा 
के राजा का जिकर नहीं हैं। महमूद ने सन [000 से भारत पर अपने आक्रमण 
आरंभ कर दिए थे। सन ।008 में जब पंजाब के शासक आनन्‍्दपाल के 
'नेत॒त्व में देश के राजाओं ने महमद को सीमा पर ही रोकना चाहा, उनम कांगड़ा 
का नाम नहीं हैं। आनन्दपाल की राजधानी भटिडा थी। उसकी सहायता 
उज्जैन, ग्वालियर, कलन्जर, कन्तौज और संभवत: दिहली और अजमेर के 
राजाओं ने की थी ।? जब यह सेना आनन्दपाल के सेनापतित्व में पेशावर की ओर 
बढ़ी, महमूद उससे ओऔहिन्द के निकट जा भिड़ा। इस युद्ध में भारतीय सेवा द्वार 
गई और उम्तकी अपार क्षति हुई। ओहिन्द की जीत के तुरन्त बाद ही महमूद 
नगरकोंट भाया था और इसे विश्वंस्त कर गया था। इसके बाद भी हार का 
बदला लेने और कांगड़ा दुर्ग एवं मंदिर को पुनः प्राप्त करने के जो प्रयत्न हुए, 
उमर में भी चिगर्त राजा का कोई उल्लेख नहीं । दिल्‍ली के तोमार राजा महिपाल ने 
परमार भोज, कलचूरी कर्ण और अवहिल्‍्ल के चाहमाणों का ही इस उद्देश्य को 
पति के लिए एक संघ बनाया था कौर ह्वांसी, थानेगर होते हुए बह नरगकोट 
पहुंचा और नगर का घेराव किया। सन्‌ 043 में चार महीतों के घेराव के 
पश्चात वह दुर्ग में बैठे महमूद के पोते मीदूद से हृधियार डलवाने में कामवांब 
हुआ था ।* कटोच्च वंशावली के अनुसार उस समय सूर्यचन्द्र राजा था। बंशावली 
में 028-03। तक उसके पिता इन्दूचन्द्र का नाम आता है । ओहिव्द के युद्ध 


], हिस्ट्री श्राफ हिमाचल प्रदेश 
2. वद्ी 
.3. चह्ी 
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के दिनों केहरी चन्द्र था भागवततचन्द्र कांगड़ा नरेश रहे होंगे ।! लेकिन इन नामों 
के राजाओं का काई ज़िकर नहीं हे । विचित्र बात यह है कि वंशावली से यह 
मालम नहीं होता कि नगरकोंट पर कभी महमद गजनवी ने हमला भी किया था 
और जगतधिख्यात मंदिर का विध्वंस किया था| स्थातीय गाथाओं में भी ऐसा 
कोई चरित एवं विवरण नहीं मिलता, जिससे यह मालूम हो क्रि दुर्ग और मंदिर 
की रक्षा के लिए स्थानीय राजा या लोगों ने कोई कारगर कदम उठाया हों । 
महमृद गजनवथी ने दुर्ग के खज़ाने को लूटा'। उसके हाथों वेशुमार धन-दौलत 
लगी | उसके इतिहासकार का कहना है कि जब वह गजनी लौटा तो असंख्य ऊंट 
माल से लदे कारबां में थे । लगभग 400 मन सतोना-चांदी, 70,000 शाही दिरहम, 
चांदी का 30 गज लम्बा और |5 गज्ञ चौड़ा मकान, सोने और चांदी के स्तंभों 
गरी 40 गज लम्बी 20 गज चौड़ी छोलवारी तथा अनमोल रत्त, वस्त्राभूषण 
बह लूट कर ले' गया। इतना ही नहीं, मंदिर की मूतियों को उसने तोड़-फोड़ 
दिया। वहां से सभी मृल्यवान वस्तुएं उठा लीं और स्वयं भंगवती की मूर्ति को 
तोड़कर झपने स्ताथ बंधवा कर ले गया । 
ऐसी अनद्ोनी घटना थी जिसने प्रदेश के जनमानस को ऐसा पीड़ित 
किया कि हजार वर्ष बीत जाने पर भी उसकी याद कर वह सिहर उठता हूं। 
कांगड़ा का मंदिर और दुर्ग दोनों धर्म के और राज के प्रतीक थे | उसमे पहले कई 
जातियां, कई राज, कई समञ्नाट आए लेकिन किसी ते कभी मंदिर को नष्ट नहीं 
किया, यह पहला मौका था जब मूति को त्तोड़-फोड़कर नप्ट कर दिया गया, और 
वह भी उस मूर्ति को, जिसे जनता माँ मानती थी, जगत्‌धात्री समझती थी, जा 
प्रम देवी थी, भगवान शिव की अर्ध्वागिनी थीं। यह कह्पना भी नहीं की थी कि 
कृभी कोई व्यक्ति इस प्रकार का अधर्म करेगा । यह जाधात अत्यन्त तान्र, था 
और प्रदेश के सांस्कृतिक चित्रपट पर काला स्याह धब्बा, जो बुलाए घुल नहीं 
पाया । ध शि 
महमूद से पूर्व आक्रमण हुए, कांगड़ा छुगे को हस्तगत करन के कई प्रयत्न 
हुए, लेकिन कभी मंदिर का अपमान नहीं हुआ था, उसकी पवित्रता को नष्ट 
हीं किया था, उसकी यूर्तियों को खंडित नहीं किया गया था।न यूनानियों के 
समय, न बौद्धों ने, और न शकों, हणों, गूजरों भौर कीर्ों ने। यह पहला मक्का 
था जब शत्र ने धर्म के नाम पर धर्मस्थान को 'श्रष्ठ किया था। जनता को आभास 
आ था कि उसका पाला ऐसे लोगों से पड़ रहा है जो यहां के धर्म से अपने को 
एकाकार करता नहीं चाहते, वैल्कि जिनकी कोशिश थी, कि लोगों के मच में 


पक मल 
. गोपाल एर्मा शास्त्री हिमाचल प्रशस्ति, छठा गाय 


2, किस्वद॑ति के श्रनुस्तार कांगड़ा दुर्ग पर 52 श्रात्ममण हुए । 


क्ड 


१90 : ट्विमाचली संस्कृति का इतिहास 


इतना भय उत्पन्त किया जाए, उनके धर्म, देवी-देवताओं की इतनी दर्गति क्री 
जाए कि वे वेसहारा महयूस कर अपना धर्म छोड़ दें । 

नगरकोट के मंदिर और दुर्ग के इस प्रकार के श्र के कब्जे में चल जाने ने 
लोगों को मर्माहत किया और उत्तकी पीड़ा की सीमा न् रही । बे देवता से वंचित 
हो गए, 'राजा के रक्षण से, दुर्ग की छाया से वे दर पड़ गए | एक वार उन्हें अपना 
अस्तित्व ही तिस्सार लगा और देवी:देवता, मृत्ति पर से विश्वास उठने लगा। 
शायद लोगों की इस मनोंदशा को जान कर ही दिल्‍ली के तोमार नरेश महिपाल 
को यह वात फैलानी पड़ी कि भगवती ने उसे स्वप्त में दर्शन देकर वतलाया है कि 
गज़नी के मह॒प्द से उसने वदला ले लिया हैं और अपना काम पुरा कर वह 
वापिस नयरकोट आ रही है, जहां पर आकर राजा उससे भेंट करे | महुमृद की 
मृत्यु को देवी के प्रकोप का फल वताकर उम्चके असुरसंहारणी स्वरूप की घोषणा 
की गई और यह जाहिर किया गया कि विजयी दुर्गा पुन; अपनी शक्ति प्रमाणित 
कर गई | उधर रातों-रात चुपके से मंदिर की फुलवाडी म॑ विनप्ट घूति की 
नकल बंगे दूसरी पूर्ति रखबा दी गई और प्रातः जब ब्रिजयोी संघ की केनाओं ने 
दुर्गे और मंदिर में प्रवेश क्रिया तो महिपाल ने स्वप्त में दिल्ली देवी की £ति लोगों 
का दिखाई | लोगों में खुशी की लहर दौड़ गई कि उनकी धगवत्ती गजनी से लौंट 
लाई हू। पूरे सम्मान, धूम-धाम, गाजे-बाजे के साथ मूर्ति को पुन: गर्भगह में स्थापित 
किया गया | यह खबर देश-भर में फैल गई भौर कुछ ही वर्षों में देश के कोने- 
बने से राजा-महाराजा, सेठ-साहुकारों, भक्तों, पूजकों ने इस कदर भेंट चढ़ाई कि 
जितना कुछ महमूद लूट कर ले गया था, उतना ही धन दोबारा मंदिर में जमा 
हो गया । 


दूररस परिणाम 


महमूद के हमले और दुर्ग पर अधिकार के दो 'दृररस परिणाम निकले। 
एक तो यह था कि हिमाचल में यह चेतना जगी कि यदि रक्षा करनी टला 
ठकुराइयों से ही क्राम नहीं चलेगा | बड़ा राज्य होना परमावश्यक है। इसलिए 
हम देखते हैं कि जब मुहम्मद गौरी के विरुद्ध पृथ्वीराज चौहान ने तराई में युद्ध 
किया तो उसका सहायक त्रिगतं राजा भी था। संभवत: इस बीच' कटोच्चों ने अपनी 
शक्ति पुन: संगठित कर ली थी और आस्न-पड़ोस की ठकुराइयों पर अपना प्रभुत्त 
स्थापित कर दिया था| दूसरा परिणाम यह था कि भारत के विभिन्‍न भागों से 
राजा और राजकुमार ज्यादा तादाद में आने-जाने शुरू हो गए। इस काम में उनके 
सहयोगी वाथ व सिद्ध तथा अन्य साधु-संन्‍्यासी भी रहे, जो हिमाचल के मंदिरों, 
महलों में भी 5हरते थे तथा अन्यत्र देश के राजाओं के अतिथि भी हुआ करते थे । 
इस तरह एक स्थान का समाचार व स्थिति वे लोग दूसरी जगह बता देते थे । 
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राजनीतिक एवं धामिक वातावरण को अनुकूल साधरु-संत्या सियों के साथ आने 
चाले महत्वाकांक्षी ब्राह्मण व राजपूत युवकों, राजक्रुमारों ने यहीं वसते की योजना 
चनाई । इस कास में उन्होंने स्थानीय देवी देवताओं की सहायता भी ली और 
उनकी छत्नछाया एवं आशीर्वाद से अपने पांव जमाने लगे। धीरे-धीरे एक-एक 
करके उन्होंने ठकुराइयों पर प्रभुत्व कायम किया और नए राज्यों की स्थापना की । 
सतलुज उपत्यका के कई राज्य इसी काल मंल्थापित हुए, और जब तक मुहम्मद 
गोरी दिल्ली के सिंहासन पर आरूढ़ हुआ, चंदल, तोमर, चाहमाण, पंबार, सेन 
आदि राजपुत राजकुमारों से जसवां, कहलूर-विलासपुर, ब्मेरी-तूरपुर, धामी, 
'बाघल, बंघाट, क्योंथल और सुक्रेत जँस्ते राज्य स्थापित कर लिए थे। कोठी, 
भज्जी, कुम्दहारसेन, खनेटी आदि का जन्म भी हो चुक्रा था | इसी काल में चंवा 
अमोर के क्षेत्र में गहियों का भी आगमन कहा जाता है। दूसरे राज्यों के 
संस्थापक गौरी की विजय और गुलाम बंश के शात्तकों द्वारा काशी एवं बंगाल 
को मुसलमानों के अधिकार में लाने के पश्चातू, भाव कर यहां आए थे । इतनी 
आसानी से ये बाहर से आने वाले घुटुठी धर लोग सारे प्रदेश में अपने राज्य कायम 
कर पाए, बह आश्चय की बात है। इसकी वजह बह हे कि यहां के लोगों ने उनका 
विरोध वहीं किया, और कट्टींकद्ठी तो खल दिल से उतका स्वागत किया और 
उन्हें पांव जमाने सें सहायता दी | 

स्वयं इन राजकुमारों के भाग आने और देश के मैदानी क्षेत्र के राजाओं के 
पत्तन पर दिनकर! ने बड़ी सुन्दर टिप्पणी की है। उनका कहना है कि “आश्चर्य 
यह हैँ कि मुहम्मद गोरी ने दिल्‍ली के राजसिहासन पर तन्‌ ]97] ई० में पांव 
रखे | काशी का पत्तत सत्‌ ]94 ई० में हुआ और सन्‌ ]96-97 में बंबाल 
मुसलमानों के अधीन हो गया । पेशावर से लेकर बंगाल तक की विजन आठ-दस 
साल में पूरी हो गई, यह बात समझ लेने पर भी, ठीक से समझ में नहीं आती 
है। उन दिनों रेल और वायुवाक' नहीं थे और सड़कें भी थोड़ी और खराब रही 
होंगी | इस पर भी तुर्रा यह कि झुस्लिम आक्रामक दों-चार लाख फौज लेकर 
हिन्दुस्तान में नहीं आते थे। बावर सिर्फ बारह हजार आदमी लेकर हिन्दुस्तान 
आया था | तो राजाओं ने जगह-जगह उनका मुकाबला क्यों नहीं किया ? अथवा 
जनता ने ही स्थान-स्थान पर उन्हें बाधा क्‍यों नहीं पहुंचाई ? क्या दिल्‍ली से 
मुशिदाबाद तक कोई सुरंग थी जिसके भीतर से आक्रामकों की सेना छिपषकर तिकल 
जाती थी ? मुट्ठी-भर मुसलमान आदमियों के इस विशाल जंगल को आतंव-फानन 
जीतकर उस पर राज्य करने लगे | इससे प्रत्यक्ष ज्ञात होता है कि इस देश के 
लोगों ने उत्तका सामना नहीं किया ।” यही बात हिमाचल के ठाकुरों और उनकी 


]. संस्कृति के चार अष्याय 
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ठकूराइयों के सन्दर्भ में भी ठीक बैठती है । 

यद्यपि राजनीतिक इकाइयां कदरे बड़ी बन गई, लेकिन इससे चाण नहीं 
मिल पाया । जब भी दिल्‍ली और पंजाब में मजबूत शासक आया, उसने पहाड़ 
की ओर दृष्टि डाली और पहली नजर नगरकोट पर ही पड़ी । त्त 337 ई० 
में मुहम्मद-विन-तुगलक ने नगरकोट पर आक्रमण कर उसे करद बनाया! उस 
समय वगरकोंट का राजा पथ्वीचंद था, वादशाह सहिष्ण था इसलिए उसने ते 
तो कांगड़ा के माता देवी भवन को और न ही तो ज्वालामृखी के मंदिर को कोई 
नुकसान पहुँचाया, किन्तु उसका उत्तराधिकारी फिरोजशाह तुगलक धर्मा 
व्यक्ति साबित हुआ | एक वत्तात्त के अनसार फिरोजणशाह ने नगरकोट में देवी- 
देवताओं की मृतियों को तोड़ा-फोड़ा और उनके टुकड़ों को गोमांस के साथ मिला 

र उनकी पोटलियां ब्राह्मणों के गले में बंधवाई और ब्राह्मणों को अपनी छावनी 

में घुमाया | कहा जाता हैं कि तगरकोट में दंवी मंदिर के पुजारियों ने फिरोज 
को बतलाया कि मूर्ति वास्तव में ग्रीक सज्जाट सिकन्द्र की पत्नी नौशवा' 
!ए०फ़श09 ) को हैं। फिरोज ने उत्त मूति को मक्का भिजवा दिया, जहां उसे 
सड़क पर फंक्रा गया जिससे हज यात्री उसे पांव के नीचे रोंदते रहें | इसी 
अभिवान के दौरान वह ज्वालाभुजी के मन्दिर से 300 पुस्तकें अपने साथ उठा 
ले गया । यहां बह कहना उचित होगा कि तुगलक कांगड़ा दुर्ग पर अधिकार नहीं 
जमा पाया। कुछ चृत्तान्त तो यहां तक कहते हैं कि कांगड़ा अध्विपति महाराजा 
रूपचंद इंतना वीर और साहसी था कि उसने दिल्‍ली के दरवाजे तक पहुंच कर 
मुसलमानी इलाके में लूटपाट की थी, और उसके इस दस्साहस पर दंड देसे के 
लिए ही फिरोज ने नगरकोट पर आक्रमण क्रिया था | 

नगरकोंट का देवी मन्दिर पन्द्रहवीं शताब्दी में एक बार फिर मुसलमानों के 
हाथों विनष्ट हुआ | लोधी वेश के सिकन्दर लोधी ने तगरकोंट पर हमला क्रिया 
और मन्दिर को मूर्तियों को तोड़ डाला। मूर्तियों के हुकड़ों को बोरों में भरवा कर 
वह दिल्‍ली ले गया, जहां उसने उन्हें 'कसाइयों को दिया, ताकि वे उन्हें गोमांस 
तोलने के बट्टों के रूप में इस्तेमाल करें। मन्दिर में मूर्तियां फिर स्थापित की गईं, 
लेकिन थोड़े वर्षों के बाद शेरशाह यूरी के सेनापति खास खां ने कांगड़ा कौ जीत 
लिया । उसने वहां की देवी शंकटा के मन्दिर को लूटा, मृति को उठा ले' गया और 
साथ में दो हजार वर्ष पूराने तांतरे के छत्र को भी। इस छत्र के तांबे से पानी 
रखने के बतन ववाएं गए, जिन्हें विभित्त मल्जिदों में रखवाया गया, ताकि मुसल- 
मान नमाजी उनमें भरे पानी से 'बज' करें। 

इस तरह एक के वाद एक आक्रामक आते गए और मंदिरों, मरतियों को तप्ट- 
अप्ड करत गए ! नगरकाट पहाड़ी इलाके का बड़ा तीर्थ था | यहीं पर मृस्लमान 
ज्यादतियाँ करते रहे, जिसकी कम्पन सारे प्रदेश में महसूस की जाती रही । फल' 
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यह हुआ कि पम्ारे पहाड़ में मुसलमान भव के कारण वन गए और उनके प्रति 
घृणा एवं देष के भाव दृढ़ होते गए। मुसलमानों को त्िर्फ मृति-भंजक, धर्माधे, 
अत्याचारी, ऋर और लुडेरों के हप में देखा जाने लगा जिनके साथ क्ित्ती प्रकार 
का सम्पक अवांछनीय था। उनसे छूटकारा हासिल करने के छुटपुट प्रयत्न' होते 
रहे, लेकिन सामूहिक रूप से सभी राजा-रजबाड़ों ने ऐसा कोई कदम उठाया हो, 
पुष्टि के प्रमाण नहीं मिलप्ते हैँ। अकेले-दुकेले समय-समय पर सिरमौर, न्रपुर और 
कांगड़ा ने ये प्रयत्व किए । वो भी वे तीनों राज्य मुसलमातों के सम्पर्क से बच 
नहीं सकते थे । इनकी भौगोलिक स्थिति इन्हें जवरन इच्छा से या अनिच्छा से, 
मेंदानी इलाकों, दिल्‍ली, लाहौर व स्तरहिन्द के साथ वर्ताव रखने पर मजदूर करती. 
थी । 
स्िरमौर यमुना उपत्यका का भाग होने के नाते दिल्ली का क्षेत्र था । नूरपुर 
और कांगड़ा ऐतिहासिक कारणों एवं परम्परा से जालन्धर के अंग रहे ॥ 
जालम्धर प्र्वी पंजाब का हृदय था, वहां की हर धड़कन का साथी था। इस कारण' 
कप्नी ये राज्य सीधे तौर पर दिल्‍ली के अधीन रहे, कभी उसके सुलतानों को कर 
देकर छुटकारा वसीब हुआ, और कभी दिल्‍ली की सल्ततत में तरफवारी कर वहां 
की स्थिति को अपने अनुकूल बनाते की कोशिश की गई | अनेक वार शाही खात- 
दान के शाहजादे अथवा ज्ञेनापतिं को शरण दी, कभी सैनिकों से उनकी सहायता 
की । कहीं ये प्रयत्ष्न सफल रहे, लेकिन अकसर इतसे घाटा ही हुआ और दिल्‍ली 
से कठोर दंड हिस्से आया | फिरोजशाह तुगलक ने तो तगरकोंद का नाम ही 
बदल कर भुहम्मदाबाद रख दिय्रा था, किन्तु मुहम्मदाबाद सिर्फ फिरोजशाह के 
कागजातों में ही दर्ज होकर रह गया । यह उत्ती तरह का फैसला था जैसा अकबर 
द्वारा राजा वीरबल को तग्ररकोट का प्रशासक नियुकत करने की घोषणा । न 
नगूरकोंट के राजा विधिचन्द मे अपनी राजधानी का कब्जा छोड़ा और न ही 
वीरवल वहां अपनी जागीर संभालने भा पाया | 
अकबर ने गद्दी संभालके'के साथ ही पहाड़ी क्षेत्र की और ध्यात दिया। सन्‌ 
556 ई० में ही कांगड़ा के राजा धर्मचन्द ने अकंवर की अधीनता स्वीकार कर 
ली । धीरे-धीरे अन्य राजा राणा और ठाकुरों ने भी वहीं रास्ता अपताया। 
अकव र ने इस इलाके के लिए भी वही नीति अपनाई जो उसने देश के दूसरे राज- 
पत राजवरानों के लिए बरती थी, अर्थात्‌ अपना प्रभुत्व सुनिश्चित करने के ज़िए. 
राजघराने का अव्वल तो उत्तराधिकारी राजकुमार या कोई बन्य राजकुमार 
अपने दरवार में एक प्रकार का बन्धक रखना। जहांगीर के गद्दी पर बैठते 
समय इस प्रकार के 22 पहाड़ी राजाओं के पुत्र व सम्बन्धी मुगल दरबार में 


विद्यमान थे । इन्हें मियां की उपाधि दी गई थी, जबकि बहुत से राजा स्वयं 


जमींदार या राय कहलाते थे । 


94 ; हिसाचली संस्कृति का इतिहास 


अकबर की नीति 
अकबर की नीति उससे पहले के मुसलमान सम्राटों से एकदम भिन्‍्त थी। 
उसमे किसी भी धर्म-स्थान की तन बेइज्जत्ती ही करवाई, त मन्दिर नष्ट किए और 
नही तो मूर्तियां तुड़बाई । इतना ही नहीं, जब कभी उचित जान पड़ा उसने देव 
मन्दिरों को चढ़ावे भी भेंट किए ) मलाणा के जमलू को चांदी के हाथी की शरेंट 
इसका एक उदाहरण है, किन्तु इससे भी बढ़कर उसके जिम्त कृत्य ने लोगों को 
ग्किया, वह था ज्वालाजी के प्रति उद्चकी आस्था एवं श्रद्धा। आज तक सारे 
प्रदेश की जनता प्रायः प्रतिदित ज्वालाजों की भेंट के इस पद : 


“नंगे नंगे पांव माता अकबर आया 
सोते दा छत्॒ चढ़ाया मेरी मां 

को गाकर उसे बाद करतो है। ज्वालाजी के प्रति एक उस्तरे शासक की श्रद्धा का 
भा लागा पर बहुत प्रभाव पड़ा | यहू शासक था महाराजा रणजीत सिंह। उसने 
भी देवी क भवन को छत पर सोना चढ़वाया था | यहु काम उसके लिए बड़ा 
लाभकारी सिद्ध हुआ और संस्तारचन्द के विषद्ध बह अन्य राजाओं की सह्तनृभूति 
व सहायता पाते में सफल रहा । उसे बाहुर का शासक न समझ कर जोगों ने 
उसे कंवल संप्तारचन्द का विरोधी माना और उप्त समय संसारचन्द का विराध्च 
प्रायः सभी पहाड़ी राजा कर रहे थे । 

मन से पहाड़ी शासकों ने अकबर को श्वी नहीं स्वीकार किया | उपयुक्त 
अवसर मिलते पर उन्होंने विद्रोह कर अपना स्वतंत्र अस्तित्व दोबारा प्राप्त करने 
की कई चेष्टाएं कीं । सन्‌ ।588-89 में राजा विध्विचन्द ने कांगड़ा और जम्म 
के बीच के सभी राजाओं को संगठित कर एक संघ वनाया और अकवर. के विरुट्ठ 
विद्रोह कर दिया। इस संघ की संयृक्‍त सेना में 0,000 घुड़सवार और एक 
लाख पैदल सिपाही थे। दुर्भाग्यवश चिद्रोहु विफल रहा और |3 राजा बन्दी बना 
कर अकबर के सामने पेश किए गए | इसके पांच वर्ष के उपराच्स एक घार फिर 
पहाड़ी राजाओं ने विद्रोह किया | इस वार इस संघर्ष में जम्म से लेकर सतल॒ज 
तक के राजा शामिल हुए थे | उत्तका नेतृत्व जस्नरोठा का राजा कर रहा था 
और नूरधुर का राजा वसुदेव भी उसका सहयोगी था। किन्तु यह भी असफल 
नयत्त रहा। सामूहिक चेष्टा तो अकबर के काल में दो बार हुई, उसके अनस्तर 


3९ की राजाओं वसुदेव, सूरजमल और जगतपसिंह ने कई बार मुगल साम्राज्य 
के विरुद्ध झंडा उठाया | 


नूरपुर का देश-प्रेम : रामसिंह व जगतसिंह 
पप्यर अपनी भाजादी बनाए रखने में विशेष प्रयत्तशील रहा । अपने पूर्वज _ 
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'औदुस्वरों की भांति इन लोगों के हृदय में देश का, भूमि का प्यार शायद मिटा 
हीं था । नूरपुर के ही एक युवक, रामसिंह पठानिया ने अंग्रेज शवित के विरुद्ध 
आजीवन संघर्ष किया और अपने प्रिय प्रदेश को तब तक अंग्रेजों के हाथों नहीं 
जाने दिया, जब तक उसमें जान रही | उसके इस शौर्य, उत्साह, वीरता और 
दंश-प्रेम की गाथा आज भी बड़े भादर से गाई, सुनाई जाती है । नूरपुर के. एक 
आुनएर्व मन्धी श्यामसिह का यहु शेर पुन्न माता के समझाने पर भी अंग्रेजों के 
तिरुद्ध अभिवान चलाए रहा | उसे यह सह्यन्‍्तहीं था कि फिरंगी आकर उसकी 
भूमि पर अधिकार करें| 

रामशिद्द से पूर्व जहांगीर शाहजहां के काल में राजा जगत्सिह ने चिद्रोह 
किए, भिस्तु उसकी बहुचचित बीरता के कारण उसे ज्यादा नुकसान नहीं उठाना 
पड़ा । बह वहीं जगवसिह है जिसका विरद “राजा जगता' गाथा में लोकस्मृति 
क्री अमर थाती है। मुगलों के लिए इस राजा ने वत्ख, वदखगणशां व अफगा तिल्तान 
में जाकर जो कारनामे किए उनका उल्लेख इतिहास के पन्नों में इस तरह अंकित 
है: “राजपूत्रों का मनोबल जिस प्रकार इस अपूर्व कर्तव्य को पूरा करते के लिए 
उभरा, वैसा पहुल कम्मी नहीं उप्चरा था । वे दरों से तुफानों की भांति निकले, 
बर्फ पर बिता हके, विना टिके आगे बढ़ते गए, उन्होंने अपने नंगे द्वाथों से वर्फ के 
ऊपर अपने लिए चलमे का मार्य बनाबा | स्वयं राजा जमतसिह ने शेष लोगों की 
हाथ में कुल्हाड़ी ले रखी थी । दर्फ से जमे हुए क्षेत्र के तृफानों का उसने उसी 


तरह ह 
प्रकार दृढ़ता एवं चीरता से मुकाबला किया जिस प्रकार उजवेकों के भयंकर आर 


एक के बाद दूसरे लगातार आक्रमणों का किया था 

हिमाचल के लोगों ने अफगानिस्तान और मध्य एशिया में जाकर ही मुगलों 
के लिए नाम नहीं कमाया, उन्होंने औरंगजेत्र के दक्षिणी अभियान में भी महत्त्व- 
पूर्ण करर्य किया और शानदार जीत प्राप्त को । विज्ञास्पुर के राजा दीपचनद की 
उसकी सराहनीय सेवाओं के लिए औरंगजेव ने पांच लाख उंपये और खिल्लत 
प्लेंट की थी। उत्तराधिकार के संपर्ष में राजा जगतसिह के पुत्र राजसिंह ने स्वय॑ 
औरंगजेब की अत्यधिक सहायता की थीं। किस्तु ये सब बेकार सिद्ध हुआ जब 
औरंगजेब ने सन्‌ 678 में सभी राजाओं को मन्दिर शिरवा देंगे का आदेश 
दिया । अकबर से चली आई नीति के इस अप्रिय बदलाव ने एक वार फिर पहाड़ी 
जनता का मन फेर लिया और वे मौके की तलाश में रहे, जब क्रूर बादशाह की 
जुआ उतार फेंका जा सके | चम्बा नरेश राजा चतरपिंह त केवल' शाही फरमान 
की अवहेलना की वल्कि राज्य के सभी मुख्य मन्दिरों पर सोने के कलश लगवाए । 
कुछ वर्षों बाद राजा चतरपिंह, गुलेर के राजा राजसिह, वशोली की राजा धीरज 
पाल और जम्म्‌ के राजा कृपाल देव ने पंजाब के भ्ुगल प्रशास्षक मिर्जा रजिंवा- 
थेग के विरुद्ध धावा बोलकर उसे युद्ध में हरा दिया और उनके जो इलाके 
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मुगल अपने अधीन कर गए थे, वे वापिस लिए। राजसिह गुलेरिया ने मुगल 
नायक हुस्ेन खां, अल्फ खां और मियां खां को हरा कर मंडी और विलासपुर की 
रक्षा की थी । 

औरंगजेब के शासन-काल में कांगड़ा दुर्ग के दर्गाधीश सैयद हसन खां, हसन 
अब॑दुल्ला खां पठान और नवाब संयद खलीलुल्लाह खां थे | ये लोग भी उसी तरह 
के धामिक तोर पर असहिष्णु थे जैसे मुलतान, मथरा, ग्वालियर ओर वाराणसी 
के अन्य मुगल अधिकारी । इन्होंने भी अपने क्षेत्र में मन्दिरों को नपष्ठ कर उन पर 
मस्जिदें खड़ी करवाई थीं। दुर्ग मुगल्ों के अधिकार में सन |783 ई० तक रहा, 
जब अन्तिम मुगल दुर्गाधीश नवाब सेफअली खां के पुत्र जल्फकार खां मे इसे 
सिख सरदार जयसिह कन्हैया को हस्तांतरित' किया । 

सन्‌ 707 में औरुंगजेव की मृत्यु, उसके 32 वर्ष बाद नादिरशाह के 
आक्रमण, अफगानों और मरह॒ठों में दिल्‍ली पर प्रभुत्व के लिए संबर्ष तथा सन्‌ 
752 में अहमद शाह दुर्राती के हमले से उत्पत्त अराजकता ने हिमाचल के 
शासकों को न् केतल चैन की सांस लेने का अवसर दिया, अपितु उनमें अपने 
परम्परागत वैभव को पुन: प्राप्त करते का मोह थी आया ! « 


कि 


“ल्ाहोर-्राप्त” अभिवादन 


पंजाब अहमदशाह्‌ अव्दाली के अधिकार में आ गया था और सन्‌ ]758 में 
कांगड़ा के भहाराजा घरमंडचन्द को उसने जालन्धर का गवर्भर नियुक्त कर 
लिया था| अठारहवीं शतारदी में समचे हिमाचल क्षेत्र के लोगों में एक नया 
उत्साह था और त्रिगते जैसे प्राचीन राज्य पंजाब पर अधिकार करने की योजना 
बना रहे थे। महाराजा संत्तारचन्द के दरबार में अभिवादन ही 'लाहौर-प्राप्त 
कह कर किया जाता था । 


संसारचन्द ह ह 

जब संसारचंद सन्‌ !775 ई० में दस वर्ष की आयु में कागड़ा के सिहासन 
पर बैठा तो पूर्व की ओर नेपाल में गोरखा शक्ति का उदय हो चुका था । पंजाब 
में सिख सत्ता रणजीत सिंह के नेतृत्व में सुदृढ़ हो रही थी | दक्षिण पश्चिम में 
मराठा शक्ति उभर आई थी और ।757 ई० में अंग्रेज प्लासी का युद्ध जीतकर 
अपना भविष्य निखार चुके थे। संसारचंद साहसी व महत्त्वाकांक्षी युवक था | वह 
इन घटनाओं से घबराया नहीं, अपितु उसने इस स्थिति को अपने अनुकूल बनाने 
का प्रयत्न किया । इसके लिए सबसे पहला काम था अपने घर को मजबूत 


बनाया । उसने अपनी सेता की संझ्या बढ़ाई, उसके संचालन में सुधार किया, और 
अफगान सैनिकों को भी भरती किया । 
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सत्‌ 786 में १66 वर्षा वाद कांगड़ा किला उप्तके अधिकार में आ गया । 
इससे उसकी शवित भर प्रतिष्ठा में जबरदस्त वद्धि हुई | संसारचंद में आसपास 
'के छोटे-मोदे राज्यों को अपने अधीन करना आरंभ किया और पहाड़ी इलाकों पर 
अपना पूर्ण प्रभुत्व स्थापित करने के लिए उसने चम्बा, मंदी, सुकेत, कहुलूर और 
सिस्मौर पर आक्रमण कर उन्हें पराणित किया | इसी बीच उसने सिरमौर 
जाकर गोरखा सेनानी अमर्रसह थापा को बुरी तरह परास्त किया । अमरसिह 
थापा ने संसारचंद से सन्धि कर ली जिसके अच्तर्गत सतलुज को सीमा निर्धारित 
“किया गया | ्ः 

संसारचंद का यह स्पष्ट उद्देण्य था कि समूचे पहाड़ को अपने राज्य का भाग 
बनाकर एक सदद़ राज्य बनाया जाए जिसकी सीमा पुरातत त्रिगर्ते की तरह 
जालच्धर तक हो | तभी वह सारे पंजाब पर अधिकार कर उत्त र-पश्चिमी भारत 
का सवल, सशकत शासक बन सकता था । उसका स्वप्न अन्तत: लाहौर को राज- 
धानी बसाने का था और इसीलिए उसने पहाड़ी और मेदाती क्षेत्र दोनों और, 
पाँव बढ़ाने शुरू किए । उससे 803-804 ईं० में होशियारपुर एवं बजवाड़ां 
की और से, मैदानों पर आक्रमण किए, कितु रणजीतर्सिहू की सेना ने उसे आगे 
बढ़ने से रोक दिया। उधर संसारचंद की म हत्त्वाकांक्षाओं और लगातार 
चढ़ाइयों से पहाड़ी राजाओं पर आतंक छा गया था। उनके सौभाग्य कियु धदेश 
के दर्भाग्य से छत 6803 में नेपाल थी गोरखा सेता पश्चिम को तरफ राज्य- 
विस्तार के लिए बढ़ती आ रही थी । उसे बंप गढ़वाल पर नेपाल ने विजय प्राप्त 
कर लो और उसकी सेना पहाड-पहाड़ बढ़ते हुए सत्तलुज उपत्यका की सभी राज्या 
को अपने हाथ लेने में सफल हो चुकी थी । तभी बिलासपुर के राजा भहानचन्द ने 
गोरखों को संसारचंद पर आक्रमण में सहायता देने का आश्वात्तेत दिया । संत्तार- 
चंद बिलासपुर के राजा को हराकर सतलुज नदी तक घमारवीं भावि क्षेत्रों पर 


अपना अधिकार जमा चुका था। इसी युद्ध में सिरमौर का राजा प्रमश्रकाश 
हानचन्द की सहायता में जान गंवा बंठा थ 


गोरखा भाक्रमण : स्थानीय सहायता 

गोरखे अपनी हार का बदला लेना ही चाहते थे | संसारचंद के विरुद्ध उन्हें 
भडकाने और उकसामे में कांगड़ा राजा के भूतपूर्व मत्त्री कुल्हा का भी बड़ा योगे- 
दान रहा । कहा जाता है कि संसारचंद के वाल्यकाल में कुन्हों ने बड़ी सवा मि- 
प्वित, कार्य-तत्यरता और लगन से राज्य को घुदुढ़ करन में बड़ा कास किया था 

अनुभवी व्यवित था और राजा का सच्चा हितैषी । कुन्हों अपने सौंदर्य तथा 
लम्बी मंछों के लिए प्रसिद्ध था। संसारचंद ने किसी आवेश या बुद्धि-भैद से 
'उम्तकी मूंछें कटवा दीं । कुन्हों के लिए सूछ उसकी मरदातगी का प्रतीक थीं । 
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उन्तके कट जाने से बह इतना क्षुव्ध हुआ कि उसने संसारचंद की नौकरी ही नहीं- 
त्यागी बल्कि राज्य भी छोड़कर नेपाल चला गया, जहां उसने गोरखों की नौंकरी- 
कर ली | अपने अपमान का बदला लेने के लिए वह गोरखों को कांगडा पर 
आक्रमण करते के लिए निरन्तर उत्तेजित करता रहा। उधर गोरखा स्रेनापत्ति 
अमरसिह थापा का गुरु शिवदत्तराय था। शिवदत्त तांत्रिक था, जिसे कई सिद्धियां: 
प्राप्त थीं, ऐसा माना जाता था। और यह शिवदत्त विल्लासप्र का निवाश्तो था 
इसलिए उसने भी थापा को कांगड़ा पर आक्रमण करने के लिए प्रेरित किया। 
सन्‌ ।805-06 के जाड़ों में गोरजों सेना सतलज पार कर सुक्रेत आई, जहां 
विनासपुर, बशोली और कांगड़ा के आसपास के राजाओं ने दस हजार के लगशग 
सेतिक योरखा सेतावति को दिए । पहली झड़प महल मोदी में हुई । लंसारचंद 
सम्मिलित गोरखा और राजपूत सेना का मुकावला नहीं कर सक्ता और शरण 
लत के लिए उप्त कांगड़ा किले में आ जाना पड़ा | गोरा सेना ने ज्वाजवणी में 
बनी डाली, जहाँ अभरत्तिह थापा के पास चम्बा, नूरपुर सुक्रेत, कुटलहर और 
जलवा के शासक आए और उसे सैनिक दिए। गोरखों ने तीन साल तक कांगड़ा: 
राज्य को लूटा। परिणाम यहू हुआ कि 'कांगडा की उपजाऊ भ्रमि में खेती केः 
नाम पर कोई पत्ती तक नजर नहीं आती थी । मे घाप्त उच आई थी और 
नंदौन क॑ बाजारों में सिह॒नियां बच्चे जतने लगी थीं |” 
गरजा न जा जुल्म ढाए, वे लोक-चतता में गहरे पैठ गए | चम्बा के एक: 
लाकगीत में कहा गया है कि 
राजा तेरे गोरखियां ते लुटया पहाड़ 
लूटया पहाड़ गोरी रा लुटठ्या पहाड़ । 
तीसा लुट्या, बेरा लुठया भान्‍्दल किद्ठार, 
पांगी दी पंगवालीयां लुटियां लुटी वांकी नार 
पुन्ना लुट्या, चान्दी लुटया लुह्या जवाह 
सेजा सुत्ती कामनी लुटियां, लुटया पहाड़ 
राजा तेरे गोरणियां ने लटथा पहाड। 
जम्या राजा का भत्मना थी, या सभी राजाओं की, जिन्होंने गोरखों को' 
बुलाया और उनकी सहायता की, कहुना कठित है, किन्‍्त गोरखों ने जो आतंक 
ऊजाया वह इश्चप्त साफ झलकता है | उधर किन्तौर में भी गोरज़े वैरियों ने दहशत 
फला रखी थी। गोरखा बरैदरीस नामक गाथा भें सात परमने के यवक इक्तटठे. 
हाकर भीमाकाली की शरण जाते हैं और माता से ताबालिग' राजा की सुरक्षा को 
पाचता करते हूं। उनको पुकार है कि माता गोरखा वैरी आ गया हुमारे 
नावालिग राजा की रक्षा कर | देवी के सझ्ञाव पर लोग राजा को “भावा परगनएहः 
कटगांव देश ” के शिव मन्दिर में ले गए 
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ससारचंद ने गोरखों के विरुद्ध महाराजा रणजीतसिह से सहायता मांगी । 
ज्वालायुखी में दोनों राजाओं की भेंट हुई और एक पन्दधिपत्र पर हस्ताक्षर हुए, 
जिसके अन्तर्गत कांगड़ा दुर्ग और उसके चारों तरफ के 66 गांव रणजीतर्सिह 
को गए और बदले में उसते गोरखों से कांगड़ा राज्य की रक्षा का उत्तरदागयित्त्त 
सात लिया | सन्‌ 809 में रणजीतर्सिह की सेना ने गोरखों पर आक्रमण कर 
उन्हें सतलुज पार खदेड़ दिया । किले पर रणजीतश्विह का अधिकार होने से तथा 
संप्तारचंद की शक्ति खत्म हो जाने से सतलुज और राबवी के बीच के सारे पहाड़ी 
क्षेत्र पर सिश्चों का प्रशुत्व स्थापित हो गया $ उधर अंग्रेजों ने गोरखों के विरुद्ध 
सन्‌ 8]4 में जंग का एलान किया और एक वर्ण के भीतर गोरखों को सारी 
सतलज उपत्यका से बारह निकाल फंका । 

सन्‌ 848 में प्रथम सिख-श्रिठिश युद्ध के परिणामस्वरूप लाहौर दरबार 
ते जालस्थर द्वावा व्यास और सतलुज के बीच का कांगड़ा, कुल्लु, लाहुल और 
और स्पिति का इलाका अंग्रेजों के अधिकार में दे दिया । सतलुज के पूर्वी किनारे 
की रियासतों को अंग्रेजों ते सम 84-5 में गोरखों को पराजित करते के 
पाचात्‌ अपने संरक्षण में ले लिया था । कोंटगढ़, कोटखाई जैसे सामरिक महत्त्व 
के धोडे-से स्थानों को अपने कव्जे में रख बाकों का इलाका उन्होंने वहाँ के राजा- 
राणा-ठाकूरों को लौटा दिया । चम्ब्रा सन्‌ 848 में अंग्रेजों के आवधिपत्त में 
आया, जहां उन्होंने स्थानीय राजा को ही मान्यता दी । 

प्रदेश के एकीकरण की संस्तारचंद की चेष्टा इस युग का प्रथम महत्त्वपूर्ण 
प्रयास था । इस राजा ने जों चिनगारी जलाई, सुलगती गई, जोर सन्‌ 966 
में आकर विशाल मिशाल वन कर समस्त पर्वतीय भू-खंड को प्रकाशमात कर 
गई। इसी वर्ष पहली नवम्बर को हिमाचल प्रदेश ते अपना वर्तमान स्वक्प प्राप्त 
किया। |5 अगस्त [947 को भारत में अंग्रेजी राज की समाप्ति के साथ-साथ 
पहाड़ी रियासतों पर से भी विदेशी प्रघुत्व हट चुका था। 5 अप्रैल ।948 को 
चम्ब्रा, मंडी, सुकेत, सिरमौर और बृगेहर समेत 30 रियासत्तों का हिमाचल 
प्रदेश के माग से एक संघ स्थापित हो गया था | 


राजा देवता 
जैसा हम देख चुके हैं, खूंद, परगता बदलकर ठकुराइयां बनीं, खूंद प्रति- 
निध्चियों का नेता ठाकुर बन गया । राणाओं की राहुणुएं बनीं और इन ठकुराइयों 
और राहणुओं की तींव पर राज्य । खूंद के सभी अधिकार ठाकुर को मिले | अब 
मौलिक इकाई में देवता और ठाकुर, राहणु में देवता और, राणा तथा राज्य में 
देवता और राजा, इत शासक द्वय के हाथ में सारी शक्ति केन्द्रित हो गई थी । 
णशांसक और देवता के इस सम्मिश्रण से अवस्तर राजा, राणा ठाठु* भें ही 
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लौकिक तथा देवी व धामिक सत्ता का प्माहार हो गया। नतीजा यह हआ * 
कहीं देवता ही शासक बना और कहीं शासक देवता भी बना । क्योंचल रियासत 
में राजा ही देवता भी वन गया, कितु कुल्लू और मंडी में राज्य देवता का 
ओर राजा केवल उस्रका प्रतिनिश्चि बन कर राज्य करता रहा | राजा और देवता 
कुछ इस तरह एक-दूसरे में मिल गए कि देवता राजा कहलाने लगे और राजा 
देवता | राजा के अभिवादन के लिए 'जय देआ' (जय देव)शब्द इसका प्रमाण है। 
उसके स्वागत के लिए देवता की ही धामिक छडी, चंवर, छग और वाच्चयंत्र 
“युक्त हात रह हूं । उप्के स्वागत पर काद्ययन्तरों पर वही धुत बजाई जाती थी 
जो देवता की आरती के समय बजाई जाती रहीं है। 
शायद दरवता और राजा के एक हो जाने का सख्य कारण भमि की मलकीयत 
ता । आरभ मे बरीन्दों ते जव बस्तियां बसाईं थीं, व्यक्तित विशेप था परिवार का 
भूमि पर अधिकार नहीं था। जमीन सबकी सांजझी थी | उस्त पर सबको वराबर 
का अध्विकार था | इस स्थिति को बनाए रखने के लिए संभवतः भमि का स्वामित्व 
परत्द के कुलदवता, ग्रामद॑वता, देवी व देक को दिया गग्मा, जिससे सभी के 
अधिकार सुरक्षित रह सकें, भूमि सांझी बनी रहे | तव भूमि ही जीवन का पर्माय 
थी, उसकी उपज से ही जीवन चलता था, बह ही धन था, उसी के धान्य से मान- 
प्रतिष्ठा सुलभ थी, अत: जिसका भी भूमि पर अधिकार रहा, उसके ही वश में 
जीवन, सुरक्षा, समृद्धि और प्रतिष्ठा रही | उस काल की अर्थव्यवस्था का एक- 
मात्र आधार भूमिथी। भूमि पर देवता के स्वामित्व ते देवता और राजा को 
एक स्वरूप करन मे सहायता पहुँंचाई | यदि राजा का भपि पर अधिकार नहीं 
ता उसका शासन कंसा ! देवता के साथ एक हो जाते से राजा ने देवी गणों को 
भी अपने में ले लिया | नतीजा यहु हुआ कि राजा भपति भी बना और धर्म- 
रक्षक ब धम-संस्थापक भी । 
भूमि और धर्म का मालिक हो जाने से अब उस व्यक्ति की ही पूजा 
ओर सिक़ वह ही प्रजा के आदर, मात, भक्ति और सेवा का पात्र बना | 
वह अ्जा क॑ भाश्य का विधाता बता। प्रजा की सांमाणिक्र स्थिति और माली 
हालत सव उसके रहमोकरम पर, उम्तकी इच्छा पर निर्भर हो गई | वह खश 
को ब्राह्मण भी बना सकता था, राहु अथवा कवैत को ठाकुर भौर राणा की गही 
+< वठा सकता था । ब्राह्मण को क्षत्रिय मौर राणा ठाकर कौ सामान्य नागरिक 
का दर्जा भा दे सकता था । जाति में शामिल करना और जाति से बाहर 
निकालना उसकी मंजूरी से हो संभव रह गया। यद्दि राजा की क्ृपा-दुष्टि 
ता उसका कृपायात्र जागीर धाप्त कर सकता था, यदि नजर टेढी हो गई. तो 
उश्ता का मान-मयदा, धन-दौलत, जमीन-जायदाद सभी कुछ छिन भी जाते 
थ। राजा सभी अधिकारों का स्लोत बन गया | अपनी-अपनी ठक्ुराई या राहुणू 
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में यही प्थिति ठाकुर और राणा की भी थी। समय बीतते राजा-राणा-ठकुर 
देवता से भी अधिक शक्तिशाली बन गए और छोटे-छोटे ग्राम व परगना देवता 
को उनकी इच्छा का, उनके आदेश का पालन करना पड़ा । ये देवता राजा पर 
आश्चित हो गए । ह 

इस प्रकार की असीम शवित हाथ में केन्द्रित हो जाने से यह स्वाभाविक था 
कि ये राजा-राणा-ठाकुर निरंकुश हो जाएं और समाज के प्रति अपनी जिमदारी 
को धूल स्लिर्फ निजी स्वार्थ, ऐशों-आराम और बेनव के लिए राज्य का सम्पदा 
तथा प्रजा की स्ामर्थ्य का प्रयोग करें | ऊनका,काम पास-पड़ोस के दूसरे शासकों, 
राजाओं, ठाकरों से लगातार संघर्प करता रह गया था। मत्स्यन्याय के 
पृताविक वड़ा राज्य सभी छोटे राज्यों को निगज्ञ जाना चाहता ओर जब उस 
बड़े राज्य में कमजोरी आ जाती, तो कोई दूसरा महत्वाकांक्षी राजा उसे छिस्त- 
भिन्‍नत कर कात्मसात कर लेता । 

जीतने और हारने का यह क्रम उन्‍्नीसवीं शतावदी के मव्य तक चलता रहा । 
नरपर के राजा जगतसिह ने चम्बा के राजा जनाद॑त को ह॒त्या की, एवं मंडी के 
राजा की हत्या का प्रयत्त किया । एक समय में कहलूर (विलासपुर) ने बाघल, 
'बघाट, क्योंथल, वेजा, भांगल, भज्जी, महलोग, धांमी, कुठाड़, कोटखाई, कृति 
एवं बलसन को अपना करद बना रखा था | बुशेहर ने कई बार कुम्हारसन, 
कोटरवाई, खनेटी, देलठ, रावीगढ आदि को अपने अधीन कर रखा था। सी 
ग्रकार क्योंथल ने भी पड़ोस्ती रिथासतों और ठक्करा इबों पर क्ती कठ्जा किया, कर्भी 
उनसे कर लिया | शुरू-शुरू में जब राजपूत राजइुमारों व अपन दाज्य स्थापित 
किए तो लम्बे अर्से तक ठाकुरों से उनका संघर्ष चलता रहा । 

लोकगाधाओं और लोककथाओं की वात मानी जाए, तो ये राजा-रामा 
ठाकुर लोग बुद्ध के लिए कोई प्रशासनिक अथवा राजनी तिक वहाता ढूंढ़ना जरूरी 

४ समझते थे । यदि किसी दूसरे राज्य, राहणू, ठ्कुराई की भेड़-वकरियाँ चरते 

के लिए राज्य की सीमा के अन्दर भा गई तो तुरत्त नेगी' को बुला कर आदेश दें 
दिया कि बह सैमिक इकट्ठा करे और दोषी इलाके पर हमला कर ले | व्याप्त 
उपत्यका के राजाओं, कांगड़ा, वरपुर आदि की तो व्यवस्थित सेना हती थी, जो 
फलों की रक्षा करती थी, लेकिन सतलुज क्षेत्रीय रियासतों, ठकूराइयों में ऐसी 
व्यवस्था नहीं थी । प्राय: युद्ध के समय, खतरे के वक्त मशाले जलाकर या धा : 
पर होल पीट कर 'टियाड़ी' अथवा 'हाक' लगाकर लोगों को सूचित किया जाता 
और प्रत्येक घर से कम-से-कम एक युवक अपने अस्त्र-शस्त्र लकर राजदरवार: को 
और चल पडता | यह सैन्य दल लड़ाई के बाद वापिस अपने घर चला आाता। भास 
मेगी या बजी र इस सैन्य दल का नेतृत्व करता | हो, यदि विरोधी कोई प्रवल राजा 
होता, तो राजा था राणा स्वयं सेना का संचालन किया करता था। शिवालिक 
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लेत्रीय तथा त्रिगत के राज्यों में कुछ तो नियमित सैमिक होते, जिन्हें बाकायदा' 
वतन मिला करता, किस्तु ज्यादातर वहां भी जरूरत के वक्‍त ही सिपाही इकट्ठे: 
किये जाते । 

इस इलाके में एक विशेष पद्धति काफी अर्से तक प्रचलित रही | यह पद्धति 
थी पैसों की खातिर लड़ते वाले लोगों की किसी एक सुख्िया व नेता के नेतत्व में" 
टूसरों की लड़ाइयां लड़ ना ! शायद इसका कारण यह रहा हो कि परम्परा से थे 
ला! आयुधजाबी थे। वे कठिन जीवन जीने के आदी थे, परिश्रमी एवं शुरवीर 
थे। भूमि से निर्वाह होता न था, जाय के और कोई साधन थे नहीं, अतः जरूरत 
पूरा करने के लिए उपयुक्त अवस्तर पाने पर किसी की सैनिक टकडी में शामित् हे 
गए । थोड़ा-सा बेतत ले लेते, ज्यादा उम्मीद लूटपाट में मिले गाल से होती शी ! 
पत धकार के सेनिक दलों के प्रयोग का उल्लेख महाभारत काल से होता आया 
! चन्द्रगुप्त मौर्य ने चाणक्य की सलाह से त्रिगर्त के लोगों को मन्दवंण के घिटुद्ध 
प॑विक कार्यवाही में इस्तेमाल किया था ] राजा जमतसिह भी बलख के अभियान 
प्र ]4,000 सैनिकों को अपने साथ ले गया था | उसकी इस सेना में अधिकांश 
लाग ये भुजारे के सैनिक ही थे | । 

छाटा उकूराइया आर गियाततों में सैनिकों को कोई वेतन नहीं मिलाता भा 
उन्हूं राजा के प्रात कर्तव्य समझ कर ही, एक प्रकार से वेगार में ही यद्ध लड॒ना 
हांता थी | इसलिए प्राय: थे वेचारे योद्धा युद्ध में जाति समय देवता से मनौती 

पात आर जीत कर लोट जाते पर उन्हें सफंद बकरा, ऊंचा झंडा देने का प्रण 

किया करते थे । ये योद्धा तोड़वन्द बन्दूकों, तलवारों, भालों और फरणु से लड़ा 
करते थे । कभी-कभी इनके पास सिर्फ तीर-कमात ही हुआ करते थे। ऐसे भी 
विवरण हैं जब युद्ध के अस्त्र-णस्त्र केवल द्राठ, वरछा, सोठा और रेउण झाडी क॑ 
लचकोली बेंत मात्र होते थे । संसारचन्द के विदद्ध बिलासपुर की चेतना में 300 
घुड़तवार और 4000 पैदल सिपाही थे। यहू सेना त्तोड़बन्द बन्दुकों, तलबारों,. 
और नेज़ों से लैस थी । | 

राजा जमीन का मालिक था। सारी भूमि पर उसका अधिकार था। प्रजा 
का भूमि पर कोई स्वामित्व नहीं था, वह केचल मुजारा थीं, ख्वेतिहार थी और 
उसका कर्तव्य भूमि से अन्त पैदा करना था। लोग जब तक राजा को कर देते रहते, 
पुशत-दर-ब्रुशत्त वे खेती का उपभोग कर सकते थे, किन्तु किसी परिवार के सदस्य 
विना किसी उत्तराधिकारी के मर जाते तो भूमि पुनः राजा को लौट जाती थी | 
राजा भूमि प्राय: पटुटे पर देता था, पर पट्ा मनसूख करने का भी उसे अधिकार 
था । भूमि का कर साधारणत: उपज का एक-तिहाई भाग होता था, लेकिन कह्टी- 
कहीं उपज का आधा हिस्सा तक वसूल किया जाता था | मालिए की उस्राही के 
लिए गावी, वजीर, विध्ट, या चौधरी नियुक्त हुआ करते थे। कई बार ये कर 


| ॥ 


रा सा, 
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उग्माहने वाले निश्चित मात्रा से भी अधिक कर वसूल कर लेते थे, जिसका राजा 
या ठाकुर को ज्ञान नहीं होता था । इस कारण कृपक को अत्यधिक कठिनाई का 
सामना करना पड़त्ता था । 

प्रजा का कर्तव्य राजा को कर देना, उसकी चाकरी करना, उम्तकी बेगार 
भरता और बुद्ध के समग सता में शामिल होता था । राजा सदसे अधिक उपजाऊ 
भूमि निजी उपभोग के लिए रखा करता था, लेकिन उसकी काशत का सारा 
काम प्रजा को बेगार में करता होता था और राजा के काम को प्राथमिकता दी 
जाती थी | कुछ एक प्रभावशाली परिचारूएवं राजकर्मचारियों को छोड़ सभी 
कुटप्बों को वेगार तिभानी पड़ती थी । अंग्रेजों ने तो गोरखों को पराजित करने 
के वाद जो सन्धियां राजा राणाओं से कीं, उनमें एक मुख्य शर्ते अंग्रेजों के लिए 
वेगार की सुविधा दिलाने की भी थी। वेगार को आमतौर पर कार कहा जाता 
था | इस कार न प्रजा का जीवन अत्यन्त कष्टमय कर रखा था | इसका अत्यन्त 
मामिक चित्रण धार देश लोकगाथा में हुआ है। जिस परिवार में कोई पुरुष 
तह्ो,प्नियां ही हों, उत्ते 'तल्लव' के क्ृप में पैसा देना होता था।गाथा में राजा 
ते युद्ध के लिए सैनिक को बुलाया । योद्धा आया तो सही लेकित राणा से कहने 
लगा : 

“हाथ लोणे रा डांगरा तेरी तलवे विकोआ 
ऐसी विकुए मामले में चुल्ही पंदे रा तोआ ।* 

देरी 'तलब' की अदायगी के लिए हाथ का फरसा बेचता पड़ा और तरें मालिए 
के भुगतान में तो चूल्हे का त॒वा तक ब्रिक गया । अब राणा साहिब लड़ने के लिए 
हाथ में बाकी वर्ची रही है केवल कड़छो ! 


कर शासन 
“ लोककथाओं के अनुसार मब्य युगीन राणा और ठाकुरों का शासन कूर था। 
प्रणा को लूटना-खंसूटना इनका मनोरंजन था। इनका बचत ही कानून था और 
थे जब चाहे, जिसे चाहते, मौत के घाट उतार देते थे। यही नहीं, लोगों के धन- 
धानन्‍्य को ये अपना ही माल समझते थे। इस प्रकार के अनेक प्रसंग हैं कि इन 
ठाकुरों, राणाओं, विष्ठों और वजीरों का जब जी चाहता, अपने आदमी भेजकर 
किसी के घर से कोई भी वस्तु उठवा लाते थे । 

यदि इत कथाओं को सच्चा मानें, तो इनमें से कुछ शासकों का स्वभाव कठोर 
था, प्रकृति दुष्ट थी और मनोरंजन के साधन तथा आहा र-विहार एकदम राक्षसी । 
इस प्रकार के बृत्तान्तों की कमी नहीं है, जिनमें वताया गया है कि किसी रापाः 
या ठाकुर को शिशु-मांत़ का भोजन प्रिय थां, तो किसी अन्य की हओ! स्त्रियों के 
स्तनों को भून कर खाने की थी। लगता हूँ गाय का दूध कह शासकों को 
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-अरुचिकर था और उन्हें केवल नारी का दूध पचता था | 
संभव है यह केवल मात्र अतिरंजित चित्रण हो, जिसे ठाकुर-राणा के साथ 
'संघर्ष के दिनों में प्रजा की सहानुभूति प्राप्त करने के लिए राजाओं ने प्रचारित 
किया हो और जनता की अवचेतना में यह सत्य वनकर वेठ गया हो | लेकिन इस 
'में शक नहीं कि संस्तार भर में निरंकुश शासन में प्रजा की हालत कभी सुखद नहीं 
रही है । यद्दि राणा और ठाकूरों या राजाओं ने ये अत्याचार त भी किए हों, उनके 
'संबंधियों और कर्मचारियों के अविवेकी व क्रूर होने के उदाहरण माधुनिक काल तक 
मिलते रहें हैं । कर उगाहने वाले, वेशार लेने वाले तथा परगने, टप्पे और कोदी 
के अधिकारीवर्ग को जनता को लूट कर अपना स्वार्थ पूरा करते की सदा फिकर 
'लगी रहती थी । किसी अन्य व्यक्ति की समृद्धि उन्हें खलती थी। शायद यही 
कारण है कि वीसवीं सदी के आरंभ तक धनी-मानी कुट्वों का यह कायदा था कि 
धन-द्रव्य को जमीच में दवा कर रखा जाए, घर में कोई मूल्यवान वस्तु खुली पड़ी 
ते रहे और खान-पान तथा वेश-भूषा में भी कोई ऐसी बात न हो, जिससे उतकी 
सम्पत्तता प्रकट हो जाए। वैभव गिने-चुने परिवारों तक ही सीमित था जिनमें 
राजपरिवार के सदस्य, राणा, ठाकुर, मियां आदि शासक के रिश्हेदार, बजीर, 
नेगी, मावी, विष्ट, कायथ और माहतों जैसे ऊंचे-नीचे राजकर्मचारी, राज 
पुराहित एवं जागीरदार शामिल थे। लोगों का जीवन इस वर्ग के हाथ था | 
द्म 


राजा का सीधा शासन राजधानी और उसके आस-पाल के इलाके तक ही 
सीमित रहता था, अन्यत्र राज्यकर्मचारी कर उगाहने वाले मावी, विष्ठ, वजीर 
आदि ही शासक थे | साधारण जनता का राजा से सीधा सम्पर्क नहीं था । वह दूर 
था, उसके स्वभाव की प्रजा को जानकारी नहीं थी। दूसरे, देवत्व का आरोप हो 
जाने से बहू पूजनीय बन गया था | वह पिता-तुल्य था जो कभी कोई गलत कार 
'नहीं कर सकता था। यही कारण था कि प्रजा शासन की ज्यादततियों के खिलाफ 
विद्रोह नहीं करती थी । कहावत थी कि “राम और राज के आगे किस का जोर 
चलता है ।” किन्तु जब उसके जुल्मों की पराकाष्ठा हो जाती थी, शोषण सहन- 
शक्ति से आगे वढ़ जाता, भविष्य पूर्ण रूप से अन्धकारमय वन जाता और छूटकारे 
को सभी संभावनाएं नष्ट हो जाती थीं, केबल तब प्रजा विद्रोह करती थी, जो 
प्रायः अहिसात्मक असहयोग का रूप लेता था | इसके तीन रूप थे : (|) वैयक्तिक 
विद्रोह, (2) दूम और (3) देवी-देवताओं के माध्यम द्वारा । वैयवितक और दूम 
'का भ्योजनत प्रशासन की नूटियों को सुधारना होता था, जबकि देवी-देवताओं को 
सहायता राजा को ही बदलने के लिए ली जाती थश्री। इसका उपयोग कई बार 
राजा के ही महत्त्वाकांक्षी रिश्तेदार कर लिया करते थे | निजी बिद्रौह प्राय: 
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आत्मोत्सर्ग का ही दूसरा ताम था। दूम प्रजा द्वारा सामूहिक विद्रोह था । 

यह कहा जा सकता है कि प्रदेश का जीवन दो तबकों में बंटा हुआ था | एक 
तवका उनका था जो राजा थे, शासक थे, अमले-का रिन्दे या दरवा री थे। जिंदगी 
के अस्नल मजे इन्ट्टीं लोगों को नपम्तीब थे । उनमें शिक्षा भो थी, संस्कृति भी और 
घन-ऐशवर्य श्री । राज्य से सरोकार इन्हीं लोगों का था। इनके लिए न तो कभी 
अकाल पड़ा, ने ही कोई और विपदा आई । भूमि से कुछ पैदा हो था न हो,. 
मालियसा वसूल किया ही जाता, इसलिए राजा के जीवन में पैसों की कमी कभी 
महसूस नहीं हुई, यह वर्ग कभी भूखा नहीं रहा | प्रजा इस तबके से दूर थी, 
मेहनत-मजदूंरी कर॒के अपना पेंट पालती थी ओऔर इन बिलासियों के आराम के 
लिए भी पँसा देती थी | उसने कभी यदि शिकवा किया तो इतना ही; 

ठंडे पाणी रे डिभगू, जोड़े पीऊ मनाले 
एकी बे लिखू कलम-दुआते, एकी बे छीड़ी रे डाले । 

विधाता तेरा यह क्‍या न्याय है। किसी के भाग्य को तूने खूबसूरत अक्षरों में कलम- 
दवात लेकर लिखा, किन्तु हम जेसे हत्‌ भाग्यों के लिए लकड़ी की डाली ही बरत 
ली, जिम्नसे क्या लिखा, कोई न पढ़ सके । 

प्रजा किसलिए जी रही थी ? उसे किस चीज़ ने जीवित रखा था? उसके 
जीते रहने का अर्थ ही क्या था ? उसे ये सव जोर-जव र, भूख-प्याप्त, दुख-दर्द सहने 
की शक्ति कहां से आई ? इन प्रश्तों पर विचार करने से मालम होता है कि यदि 
सामान्य जन जीता रहा तो उसके पीछे वहत बड़ी प्ञीम] तक उसका नाच, गान 
मेले, जातर से प्रेमथा। देवी-देवता के प्रति अगाध श्रद्धा ने ही उसे जीवित 
रहने के लिए प्रेरित किया । 
नृत्य 

कांगड़ा तथा उससे लगते शिवालिकीय पट्टी को छोड़ नृत्य हिमांचली मानव 
की रग-रग में है । कोई मेला हों, त्यौहार हो, दूसरा कोई शुभ अवसर हो, शादी- 
ब्याह हो, नृत्य के बिता गुजारा नहीं | फलली काम पूरा हो गया और दूश्त॒रा कोई 
काम नहीं तो बेकार बैठने से क्या लाभ ? दो-चार भित्त इकट्ठे हुए और बुला 
लिया बाजगी-वर्ज॑तरियों को । तृत्य आरंभ हो गया । बाहर वर्फ गिरी है, इधर- 
उध्चर आना-जाना नहीं हो सकता, खेत-खलियान दूर हैं, तो क्यों न इस सुअवसर 

फायदा उठा नृत्य का आयोजन किया जाए ? कोई त्योहार, पं, मेला और 

इस तरह का कोई मंगल दिवस हो, सामू हिंक नृत्य होना ही चाहिए। नृत्य होता 
है, गौर वह नृत्य भी क्या: जो पांच-छ: घंटों से पहले समाप्त हो जाएं ? इसके 
लिए न तो पहले से ही कोई तैयारी करनी होती है न पृर्वाभ्यास ही। रंगमंच 
किसी मन्दिर का प्रांगग, गांव की खाली भूमि, हरी-मरी चरागाहें एवं विशाल 
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विस्तृत आकाश की छाया । यदि कुछ भी सुलभ नहीं, तो घर का कमरा ही सह्ठी । 

पुष्य का धम के साथ गहरा सबंध हु! प्रदेश में नत्य में ही एक प्रकार का 

देवत्व आ गया है। किसी भी वाच से पहले वाजगी अपने साजों पर व्याहल, सेवा 

अथवा अचता की धुत्त बजाते हूं। आमतौर पर व्याहुल देवता को पूजा के समय 
है वजाई जाती है। इसी प्रकार जंब वादी नृत्य आरंभ होता है तो व्याहल 
वेजता हू, पुन: जब कोई व्यक्त नाच की माला (नाटी) का अगुआा अथवा धरी 
बनता है, तो इससे पहले कि नाच शुरू हो; उसके पम्मुद व्याहुल बजाई जाती 
ह्‌ 

यही नहीं कि नृत्य में ही देवत्व देखा गया, स्वयं देवता यहां नृत्य में भाग 
लेते हैं। जिन ग्रामीण देवताओं के रथ हैं, वे स्थी नाचते हैं । डोडराबबार का 
ववारजाख देवता लगभग सारी लाल, बैसाख से माघ तक हुर रोज बिला नागा 
नाचता है, लोगों को तचाता है| विष्णु भगवान भी छाडी तामक सत्य में साचते 
हैं। शिव तो नर्तक हैं ही, नाम ही नटराज है। शिवरात्रि के पर्व पर शिव सदधव 
भूल नाचते रहते हैं, यहां तक कि रात खुल जाने पर भी मत्युलोक से बह कैलाश 
धाम नहीं जाना चाहते | और जब भगवान नाच रहे हों, तो पन्तृप्य क्यों त उसका 
साथ द। इस प्रकार पहले देवता ने मनुष्य को तचाया या मनः्य ने देखता को 
'नचा डाला, कहुना जरा मश्किल है । 

वच्च भा भारत का अभाचान परम्परा के अनुसार ब्रह्मा ने वाटयकद की रचना 
को । उन्होंने ऋचैद से शब्द, यजुर्वेद से अभिनय, साभवपेद से लब और अशरर्व॑वेद 
से रस आर भाव लिए। नाट्यशास्त्र के रचयिता भरत मति ने एक वार एक 
नाटक प्रदर्शित किया। उत्से शिव और पार्वती प्रसन्‍्त हुए। उन्होंने धरत 
मुनि को तांडब और लास्य नृत्य की शिक्षा दी। पार्वती ने स्वयं शोणितपर 
(सराहन) के राजा बाणासुर की पुत्री उथा को लास्य सिखाया और उषा 
क्षिन्तरियों को इस नृत्य की शिक्षा दी । आज तक किन्मौर की किन्नरियां यह 
नाज नाचता आ रही हैं। पागी की पंगवालिनों की तःह ही उनके चाच में ए 
अजीब-सी लय है । 

हिसाचली नत्यों का नामकरण और स्वभाव, ल्वक्त्म और वर्ग निर्धारित 
करना कठिन समस्या है। इस क्षेत्र में एक प्रकार का अनोखा वैविध्य है नाम- 
करण कहीं स्थान के नाम पर, कहीं किसी पक्षी को लेकर कहीं नृत्य की गति को 
दंखते हुए ओर कहीं ताचते हुए जिस अंग्र-विशेष का ज्यादा हिलना-डुलता हो, 
उसी के नाम पर हुकआा प्रतीत होता है। नाच स्त्रियों के अलग पुरुषों के अलग 
ओर कुछ ऐसे जिनमें स्त्री और पुरुष दोनों साथ नाचते हैं। स्त्री-नत्य के उदाहरण 
हैँ सुई, बीमा, पूडुया, डांगी और ठाकणी । पुरुष-नृत्य संख्या में 40 के करीब 
जिनमें नाटी एवं माला सर्वप्रमनुख हैं। 
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संगोत 
ताच गाने के बिना तो हो नहीं सकता । इस प्रदेश में काव्य और नपत््य संगीत 
के लिए ही बने हैं। यही उनकी उपादेयता | आधार । गीत तो गेय होते 


है| हैं, यहाँ पर अनेक कथायें भर लोकगाथायें भी पद्मवद्ध हैं, इसलिए उनमें भी 
लय का महत्त्व है। गीत की सार्थकता गाने में है, उसकी लय में है, संगीत में है 
वाद्य स्रगौत की तरह ही गीतों और गाथाओं के संगीत की अपनी विशेषता 

है | हृदय में करुणा, वीरता, श्वृंगार, उत्पः्हु, विराग आदि भावों को जगाने की 
क्षमता गीतों की कथा और वोलों में ही नहीं, उच्चके संगीत में भी होती है। 
झरी, झज्लोटी, लामण, बारें, छीजें बिदाई गीत, गोपीचन्द और प्रथरी 
तथा अनेक नारी-गीतों को सुनते हुए उनके संगीत-ह्वरों के आधार पर कोई भी 
थोता उत्तका अर्थ समझे बिता उनकी भावशूमि का अन्दाणा लगा सकता है। 
यदि हम कहें कि इस प्रदेश के लोक साहित्य के एक बहुत वड़ें भाग का काम एक 
प्रकार से' संगीत के लिए बोल उपलब्ध कराना है, तो अनचित न होगा 

करण गीतों की लब प्राय; लम्बी और दवबी-दवी-सी होती है, प्रेम-गीत, 
विशेषत: झतरी, लामण, दशी, झंजझोटी, ज्ञल्पिया और गलाती में हृदय का उत्लास 
उ“वत्ति के साथ नाचता-थिरकता प्रतीत होता हे। गीत और संग्रीत- के इस' 
सम्मिलित रूप को ध्यान में रखते हुए ही गह कहा गया होगा कि “लामण दो 
हछुदयों को एक करने का बड़ा प्रभावशाली तरीका है।” वीर-गीतों में स्व॒रों का 
आरोह अधिक डोता है। संगीत के विद्वानों का कहना है कि पहाड़ी प्रदेश में आज 
भी संगीत की बह पद्धति विद्यमान है जो प्राचीत यूनान और भारत की पद्धति 
की तरह अबरोह पर भाधा रित है । 

' पहाड़ी संगीत का अध्ययन शास्त्रीय संगीत के सिद्धान्तों के आध्रार पर नहीं 
हो सकता है! दोनों के मातवंड अलग-अज्ञग हैं, लेकिन मूल आधार एक ही है । 
संगीतशास्त्री मानते हैं कि रागों का जन्म तीन स्रोतों से हुआ है--भअलौकिक ऋषि, 
मुनियों द्वारा प्रगीत तथा लोक संगीत । वस्युतः लोक संगीत का आधार बड़ा 
प्रवल हैं। राग पद्ठाड़ी स्पण्टत: शास्त्रीय संगीत के लिए इस प्रदेश की दंन है । 
इसके इलावा दुर्गा, सारंग, पुरिया, पूर्वी, हिंडोल, भीम पलासी, भेरवी, मालकौंस, 
केदार आदि रागों की थोड़ी-बहुत रूपरेखा यहां के संगीत में भी मिलती है। 
सुगम संगीत और सिनेमा संगीत को समृद्ध बनाने में हिमाचली संगीत ने बहुत 
योगदान दिया है । 

लोक मत में संगीत की श्रेष्ठता दिखाने के लिए राजा इच्द्र को सभा का 
उदाहरण दिया जाता है। उस सभा के प्रमुख संगीतकार गन्धर्वों और किल्मरों 
के वंशज आज भी हिमाचल में भौजूद हैं जबकि इन्द्र के अन्य संगीतकार केवल 
पौराणिक उपाख्याव वन कर रह गए हूँ । 
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संगीत के प्रति साधारण हिमाचली के मन में कितना मोह है. उससे कितना 
प्यार है, यह उस लामण से सिद्ध हो जाता है जिसमें गायक प्रार्थना करता है कि 
देउआ राजीआ, सेवा साहिवों तेरे, 
लामण इयेरे शांगे कोरे घाजले भरे । 
हैं देव, में सदा तेरी सेवा करता आया हुं। आज मैं लामण लगाता (गाना) 
चाहता हूं। क्पया मेरे कंठ को साफ बना दें जिससे इसमभ सुरोलापन, लांच 
माधुये और गांभीयं आ जाए। स्वयं ज्ञामण कितने प्यारे हैं, यह उस युवतो के 
कथन से मालूम पड़ जाता है जो 
जौऊ फीरे पीउले, होरी गिहू री सेरी, 
तेरे इन्हें झूरी, लामण, मांझी वाते भलेरी 
घर से जी की पकी फसल काटने खेत की ओर निकली, लेकिन मार्ग में उस्ते ज्ञरी 
व लामण की टेर सुनाई दी । कोई लामण लगाए और बह भ्त्युत्तर म लामग न 
लगाए ? उसने जवाबी लामण गाया। इस प्रकार लामण सुनत-सुनातें जा का चत्र 


कण 


भल ही गया और वह बीच मार्ग में हो लागमणों भे ।रह गई । 
वाह्य-यत्र 

हिमाचल को यह गौरब प्राप्त हैं कि शास्त्रों में जिन-जिन वाद्य-यंत्रों का 
उल्लेख है, वें आज भी उसी रुचि से यहां वजाए जाते हैं । भारतीय समाज ने डमछः 
और वांसुरी को देवतुल्य माना, क्योंकि वे शिव और छृष्ण के प्रिय वाद्य थे। माना 
यह जाता है कि सारा बह्यांड इन्हीं दो यंत्रों के संगीत की लय पर घूमता है । इस 
प्रदेश में यह डमरू, जिस बेंकली, धोंस, हलक और पैशोल भी कहा जाता है 
और वांसुरी देवपुजा, विशेषतः विष्णु-पूजा के अनिवार्य यंत्र हैं। कई भागों में चाह 
सामाजिक न॒त्य हो या पौराणिक ब धार्मिक देव-पुजा हो या कोई पव्वे, उत्सव, 
या त्यौहार, डमरू और वांसुरी का होना नितानत आवश्यक है । दियाउड़ी जैसे 
युद्ध-तृत्यों में भी इनका प्रयोग होता है। डमरू और बांसुरी के इलावा मुड्यत 
ढोल, दमामा, नगाड़ा, कावा, करताल, तूरी, नरतिया, शंख, भाणा, शहनाइ 
डफ, थाली, खंजरी और मंजीर वाद्यों का प्रचलन है। नरतिया और शंख को 
छोड प्रायः सभी दूसरे यंत्र उन लोगों द्वारा बजाए जाते हैं जिन्हें वाजगी, डूमणे, 
ढोली या वजंतरी कहा जाता है। वाजगी' और डमणें उस दल के सदस्य थे जी 
सरस्वती-सिस्धु क्षेत्र से यहां आया था। गद्दियों का बांसुरी-प्रेम देश-प्रसिद्ध है। 

हिमाचल के संगीत को बाजग्रियों की बहुत बड़ी देन है । वह एक तरह से 
स्वयंसिद्ध गायक हैं। ढोल और दमामा आकार में बहुत साधारण वाद्य हैं, कितु, 
ब्राजगी उनका बादत जिस निपुणता से करते हैं, वह सुनने योग्य है। कहा 
जाता है कि यह वादन शास्त्रीय पद्धति पर क्षाधारित हैं । देवता के भावाहुन 
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अर्थात गर छेरा छणा' के समय बाजगी जिस धुन को बजाता है पे 
220 मय धृन को बजाता है, वह सुनने वाले 
के शरीर से रोमांच-सा ला देंती है, हृदव कांप जाता है । इसी प्रकार देवता के 
एक स्थान से दूसरे स्थान को जाते हुए और शादी-व्याह पर, वर यात्रा में, डोल 
की ध्वनि में स्वाभाविक गति होती है। दूर से सुनते पर ही मालूम हो जाता है 
कि कोई देवरथ या वरपालकी गतिशील हैं, या कहीं ब्विश्वाम कर रहे हैं। इसी तरह 
नाटी आदि सामूहिक नृत्यों में तथा ताटारंभ व छाड़ी आदि वैयबितक नुत्यों में 
पृथक्‌-पृथक्‌ बाद्यों, ताल और ध्वनि की परम्परा है। बुड और मृत्यु के वाद्यों की 
थ्रिल्कुल भिन्‍त शैलियां हूं । | 

गीतों के साथ वाद्य का प्रयोग केवल उसी स्थिति में होता है, जब नृत्य के साथ 
गौत भी गाए जा रहे हों । धामिक अवसरों, मेलों आदि में वाद्य, भीत और नृत्य 
तीनों का समाबेश होता हूं । 


मेल व त्यौहार 

आपत्काल, विपत्ति और संघर्ष में भी मूलभूत मानवीय सुल्यों को बनाए 
रखना-पहाड़ी लोगों की निजी विशेषता है। छसी ने उन्हें मे लों, त्यौहारों और पर्वों 
में आनंद प्राप्त करने का मार्ग दिखाया, जिससे बीदे हुए कल की भयाबहुता, शाज 
की समस्याओं और आते बाले कल की दुश्चि्ताओं से त्राण पा सके । भले ही यह 
मुक्षित चंद एक क्षणों की ही हो । पर्व और त्वौहारों पर लोग आमतौर पर म॑ द्विरों 
में दबएजा के लिए जाने हैं। कुछ एक ऐसे भी अवसर हैं जब दरिया 00 
पुण्य माता जाता है । पर्च जोर त्योहार प्राय' बह्टी ट् जो देश के अन्य भागों में 
मनाए जाते है, कितु यहां प्रत्येक संक्रनाति भी एक श्रकार का पर्व मानी जाती रही 
है, विशेषकर वैसाख, जेठ, मघर और माघ की संक्रांतियों के दित संगे-सस्बन्धियों 
को न्योता दिया जाता है, कुल-देवता की पूजा की जाती है और मंदिरों में भजत- 
क्ोतंत होता है । जेठ की संक्रांति पर कई जगह नए अन्त के पकवान वता। 
दधवाप॑ण किए जाते हैं । गांद़ के मुख्य मंदिर में मेला लगता है और गृहिणियां 
कचीरी, पूले, सूची, पोल्डू और बड़े बताकर विधिवत वेवता को अपित करती 
हैं। पुरुष मंदिर के प्रांगण में देवकीतंन करते हैं, भीरा, तुलसी, सूर, कवीर के 
भजन, देवी ज्वाला की भेंट गा हैं आर नृत्म करते । 

छोटे-मोटे त्यौहार तो बहुत हैं, उनकी गिनती भी आसान नहीं, कितु शिव- 
राज्ि, वसस्त पंचमी, होली, फाग, रली, चैन्न और आश्वित के नबरात्रे, ताग- 
पंचमी, जन्माष्टमी, दीपावली और दशैहरा विशेष महत्त्व व 5 
पूर्णमासी, करवा चौथ और हरश्तिलिका का ब्रत भी रखती हैँ । 

भले यहां के लोगों के जीवन के अभिन्‍न अंग हैं। इन्हीं मेलों पर हिमाचलियों 
का नृत्य-संगीत-ग्रेम मुखरित हो उठता हैं । यदि.मेले त हों तो जीवन शुष्क और 
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नीरस हो जाएगा । कठिन भौगोलिक परिष्थितियों में जीवन बिताने वाले लोगों 
के लिए ये मेले मनोरंजन के साधन हैं | इन मेलों पर ही वे जिन्दगी की कड़वाहट 
प्रकृति के प्रकोप और दुखों को भूल कर ताच-गाने में अपने आप को खो देते हैं। 
इससे वे आने वाले जीवन-संघर्षों का सामना करने के लिए नंव शक्ति का सजन 
करते हैं । 

पेलों की सामान्यतः कोई निश्चित अवधि नहीं। कोई मेले यदि सिफ एक दिन 
या एक रात में ही समाप्त हो जाते है, तो किन्तौर का ऊक्योग एवं मंडी की शिव- 
रात्रि 8-9 दिन, चम्बा का मिजर ]0 दित और किल्तौर का ही सुस्कर मेला 
और चच्योट का कुटोहच | 5-। 5 दिनों तक चलते रहते हैं। चम्ना की चम्पावती 
जातर तो पूरे 23 दिनों की होती है । 

एक महत्त्वपूर्ण वात यह है कि ये मेले ग आमतौर पर फसल के आरंभ प्त पूर्व 
आर फसल की कटाई के उपराल्त होते हैं। प्रदेश की भौगोंलिक स्थिति ऐसी 

कि यदि एक जगह फसली काम खत्म हो जाए, तो दूसरी जगह शुरू हुं 

स्‌ हफ्ता-दत्त दिनों को देरी हो जाती है। इसी तरह कहीं दो-दो फसलें होती हैं 
कितु ऐसे स्थानों को भी कमी नहीं जहां केवल एक ; ही फसल हो सकती है 
नतीजा यह है कि साल के 365 दिलों में हर रोज कहीं-त-कहीं, किसी-न-कछिसी 
गाँव में कोई-न-कोई मेला होता रहता है । अतः हम कह सकते हैं कि इस प्रदेश 
में संगीत की स्वर-लहरी, वाद्य-यंत्रों की धुन और नतेंक की पदचाप कभी बन्द 
नहीं होते हूँ । 

इन मेलों में इतिहास है, पुराण हैं, यहां के देवी-देवता, मन्दिर और देडरों का 
वर्णन है; नृत्य-चंंगीत, हर्ष-डल्लास, हास्य-विन्ोद, पूजा-अर्चना की झंकार है। 
त्ामाजिक मेल-मिलाप के ये सर्व-सुलभ अवसर हैं, इसलिए यह स्वाधाविक है कि 
प्रत्येक हिस्ताचली इत मेलों में भाग लेने के लिए लालायित रहता है। मेले जत- 
सम्पक और अपनी बात कहने का अवसर भी देते हैं। इनका यह पक्ष परामे जमाने 
से प्रमुख रहा है । इसी तरह के एक मेले में बिहृंगमणिपाल ने लोगों को अथनी 
तेरफ कर कुल्लू के राज्य की नींव डाली थी । 


चित्रकला 

भारतीय चित्रकला के इतिहास में एक महत्त्वपूर्ण अध्याय हिमाचल प्रदेश ने 
जोड़ा है। दुनिया के प्रमुख संग्रहालयों में भारतीय चित्रों को प्राप्त करने की जो 
होड़ है, उसका श्रेय इव हिमाचली चित्रों को है। इस' प्रदेश के चित्रों में सावे- 
भोभमिकता मुखरित हुई है। इनमें भारतीय आत्मा की काव्यात्मक अभिव्यक्ति 
है। इनका प्रकृति-चित्रण अनूठा है और रूप-चित्रण सजीव है । प्रेम का जैसा 
अपूर्व, अलौकिक और भ्ावपूर्ण निरू्पण इन चित्रों में हुआ है, बैसा शायद ही किसी 


सांस्कृतिक भाषात : 2!|[ 


'इंसरी कला-शैली में हुआ हो। इनकी लमात्मकता में ब्रह्मांड की गति की गंज 
। इन चित्रों में देश का वर्तमान और भतौत दोसों हैं, परन्तु साथ हो मे देश से 
भी हूँ! प्रंम किसी एक जाति या वर्ग, समाज या देश की ही थाती नई 
उस पर किसी विशेष समुदाय का अधिकार नहीं । इसलिए प्रेम को अंकित करने 
वाले चित्र भी सारे मानव-समाज की सम्पत्ति हैं 
“इन चित्रों में समाज के दर्शन होते हैं, संस्कृति इनमें झलकती है। थे चित्र 
प्रदेश को धामिक मान्यताओं की ज्ञांकी प्रस्तुत करते हैं और यहां के राजनीधिक 
उत्कष का कथा कहते हैं | चूंकि ये चित्र हिमाचल के साथ लगते दसरे पद़ाडी 
इलाकों में भी उपलब्ध हैं, अत: इन्हें सुविधा के लिए पहाड़ी चित्र तथा इनकी 
अपनी विशिष्ट शैली को पहाड़ी चित्र शेत्री कह सकते हैं |”! 
भारतीय जीवन चित्रों से जुड़ा है। सरस्वती-पसिन्ध सब्यता में रंगे भांडों और 
टोकरों पर जो चित्रकारी हुईं है, बह हमारे पुवंजों के चित्र-प्रेम की साख भरती 
हूं । इन भांडो और टठांकरों पर अनेक प्रकार को ज्यामितिक आक्ृतियां मिलती हैं, 
जो मुख्यत: काले और फिरोजी रंगों से बनी हैं । चित्रित आक्रृतियों में वक्ष तो 
आते हैं कितु मानव-आक्रृति का चित्र अभी तक नहीं मित्ा है | अपवाद के रूप में 
भोर की पीठ पर नृत्य करती हुई दो मानव-आक्षतियां हैं। डा० आनन्द कुमार 
स्वामी का कहना हूँ कि देदों के समय में भी चित्रों का चलन भारतवर्ष में था। 
उनके अनुप्तार ऋग्वेद भें अग्नि के चित्र का हवाला है जो चमड़े पर बना रहा 
होगा । इसी प्रकार यह भी भासित होता है कि उस समय, इन्द्र की पमृर्तियां दत्त 
गौओं में विकती थीं । 
जातकों में जिस समाज का वर्णन है, उसे हम चित्रकला से पूर्णकप से व्याप्त 
पाते हैं । जातकों में विविध वर्णवों से यह निष्कर्ष सिकलता है कि चित्रों का समाज 
पर इतना अधिक प्रभाव था कि लोग उत्के विरुद्ध सोचने को लाचार हो गए थे 
बुद्ध के समय, चित्र इतने मोहक बनते थे कि बुद्ध ने भिक्षुओं को चित्र देखने की 
मनाही कर दी थी। शुक्राचाय ने भी इसे अस्वर्ग अर्थात्‌ सांसारिकता में लगाने 
वाला कहा है । जान पड़ता हैं कि बुद्ध के समय शवीह (व्यक्त चित्र) बनाने की 
विद्या पूर्ण रूप से विकसित हो चुकी थी | फलत: बुद्ध को अपनी शवीह वनाने और 
उसकी पूजा करने का निषेध करना पड़ा। परवर्ती साहित्य जिस समाज का प्रति- 
विम्व है, उसमें चित्र का विशिष्ट स्थान मिलता है । प्रत्येक घर चित्र से अलंकृत 
होता था और उसकी भीति पर चित्र बतते थे। चित्र तीत प्रकार के फलकों पर 
बनाए जाते थे, प्रथम फलक भीति या दीवार थीं, दूसरा फलक चर्म या वस्त्र था, 


4. हिमाचल प्रदेश : ऐतिहासिक और सांस्4 तिक ग्रध्ययन । 


2: हिमाचली संस्कृति का इतिहास 
और तीसरा फलक लकड़ी, तालपत्र, पत्थर ओर हाशी के दांत होते थे |! 
की चित्र 


भारतीय चित्रकला के चमत्कारों का असली खजाना अजन्ता की गुफाओं में 
हैं । इन घुफाओं में से कुछ तो पहली-दूसरी सदी ईसा पूर्व की हैं और कुछ चौथी: 
से लेकर सातवीं सदी ईसवी तक की। ईसा से दो स्ौवर्ष पूर्व जिश्ष कला-शैली 
का समारभ हुआ था और जो गुप्तकालून स्वर्ण युग में अजन्ता और बाघ को 
गुफाओं में हिमालय जैसी ऊचाई छू गई थी, हिमाचल प्रदेश की कला उसी की 
जाया हैं। अजन्ता और वाघ की गुफाओं को जिन कलाकारों ने अमरत्व प्रदाव 
क्रिया, और जिनके वंशजों ने अलोड़ा के विश्वविख्यात चित्रों को अंकित किया, 
उन्हीं के भाई-बन्धों ने हिमाचल के सीमान्‍्त में 'की' ब्रिहार की भीतियों को भी 
चित्रित किया था ! 

स्पिति के इस बौद्ध विहार की भीतियां उसी प्रकार बौद्ध धर्म विषयक चित्रों 
ते भरी पड़ी हैं, जिस प्रकार अजस्ता की । 'की' की भी तियों पर बौद्धिसत्व, नारसिह 
बुद्ध क जावत आर जातक का अन्य कथाएं अंकित हूँ | चौकठे के वाद च्ौकठे कला- 
सॉप्ठव के इत' मतोहारी उदाहरणा से भरे हुए हूं। इनमें देवियों दे शी चिंज हैं, 
जिनमें तारादेवी और दुर्गा उल्लेखनीय हैं। एक ओर तो लगभग ]3 मीटर लम्बी 
आर 9 मांटर से कुछ अधिक ऊंची भीत्ति में एक ही चित्र है, जो आश 'भी अपनी 
चमक अक्षए्ण बनाए हुए है। दूर्भाग्यवण 'की' के वहत से चित्रों को स्वतंत्रता 
वाद स्पिति में नियुक्त कला से अनशिज्ञ एक सरकारी कर्मचारी ने किसी नाड़ा 
चित्रकार से पतन रुग भरवा कर प्रायः नष्ट कर दिया है। न मनल्न रंगों का ध्यान 
रखा गया और न रैखाओं की गहनता का ही । जो कुछ थोड़े से चित्र इम्त चित 
के हाथा स वच पाए, आर अपने मौलिक स्वरूप को बनाए रज् पाए, उनके देखते 


से ज्ञात होता है कि इसमें एक विचित्र-सा गौर॒ब, एक अनठी भारतुल्यता और 
उछठुछ अलगाव-सा है। सभी जित्रों में रेखाओं का सुन्दर प्रयोग हुआ है। शेली 
कतः थी 


धो 


ता है किन्तु उस पर तांबिकता का प्रभाव स्पष्ट दीखता 

इस चित्रों पर तात्रिक प्रभाव होना स्वाज्ञाविक ही है । जैसा हम पृव अध्याय 
में देख चुके हैं, जव स्पिति, लद्दाख तथा तिब्यत में बौद्ध मत का प्रसार हुआ, तव 
तक वह अपनी जन्पभूमि में तत्तयान का रूप धारण कर चका था। बौद्ध मत का 
सहाय बचा रुक, पद्मस्ंभव, स्वयं तन्त्रयान का प्रकांड विद्वान था । 'की' चिह्यर के 
जमा का कहना है कि दसवीं शत्ताउदी के आसपास भारतीय चित्रकारों ने इन 
भीति चित्रों को चित्रित क्रिया था। चित्रों के नए रंगों के कारण इस दावे पर 
बज । कप - टन नन्कननन न सन 


|, संस्कृति के चार प्रध्याय । 


सांस्कृतिक आघात : 23 


स्पष्ट मत ब्यवत्‌ करता कठिन है | दुख केवल इतना है कि भारतीय संस्कृति की 
इस अनमोल खजाने को ओर कलापारखियों का ध्यान समय रहते तहीं गया | 


किन्तु हिमाचल की चित्रकला को ऊंचे भंसत पर विठाने का श्रेय 'की के 
'इन्त भीति ऋ्ित्नों को नहीं हे ॥। वह उसम्त जहर को रे जिश्नने 'की' से छः सात 
शताव्दियों के उपरांत 7वीं से ॥9वीं शताब्दी तक समूचे प्रदेश को पूर्व से 
पश्चिम और उत्तर से दक्षिण तक आप्लावित किया था | इसी लहर द्वारा जनित 
शैली को ही पहाड़ी कलम का नाम दिया गया है। 
पहाड़ी कलम की चर्चा करते हुए दिनकर ते कहा है कि “इस शैली की 
'परिपक्‍्वता के प्रमाण । 8वीं सदी के उत्तराछ्धें से मिलने लगते हैँ, जिससे यह अनूे 
मान होता है कि मुगल कलम के चित्रकार जब दिल्‍ली से हटने लगे, तब उन्ही में 
से कुछ लोग तराइयों में चले गए तथा वहां राजपूत कलम की जो परम्परा पहले 
से विद्यमान थी, उसमें मुगल कलम का पुट डालकर उन्होंने पहाड़ी नामक एक 
नई कली का घिकास किया। |9वीं सदी में यह कलम तराई से बाहर निकली 
और अन्य राज्यों में थी वर्धन और विकास पाने लगी। अमृतसर और लाहौर के 
प्िझ दाजदरबारों में पहाड़ी कजम को प्रश्यय मिला था एवं पंजाब के बहुत-से 
व्यवितयों के पास इस कलम के चित्र पाए गए हूँ | पहाड़ी कलम राजपूत कलम को 
दीरघ॑जीविनी परम्परा है । मुगल कलम जब राजपुत कलम से सिलकर और अधिक 
भारतीय हो गई, तब पहाड़ी कलम का विकास हुआ | वह आगे कहते हैं कि 
"पहाड़ी शैली में एक ओर मुगल शैली की परिपक्वता और दूसरी ओर भावनापूर्ण 
चित्रवस्तु, इत दोनों तत्त्वों के मिलने से एक ऐसी उपलब्धि हुई है, जो भारतीय 
चित्रों के लम्य इतिहास थें अजन्ता को छोड़कर, वेजोड़ है | यहां पित्रकार उत्मुतंतत 
वातावरण में आ गया है, जहां बिलास एवं मुगलों के अच्तःपुर के सीमित बाता- 
'बरण से मुवित पाकर उसकी कल्पना अनजान ऊंचाई तक उड़ सकी है। 
यहां ध्यान देने की बात यह है कि 'की और इस पहाड़ी कलम के जन्म एवं 
विकास के पूर्व वर्ष ऊप्तर नहीं थे, उनमें कला विलुप्त नहीं हुई थी ! वह तो स्थापत्य 
एवं मूतिकला के रूप भें पतपती रही | चम्बा जैसे क्षेत्रों की विशिष्ट कूमाल-चित्र 
शैली भीर किन्तौर व कुल्लू की पट्टुओं और ऊनी तथा पशमीनी चादरों पर वेलबूटी 
एवं चित्रकारी इस कला के प्रवाह के प्रतीक हैं | हुआ यह कि !7वीं शताव्दी के 
मध्य में इस घोककला को उपयुक्त वातावरण मिला, कुछ तये चित्रकार उपलब्ध 
हुए, नई शैली से इसका त्ाक्षाएकार हुआ और राज-प्रश्नय तथा समुचित प्रोत्साहन 


रह 


है 


१. संस्कृति के चार अध्याय | 


2|4 : हिमाचली संस्कृति का इतिहास 


मिला | इत साजगार हालात में यहु कला खिल उठी और विकास की सी 
संभानताओं का लाभ उठाकर विश्व कला क्षेत्र में अपने लिए अलग स्थान बना 
पाई। 
अश्न यह उठता है कि वे परिस्थितियां क्या थीं जिन्होंने इस शैली को चार 
चांद लगाएं ? जैसा दिनकर ते क वध वड़ा कारण मुगल साम्राज्य का पतन 
था। मुग्रलों की कमजोरी पहाड़ी कला के लिए वरदान साधित हुई। फ्रिसी भी 
कला के लिए सर्वाधिक आवश्यक तत्त्व शास्त वातावरण है | बातावरण थोडा-सा 
भी तनावपूर्ण या अर्शात हुआ कि फर्लती-फूलती कला कुम्हलाने लगती है। सन्नही- 
अठारहवीं शताब्दियों में देश में एक प्रकार की अराजकता सी थी । केन्द्रीय सत्ता 
पत्ता अधिकार जो बठी थी | मुगल साम्राज्य आएिरी सांसें ले रहा थव। सन 
739 में नादिरशाह के आक्रमण से दिल्‍ली चस्त थी | उसके बाद अहमदशाह 
अब्दाली ने मुगज़ों की शक्षित को और भी जर्जरित कर दिया धा | पंजाव अब्दालों 
के अधिकार-्षेत्र में था | पूर्व और दक्षिण के घूबें दिल्‍ली की पहुंच से व!हर हो 
थ। आगरा और दिल्‍ली में अकंधर के काल से चले आए कलाकार वर्ग को 
राज-प्रश्यय मिलना औरंगजेब ने ही बन्द कर दिया था | कलाकार एक, तरह से 
अपन को निराधार और असुरक्षित महसूस करने लगे थे | वे शान्त वातावरण और- 
आश्षयदाताओं की खोज में थे | 
हाड़ी। राजाओं का अकबर के समयसे ही मुगलों के साथ गहरा सम्पर्क था | 
युतराज तथा अन्य राजकुमार मुगल्लों के दरबार में वर्षों व्यतीत किया करते थे | 
इसके इलावा कागड़ा, चूरपुर, चम्बा, जम्म, सिरमौर आदि के राजा मगलों के 
न्यू अशनियान में हिस्सा लेते रहा करते थे । इस्त तरह से ये पहाड़ी राजा मुगलों 
के तोी>-तरोका, रस्मो-रिवाज, रहन-सहन, आदाब से बखबी वाक्षिफ थे। यह 
लाजिम था कि मुगल दर्वार में काम करने वाले, या मुगलों के आश्रित कलाकारों 
पे इन राजाओं ओर राजकुमारों की निजी जानकारी बढ़े । दोंतों पक्ष एक दसरे 
का अच्छा तरह जानने लग पड़े और जब भी उचित समय मिला, थे राजा अपनी 
उच्नन्द के कलाकार का अपने राज्य में आमंत्रित कर गए । यह निमंत्रण इन कला- 
कारा ने मुगल के पतन के दिनों में सहूर्प स्वीकार क्रिया। राजाओं में मगलों से: 
स्पर्धा को भी चाह थी । दोनों ने उपयुक्त अवसर पाया। चित्रकार आगरा और 
दिल्‍ली छोड़ शिवालिक और हिमालय की गोद में आ गए। यहां आकर उन 
सुरक्षा मिली, धन-धान्य मिला, राज्याश्रय मिला, अपने अभिभावकों और प्रश्नय- 
दाताओं से दनिक सम्पर्क का मौका मिला और उससे भी बढ़कर हिमालय का 
प्राकृतिक सौन्दर्य मिला और अद्वितीय पहाड़ी भातवी का रूप मिला । 
त्ञषा अतिरिक्त, इन चित्रकारों को सौ-डेढ़ सी बर्षों में पहली बार अपनी: 
जा की अभिव्यक्ति की पूर्ण स्वतंत्रता मिली । मंगल दरवार में मुस्लिम' धर्म के' 
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वन्धन के कारण और बाद में औरंगजेब जैसे कलाहेपी शासकों की संकुचित 
नीतियों के कारण वे कुछ घुटे-घुटे महसूस कर रहे थे। उनका कलाक्षेत्र सीमित 
रह गया था। आनन्द कुमार स्वामी के शब्दों में “भुगल कला का उद्भव, विकास 
और छ्वास फेवल दो तो वर्षों में पूरा हो जाता है । हिमाचल में आकर ही ये 
कलाकार खुलकर अपने साहित्य, धर्म भौर रुस्कृति को आधार बना,चित्र बना 
पाए। 

उत्तरी भारत में घाहित्य का भव्तिकाल समाप्त होकर रीतिकाल में बदल 
रहा था, परन्तु बारहवीं शताब्दी से चले आये वैष्णव भवित आन्दोलन का अन्त 

हीं हुआ था, हां, आराध्य राम, ओर विशेषकर कृष्ण साधारण मानवीय रूप में 

परिवर्तित होते जा रहे थे । इसकी शुरुआत जयदेव ने गीतगोविन्द और विद्यापत्ति 
ने अपनी पदावली से कर ली थी । प्ताहित्यकार और कलाकार, कवि भोर चिंतेरे 
इस आन्दोलन से प्रभावित थे | कवि तो अपने भावों की अभिव्यक्ति कर लेते थे, 
किनत चित्रकार नहीं कर पाए । उन्हें इसके लिए राजपूत राजाओं के राज्या मे 
राजस्थान तथा अन्यन्त जाता पड़ा | राजस्थानी तथा दूसरे राजपूत राजवंशां के 
साथ हिमाचल के राजवंशों का शादी-व्याहू का रिश्ता था। भाम तौर पर 
हमाचल के राजपूत राजा राजस्थान में ही रिश्ता पसन्द करते थे | इस प्रकार 
दोनों तरफ से सम्पर्क गहरा हुआ | जो राजस्थानी राजकन्यायें हिमाचल में व्याही 
गई वे अपने साथ राजस्थानी कला के तमूते जरूर लाई होंगी; भौर जो 
हिमाचली वेटियां राजस्थान गईं, उनके साथ जात बाल राज परिवार के 
सदस्यों का सम्पर्वी राजस्थानी चित्रकारों से बढ़ा होगा। यह भी मुमकिन है कि 
इस राजकमा स्थिों ने राजस्थानी चित्र अपने पीहुर भिजवाए हॉग । इस तरह से 
हिमाचली राजबंश मुगल और राजस्थानी दोनों गैलियों से स्वयं भी प' रचित थे 
और अपने चित्रका रों को भी दोनों शैलियों के नमूने दे सकते थे | 

उत्तरी, पूर्वी भारत से सि, नाथ योगी, वरागी व वेष्णव साधुभ का 
हिमाचल में आना-जाना घराबर बना हुआ था। वे देश में होने बाले भवित- 
आन्दोलन से पूरी तरह परिचित थे | वे लोग पहल ही इस प्रदेश में राम-कृष्ण 
पर भाधारित सस्‍्कार गीतों का प्रचलन करवा गए थे। इसके अतिरिवक्‍त भक्तों 
की वाणी और भ्यांबड़े (प्रभाती) के वैष्णव गीतों को भी उन्होंने शंदेश में लोकप्रिय 
घना दिया था | सोलहवीं-सञ्नहवीं शताब्दी में कुल्लू में बावा पयहारी का अखाड़ा, 
डमटाल में बावा शामदास और भगवान का आश्रम तेथा प्तिस्‍्मौर में वाबा 
वनारसीदास्त का स्थात वैष्णव भक्ति के केन्द्र थे। इन्हीं स्थानों पर भक्ति का 
श्ुंगा रपरक स्वरूप भी आना शुरू हो गया था। सूरदात्ष क॑ पद, मीरा के भजन 
तथा अब्य सन्त कवियों की वाणी इनका मुख्य आकपण था। 

पहाड़ी राज्यों में परम्परा से चली आती लोककला के हारा मुख्यतः देवी- 
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क्त्त 


देवताओं को ही अंकित किया गया था। यह बात्त भीति चित्रों, रूमालों, चोलियों, 
पंखों आदि पर की जाने वाली कशीदाकारी से सिद्ध हो जाती है। अत: लोककला 
ने पहले से ही उपयुक्त भूमि तैयार कर रघख्ली थी, जो वेष्णव साहित्य और रीति- 
कालीन शंगारिक कथावस्तु के सम्मिश्रण से नथे रूप में वेगवती धारा बत कर 
प्रवाहित हो गई। 
अठारहवीं सदी पहाड़ी राजाओं के. लिए आशा का काल था। बिगर्त का 

भाचानत राज्य एक बार फिर अपनी ऐतिहासिक भमिक नेक्के स्वप्न देख 

हा था | अन्य राजा राणा अपनी-अपनी शक्ति लुदृढ़ करते की कोशिश में थे । 
समूचे समाज थे आग बढ़ते का उत्साह था, अपने आप पर विश्वास था। मगल 
सना मे उच्च पदों पर आत्तीन होकर मध्य एशिया जैसे इलाकों को फत्तद् कर 
यहा का शासक-बर्ग अपनी शक्ति पहुचान चुका था | सन ]758 ई० में दरती मे 
ससारचन्द के पितामह घमंइचन्द को जालन्धर द्वाव का गवर्तर निग्ुक्‍त किया 
था। इस घटना ने कथच्चों के मन में चिर-संचित अमभिलापा को प्रोत्साहन दिया | 
इसने कागड़ा राज्य को बिजली की तरह झंकृत कर दिया | इस तरह की उ त्साह 
वर्धक परिस्थितियां ही वच्तुत: उच्च कला को जच्म देती हैं अत: आश्चर्य नहीं कि 
इस काल में उत्कृष्टतम चित्र सामने आए। 


विभिन्‍न केन्द्र 


दस प्रदेश में चित्रकला के लगभग 40 केन्द्र रहे, या यों कहें कि यहां जितने 
जज्य थ, उनको राजब्ाानियां सामान्यतः कल्ना की स्थली थीं | उल्लेखनीय केन्द्र 
ग्रुलर, हरिपुर, कांगड़ा, नूरपुर, तदौत, टीरा छुजातपूर, आलमपुर, चम्या, मंडी 
तुर्कत, कुल्लू, विलान्षपुर, अर्की, सिरमौर और रामप्र थे। इस संबंध में अश्रिका र- 
बनेक यह वहीँ कहा जा सकता है कि प्रत्येक केद्ध में चित्रकारों का पृथक बर्म था 
उनके अपनता-अपना घराना था, या एक राज्य के कमजोर ही जाने पर ये चित्र- 
कार टूसरे राज्य में जाकर नया आश्रयदाता खोज लेते थे | लगता य हूँ कि बहें- 
बड़े राज्यों में चित्रकारों के अपने वर्ग, अपने घराते भी र गेओरजन्य स्थानों 
से जाकर नई जगह भी बसे होंगे। चित्रकारों का कड़े पुश्तों तक एक सक्तिय बराना 
पंडित सेआा का था। चैओ पंडित मदान जा आकर जप्तरोटा में वबस्ता था | उसका 
पुन्न नेनसुख तो वहीं रहा, किच्तु पौत्र तिक्‍्का गुलेर आ गया, जहाँ इस परिवार 
ता, मानक अथवा मानक , जीहुझू और रामलाल चित्रक्नार हुए । संसारचन्द 
के दरवार के कुछ चित्रकारों के नाम थे--खशाला, कशनलाल वसिया, फत्तु और 
पुरखू | पुरखू एक तिपुण कलाकार था और घसिया सझिद्धहस्त चितेरा | वस्चिया 
का अपात्र लक्ष्मणदात्त बीसदीं सदो के तीसरे दशक तक चित्र बनाता रहा। इसी 
तरह सिमलोटी का गुलाबू राम भी हाल तक चित्रण करता रहा | पदुभू भौर दोखू 


हे 
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नाम के दो और चितेरों का वाम कांगड़ा दरवार से संबंधित है | चम्बा में दर्गा 
है 
कुल्लू में सजनू ओर भगवात, नूरपुर में तरोत्तम, मोतीराम और मुहुम्मदी के नाम 
विख्यात हैं । आमतौर पर ये चित्रकार त्रखाण कहलाते थे। इनप्रें ब्राह्मण, राजपूत 
हू, सुसलमाच सभी थे । 


उपयकक्‍्त कोन्द्रों में भी गली की दृष्टि ल् गुलेर भर कांगड़ा का स्थान सबसे 


ऊपर है | असल में गुलर से ही पहाड़ी कलम की शुरूआत मानती जाती है। शुलेर 


कलम का पहला चित्र सत्तारहवी सदी के मध्य का मिन्ता है | कांगड़ा कलम का 
प्वर्ण बुग संस्तारचन्द का शासनकाल है| सन्‌ [800 ई० के थात-पांस के 'ग्रीप्म 
स्तान! और 'प्रेमज्वर' इस शैली के उत्कृष्ठ नमुतों में से हैं । 

पहाड़ी कलम की तीच माध्यमों द्वारा अभिव्यक्षित हुई है और इसके फलक 
के लिए कागज, पीजि और झ्माल, पद॒टू व चादर का प्रयोग हुआ है | कथावन्तु के 
आधार पर हम इन चित्रों का विभाजन इत्त तरह कर सकते हँ--शामिक शोर 
पौराणिक; ऐतिहासिक; #ंगारिक; रागमाला; और लोक जीवन पर आधारित । 


रे रंग के सियालकोटी कागजों पर बने लघ चित्र ही वास्तव में पहाड़ी कला के 


प्रतिनिधिःहं । 
रामायण, महाभारत, जातक, भागवत, विष्णु और शिव पुराण के रोचक 


असंगों पर सहलों वित्र बनाए गए हैं । नल-दमयन्ती, सत्यवात-सावित्री की निनती 


भी हम धामिक व पौराणिक वर्ग में कर सकते हैं। एक वाक्य भे कह ता वैष्णव 


सोच, जाकत और बौद्ध, सन्ती पाचीनत धामिक आन्‍्दालनां का प्रतिनिधित्व करत 


वाले चित्र बशत वही संख्या में हैं। ऐतिहासिक चित्र मुख्यतः आशभयंदाता राजाओ 
पृश्नित्र है। रागमाला के चित्र पृथक वर्ग बनाते हैं 
शूंगार ऐसा विषय है, जिससे सधू्ची पहाड़ी कला ओत-ओत हू । गीतगोविंद 
।र कैशबदास की कविप्रिया और रसिकप्रिया तथा बिहारी की सतस्तई जैसे 


त्तिकालान काव्य, वार्हूमातता, कृष्णल गज्ना और रासल्ीजा का परत क्रप दव का 


च्न्त 


शय इत्ता कूृजम का ठ | पर 


बी 


केन्द्र स्दू 

लेकिन सच्चाई यह है कि “नारी और उपका भ्रम पहाड़ों कलम का केछ- 
बिन्द्र है । स्त्रियों की आकृतियों के रेखकित मे पअवाह हू, लत है। रेखाओं से एक 
अभिरबचनीय संतुलन और लगात्मकता का सृजन किग्रा है | उजले रंग और बारीक 
रेखाओं से चित्रकार में तारी की सुकुमार देह और आक्ृशत में अपार सुपमा, 
शरीर में लावप्य और मुख पर विशिष्ट कांति भर दी है | मे 


], हिमाचन प्रदेश : ऐतिहासिक ग्रीर,सांस्कृतिक अंधह्यपमत « 


न्क 
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लगभग दो शताब्दियों तक यहां का चित्रकार नारी को चित्रित करता रहा ।' 
परिणामत; उसका जो स्वरूप निखरा वह विश्व में अद्वितीय है। अत्यन्त श्रेष्ठ 
इक्के-दुक्‍्क्े स्त्री-चित्र हर कहीं बने होंगे । 'मोता लिसा' और विन मेरी' जेसीः 
महान कृतियां कई चितेरे बना पाए किन्तु स्त्री-शरीर का ऐसा लयात्मक, गीता- 
त्मक, कलात्मक रूप और उसका सामूहिक सृजन शायद ही किसी दूसरी कला- 
शैली में हुआ हो । 

रीतिकाल के कवियों की तरह इम त्रद्बाणों ने नारी के अंग-पअ्रत्यंग और 
तख-शिख का चित्रण किया । उसका आठों पहुर और बारह महीनों का जो 
जीवन है, उसी के ताने-वाने से इन्होंने अपना फलक भरा। पुरुषों को, यहाँ तक कि 
स्वयं कृष्ण को, कई वार केवल पृष्ठभूमि के लिए, या राधा-आक्ृति के प्रभाव 
को बढ़ाते के लिए अंकित किया गया हैँं। यदि इन चित्रों से कृष्ण को हटा दिया 
जाए,तो भी चित्र के सौन्दर्य में अधिक अन्तर नहीं आएगा, लेकिन यदि राधा को 
निकाल दिया जाए, तो चित्र अपनी सार्थक्ता ही खो बँठेगा । 


कृष्ण 


पहाड़ी चित्रकार मे कृष्ण की कल्पना विशुद्ध मानवीय परिवेश में की है । उच्हें 
गीता के कृष्ण की निस्वत गीतगोविन्द में बणित कृष्ण के प्रेमाचार को चित्रित 
करना ही प्रिय लगा । कृष्ण मानव है, एक प्रेमी हैं । वह सिर्फ नायक है और 
राधिका नायिका । इस प्रकार बैष्णवों के आराध्य राधाकृष्ण, जिनक्का गात' करते- 
करते अन्धा सूरदास भक्तिभाव से ब्ुधवुध बिसरा देता था, श्ृंगार के विविध 
चरणों, पूर्वराग, मिलन, संभोग, विरह॒ और भाव-सम्मिलन के स्पष्टीकरण के' 
माध्यम मात्र बनकर रह गए । प्रत्येक नायक कृष्ण वत गया और प्रत्येक नायिका 
राधा | भक्ति का स्थान कामुकता ते ले लिया और राधा-कष्ण मानवीय प्रैम्र- 
भावना को अभिव्यक्ति के साधन बन गए | इसका मुख्य कारण शायद समाज का 
विलापितापूर्ण सामन्‍ती रूप रहा हो | ऐसा प्रतीत- होता हैं कि समाज अपना: 
दायित्व भूल श्रृंगार में डूब रंगरलियां मनाता रहा हो । 


आठवां अध्याय 
नसवजागरण 


ठकुराइयों और रियासतों की सीमाओं को लॉघकर बड़ी प्रशासनिक इकाई 
बनने के क्रम का पहला चरण गोरखों और प्िंखों की वेदखली के बाद अंग्रेजी 
आश्रिपत्य स्थापित हो जाने से ही शुरू हो गया था। व्यास घाटी की आठ रिया- 
सतों को समाप्त कर अंग्रेजों ने कांगड़ा, कुल्लू, लाहुल और स्पिति का एक जिला! 
बना दिया था, जिसका मुख्यालय भी कांगड़ा न रखकर भागसू (धर्मशाला) बता 
दिया था | प्राचीत तिग्त केवल इतिहास की कहानी मात्र शेष रह गया था | 


क्षोभ 

सन्‌ (946 में अंग्रेजों और सिद्धों के बीच हुई सन्धि के अतुसार सतलुज और 
व्यास के बीच के सभी क्षेत्र अंग्रेजों के हाथ में आ गए थे । इस क्षेत्र के राजाओं 
को आशा थी कि जिस प्रकार अंग्रेजों ते सतलुज घाटी के राजाओं को गोरखोीं 
के चंगुल से धुक्‍्त करा उन्हें उनके राज्य वापिस कर दिए थे, उसी प्रकार उतकी 
रियासतें भी बापिप्त दे दी जाएंगी । लेकिन रावी के क्षेत्र में चम्बा, और व्याप्त 
घादी में मंड्ी-सुकेत को छोड़ अंग्रेजों ने यह्‌ सारा इलाका अपने अधीन ले लिया । 
राजाओं को जागीरें और पेंशनें देकर किनारे बैठा दिया था। अपनी पैतृक सम्पत्ति 
और शक्ति एवं अधिकार जो जाने से क्षुब्ध हो इत सभी राजाओं ने अंग्रेजों की 
सत्ता को ही समाप्त करते का प्रयत्व किया और एक वार नूरपुर से लेकर 
रोपड़ तक का सारा क्षेत्र अंग्रेजों के विरुद्ध विद्रोह से भड़क उठा । इस विद्रोह में 
नूरपुर के रामसिह की भूमिका विशेष उल्लेखनीय रही थी | विद्रोही राजाओों को 
अंग्रेजों ने वन्दी बता कर अल्मोडा भिजवा दिया था । 

उधर सतलुज क्षेत्रीय स्यासतों को अंग्रेजों ने, शिमला, स्पाठू, कोटगढ़, 
कोटबाई जैसे सामरिक महत्त्व के स्थानों को छोड़, ठाकूरों, राणाओं और राजाओं: 
को लौटा तो दिया था लेकिन उन पर पोलिटिकल अफसर एवं सुपरिन्ठेस्डेन्ट जैसे 
अंग्रेज अफपतर लाद दिए थे। ये अफसर ते केवल राजाओं-राणाओं की गतिविधियों. 
पर नजर रखते थे, वल्कि इनकी मंजूरी के बिता, कोई महत्त्वपूर्ण कदम उठाया: 
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ही नहीं जा सकता था । इस प्रकार यहां भी अंग्रेजों ने प्रच्छन्‍्त रूप से अपना ही 
अधिकार जमा दिया था । वे ही राजाओं के उत्तराधिकारियों और बजीरों आदि 
की नियुक्ति किया करते थे। परिणाम यह हुआ कि अंग्रेजों को खुश रखना ही 
इन राजाओं का परम धर्म बन गया । अपनी सुरक्षा की जिम्मेदारी अंग्रेजों के 
हवाले कर इत लोगों ने अपना जीवन ऐशोआराम में डुबो दिया । बजीर आदि 
-अहलकार मतमावी करते लगे । राजा लोग पोलिटिकल अफसरों ओर सुर्पारि 


ख्क 


ठेन्डे न्‍टों को खुश रखने के लिए और अपने दुर्व्य॑श्नचों की पूर्ति के लिए प्रजा के ऊपर 
| 


२ 


६ हि 


वेतहाशा कर लगाने लगे, वेगार लेचे' छगे 


री 


निरंकुशता 
इक्के-दुक्‍्के अपवादों के सिवाय राजा प्राय: गेर जिम्मेदार वन गए । उनके 
और प्रजा के बीच संबन्धों का जो सिलसिला चला आ रहा था, वह टूट गया और 
राजा के देवता रूप में भी बदलाव आता गया । प्रजा कुशासत की दोहरी चक्की 
भें पिसने लगी, उसकी सुनवाई के मार्ग एक प्रकार से बन्द हो गए । जनता ने 
कुप्रबन्ध एवं करों के अप्तहुीय भार के विरुद्ध आन्दोलन चलाए, लेकित्त अंग्रेजों 
'की सहायता से उन्हें कुचल दिया गया | इस प्रकार के विद्रोह ।859 में वु्शहर 
में, (870 और 880 में सिरमौर, 876 में तालागढ़ और सुकेत, 883 और 
930 में विल्लासपुर और ]905 में बाघल में हुए थे । 


दोहरा आन्दोलन 


इस तरह अंग्रेज-शासित क्षेत्रों में पुराने राजाओं, मियांओं और राजकुमारों 
ने विद्रोह किए और उधर राजाओं की रियासतों में लोगों ने इन राजाओं के विरुद्ध 
छूट-पुट आन्दोलन चलाए | चाह्ठ उद्देश्य जो भी रहा हो, कारण कुछ भी रहें हो, 
दोनों क्षेत्रों में किस्ती-न-किसी रूप में आजाद होने की भावता से जन्म ले लियी 
था। कांगड़ा-कल्ल भादि अंग्रेज-जशग्ित इलाकों के लोगों को देश के अन्य जांदो लगना 
में हिस्सा लेने के मौके मिले, लेकित रियासतों के लोगों को राजाओं से ही छुठ- 
'कारा पाने के संघर्ष में जज्ञा रहना पड़ा । 
नतीजा यह हुआ कि इस पहाड़ी क्षेत्र के लोग दो भागों में बंद गए और 
उनक आरदालना के स्वरूप भी दो तरह के हो गए। एक भाग राजाओं की दासता 
से मुक्त हो गया और दूसरा उनकी बेडियों में जकड़ा रह गया | इसका सीधा 
प्रशाव सांस्कृतिक क्षेत्र पर भी पड़ा | व्यास उपध्यका के लोगों के वीच आधुनिकी- 
'करण, जागरण की लहर पहले आ गईं | उनके माध्यम भी पृथक रहे | कांगडा, 
कुल्लू के लोग कांग्रेस जैसे राजनीतिक और आर्य समाज जैसे धारमिक-सामाजिक 
आन्दोलनों में भाग लेने लगे, लेकिव सतलुज-गिरि क्षेत्र को लोगों को 'सुधार 


्फ 
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सभाओं , “ब्रात्‌-मंडलों' और प्रजा-मंडलों' का सहारा लेना पड़ा। ये राजा लोग 
अधिकांशत: पुरातनवादी थे अतः उन्होंने सामाजिक चेतना से भी अपने लोगों को' 
अछूते रखने का प्रयत्न किया | लेकिन कब तक ? 


जन-सयात्त 

बीवी शताव्दी के आरंभ तक ये रिवासतें भी देश में चल आ रहे स्वतंत्रता- 
आन्दोलन से प्रभावित होने लग पड़ीं। मंडी के हरदेव तथा हिरदाराम ने गदर 
पार्टी में महत्त्वपूर्ण कार्य किया। उन्हीं से प्रेरित होकर मंडी में एक युवक-संस्था" 
वती जिम्तके प्रमुख सदस्यों में राजा भवानीसैन की खैरागढ़ी रानी भी थीं | इस 
संस्था के कुछ अन्य सदस्य थे सिद्धु खराड, सिद्ध , ज्वाहरसिहु, ज्वालापधिह, बदरी, 


बजा 


शारदाराम, लॉगू और दलीपसिह | इन्हाने मंडी और सुकत में क्रांतिकारी 
आंदोलन की ज्वाला भड़काई। रानी खेरागढ़ी को देशमिकाला दिया गया और 
अन्य तेताओं को बाद की ज़म्बी-लम्वी तजाये दी गई। इससे पूवव शोभाराम ने 
मंडी शासकों के विरुद्ध विद्नोह् का नेतृत्व किया था और विफल होते पर काला- 
पानी को सजा भुगती थी। 

शिमल। और कांगड़ा कांग्रेस के आन्दोलनों के केन्द्र थे। अंग्रेजों की ब्रीए्म- 
कालीन राजधानी शिमला में पंडित गंदा मल, मौलाना मुहम्मद नीची, अवदलगनी, 
ठाकर भागीरथ लाल और हकीम तिलोकनाश थे। कांगडा में पहाड़ीगांधी बाबा 
कांशी राग, ठाकुर हजारासिह, गोपालसिह ओर चतुरसिद्द सन्‌ ]927 में सुजान- 
पुर के निकट तल वो विख्यात कांग्रेत सम्पेलन के प्रमुख नेता थे। अंग्रेजों की 
बलोची पुलिस ने कार्यकर्ताओं की मारा-पीटा, उत्की गांधी टोपियां उतार फेंकी | 
नेताओं को गिरफ्तार कर मुकहमा चलाया गया आर उन्हें लम्बी कंद की झजाएं- 
दी गई। अ्षंत्रेजों द्वारा कांगड़ा में दमनचक्र का एक यह भी कारण था कि अंग्रेजी 
फौज में कांगड़ा के बहुत सारे लोग भर्ती थे । वे नहीं चाहते थे कि डोगरों के इस 
प्षर्हीं क्षेत्र में किसी प्रकार करा आन्दोलन जड़ पकड़े । इसी सभा में पहाड़ी गांधी 
ते यह ब्रत लिया कि जब तक देश आजाद नहीं ही जाता, वह कारते कपड़े ही 
पहना करेंगे। कामरेड रामचन्द्र अपने विद्यार्थी-जीबन से ही 25030: गे 
संबद्ध हों गए थे और सारी उमर अ जादी की जंग में भाग लेते रहे । ऊन्‍्ता आदि 
क्षेत्रों में श्रीमती सरला शर्मा ने स्वतंत्नता-संग्राम में सक्रिय भाग लेकर जनता में 
नवजीवने का संचार किया । उनके पत्ति कामरेड परसराम ते कांगड़ा के जोगों कौ: 
संगठित करते और उनमें आजादी के प्रति उत्साह जागृत करने में बड़ा योगदात 
दिया | यह दम्पति युवक-युवतियों के लिए प्रेरणा-खोत रहा और इसने गरीबी, 
अज्ञान-जनित शिथिलता को दूर करने में वड़ा काम किया । 

बीसवीं सदी के पूर्वादध में न केवल राजनीतिक आच्दोलत चले, वल्कि अनेक- 


प्् 


5272 : हिमाचली संस्कृति का इतिहास 


धापमिक और सामाजिक आन्दोलतों ने भी लोगों को प्रभावित कर नई चेतना 
'फैलाई, जिसने हिमाचल के गठन के बाद प्रदेश में नव जागरण का सूत्रपात किया 
और चहुंदिशी विकास के वे आयाम स्थापित किए, मूल्यों में वह वदलाव आया 
कि समाज का स्वरूप ही एकदम बदल गया । 


युवा नेतृत्व 
प्रत्येक परिवर्तन लाते में सर्देव, सर्वत्र युवा-वर्ग का हाथ हुआ करता है। वे 

ही हर ऋान्ति के सेनानी होते हैं | हिमानल प्रदेश में भी यही स्थिति रही | यहां 
से लोग पढ़ाई के लिए बाहर जाते रहे | उच्च शिक्षा के लिए यहां कोई सुविधा 
नहीं थी। ले-दे के एक-भाध इंटरमीडियेट कालिज थे | रियात्ततों में तो थोड़ी-बहुत 
नौकरियां राजद रबारों में मिलन जाती थीं, अंग्रेजी इलाकों में तौकरियां ज्यादा नहीं 
थीं, इसलिए नौकरी के लिए भी बाहर ही जाना होता था | कांगड़ा से तो युवक 
मुख्यतः फौज में जाते थे, जहां. उन्हें केवल सिपाही भरती किया जाता था। यदि 
फौज में भरती नहीं हो पाए, तो कहीं-न-कहीं घरेलू तौकरी कर लिया करते थे । 
इधर शिमला के आसपास के लोग बाहुर जाकर घरेलू नोकर ही बन पाते थे, या 
शिमला में सरकारी दफ्तरों में तौकरी कर लेते थे । अकसर ये तौकरियां छाटे 
दर्जे की हुआ करती थीं, क्योंकि उच्च शिक्षा तो बहुत कम लोग प्राप्त कर सकत्ते थे। 
पढ़ाई का केन्द्र लाहौर हुआ करता था | लेकिन इस स्थिति का एक अच्छा नतीजा 
यह हुआ कि ज्यादा से ज्यादा लोग देश की परिस्थितियों से बाकिफ होते गए । 
उनका सम्पर्क बढ़ता गया मौर अपनी हालत पर वे गहराई से सोचने लग पड़े । 

स्यासतों में राजनीतिक क्षेत्र में युवक प्रजामंडल की गतिविधियों के स्ताथ 
जुड़ गए और जब सन्‌ 945 में शिमला में ह्िमालयन हिल स्टेट्स रीजनल 
कौंसिल का गठन हुआ | इन प्रजामंडलों का जाल काश्मीर से लेकर गढ़वाल तक 
फल चुका था। इस कौंसिल के डा० यशवन्तसिह परमार, सर्वश्री पद्मदेव, 
शिवानन्‍्द रमोल, सत्यदेव बुशहरी, दौलतराम स्तांख्यायन, सदाराम चंदेल और 
मनसा'राम अग्रणी नेता थें। सन्‌ 946 में चम्बा से गढ़वाल तक की 48 
रियासतों के प्रतिनिधियों की जो कान्फ स मंडी में हुई, उसमें इस क्षेत्र के लोगों ने 
पहली बार प्रदेश के भावी राजनीतिक स्वरूप की परिकल्पना का स्पष्ट चित्रण 
किया । कान्फ़ेस ने एक प्रस्ताव पास किया कि सारी पहाड़ी रियासत्ों के नुमाइंदों 
की एक निर्वाचित संस्था बनाई जाए जिसे रियासतों में मन्त्री व कर्मचारी नियुक्त 
करने के अधिकार हों । 


एकीकरण की ओर 


देश के स्वतंत्रता-संग्राम में थुवकों ने प्रदेश के भीतर और बाहर खुलकर 
काम किया। कांगड़ा, शिमला, कुल्लू, आदि इलाकों के लोग कांग्रेस में शामिल 


पर 
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होकर कार्यरत थे और रियासतों में प्रजामंडलों द्वारा यह आन्दोलन बला जा 
सह था । अंग्रेजी इलाकों में हो रहे संबंधानिक परिवर्तनों का प्रभाव रिपासतों 
पर भी पढ़ रहा था और वहां जो प्रान्तीय सरकारें सन्‌ ]937 के चनाव के बाद 
बनी थीं, उनसे ही प्रेरित होकर रीजनल कौंसिल ने मंडी कान्‍्फेंस का प्रस्ताव 
पास किया था। 

हे सन्‌ 947 में देश आजाद हुआ, लेकिन रियासतों की प्रजा तो गलाम ह्टी 
इह। उन पर राजाओं-राणाओं का शासव वना ही रहा | इसीलिए, सन 94 8 
के धारंशभिक दिलों में, देश की आजादी के* पांज्न सहीने बाद, इस रियासतों कौ 
आान्तीय स्तर पर सिरमीर के शिवानरद रमोल की प्रध।नगी में एक अस्थायी 
परकार का गठन किया गया, जिसमें वुशहर के पद्मदेव, सुकेत के मुकुन्दलाल और 
विलासपुर के मास्टर सदाराम चन्देल सदस्य थे | जनता अपने अधिकारों के लिए 
संघर्ष कर रही थी और राजा-राणा अपने अधिकारों को बनाए रखने में प्रवत्त- 
शील थे। इत शासकों को देश की राजनीतिक एवं सामाजिक मुख्य धारा में लाने 
के लिए जनता को काफी लम्बा संघर्ष करता पड़ा । धामी, मंडी, पञ्ञौता, रामपुर- 
सराहन, सुकेत, सभी जगहु आन्दोलल किए, गोलियां खाई और राजाओं की 
जेलें भरी ! 


तायवबः 

इस लम्बे राजनीतिक संघ में कुछ नाम बार-बार उभर कर सामते आते हैं, 
जिन्होंने युवकों को उत्साहित करने, उन्हें पेरणा देने, उनके आत्मसम्मान को जगाने 
और अपने अधिकारों के प्रति सजग करने तथा संगठित करने में उल्लेखनीय काम 
किया है । इस तरह के लोग न केवल राजनीति बल्कि जीवन के प्ृभी क्षेत्रों में थे । 

गदर पार्टी के गठन से भी पहले मंडी में शोभाराम ने सशस्त्र विद्रोह कर 
सारी रियासतों में सनसनी पैदा कर दी थी और गदर पार्दी के काम में हर देव 
और हिरवाराम ने बड़ा वाम पाया। बम्ब बनाने में माहिर हिरवाराम को तो 
मौत की सज्ञा सुनाई गई थी #हरदेव पूलिस के हाथ नहीं आ पाया और साधु 
बन कर स्वामी कृष्णानन्द बता । बहु भारतीय कांग्रेस के जाने-माने सदस्यों में से 
रहा | उसने पार्टी के लिए सिन्ध में बहुत काम किया। रानी खरागढ़ी का 
उल्लेख हम कर ही चुके हैं कि किस प्रकार उसने क्रातिकारियों की सहायता में 
अपना सब कुछ स्वाहा कर दिया था। स्वामी पुणतिस्द का ताम भी सफल जन- 
प्रतिनिधित्व करने के लिए आदर से लिया जाता रहा है। 

सिरमौर से, हम देख चुके हैं, शिवानन्द रमोल, डा० यशवत्त सिंह परमार 
और पञ्मौता आंदोलन के नायक वैद्य सूरत सिंह, बस्तीराम पहाड़ी, चौधरी शैरजंग 
एवं चेतर्िह वर्मा और बुशैहर से पंडित पद्मदेव, सत्यदेव बुशेहरी, टाकुर- 
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सेन तेत्री और घनश्यामदास, जुब्बल से भागमल सौहटा, बाघल से हीरापतिह 
पाल, घिलासपुर से दोलतराम सांख्यायत, कसोली के सुवेदार भीमसिह, कुल्लू से 
कंबर टेढी सिह और लालचन्द प्रार्थी, लाहुल से ठाकुर खुशहाल सिह, कांगड़ा से 
रामसिह पठानिया, कामरेड रामचन्द्र, कामरेड परसराम, बाबा काशीराम पहाड़ी 
गांधी, अमरताथ, ब्रह्मानन्द और सरला शर्मा चन्द एक ऐसे नेता हैं, जिन्‍्होंति 
युवक-बुवतियों के लिए आदर्श का काम किया | इनके कार्यकल्ापों के त्रिवरण 
लोकवार्ता के अंग बन गए । इनमें से बहुतों पर गीत बसे । 

लेकिन राजनीतिक चेतना उत्पन्न करने में अरे 948 में हिम्ताचल के 
निर्माण ने सबसे ज्यादा प्रभाव डाला। विलय होने वाली रिबासतो की जनता 
इतिहास में पहली वार एक प्रशाप्तत्तिक इकाई में बंध गई और पहली बार ही 
फरवरी 952 में आम चुनाव में भाग ले सकी | यह नितान्त अलग अनुभव 
था, अत: जब डा० परमार के मुख्यमंत्रित्व में तीन सदस्यों के झन्त्रिमंडल ने प्रदेश 
का कार्य-भार संभाला, तो जनता का उत्साह केवल राजनीतिक आधार पर हीं 
नहीं था, उम्तप्ते भी बढ़कर वह सांस्कृतिक था। पहली बार हिमाचल के आदमी 
का अपना ब्यज्षितेत्व वना, वह अपने भाग्य का खुद मालिक बना । राजा-राणा हट 
यए और जनता उनके स्थान पर बैठ गईं। सज़ेदार बात यह हुई कि अंग्रेजी 
इलाकों में तो चुनाव भारत के अन्य भागों की तरह सत्‌ ।9]9 के वाद से होने 
शुरू हो गए थे और आजादी मिलते पर पहने आम चुताव में बहां से ज्यादा सेल्या 
में प्रतिनिधि पंजाव के विधानमंइल में गए । लेकित वे उसी तरह बहुत बड़ें जिला 
में पंजाब राज्य के भाग रहे | देश के वंठवारे के कारण केन्द्र और राज्य का सारा 
ध्यात पाकिस्तान से आए विस्थापितों को दोवारा बसाने की तरफ था, इसलिए 
कांगड़ा-कुल्लू के लोगों का शासन के साथ उस सामा तक सीधा दखल नहीं रहा 
जितना नवगठित हिमाचल की जनता का हो पाया । इस स्थिति से जहां उनमें 
पंजाव के प्रति सोतिलेपनत का भाव-सा पैदा होने लगा, वहां हिमाचल के ,प्रतति 
मानसिक, 'भावात्मक एकता का नाव ज्यादा मजबूत हो गया। हिमाचल का 
आकर्षण बहुत बढ़ा, वहाँ के विकास को गति ने प्रभावित किया। उन्‍हें नौकरियां 
पंजाब की अपेक्षा हिमाचल में ज्यादा मिलने लगीं। विडस्वना यह रही कि जो 
लषेत्र राजनीतिक, आशिक, सांस्कृतिक दृष्टि से अपने आपको तुलनात्मक रूप 
से आगे समझता था, वही ट्विमाचल बनने से पीछे पड़ गया | उसमें भी हिमाचल के 
साथ मिलकर सम्पूर्ण पहाड़ी प्रान्त बनाने की भावना मजबूत होती गई । 

जब केन्द्रीय सरकार द्वारा नियुवत राज्य पुतर्गठत आयोग ने सत्‌ 956 मे 
बहुमत द्वारा हिमाचल प्रदेश को पंजाव के साथ मिलाने की सिफारिश की, तीं 
सारे क्षेत्र में चनाव रावी से लेकर यमुना तक, इसका तीत्र विरोध किया गया। 
यह महसूछ्त किया गया कि यदि हिमाचल का पंजाव में विलय कर दिया जाए, तो: 


क्वी 


स्त्ाफा बट था क्रान्याफ [# आओ «ही आआ 
डटल हे। |%: हु 4॥] फ कक 
जी, 204 न. +त। पना काना आजम 


कह 
बगल सर ण्् गत्र क्र गा त्ते न हक हू ब्स्तु”' ला - परत प्5 ० ५ 3 ब जनम | # &? कुल $ वो ३२० आज दंधपकिल्ना+ मक्का गम घन मल 
इस क्षत्र का विकास तो हकेगा ही, इसकी सॉस्क्रतिक्त परश्यरा और निश्चि दो 
नह प्‌ |. धकक अन्न लं २ डर ः हा पा न बन प्प्ा जनक लक दा किलज के 3 +क-+अमटा०-०-इमका- 2०254 «0 आन आर०१सबां जीकमण अत 
हुत भारी धक्का लगेगा। विरोध के तूफान की तीक्षता को देडक्कर क्र झरकार 
हमाचल को अलग रखने के लिए तैयार तो हो बई, लक्तिच इदले थे जनता को 


के फतन्तनर -- ध म़्क अन्‍्कदा नल कऋनज्स अम्मा त्ता च््ड अ+्जी आनआ न्छ ब मन क किन सक---+-त वातपाथ-.. धाााल--- डर... छुलान.य बट विन मटनका 
लाकततन्‍्त्रात्मक प्रणाली का ऋरवान ऋरता पड़ा । इस बढ़ा न हिुराइल का एथकः 


सत्ता कौ व खने कक बडा श्षेंघ छा० पन्नार को हाता हे. फेन्‍्द्ॉन 
ता का चचाए रखन का तनहुत वड़ा अध डा०णए पन्यार का जाता हु, जन्‍्दार 
क प्रदण डक विष्य उम्र क्वो पाक क्षित नर वर ला कस फैपता जद लक रस मी लि जन रत 
वेश के ज्ञावण्य की सुराक्षत करत के लिए ऊप्ता सुच्यनन्चदा का पद्ध छाड़ छछा : 
परमा य नर र्थ्री 
परमार व प्राधथा 


या जक्षा डा० गशचन्त सिंह प्रसार का [ह्वाइल ऊझ सचजागरण “< वउद्ठत् हेक्ञा 
पे 2, हि डक न हिमाचल के निर्माता ह# | हउज्ष न्‍वम्नक्ाना 5 
यागदात हू । बहू सह्ां अथा म हमाचल के निम्तात्ता हू | डक जदाबनड्रप्ण। के 2 


हा ब" ही] बन थम 


स्व की दि 3248 कथा, ए्‌ त््म्ते जज प्रमह्ंशगॉल टी 352:-285 
स्वप्न का पृक्त कर लए निरन्तर प्रयत्तशील हर 
कहलाने का गर्व का । यहां की संस्कृति से उनका क्षयाह कगाद धाा सास्कफिकक 
जागृति के सन्दर्भ में दुसरा त 


नं समिक्र तय रो ला (८ क पक 2 जप न न 0 लय मर 
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थे | लोकवार्ता के विविद्य आयागों त्त उनका सत्यस्त य हंएई। प्राडुऋएे छा | इचका 
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कल्त देश की कहानी ने उसी प्रक्तार फ्रेश 
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कछ दणादि 558 पन्ने द्रधरशम दि अफेन >ीफ इन्सनय- पाजिाण हवाओं अन्‍लभकार- अभने प्ाधिजारे 
कुछ दणाव्दियो हल चंद्रधर शा सुललरा का 'उद्चच कहा था धार का कहा: 
४5 रे लिल्टी फ् 2 बी न को किया थ ५ ०2200 कस अकाल 
ने सारे हिन्दी भापाई क्षत्र को किया था। प्रार्थी की गज्ञलों ने #नचूठा होज था. 
िल् 5८ रे ॥ जि अना “-]० घ््द्त 2 555 डे कम्मणल»ब्ण है “० मऊ 33047 दिवा--अणणक चर नियम बी 
दश-श्रम था, तड़प था ॥ जप्त तरह कुछ पहुद पह्दाइ। भाच्था न कहा था कफ 


और 
“जिन्दगी से जिन्दगी वेजार हो गईं, मौत भी डरती है कि जाती वह 
उसी ढंग से प्रार्थी भी कभी कहा करते थे कि 
० खुशी की वात मुकहर से दूर है बावा, कहीं निजाम में कोई फ़तूर हैं वावा । 
शिकस्ता जाम लिए यूं खड़ा हूं मेहशर में 
कि लोग देखें यह मय का गरूर है बावा। 
उन्हें मलाल था कि ु 
“रोशनी लूट ली उभरे हुए मीतारों ते, पस्त ज्रों के मुकद्दर में वही रात रही ।| 
लेकिन उन्होंने कभी मन वहीं हारा । वहू कहते थे कि 
“घबरा न अंधेरे में शवे गम के ग्रुसाफिर, तेरे लिए वेताब है आगोश सहर का | 
क्योंकि उन्हें अपने प्रदेश से प्रेम था, उनके लिए इकबाल के शब्दों में-- 
“पत्थर की मूर्ति में समझा है तू खुदा है, 
खाक़ें बतत के मुझ' को हर जर्रा देवता है ।* सा 
यहां की मिट्टी का हर कण देवता था | डा० परमार और प्रार्थी ने इन्हीं कणों को 
संजोने, इन्हीं देवताओं को अमरत्व को सुनिश्चित,करने के लिए अनथक शयत्त 


त्ण् 


(जिन्दगी मौत एक कहानी है, कांशी इक मुदठी राझ की चिशानी है । 


2.26 : हिमाचली संस्कृति का इतिहास 


किए । भाषा संस्थान वनाया, साहित्य, कला, झ्ंगीत को अकादमियां स्थापित 
को । तमे-तये लेखकों, कवियों, कहानीका रो, अभिनेताओं, वाच्यकारों और संगीत- 
कारों व चित्रकारों को प्रोत्साहित किया। यहां के लोक-जीवन, लोक-संस्क्ृति, 
लोक-सा हित्य एवं लोक-कला के पुनरोत्थान के लिए भगी रथ प्रयत्व किए । यह डा 
परमार और प्रार्थी के ही प्रयत्तों का फल है कि आज हिमाचल का लेखक देश 
भर में भादंर पा रहा है| यह उन्हीं की देन है कि हिमाचल प्रद्देश का अपना 
इतिहास, अपना साहित्य, अपने चित्र, अपने गीत का संकलन, अन्वेषण पूरे जोर 
से हो रहा है और यहां के युवा-वर्ग के मासिक विकास के सभी साधन सुलभ हो 
गए हैं! साहित्य के क्षेत्र में नई लहर आई, पहाड़ी भाषा का विशिष्ट स्वरूप 
निखरा, पहाड़ी संस्कृति के प्रति नया मोह जगा । 

यहू डा० परमार की दूरदशिता, उत्तकी बौद्धिक परिपषवता एवं पहाड़ी 
संस्कृति से अगराध प्रेम का फल है कि हिमाचल के लोगों न अपने गांव, अपने 
परगने, अपनी-अपनी रियासत को देश” कहना छोड़ दिया। धार और गाड की 
सीमाएं तोड़ दीं और हिमालय को धोौलाधार, किन्नर कैलाश, श्रीखंड और चूड़- 
धार तक सीमित न रख कर नगाधिराज देवात्मा की सम्पूर्णता में देखने लगे। 
अपने भूत को जानकर, वर्तमान की स्थिति से अवगत हो, भविष्य का मार्ग 
सुनिश्चित करने के सार्थक प्रयत्न होने लगे | लोक-साहित्य एवं लोक-कला के 
विविध आयामों का अध्ययन, अन्वेषण और प्रकाशन होने लगा ! इसमें हिमाचल 
सरकार द्वारा प्रकाशित 'हिमप्रस्थ' ने सराहनीय काम किया । इस मासिक पन्न 
ने सबसे पहले अपने पृष्ठ नये लेखकों और लोक-साहित्यकारों के लिए खोले और 
उन्हें प्रोत्साहित किया | शायद यह कहना गलत नहीं होगा कि प्रदेश के वर्तमान 
लेखकों, कवियों और अन्य साहित्यकारों में से बहुतों को बनाने का श्रेय हिमप्रस्थ 
को हो। इस दिशा में हिमाचल सैक्रिटेरियेट लायब्रेरी के लायबेरियन मियां 
गोवर्धतर्तिह ने भी सराहनीय योग दिया । हू 

हिमाचल साहित्म, कला एवं भाषा अकादमी ने भी अपने प्रकाशनों द्वारा तव- 
जागरण की गति को तीजब्र करने में, और उसके स्वरूप को निश्चित करने में 
काफी बड़ा भाग लिया । इतना ही नहीं, उदीयमान लेखकों की पुस्तकें छपवाकड़ 
उन्हें श्रेष्ठ साहित्य तैयार करते की प्रेरणा दी। इसका सुखद फल यह हुआ कि 
हिमाचल पर तई, गंभीर, विद्धत्तापूर्ण पुस्तकें लिखी जाने लगीं। गहन, विशद खोज 
का क्रम भारम्भ हुआ और प्रदेश के जीवन को विभिन्‍न कोणों से देखा जाने लगा । 
पत्रकार व शिक्षक 

प्रदेश के जन्म के प्रारंभिक वर्षों में पंडित घतश्याम दास ने अपने 'सहयोग' 
के माध्यम से, श्री द्वीरासिह पाल ने हिमाचल सन्देश” द्वारा, पंडित विद्यासागर 
'ने हिम कल्पब्रुम और श्री जन विहारीलाल खाची ने 'पीक' के सम्पादन से सामू- 


क्र 


हि लि 
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हिक जागृति लाने में बड़ा काम किया। खानी की सशक्त कलम ते, तर्क॑पूर्ण 


सम्पादकीयों ने नवशुवर्कों को रोमांचित किया था। प्रदेश से बाहर दिल्‍ली में 
स्टट्समेन जैसे मान्यता-प्राप्त समावारपत्रों के राजनीतिक वध्याख्याकार के रूप में 
धामी के चन्द्रशेखवर पंडित ने कई यूबकों को पत्रकारिता अपनाने को प्रेरित किया । 
उधर श्री शिवशरणसिह ठाकुर रेडियो नाट्य में सारे भारत में बड़ा नाम कमा 
सके थे | प्रसिद्ध उपन्यासकार, कहानीकार, साहित्यकार यशपाल की कतियों ने 
हिमाचली युवकों को प्रेरित किया, जोर उनकी आत्मश्रद्धा को बढ़ाया । 

धामी के ही आचार्य दिवाकर दत्त नेः संब्कृत एवं तंस्कति के रक्षण-प्रस्सारण 


के लिए प्ंस्कत मासिका 'दिव्यज्यों ति' का प्रम्पादन-प्रकाशन कर न सिर्फ हिमाचल 
प्रदेश में बल्कि सारे उत्तरी भारत में नए कीतिमान स्थापित कर दिए । *दिव्य- 


ज्योति' संस्कृत-हिन्दी प्रेमियों, विद्वानों एवं अनुसन्धानकर्ताओं के लिए परम 
उपयोगी सिद्ध हुई । 
नूरपुर के जस्टिस मेहरचन्द महाजन का गुप्रीम कोर्ट का चीफ जस्टिस वनना 
और प्रदेश में ठाकुर चेतराम का हाई कोर्ट का जज बनना, दो ऐसी घटनाएं थीं 
जिलहोंन युवकों के अहूं कोवल दिया, उसी तरह ज॑ंसी जनरल कशमी रसिह करोच्च 
जनरल भानन्दसिह पठानिया व जनरल महेद्वसिह पठानिया का सेना के उच्चतर 
पदों का भार संशालना और देश-भर में उतकी प्रशस्ति की चर्चा होता । उत्तक 
देखादेखी अनेक सुशिक्षित युवक वकालत ओर फीज की और मुड़े। कांगड़ा से 
अब सिपाही के संग-संग सेसा के तीतों अंगों में अफसर भी बड़ी संझया में बनते 
लगे । सन्‌ 965 के युद्ध में वीरेन्द्रसिह्‌ पठानिया ने जब पाकिस्तान के सैवर जेट 
को हवाई युद्ध में मार गिराया और देश के मतोबल को उन्नत किया तो सारा 
पराचली झुबक वीरेन्द्रसिहु की तरह ही अपने आप को चायक समझन लगा था। 
नवजागरण के सूत्रपात के लिए उपयुक्त भूमि तैयार करने में कतिपय 
शिक्षकों की भमिका की चर्चा करना उचित होगा । इस सन्दर्भ में यह वात भूलनी 
)गी कि शिक्षा का प्रसार रियासतों में वहाँ के शासकों की दूरदर्शिता तथा रुचि 
का ही परिणाम था। इन शासकों में बुशहुर के राजा पद्मसिह का नाम प्रभुख द्ठै। 
स्वयं अधिक पढा-लिखा न॑ होने पर भी राजा पद्मसिह ने अपनी रियासत में शिक्षा 
के प्रसार के लिए अनथक प्रयत्व किए | जगह-जगह लडकों और लड़कियों के 
सकल खोले और वजीफा देकर प्रखर बुद्धि के विद्याथियों को उच्च शिक्षा के लिए 
लाही र, घिल्‍ली और दुसरे केद्धों में भेजा । इस राजा का नियम था कि जब रियासत 
के बच्चे हाई सकल की परीक्षा देने शिमला जाते, तो उन्हें राजमह॒लर में बुलाकर 
उनसे मिलता, उनके सिर पर प्यार से हाथ फेरकर उन्हें आशीर्वाद देता था । जत्तके 
इस कार्य में हेडमास्टर पंडित दौलतराम का बहुत भारी सहयोग रहा । अथक परि 
श्रमी, अनुशासन प्रिय, निर्भीक, निष्पक्ष, अपने विषयों का प्रर्कांड विद्वान यह अध्यापक 
रामार हाई सकल का हैडमास्टर तो था, राज्य में शिक्षा का सर्वोच्च अधिकारी 
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भी था। उसी के समान शिक्षा के लिए जीवत समपित करने वालों में किल्तोर के 
जेगी वंगड़प छरिंग, कुलल के पंडित यज्ञानन्द और दुगदिव काइयप, कांगड़ा के कवि 
भार्तंड गोपाल शर्मा शास्त्री और कोटगढ़ के पादरी धत्सिह थे । गोपाल शर्मा ने 
शिक्षा के इलावा इतिहास एवं साहित्य रचना हारा भी ब्रुबकों को प्रेरित किया । 
पादरी धनर्तिह, पंडित दौलतराम की तरह अपने जीवन में ही स्वयं में पक त॑स्था 
बन गए थे । मिशन स्कूल कोटगढ़ का हेडमास्टर राजपुत से इसाई बचा । यह 
पादरी हिमाचली संस्कति की प्रतिमति था | सच्चा, इमानदार, दयाजू, सहेदय 
भोला, कम निष्ठ, लग्न का पक्का, हसमख, इस पहाड़! संस्कति के शद्ाई शिक्षक 
ने, अपने विचार, आचार, शिक्षा-दीक्षा ये वीसयों युबका को प्रदश की प्मान्‍्ताति 
का अग्रदूत बताया | प्रार्थी के समान ही पादरी धन्तिह को लोॉक-गति, लकि-नृत्य 
से प्यार था । लामण गीतों का जितना संग्रह इसके पास था, शायद हू किसी दुसरे 
के पास रहा हो | पादरी धनपिहठ स्वयं भी उच्च कोटि का लामणकार था। उन्नक 
ये पदद्य--- गांगा वोहा खोदली, जोबना वोहा सूछ ए ज्ञोद, 
दायें हाथे धोर्मा, दे न संगिया खोटे तधा 
कांडेआ कोर्घा, नैइए मेरे आ घोला, डेन्दी परी चिड़िए, छाती दी वुणदी कोला | 

अर्थ की बंभी रता, भावों की गहनता तथा शुचिता के अच्छे नमूने हैं। 
सेव और भालू 

प्रदेश के लोगों के आत्म-चब्म्मान व गौरव को बढ़ाते का इसी कोटि का कार्य 
किया पादरी संम्यअल स्टोक्स ने | अमेरिका से आए इस मिशतरी ते ईशाई धर्म 
छोड़कर हिन्दू धर्म स्वीकार किया। सत्यानत्द नाम रख कर पूर्ण निष्ठा से हिंत्दू 
धर्म के आदर्शों के प्रचार-प्रसार में जीवन व्यतीत किय्ा। इस धर्म-परिवर्तन ने 
सारे प्रदेश के लोगों को चमत्कृत कर दिया और अप्ी तक द्वीनता की जिन्न 
भावना से वे दवे थे, एक झटके के साथ ऊपर उठ आए | ह्टोक्स ने पूरी तदह अपने 
आप तथा अपने सारे परिवार को भारतीय परिवेश में ढाल दिया। उस्चका दूसरा 
दूर रस कार्य था सेत्रों की वैज्ञानिक तरीके से बागवानी का प्रग्तार। खुले दिल से 
उसने कोटगढ़ और आसपास के लोगों को पंवों की व किस्मों से वाकिफ कराया 
ओऔर उन्हें बड़े पैमाने पर, बागवानी करने के लिए प्रेरित किया | सच्चे अर्थों सें 
सत्याननन्‍्द स्टोक्स ही द्विमाचल प्रदेश की सव-अर्थ-व्यवस्था का जत्क कहा जा सकता 
हैं। कोटगढ़ और दूसरे इलाकों के जीवन का का्याकत्प कराने का श्रेय इसे ही है । 

सेब ओर आलू की काश्त ने कुलल, शिमला, मंडी, सोलन, किस्नौर भौर 
घिरमोर तथा चाय के बागान ने पालमपुर की अर्थ-व्यवस्था कों एकदम बदल 


दिया । सम्पच्तता के नये युग का सूत्रपात हुआ, जिसे शास्तत को विविध विकासो- 
न्मुखी योजनाओं ने सुदुढ़ किया | भ्केले सेव से प्रदेश में पतिवर्ष लगभग 200 
करोड़ रुपया आने लगा । रोजगार के नये-नये मार्य खुले। जगह-जगह विजली 


के 
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बन 
ण्णयाक 


'आई। सड़कों का जाल बिछ जाने से प्रदेश की सारी अर्थ-व्यवस्थों को आधुनिक 
स्थायी आधार मिला । जीवन ज्यादा व्यस्त हो गया और जिन्दगी जीने के साधन 
व तरीके बदल गए । इसका सीधा प्रभाव समाज के गठन और उसकी संस्कृति पर 

'पड़ा | पुराने वन्धन ढीले हो गए। व्यक्ति, परिवार, गांव सभी कुछ वदलने लगा। 

बदलाव का सबसे अध्विक प्रभाव समाज के उन्त दो वर्गों पर पड़ा जो आज तक 
सबसे ज्यादा कुचले जा रहे थे। ये वर्ग थे नारी और अनुसूचित जातियां । पहली 
वार उन्हें खुले वातावरण में सांस लेने का मौका मिला और अपनी इच्छानुसार 
आगे बढ़ने का सामथ्य प्राप्त हुआ | वाडिरके और भीतर के का भेद मिटने लगा । 
नारी 
यह कहना कदापि अतिशयोक्ति नहीं है कि पहाड़ी प्रदेश में आधिक और 
सामाजिक जीवन का मूलाधार नारी है। इसी कारण वह स्वतंत्र भी है और 
परतंत्र भी । कठिन जीवन, रात-दिन का कमरतोड़ परिश्रम, घर से दूर खेतों, वनों, 
जंगलों में काम, गहस्थ की देखभाल और लगभग समूचे कृषि-कर्म की जिम्मेदारी 
ने उसे स्वच्छन्दता, स्वतंत्रता, आत्मनिर्भरता और आत्मविश्वास दिया, लेकिन 
समाज के सम्पन्न, शिष्ट, सुसंस्कृत और उच्च वर्गों में वह एकदम परतेंत्र बन गई । 


यह घधिरोध सरसरी तोर पर देखने से भी मालम पड़ जाता है । 
उच्च, सम्पन्न घरानों में नारी जीवन-पर्यन्‍्त आथिक रूप से परतन्त्र चली 


आती रही है। बचपन में वह अपने माता-पिता और विवाहोपरान्त पति पर 
आश्रित रही है। हिन्दू उत्तराधिकार कानून से पहले उसकी अपनी न तो कोई 
जमीन होती थी और न ही अन्य जायदाद | विधवा हो जाने पर या तो यह अपने 
ससुराल वालों पर या अपने माता-पिता पर आश्रित थी। इस वर्ग की स्त्रियां, 
खासकर उच्च राजपुृत और ब्राह्मण घरातों में, केवल घर के भीतर का कामकाज 
ही देखती थीं । वह खाना पकाती हैं, चक्की चलाती हैं, कातती हैं, पाती भरती हैं, 
लेकिन सामान्यतः खेती का काम नहीं करती हैं । 

इस वर्ग की स्त्री में नारीत्व के प्रति गवे है। अपनी मान की रक्षा वह जान 
'पर खेलकर भी करती है। एतिब्रत्य में उसका आदर्श बहुत ऊंचा रहा है। चम्बा 
में छत्नाढी तथा कुल्लू में निरमंड जैसे ऐतिहासिक सांस्कृतिक केन्द्रों में उच्चकुलीय 
स्त्रियां पर-प्रुष की परछाई तक से दूर रहा करती थीं। उनका सदा यह्‌ श्रयत्न 
रहा करता था कि पर-पुरुष के सामने से वे गुजरें भी न, जिससे उसे उनके शरीर- 
सौप्ठव की ओर आकर्षित होने का मौका ही न मिल पाए | यही कारण है कि वे 
स्थांग या थाणीं व चौतड़े के पीछे से चला करती थी, ताकि थाणीं, थाणों पर बंठे 
समाज के प्रतिष्ठित व्यक्ति, जनपदीय नेता उन्हें न देख सकें । कांगडा, हमीरपुर मे 
उच्च राजपूत घरानों की स्त्रियां बहुधा पालकी में आया-जाया करती थीं। जिन 
परिवारों का पालकी रखने या कहार करने का सामर्थ्य नहीं था, उनकी स्त्रियां 
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अपनी यात्रा का ऐसा समय और रास्ता इख्तियार करती थीं, जहां पर-पुरुष की 
तजर न लगे । घर पर भी वड़े-बजुर्गों से पर्दा करती थी, भौर सदा सिर झुका कर 
ही वात करती थीं । शील और संयम की वे साकार मूर्ति थीं। समाज भी उनसे 
शील और पातिकत्य का ऊंचा आदर मांगता था। इसीलिए भूंडा जैसे धामिक 
भनुष्ठानों के अवसर पर सार्वजनिक तौर पर उनके पातिब्रत्य की परीक्षा ली जाती 
थी और सहसी्रों लोगों के सामने उन्हें दिया भरता होता था ॥: 

समाज के घिरथध, राठी, खणश, कनंत, राह और कोली भादि अन्य वर्गों से 
और पुर्वोत्तरी सीमात्त में स्त्रियां अपेक्षाकृत स्वालम्बी हैं। वे पुरुषों से बढ़कर काम 
करती हैँ | पुछष तो कंवल हल चलाते हैं। खेती की गुड़ाई, चलाई, गोवर डालता, 
फसल काटना, आदि सभी काम स्त्रियां करती हैं। भाव, बैल, भतत की देखरेख, 
उनके जिम्पे है। घास-लकड़ीं लाना उनका काप्त हुँ-। खाना पकाना वे जानती ही 
हैं। उपजाऊ भूमि थोड़ी, काम करते का समय, मौसम के कारण, थोड़ा, उपज थोड 
लेकिन जिभ्मेदा रियां ज्यादा हूँ । यही कारण है कि वे एक ओर जीवन के भार तले 
दवी, कुचली, दीनहीन, तिरीह पशुतुल्य दीखती हैं, तो इसेरी ओर उनमें आत्म- 
सम्मान की कर्मी भी नहीं है । ने अपना आधिक मल्‍य जानती हैं | अतः बद्दि पति- 
गृह उन्हें उचित सम्मान और तुष्टि देने में असमर्थ हो जाएं, तो उसका परित्याग 
करने में भी उन्हे झिलन्नक नहीं होती हैं | वे दूसरा घर वसा सकती हैं और कई बार 
वसा भी लेती हैं। अपने महत्व एवं अधिकार ऊ्े प्रत्ति यह जागरूकता ही पति- 
त्याग और पुत्रनितबाह का कारण है [* 

स्वतन्त्रता के बाद हिमाचली नारी का यह स्वरूप कुछ धुंधला पड़ता जा रहा 
हैं। उसके दोनों वर्गों में बदलाव बड़ी तेजी से आ रहा है और दोनों एक ही धरातल 
पर आ रहे हूँ । निचला वर्ग तीद्र गति से ऊपर वाले वर्ग के पास पहुंचना चाहता 
हैं और ऊपर वाला वर्ग आथिक तथा अन्य कारणों से नीचे आकर उससे मिल रह 
है। अतः इस समानीकरण की प्रक्रिया ने ही हिमाघली नारी को एक वया व्यक्तित्व 
दे दिया है, जिसमें न केवल उसकी वेशभूषा, खान-पात, रहत-सहुन, भाषा-बोली 
बदल गयी वल्कि उप्तके बौद्धिक विकास का मार्ग प्रशस्त हो गया और उसका 
व्यक्तित्व, उसका जीवन अकध्निक्न पूर्णत्व प्राप्त कर रहा है ! 

यह संक्रामक काल हैं, मूल्य बदल रहे हूँ, पुराने की जगह तए मूल्य, चए आदशें 
त्तई आशाएं, नई आकक्षाएं जा रही हुँ । यह जितता सच तारी के लिए है, उतना 
ही सारे समाज के लिए भी । एक तरह से यह समुद्र-्मंथत है, जिससे विष भी. 
निकला, लेकिन साथ में लक्ष्मी और अमृत भी । 
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